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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES 

 IES ADORMIDERAS  CURSO 2022 – 2023       

MARZO 

TIPO ACTIVIDADE GRUPO/S ORGANIZA DATA/HORA ACOMPAÑANTES 

E Visita Depuradora 

Aguas Residuales 

EDAR-BENS 

 

2º A/B (BAC) 

(alumnos con Bioloxía, 

Química e Ciencias da Te-

rra) 

Departamentos Biolo-

xía e Xeoloxía e Física 

e Química. 

 

Data: MARTES 21                                                            

Hora: 09:35-12:00 h 

(2ª, 3ª e parte da 4ª hora) 

 

• Liliana González 

• Marina González 

E Viaxe a Bérgamo  1º BAC 

(Unha selección de 22 

alumnos) 

Departamento 

de 

Xeografía e Historia 

Data: DO 25 DE 

MARZO A 01 DE 

ABRIL 

• Lucía Sáez 

• Concha Martínez 

E PCR 

Laboratorio Aberto - 

Domus 

 

2ºA (BAC) 

(alumnos con Bioloxía e 

Química) 

(alumnos con Bioloxía 

e Química) 

  

Departamentos 

Bioloxía e Xeoloxía e 

Física e Química. 

Data: MERC. 29                                                            

Hora: 09:35-13:00 h 

(2ª, 3ª 4ª e parte da 5ª 

hora) 

• Liliana González 

• Marina González 

TIPO ACTIVIDADE GRUPO/S ORGANIZA DATA/HORA MATERIA E DOCENTES 

IMPLICADOS 

C A que tren te subes? 1º A (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: LUNS 6                                                            

Hora: 12:35-13:25 h 

(5ª hora) 

Biolox.: Eva Santaolalla 

C A que tren te subes? 1º B (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: LUNS 6                                                             

Hora: 09:35-10:25 h 

(2ª hora) 

Tec: Avelino Amigo 
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C “Sentidiño na Rede” 2º A (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: LUNS 6                                                            

Hora: 10:25-11:15 h 

(3ª hora) 

Mate: Carmen Aneiros 

C “Sentidiño na Rede” 3º A (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: LUNS 6                                                            

Hora: 11:45-12:35 h 

(4ª hora) 

Música: Pilar Espido 

C “Sentidiño na Rede” 2º B (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: MARTES 7                                                             

Hora: 08:45-09:35 h 

(1ª hora) 

Tec: Roberto González 

C “Sentidiño na Rede” 3º B/C (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: MARTES 7                                                             

Hora: 09:35-10:25 h 

(2ª hora) 

Galego: Mar Mosquera 

Ambit. Cien: Marina González 

C Charlas de orientación 

académica 

4º B (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: MÉRCORES 8                                                             

Hora: 09:35-10:25 h 

(2ª hora) 

Titoría: Sandra Michinell 

 

C Charlas de orientación 

académica 

4º A (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: XOVES 9                                                             

Hora: 08:45-09:35 h 

(1ª hora) 

Titoría: Isabel Gómez 

 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

1º B (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: LUNS 13 

Hora: 9:35-10:25 

(2ª hora) 

Tec: Avelino Amigo 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

3º A (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: LUNS 13 

Hora: 11:45-12:35. 

(4ª hora) 

Música: Pilar Espido) 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

1º A (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: LUNS 13 

Hora: 12:35-13:25 

(5ª hora) 

Biolox.: Eva Santaolalla 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

2º B (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: MARTES 14 

Hora: 08:45-09:35 

(1ª hora) 

Tec: Roberto González 
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C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

3º B/C (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: MARTES 14 

Hora: 8:45-09:35 

(1ª hora) 

Inglés: Bea Eiroa 

Ámbit. Cient: Marina 

González 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

2º A (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: MÉRC. 15 

Hora: 10:25-11:15 

(3ª hora) 

Francés: Carmen Tembrás 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

4º B (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data: XOVES 16 

Hora: 10:25-11:15 

(3ª hora) 

Castelán: Isabel Gómez 

C Acoso Escolar 

(Plan Director) 

4º A (ESO) Sara Fernández 

(Orientadora) 

Data:  XOVES 16 

Hora: 12:35-13:25 

(5ª hora) 

Inglés: Sandra Michinell 

C Charla de Emerxencia 

Climática 

1º A (BAC) 

 

(Só os de Bioloxía e 

Cultura Científica) 

Departamento 

de 

Bioloxía 

Data:  XOVES 16 

Hora: 10:25-11:25 

  (3ª hora) 

Biloxía: Paula Acción 

Historia: Jaime Duque 

C Charla sobre 

Economía Circular 

1ºA/B (BAC) 

 

(Só os alumnos de 

Economía) 

Departamento 

de 

Economía 

Data:  XOVES 16 

Hora: 12:35-13:25 

(5ª hora) 

Eco: Jaime Duque 

C Etiquetaxe alimentaria 2ºB (BAC) 

 

(Só os alumnos de 

Economía) 

Departamento 

de 

Economía 

Data: XOVES 16 

Hora: 13:25-14:15 

(6ª hora) 

Eco: Jaime Duque 

C Charla-conferencia da 

escritora Eva Mejuto 

sobre o libro “ A ladroa 

da biblioteca de Meirás” 

4ºA/B (ESO) 

+ 

Os alumnos do Club de 

Lectura 

Departamento 

de 

Lingua e Literatura 

Galega 

Data: LUNS 20 

Hora:13:25-14:15 

(6ª hora) 

Latín: Inés Sánchez 

EF. Uxía García 

 

C A publicidade dos 

alimentos 

4ºA/B (ESO) 

 

(Os alumnos de Economía 

Departamento 

de 

Economía 

Data: LUNS 20 

Hora: 17:20-18:10 

(8ª hora) 

Eco: Jaime Duque 

CAP: Liliana González 
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e Emprendadores) 

C Charlas de orientación 

académica 

3º A (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: MARTES 21                                                             

Hora: 08:45-09:35 h 

(1ª hora) 

Titoría: Pilar Espido 

 

C Charlas de orientación 

académica 

3º B/C (ESO) Departamento 

de 

Orientación 

Data: MÉRCORES 22                                                             

Hora: 08:45-09:35 h 

(1ª hora) 

Titoría: Nono García 

Amb. Ling: Mª Xosé Mato 

 

C Obradoiro de 

Emerxencia Climática 

1º A (BAC) 

 

(Só os de Bioloxía e 

Cultura Científica) 

Departamento 

de 

Bioloxía 

Data:  XOVES 23 

Hora: 10:25-11:25 

  (3ª hora) 

Biloxía: Paula Acción 

Historia: Jaime Duque 

C Charla sobre lixo 

mariño 

4º A/B ESO 

 

(Só os de Bioloxía) 

Departamento 

de 

Bioloxía 

Data: MÉRC. 29 

Hora: 11:45-12:35 

  (4ª hora) 

Bioloxía: Paula Acción 

 


