Guia breve da materia de Anatomia Aplicada de 1° Curso de
Bacharelato

Curso 2023-24
1. METODOLOXIA

Nas ensinanzas a distancia semipresencial a aprendizaxe enténdese coma un proceso
activo no que, o alumno/a “ti” es o/a protagonista principal, orientado e guiado polo
profesor-titor a través de titorias presenciais. Este cambio de protagonismo supén
gue debes de asumir un papel mais activo na tla aprendizaxe, aprender a organizar
0s tempos de estudo, e a comunicarte e expresarte a través da realizacion das
actividades propostas polo profesor-titor, que che van axudar a construir o teu propio
cofiecemento e valorar a través dos criterios de avaliacion que se propofien en cada
unha das U.D, e en que medida vas conseguindo os obxectivos da materia. Polo tanto,
a educacion a distancia semipresencial debes entendela como un proceso de

“‘comunicacion educativa”, que se pode romper se falla algun dos elementos.
As titorias presenciais, son de dous tipos: titorias lectivas e titorias de orientacion:

> As titorias lectivas, é unha titoria semanal para cada materia, a que tes que
asistir de forma regular para facilitar o proceso de ensinanza (agas en

circunstancias acreditada, previa peticion do interesado/a).

» As titorias de orientacion, son varias horas semanais que figuran no horario do
profesor/a da materia, nas que podes consultar dubidas, asesoramento e
orientacion ao profesor, por via telefénica (teléfono do centro), correo electrénico
(louzan@edu.xunta.es) ou través da aula virtual de Anatomia Aplicada 1° BAC.

Profesora. Iria Louzan Carreira.

As titorias lectivas dedicaranse a abordar co alumnado os aspectos fundamentais da
materia, incidindo especialmente nos contidos procedimentais. Cada sesiébn comeza
pola formulacion de cuestions relacionadas coa materia traballada na sesién da
semana anterior. Continuase coa resolucién de problemas/actividades, e aclaracion
dos aspectos mais complexos onde se observa una falta de comprension, ou daqueles
gue resulte evidente que non chegaron de xeito claro ao alumnado. Unha vez
concluido este punto, pasase a desenvolver os contidos seguintes que se traballaran

na sesioén, co apoio dos materiais e recursos que se citan no apartado correspondente.



As titorias de orientacién, podes utilizalas se o consideras necesario, para solucionar
as dubidas que che poidan xurdir no estudo da materia ou problemas atopados no

desenvolvemento do teu traballo autébnomo, etc.

Titoria lectiva mafia | Mércores 9:15-10:00

Titoria lectiva tarde | Martes 19:00-19:45

Titorias de Martes 17:30-18:15
orientacion Venres 11:30-12:15

2. MATERIAIS E RECURSOS

1.1. Libro de texto: Libro de texto: Autores: Torres Lobejon, M.D.; Argtello Miguelez,
H.; Olazabal Moran, M.; Santos Lozano, A. (2023). Anatomia Aplicada 1° de
Bachillerato. ISBN: 978-84-682-4181-45. Ed. Grupo Vicens Vives, Barcelona.

1.2.Aula virtual do EPAPU EDUARDO PONDAL: Anatomia Aplicada 1° BAC.
Profesora. Iria Louzan Carreira. Acédese a ela a través do seguinte enderezo:

http://www.edu.xunta.es/centros/epaeduardopondal/aulavirtual/

Onde apareceran todos os materiais de apoio utilizados nas titorias lectivas e as
actividades recomendadas para cada unidade didactica:

1.3 Materiais de apoio que se entreguen ou aconsellen os profesores/titores, nas
titorias lectivas e as actividades recomendadas para cada unidade didactica
(recordase a obriga de asistencia).

1.4. Recursos bibliograficos. O Centro dispén de biblioteca na que ademais da
consulta e préstamos de libros/revistas,... etc., a biblioteca disp6n de computadores,
con conexion a internet, que o alumnado pode utilizar como apoio didactico (CDs,
Internet, etc..). Neste apartado anotamos as paxinas que polo seu interese resultan
Utiles para esta materia, xa que aportan moita informacion xerarquizada, que pode ser
consultada de xeito sinxelo e moi didactico:

http://www.vicensvives.com.mx/pdfs/Anatomia aplicada CAST MUESTRA.pdf

https://anamolina.weebly.com/anatomiacutea-aplicada-lordm-bach.html

3. Temporalizacion por avaliacions

. Bloques : Avaliacions Unidades didacticas Temas
de contidos de referencia no libro
da Orde do 13 de febreiro de texto

de 2023; DOG do 27/02/2023
- Bloque 1. O traballo nas - U.D. 1. A organizacién do
ciencias corpo humano
- Bloque 2. A organizacion Primeira - U.D. 2. O aparello dixestivo:
do corpo humano ~ lavaliacién |funcion de nutricion.
- Bloque 3. O aparello dixestivo -U.D. 3. e) aparello | _ Temas:
e 0 metabolismo respiratorio:  funcion de | 4 & g
- Bloque 4. O aparello nutricion. 7.
circulatorio e o respiratorio.



http://www.edu.xunta.es/centros/epaeduardopondal/aulavirtual/
http://www.vicensvives.com.mx/pdfs/Anatomia_aplicada_CAST_MUESTRA.pdf
https://anamolina.weebly.com/anatomiacutea-aplicada-1ordm-bach.html

- Bloque 1. O traballo nas - U.D. 4. O sistema

clencias cardiovascular: funcion de

- Bloque 4. O aparello Segunda nutricion. _

circulatorio e o respiratorio. avaliacion |- U.D.5. Sistema uroxenital: —|_temgas;
o sistema excretor na funcion 3 g o

- Bloque 5. O aparello de nutricién e o aparello n

uroxenital. reprodutor (funcién de

reproducion).

- Blogue 1. O traballo nas - U.D. 6. Funcién de relacion: _Temas:
ciencias sistema nervioso e sistema 2310 11
, , endacrino. 0

- Bloque 6. Os sistemas de Terceira UD. 7. Funcién de 12, 13.
coordinacién e de avaliacion .
requlacion relacion: aparello

9 locomotor (6seo e
- Bloque 7. O aparello muscular) e a expresién
locomotor e 0 corporal.
movemento.

- Bloque 8. Expresion e
comunicacion corporal

4. CRITERIOS SOBRE OS PROCEDEMENTOS DE
AVALIACION INSTRUMENTOS DE AVALIACION E
CUALIFICACION DO ALUMNADADO

1. Procedemento de avaliacién de aprendizaxes:

- Realizaranse, tres avaliacions ao longo do curso. Rematado o periodo lectivo, e
coincidindo coa sesion da 32 avaliacion, procederase & realizacion da avaliacion final
do alumnado e a finais de xufio a avaliacion extraordinaria.

- O Centro establecera de forma oficial o calendario do exame para cada unha das
avaliacions.

- As posibles reclamaciéns do alumnado sobre as cualificaciébns obtidas nas
avaliacions resolveranse seguindo o disposto para as ensinanzas do bacharelato de

réxime ordinario.

2. Instrumentos de avaliacién e cualificacion da aprendizaxe:
2.1. Probas escritas/ exame.

Estas probas permiten valorar e cualificar os cofiecementos do alumnado, asi
como o proceso de aprendizaxe. Este instrumento supora unha porcentaxe do 80%
da nota da avaliacion. En funcién da natureza dos temas explicados, as probas

escritas constaran de preguntas dalgunha das seguintes modalidades:

- Preguntas de resposta corta referentes a definicions, vocabulario cientifico,
interpretacions de esquemas, preguntas de relacionas, tipo test ou verdadeiro e

falso...

- Preguntas de resposta ampla, que poderan estar relacionados co

desenvolvemento dalgun tema no que o alumnado terd que relacionar e sintetizar.
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aspectos de interese da materia.

- Habera unha proba escrita/ exame por avaliaciébn, que abarcard as unidades

didacticas que forman parte da programacion da materia para ese periodo avaliativo.
2.2. Traballo diario e semanal.

- Este criterio supord una ponderacién dun 20% sobre a nota da avaliacion.
Considerandose neste aspecto a interese do alumno e a suUa participacibn na
realizacion de actividades e traballos propostos para realizar tanto dentro da aula,

como fora dela.
2.3. Cualificacion final
- A nota de cada avaliacion seré o resultado de aplicar as anteriores ponderacions.

- Considerarase aprobado/a o alumno/a que obtefia unha nota igual ou maior a 5,

en cada unha das tres avaliacions.

- A nota final da convocatoria ordinaria sera aproximadamente a nota media das
tres avaliacions, se ben se tera en conta a evolucién, positiva ou negativa, do

alumno/a 6 longo do curso, tendo presente o principio de avaliacion continua.

2.4. Actividades de recuperacién e promocion do alumnado

- Na proba escrita da terceira avaliacion, ofrecerase ao alumnado a posibilidade de
recuperar as avaliacions non superadas previamente (12 e/ou 2%) e nela tamén
realizaran unha proba global aqueles alumnos/as que non seguiran o proceso de
avaliacion continta.

- O alumnado que non supere a materia na convocatoria ordinaria, tera que
presentarse a avaliacion extraordinaria de xufio, na que se incluiran os contidos de

todas as unidades didacticas do curso.

5. CRITERIOS DE AVALIACION E CONTIDOS MINIMOS DE
REFERENCIA DO CURRICULO PARA CADA AVALIACION

U.D.1. A organizacion do corpo humano.

CRITERIOS DE AVALIACION

1.1 Utilizar a metodoloxia cientifica na resolucion de problemas sobre o
funcionamento do corpo humano, a saude, a motricidade e as actividades
artisticas.

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
procedemento de traballo como na comunicacion de procesos e resultados.

1.3. Utilizar de forma segura e respectuosa co medio natural os espazos e
recursos de aprendizaxe cientifica.

1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sua contribucion ao avance da sociedade humana en
diferentes ambitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.



2.1. Identificar e localizar os termos basicos da anatomia humana utilizando
diagramas e modelos.

2.2 Describir a organizacién xeral do corpo humano a través da localizacién dos
diferentes tecidos, 6rganos, aparellos e sistemas, e a identificaciébn das slas
funcions.

2.3. Interpretar e comprender a evolucion dos canons de beleza ao longo da
historia e a sta influencia na sociedade

CONTIDOS MINIMOS

» Explica a utilizacién da metodoloxia cientifico no plantexamento de hipotese e asi
ser capaz de establecer as diferenzas dos empregados desde posicions
pseudocientificas.

> Procura de informaciéon en fontes fiables de informacién asi como usa vocabulario
cientifico no desenvolvemento de proxectos.

» Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

> Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican a
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.

» Describe a organizacion do corpo humano con termos basicos da anatomia

humana.

> Relaciona os diferentes niveis de organizacion.
» Recorfiece as funciéns vitais.

» Razoa os diferentes canons de beleza 6 longo da historia e as posibles
consecuencias.

U.D. 2. O aparello dixestivo: funcidén de nutricion

CRITERIOS DE AVALIACION

3.1 Recofiecer os procesos de dixestién e absorcién de alimentos e nutrientes,
explicando as estruturas organicas implicadas en cada un.

3.2. Reflexionar sobre a importancia da alimentacion e da nutricion para o bo
funcionamento do organismo, recofiecendo as suas diferenzas e funcions
bésicas.

3.3. Valorar os habitos nutricionais que inciden favorablemente na saude,
relacionando os tipos de dietas co balance enerxético establecido segundo as
actividades realizadas.

3.4. Identificar os trastornos alimenticios mais comuns e os efectos que tefien
sobre a saude, analizando os factores sociais que conducen & aparicion
daqueles.

3.5. Identificar e diferenciar os procesos que comprende o metabolismo aerdbico
e anaerobico, establecendo os mecanismos enerxéticos que intervefien na
accion motora, co fin de xestionar a enerxia e mellorar a eficiencia da accion.

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
procedemento de traballo como ha comunicacion de procesos e resultados.

1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sua contribucion ao avance da sociedade humana en
diferentes &mbitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.

CONTIDOS MINIMOS

>

Procura de informacién en fontes fiables de informacion asi como usa
vocabulario cientifico no desenvolvemento de proxectos.
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»  Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

» Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican &
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.

» ldentifica as caracteristicas xerais anatémicas do aparello dixestivo.
» Relaciona os procesos dixestivos coa alimentacion e a absorcion de nutrientes.

Enumera principais enfermidades o trastornos relacionados co aparello
dixestivo.

» Valora a importancia de diferentes dietas e os seus beneficios relacionandoo
con héabitos de vida saudables.

»  Diferenza principais vias metabdlicas e os tipos de metabolismo.

A\

U.D. 3. O aparello respiratorio: funcién de nutricién.
CRITERIOS DE AVALIACION

4.1. Recofiecer as caracteristicas xerais dos aparellos circulatorio, respiratorio
e fonador, e describir a anatomia e a funcion dos distintos 6rganos que
conforman os ditos aparellos empregando diferentes soportes e recursos.

4.3. Explicar os movementos respiratorios de inspiracibn e expiracion
distinguindo os 6rganos e as estruturas implicadas.

4.4. Analizar as enfermidades mais comuins dos aparellos circulatorio,
respiratorio e fonador relacionandoas coas sUas causas, sintomas e
tratamentos.

4.5. Reflexionar sobre a importancia de habitos saudables relacionados cos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador, localizando, seleccionando e
organizando a informacion.

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
procedemento de traballo como na comunicacion de procesos e resultados.

1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sta contribucibn ao avance da sociedade humana en
diferentes ambitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.

CONTIDOS MINIMOS

» Identifica os principais compofientes do aparello respiratorio describindo a
anatomia principal.

> Explica o proceso respiratorio cos 6rganos e estruturas implicadas.

» Argumenta a relacion entre 0 movemento e a coordinacion coa respiracion, asi como
menciona a sua relacion coa intensidade.

» Enumera e describe as principais enfermidades relacionadas co aparello
respiratorio coas stias causas e tratamento.

» Relaciona o aparello respiratorio coa funcion fonadora e as estruturas implicadas.
» Identifica as principais enfermidades relacionadas co aparello fonador.

> Procura de informacion en fontes fiables de informacién asi como usa vocabulario
cientifico no desenvolvemento de proxectos.

» Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

> Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican a
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.



U.D 4. O sistema cardiovascular: funcion de nutricion.
CRITERIOS DE AVALIACION

4.1. Recofiecer as caracteristicas xerais dos aparellos circulatorio, respiratorio
e fonador, e describir a anatomia e a funcion dos distintos 6rganos que
conforman os ditos aparellos empregando diferentes soportes e recursos.

4.2. Explicar o percorrido do sangue na circulacibn maior e menor,
identificando as estruturas implicadas en imaxes en diferentes formatos e
valorando os parametros de salde cardiovascular.

4.4. Analizar as enfermidades mais comuns dos aparellos circulatorio,
respiratorio e fonador relacionandoas coas suUas causas, sintomas e
tratamentos.

4.5. Reflexionar sobre a importancia de habitos saudables relacionados cos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador, localizando, seleccionando e
organizando a informacion.

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
procedemento de traballo como na comunicacién de procesos e resultados.

1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sta contribucion ao avance da sociedade humana en
diferentes dmbitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.

CONTIDOS MINIMOS

> |dentifica os principais compofientes do aparello circulatorio describindo a anatomia
principal.

» Explica fisioloxia derivada do proceso cardiovascular.

> |dentifica os principais parametros relacionados coa salde cardiovascular.

» Enumera e describe as principais enfermidades relacionadas co aparello circulatorio
coas sUas causas e tratamento.

» Relaciona as enfermidades coa sUa prevencion a través de habitos satdables.

» Procura de informacién en fontes fiables de informacién asi como usa vocabulario
cientifico no desenvolvemento de proxectos.

» Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

» Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican a
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.

U.D. 5. Sistema uroxenital: o sistema excretor na funcién de nutriciébn e o
aparello reprodutor (funcién de reproducion).

CRITERIOS DE AVALIACION

5.1. Describir a anatomia e identificar a funcion das distintas partes do aparello
excretor e reprodutor empregando diferentes soportes e recursos.

5.2. Analizar as enfermidades mais comuns dos aparellos excretor e reprodutor
relacionandoas coas slias causas, sintomas e tratamentos.

5.3. Reflexionar sobre a importancia de habitos saudables relacionados co
aparello excretor e reprodutor, localizando, seleccionado e organizando a
informacion

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
procedemento de traballo como ha comunicacion de procesos e resultados.



1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sua contribucion ao avance da sociedade humana en
diferentes ambitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.

CONTIDOS MINIMOS

> Identifica os principais compofientes do aparello uroxenital masculino e feminino
describindo a anatomia principal.

> Explica fisioloxia relacionada co aparello excretor.
» Describe a fisioloxia dos aparellos reprodutores masculino e feminino.

» Enumera e describe as principais enfermidades relacionadas co aparello excretor
coas sUas causas e tratamento.

» Detallas e describe as principais enfermidades relacionados co aparello reprodutor
feminino e masculino coas causas e posibles tratamentos.

> Relacionas os habitos saudables coa prevencion da transmision de enfermidades
de transmision sexual.

» Relaciona as enfermidades coa sUa prevencion a través de habitos saudables.

» Procura de informacién en fontes fiables de informacién asi como usa vocabulario
cientifico no desenvolvemento de proxectos.

» Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

» Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican &
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.

U.D.6. Funcidén de relacion: sistema nervioso e sistema endocrino.
CRITERIOS DE AVALIACION

6.1 Valorar os sistemas nervioso e enddcrino como responsables da
coordinacion e regulacion xeral do organismo, recofiecendo as caracteristicas
xerais de cada un deles.

6.2. Describir a anatomia e funcién das partes dos érganos sensoriais, dos
compofientes do sistema nervioso e das glandulas do sistema enddcrino,
empregando diferentes soportes e recursos.

6.3. Diferenciar os movementos reflexos e voluntarios e relacionalos cos
6rganos implicados en cada un utilizando esquemas ou debuxos.

6.4. Diferenciar as funciéns de cada glandula endécrina localizando cada unha
delas e empregando diferentes soportes e recursos.

6.5. Analizar as enfermidades mais comuns dos sistemas nervioso e enddcrino
relacionandoas coas sUlas causas, sintomas e tratamentos, e recofiecendo 0s
efectos das drogas sobre o sistema nervioso, asi como a sua prevencion.

6.6. Reflexionar sobre a importancia de habitos saudables relacionados co
Sistemas nervioso e enddcrino, localizando, seleccionado e organizando a
informacién

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
procedemento de traballo como na comunicacion de procesos e resultados.

1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sua contribucion ao avance da sociedade humana en
diferentes ambitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.



CONTIDOS MINIMOS

» ldentifica os principais compofientes do sistema nervioso describindo a anatomia
principal.

> Explica fisioloxia relacionada coa transmision do impulso nervioso e a funcién de
relacion.

» Recofiece os principais érganos sensoriais describindo a sla anatomia asi como a
fisioloxia do seu funcionamento.

» Enumera movemento reflexos e voluntarios.

» Enumera e describe as principais enfermidades relacionadas co sistema nervioso
coas suas causas e tratamento.

» Relaciona as enfermidades coa sUa prevencion a través de habitos saudables e os
efectos e clasificacion das drogas.

» ldentifica os principais compofientes do sistema endocrino describindo a sua
anatomia principal.

» Explica a fisioloxia relacionada coa funcién hormonal describindo pequenas rutas
das hormonas principais.

» Detalla as principais enfermidades relacionadas co sistema enddcrino asi como as
causas, tratamentos e habitos saudables para a sGa prevencion.

» Procura de informacién en fontes fiables de informacion asi como usa vocabulario
cientifico no desenvolvemento de proxectos.

» Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

» Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican &
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.

U.D. 7. Funcién de relaciéon: aparello locomotor (6seo e muscular) e a
expresion corporal.

CRITERIOS DE AVALIACION

7.1 Localizar e diferenciar os compofientes do aparello locomotor empregando
diagramas e modelos.

7.2. Explicar a fisioloxia do aparello locomotor a través da funcion de
musculos, 6sos e articulacions.

7.3. ldentificar as principais enfermidades e lesiébns do aparello locomotor
recofiecendo e valorando os habitos e costumes saudables, tanto na vida cotia
como na practica de actividade fisica

7.4. Comprender a biomecanica humana relacionandoa coas suas aplicacions.

7.5. Describir as caracteristicas da execucibn das accions motoras
empregando os termos e elementos do movemento e relacionandoas coa
finalidade expresiva das actividades artisticas.

8.1. Recofiecer as caracteristicas principais da motricidade humana pondo de
manifesto o seu papel no desenvolvemento persoal e social.

8.2. Comunicarse corporalmente adquirindo a conciencia do corpo e do espazo
a través do movemento, da utilizacion de elementos ritmicos, obxectos e con
focos expresivos.

8.3. Identificar as diferentes formas de expresion corporal recofiecendo a
capacidade do corpo para manifestarse cunha linguaxe propia como fonte de
desenvolvemento creativo.

1.2. Elaborar proxectos utilizando as estratexias adecuadas tanto no seu
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procedemento de traballo como ha comunicacién de procesos e resultados.

1.4. Valorar a ciencia recofiecendo a actividade desenvolvida polas persoas que
se dedican a ela e a sua contribucion ao avance da sociedade humana en
diferentes &mbitos, asi como tamén o papel das mulleres nela.

CONTIDOS MINIMOS

» ldentifica os principais compofientes anatémicos do sistema 0seo e muscular
situando en esquemas ou diagramas 0s mais representativos do corpo humano.

> Explica fisioloxia do aparello locomotor.

» Enumera e describe as principais enfermidades ou lesidns relacionadas co aparello
locomotor, suas causas derivadas da practica deportiva e posibles tratamentos.

» Relaciona as enfermidades coa sua prevencion a través de habitos saudables.

» Resume execucions de accibns motoras empregando termos relacionados coa
biomecanica e a finalidade nas diferentes expresions artisticas.

> Detalla as caracteristicas distintivas da motricidade humana.

» Define diferentes formas de expresién corporal e fontes de movemento creativo, asi
como os elementos pertencentes os movementos ritmicos e os focos expresivos do
corpo.

» Procura de informacién en fontes fiables de informacién asi como usa vocabulario
cientifico no desenvolvemento de proxectos.

» Utiliza os recursos de aprendizaxe cientifica (laboratorio ou espazos virtuais).

» Valora o papel das actividades desenvolvidas polas persoas que se dedican &
disciplina asi como o papel das mulleres e as achegas feitas.
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