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CONCOURS
GASTRONOMIQUE

2023

Département de Francais

1. Le concours gastronomidue aura lieu le jeudi 27 avril 145 4 la
catétéria de l'école.

2. Ouvert a fous les éléves de frangais de 'EOT de Vigpo.

2. Chague participant ne pourra présenter qu'un senl plat, sucré oun salé.

4., Les participants devront apporter le plat avec le vom et la recette.

5. Le plat devra étre déposé o la cafétéria, AU PLUS TARD, a1#30.

G. Au moment de préseuter le plat, chague participant remplira uve fiche
identificatrice.

7. Les plats devront étre faits maison (les préparations achetées ne seront
pas acceptées).

. Un prix sera décerné pour la meilleure recette sucrée et un antre pour la
meilleure recette salée.

a. Le jury sera composé par deux professeur(e)s et deux éleves wnow

participants.
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10. La remise des prix aura lien a la cafétéria o 1ah30.

1. Cette cérémovie sera suivie de la dégustation des plats apportés par les
participants.
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Commencez par éplucher les pommes en quartiers et couicz—lcs en morceau.
Ensuite, faites fondre le beurre directement dans un moule allant sur le feu.
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Ajoutez le sucre et mélangez délicatement 2 feu doux pour réaliser un caramel.
(survellez bien, le caramel doit étre juste dort). Disposez les pommes sur le caramel
tiede et saupoudrc?. de sucre vanillé.
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Sortez du feu, puis, recouvrez avee la pate fevilletée en appuyant sur les bords. l
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BON APPETIT!
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