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Medidas de prevencion basica

0. Principios sanitarios bésicos

De conformidade co establecido coas instrucions de caracter xeral ditadas pola Xunta de Galicia
e coas previsions do “Plan de Reactivacién no ambito infantoxuvenil en relacion coa infeccion
polo VIRUS SARS-CoV-2” deberan terse en conta as seguintes medidas preventivas para evitar
a aparicion de novos gromos e eventualmente deter unha posible transmision comunitaria e polo
tanto adoptaranse medidas que permitan unha labor de vixilancia e monitorizaciéon continuas,
tanto para a deteccion precoz de novos casos e dos seus contactos, como para 0 seguimento
deles.

Para isto, adoptaranse as seguintes medidas:

e Con caracter xeral, a actividade lectiva sera presencial para todos o0s niveis e etapas do
sistema educativo, e priorizarase para o alumnado de menor idade, polo menos ata o
cuarto curso da Educacién Secundaria Obrigatoria e Bacharelato. Excepcionalmente,
poderan impartirse semipresencialmente as ensinanzas de formacion profesional, asi
como as ensinanzas de réxime especial.

e A suspension xeneralizada da actividade lectiva presencial de forma unilateral por parte
da Comunidade Autébnoma, unicamente se adoptara diante de situacions excepcionais de
acordo co previsto na normativa e acordos vixentes.

e Os centros educativos manteranse abertos durante todo o curso escolar asegurando os
servizos de comedor, asi como apoio lectivo a menores con necesidades educativas
especiais ou pertencentes a familias socialmente vulnerables, sempre e cando a situacion
epidemioldxica o permita, en base as indicacions das autoridades sanitarias.

e Os centros educativos promoveran que as reunidons de coordinacion e aquelas outras
actividades non lectivas sempre que sexa posible, se realicen de forma telematica.

e O persoal docente e non docente do centro educativo debera realizar unha autoenquisa
diaria para comprobar, no caso de que haxa sintomas, que estes son compatibles cunha
infeccion por SARS-CoV-2 mediante a realizacion da enquisa de autoavaliacion que se
describe no Anexo |, que debe realizarse antes da chegada ao centro. A enquisa non ten
gue comunicarse aos centros educativos, sendn que deberase adoptar polo persoal dos



centros educativos as medidas oportunas en funcién do resultado da auto avaliacion e
comunicar ao centro a ausencia.

o Cadadia, antes de acudir ao centro, os pais/nais/titores legais realizaran unha valoracién
dos sintomas recollidos no Anexo | ao alumnado a fin de comprobar se estes son
compatibles cunha infeccién por SARS-CoV.2. Ante a aparicion de, polo menos, un dos
sintomas que describe a enquisa de autoavaliacion, os titores non enviaran ao alumno/a
a clase e solicitaran consulta co seu médico ou pediatra. En caso de que un alumno/a
gue estea no centro tefia algin sintoma compatible coa infeccién por SARS-CoV-2 de
acordo coa enquisa de autoavaliacion, deberd permanecer no espazo de illamento
habilitado no centro ata que o responsable vefia a recollelo.

¢ No suposto de alumnado que poida ter a condicién de vulnerable, como consecuencia de
patoloxias (agudas ou crénicas) que provoquen dependencia, 0s criterios sanitarios -que
rexeran asistencia a clase ou, de ser o caso, a escolarizacion domiciliaria- seran os que
recomenden médico ou pediatra de acordo co establecido na resolucion que se dite
instrucibns para a atencion educativa ao alumnado vulnerable ou alumnado con
conviventes vulnerables durante o curso 2021/22 como consecuencia da pandemia da
Covid-19.

Comunicacions obrigatorias de sintomatoloxia ou de confirmacién

e Ante a aparicibn de sintomatoloxia compatible coa Covid (polo menos unha das
relacionadas no anexo 1) no persoal non docente e profesorado, non acudirdn ao centro
educativo e inmediatamente daran cofiecemento ao equipo Covid. Como criterio xeral,
manterase en illamento preventivo domiciliario, pofiéndose en contacto co seu centro de
salde ou de ser o caso cos facultativos da mutua. Seran estes facultativos os que
valoraran a sintomatoloxia e prescribiran a realizacion dun test diagnéstico ou proba PCR
en 24 horas, se asi o consideran manténdose o illamento ata cofiecer o resultado da
proba.

¢ No caso de que se detectase sintomatoloxia compatible na casa, o alumnado non acudira
ao centro e ellela ou a sua familia contactar4 co centro de saude de referencia do
alumno/a dentro das seguintes 24 horas e con algunha das persoas membros do equipo
Covid & maior brevidade posible. Para a xustificacion da ausencia, non sera necesaria
ningan xustificante médico, abondara co comprobante dos/as pais/nais ou titores/as
legais. As ausencias derivadas desta causa teran a consideracion de xustificadas aos
efectos do protocolo de prevencion de absentismo escolar.



O centro educativo informard, explicitamente e con confirmacion de recepcion da
informacion, aos pais, nais e outras figuras parentais, ou ao alumnado maior de idade, de
gue o alumnado con calquera sintomatoloxia aguda non pode acceder ao centro
educativo.

A medicion de temperatura ou a avaliaciébn doutros sintomas compatibles coa Covid-19 sera
realizada no seo da familia de forma diaria antes de acudir pola mafia ao centro escolar.

Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccién por SARSCoV2 nun alumno/a,
durante a estancia no centro ou a chegada ao mesmo, contactarase coa sua familia ou
persoa de referencia que debera presentarse no centro & maior brevidade. Unha persoa
da familia solicitard consulta telefénica co seu pediatra ou o seu facultativo que valorara
a consulta presencial e a solicitude dunha proba diagnéstica. Habilitarase, desde o inicio
do curso, un espazo especifico de uso individual no centro para illar a aquelas persoas
nas que se detecten sintomas mentres non se xestiona o seu traslado. Este espazo
contard con ventilacion adecuada, xel hidroalcohdlico, papeleira de pedal e panos
desbotables.

Se algunha persoa do nucleo familiar convive cunha persoa cun diagnéstico positivo da
Covid-19, o alumnado ou o persoal do centro que convivan coa persoa positiva hon
poderan acudir ao centro, en virtude de ser considerados contactos estreitos.

Os conviventes dunha persoa con sintomas compatibles coa Covid (alumno/a ou
profesional) que se encontre a espera do resultado, evitardn as interaccions sociais que
sexan prescindibles ata que se confirme o resultado, pero non sera necesario que garden
corentena no domicilio, podendo acudir tanto a escola como ao seu posto de traballo.



1. Datos do centro

Cadigo Denominacién

15990121 Escola Oficial de Idiomas de Santiago de Compostela
- Extension EOI de Noia

Enderezo Cddigo postal

Avda. Rosalia de Castro, n°1 15200

Concello Provincia

Noia A Corufia

Teléfono Correo electrénico

881866831 eoi.santiago.noia@edu.xunta.gal

Sitio web

https://www.eoisantiago.gal/

2. Membros do equipo COVID-19

Membro |MANUEL DEL RiO RODRIGUEZ Cargo XEFE DE ESTUDOS

DA SECCION

Tarefas asignadas

-coordinacion e supervision xeral

-coordinacion da prevencion, a comunicacion e a atencion urxente
(funcién -compartida)

-contacto teléfono COVID-19 (funcién compartida)

-supervision do profesorado

Membro |CRISTINA RIVAS DARRIBA Cargo RESPONSABLE 1

-coordinacion da prevencion, a comunicacion e a atencién urxente

Tarefas asignadas (funcion compartida)
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-supervision do profesorado
-supervision da chegada e da saida do alumnado (funcién compartida).

-contacto teléfono COVID-19 (funcion compartida)

Membro |JANA VILLA AL HUSSEN Cargo RESPONSABLE 2

3

Tarefas asignadas

-supervision do persoal non docente
-coordinacion de espazos e mobilidade

-coordinacion da prevencién, a comunicacion e a atencidn urxente
(funcién compartida)

-supervision das instalacions: aulas e aseos
-supervision da chegada e da saida do alumnado (funcién compartida)
-supervisién dos elementos de sinalizaciéon

-contacto teléfono COVID-19 (funcion compartida)

3. Outros contactos e recursos de referencia

-Resoluciéon de dubidas Conselleria

-Teléfono de informacién COVID (Saude): 900400116

-Xefatura Territorial de Educacién

-Xefatura Territorial de Sanidade.

> 649829090 a partir das 15:00h.

-Plataforma Educovid: http://edu.xunta.es/educovid

4. Espazo de illamento COVID e elementos de protecciéon que inclie

Aula desdobre 1: sala COVID.



http://edu.xunta.es/educovid

Contar4 con ventilacion adecuada, solucion hidroalcohdlica, papeleira de pedal e panos
desbotables

PENDENTE DE ACTUALIZACION CON DATOS DE MATRICULA

5. N0omero de alumnas e alumnos por nivel e etapa *

Al (A2 |B1 (B2 |C1 |C2 | TOTAL

09:00-11:00

10:00-12:00

11:00-13:00

12:00-14:00

13:00-15:00

15:30-17:30

16:30-18:30

17:30-19:30

18:30-20:30

19:30-21:30

TOTAL

* Estas cifras poden sufrir variacions a espera da finalizacion do proceso de matricula

6. Cadro de persoal do centro educativo

PERSOAL DOCENTE 4

PERSOAL NON DOCENTE 8

7. Distribucion de aulas

Terceiro andar

AULA 1 AULA 2 | AULA 3 AULA 4

(POL) (JANA) (MANOLO)




(CRISTINA)

(escaleiras) | Corredor (escaleiras)

8. Canle de comunicacién

e PROFESORADO:

e - Viatelefénica: Chamando & Conserxeria do centro (881866831) ou ao teléfono persoal
da Xefatura de Estudos da seccién (equipo COVID)

e Para a comunicacion escrita usarase 0] enderezo electrénico
eoi.santiago.noia@edu.xunta.gal

e ALUMNADO:

e Viatelefonica: Chamando & Conserxeria do centro (881866831)

e Para a comunicacion escrita usarase o] enderezo electrénico
eoi.santiago.noia@edu.xunta.gal

9. Rexistro de ausencias

s

Rexistro de ausencias do profesorado: Se a ausencia é por razéns COVID (positivo,
sintomatoloxia compatible, ou contacto directo/estreito cun positivo), a Conserxeria pora ao
docente inmediatamente en contacto co equipo directivo. As ausencias rexistraranse nun
documento creado para o efecto denominado “incidencias COVID”.

Rexistro de ausencias do alumnado: o profesorado rexistrard as ausencias diariamente en
Centros-NET. O equipo COVID rexistrara tamén estas ausencias no documento “incidencias
COVID".

10.

Comunicacién de incidencias

A Consellaria de Cultura e Educacion ten habilitada unha ferramenta informatica,
denominada “EduCOQOVID”, para a comunicacion dos datos basicos dos contactos préximos
dos casos confirmados. A informacién seré accesible para o persoal sanitario que determine
a autoridade sanitaria e utilizarase para que o centro de seguimento de contactos (CSC)
alerte da existencia de casos positivos confirmados na Escola.

A ferramenta informatica subministrara a seguinte informacién, de xeito seguro e
respectando a normativa de proteccion de datos os seguintes fluxos de informacion:

Para comezar a identificacion de contactos estreitos relacionados co centro educativo o
antes posible, recomendase que o caso confirmado ou a persoa de referencia notifique o
resultado positivo ao centro. Deste xeito, o Equipo Covid poderd comezar a recompilar a
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informacion necesaria para a identificacibn dos contactos estreitos. . Podera facelo a
través do numero de teléfono especifico para educacion, habilitado de 9 a 22h todos
os dias da semana e que estara dispoifiible en EduCovid, na Axuda da aplicacion, asi
como tamén nos apartados Equipo e Centro médico.

Sempre que ao Equipo Covid se lle notifigue que existe unha persoa cun diagnostico
confirmado de COVID-19 no centro de ensino, deberd pdrse en contacto coa Central de
seguimento de contactos (CSC) para identificar os contactos estreitos do ambito educativo.
Como ocorre con calquera outro caso confirmado de COVID, a CSC porase en contacto co
caso confirmado ou coa persoa de referencia, para facilitarlle as indicaciéns de illamento,
realizar a enquisa epidemioléxica e identificar os contactos estreitos do dmbito persoal do
caso. Durante esta enquisa epidemioléxica identificase ao caso confirmado como estudante
ou traballador dun centro de ensino. Deste xeito, unha vez localizado o centro, a CSC envia
unha notificacion ao Equipo Covid, a través da aplicacion EduCOVID solicitando os
contactos estreitos do caso que se produciran no ambito educativo.

Neste momento, se previamente non se fixo, o Equipo Covid debera porse en contacto
coa CSC a través do numero de teléfono dispofiible en EduCovid, na Axuda da
aplicacién, asi como tamén nos apartados Equipo e Centro médico.

Sempre serd a CSC a que cargard a peticion de contactos en EAuCOVID, para o que
identificara ao caso coa correspondente IdOrixe. Se a CSC atopa dificultades para localizar
ao caso no centro concreto, facilitaralle a IdOrixe ao Equipo Covid e pediralle que realice a
sUa carga en EQuCOVID. En ningln caso se notificardn contactos estreitos por medios
diferentes a EQuCOVID.

O persoal da CSC axudara ao Equipo Covid a identificar e elaborar a listaxe de contactos
estreitos do caso. Estes contactos estreitos poderan seleccionarse da “Rede de contactos”
proposta por EAuCOVID na que se inclien compafieiros de clase. Para esta determinacion
terase en conta o previsto no Anexo | BIS.

Existe a posibilidade de que algun contacto estreito do caso non se atope dentro desta rede
de contactos, polo que o Equipo Covid deberao incorporar de forma manual. Unha vez
definida a listaxe de contactos estreitos que precisan corentena, e tras ser acordada co
persoal asignado da CSC, o Equipo Covid enviara a listaxe de contactos estreitos & CSC a
través da aplicacion EAuCOVID. No caso de que, conxuntamente coa CSC, non se
identifiquen contactos estreitos no centro, premerase igualmente o botén “Notificar
a Sanidade” sen seleccionar a ningunha persoa. Deste xeito, 0 estado do expediente
pasara de “Peticion de contactos” a “Contactos comunicados”, coa correspondente traza
temporal.

No descrito previamente asimese que, se é o Equipo Covid quen lle notifica & CSC que no
centro existe unha persoa cun diagnostico confirmado de COVID-19, a CSC pode verificar
esta informacion. Pode ocorrer que & CSC ainda non dispofia da informacion necesaria para
facelo, polo que nesta circunstancia procederase do xeito seguinte:

1. Unha vez recibida a notificacion, & CSC axudara a buscar indicios que verifiguen que se
trata dun caso confirmado de COVID. Se hai informacién abondo, ou non é posible desbotar
a informacién como resultado dun erro, o Equipo Covid cargara o caso en EQuCOVID co
IdOrixe 0000. Isto indicara que o caso ainda non esté verificado.
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2. Despois, procédese a identificar aos posibles contactos estreitos coma en calquera outro
caso confirmado e gardanse, pero non se notifican. Deste xeito, & CSC non lle chegara a
listaxe de contactos estreitos e sera a persoa directora do centro quen adiante esta
informacion aos posibles contactos estreitos (a eles e s6 a eles). A direccion informara as
persoas afectadas que, conxuntamente coa CSC, determinouse que moi probablemente
son contactos estreitos dun caso confirmado de COVID-19, polo que deben quedarse na
casa en corentena.

3. Entre tanto, o resultado positivo chegara a CSC e habera unha IdOrixe valida. Nese
momento, a CSC chamara ao centro e facilitaralle esta 1dOrixe, para que o Equipo Covid
modifique o Id 0000 polo IdOrixe real. Unha vez feito isto, o centro educativo notificara a
listaxe de contactos estreitos a través da aplicacion e procederase de forma habitual, onde
a CSC chamara aos contactos estreitos para enquisalos e iniciar o seguimento.

En todo este proceso, esixirase extremar a confidencialidade profesional acerca da
informacién da persoa diagnosticada da COVID.

O rastrexo doutros eventuais contactos doutros ambitos, incluidos os das actividades
extraescolares non vinculadas ao centro, terdn que ser recollidos pola autoridade sanitaria.

Tras a aparicion dun caso confirmado da Covid-19 seguiranse, en todo momento, as
instruciéns da Autoridade Sanitaria. A CSC encargarase da vixilancia evolutiva das persoas
identificadas como contactos.

A base de lexitimacion legal para o intercambio de datos ten como fundamento o interese
xeral na proteccion da saude, polo que os datos do alumnado subministrados con
consentimento dos representantes dos menores que obra nas bases de datos da

Conselleria de Educacién poderan ser subministrados a autoridade sanitaria en
cumprimento do deber de colaboracion.

O equipo Covid de cada centro ten a obriga de segredo profesional sobre os datos sobre
0s que tefia cofiecemento por mor da aplicacién do presente protocolo.

Resulta fundamental que os datos de contacto do alumnado e as suas familias estean
actualizados en centrosNET. En caso contrario a CSC non podera contactar co alumnado
e familias afectadas. O profesorado e persoal non docente deberan manter os seus datos
de contacto actualizados aos mesmos efectos.
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Medidas xerais de proteccion individual

Distancia de seguridade entre persoas

De forma xeral, manterase unha distancia interpersoal de polo menos 1,5 metros nas interaccions
entre as persoas no centro educativo.

A distancia a manter entre postos escolares sera a maxima que permita a aula, e cando menos
de 1,20 metros dentro da aula desde o centro das cadeiras

Se o tamafio da aula non permitise as distancias previstas nos paragrafos anteriores adoptaranse
as seguintes medidas:

. Retirarase o mobiliario non indispensable que diminda a superficie Gtil da aula para tentar
obter o maximo distanciamento.

. Sempre que sexa posible, utilizaranse aulas alternativas de especialidade que tefian maior
dimensién, tales como laboratorios, aulas de musica ou similares.

. Instalacion de anteparos con altura suficiente e garantindo cando menos a distancia de 1
metro entre os postos escolares medidos desde o centro das cadeiras.

Uso da méascara

O uso da mascara sera obrigatorio con independencia do mantemento da distancia interpersoal,
sen prexuizo das exenciéns previstas no ordenamento xuridico.

O alumnado e o profesorado, asi como o restante persoal, salvo aquel legalmente exento, tefien
a obriga de usar mascaras durante toda a xornada lectiva en todos os espazos do centro
educativo, ainda que se cumpra coa distancia de seguridade. Sera obriga do alumnado levar
cando menos unha segunda méscara de recambio, asi como un estoxo especifico para gardala
en caso necesario’

A obrigacién contida no apartado anterior non sera esixible para as persoas que presenten algin
tipo de enfermidade ou dificultade respiratoria que poida verse agravada polo uso da mascara ou
gue, pola sua situacion de discapacidade ou dependencia, non dispofian de autonomia para
quitarse a mascara, ou ben presenten alteraciéns de conduta que fagan inviable a sta utilizacion.
A imposibilidade do uso da mascara debera ser acreditada polo pediatra ou facultativo do
alumno/a, ou polos servizos de prevencion de riscos, no seu caso, para persoal docente e non
docente.

Dentro da informacion a subministrar as familias o alumnado e o persoal dos centros incluirase
a formacion precisa sobre o0 uso correcto das mascaras, a sta duracion ou necesidade de
lavado e os sistemas de conservacion e gardado. Na cartelaria do centro existira unha
especifica que lembre a formacion sobre uso de mascaras.

Mascara de recambio
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O centro proveera de mascaras de reposto ao persoal e ao alumnado se for necesario.
Espazo e materiais escolares

Extremarase a orde no posto de traballo e nas mesas da aula, realizando a limpeza e desinfeccion
establecidas nas medidas deste protocolo. Con anterioridade ao inicio do curso en cada unha das
etapas educativas, realizarase unha limpeza e desinfeccidn xeral do centro e do mobiliario.

Ventilacion

Debera realizarse unha ventilacién frecuente nas instalaciéns, e por espazo de polo menos 15
minutos ao inicio da xornada e ao finalizar as clases, sempre se sexa posible entre clases, e coas
medidas de prevencién de accidentes necesarias.

Hixiene de mans

O lavado realizarase cando menos 5 veces ao longo da xornada, particularmente na entrada e
saida ao centro e sempre despois de ir ao aseo. A hixiene debera facerse con auga e xabon,
durante polo menos 40 segundos, ou con xel hidroalcohdlico, durante polo menos 20 segundos,
no seu defecto. Cando as mans estean visiblemente sucias debe utilizarse auga e xabon.

Nas entradas dos centros disporase de produtos de hixiene quepermitan, tanto ao persoal do
centro coma ao alumnado e usuarios dos espazos de atencion ao publico, realizar unha adecuada
hixiene das mans.

En todas as aulas, na zona mais proxima & porta da mesma, colocaraseun dispensador de xel
hidroalcohdlico.

11. Croques de situacion dos pupitres nas aulas con identificacion da posicion do
profesorado

AULA TIPO do IES VdM

MAXIMA CAPACIDADE: 24 mesas
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12. Distancia interpersoal e aulas

No caso de escenarios de alerta 3 e 4 adoptaranse as medidas que as autoridades educativas
e sanitarias determinen.

e De forma xeral, manterase unha distancia interpersoal de polo menos 1,5 m nas
interaccions entre as persoas do centro.

e A distancia que se mantera entre postos escolares 1,2 m.; para a aplicacion do criterio de
medicion, a distancia considerase desde o centro da cadeira. Sempre que sexa posible,
retirarase outro mobiliario como andeis ou colgadores que limiten o espazo dispoiiible.

e Os postos escolares estaran orientados nunha mesma direccion, cara a mesa do profesor.

e Unhas marcas no chan indican o lugar onde deben estar situados os pupitres, polo que
cOmpre asegurarse cada dia que 0s pupitres estean nas sias marcas. 0S pupitres non se
deben mover en ningun caso.

Se o tamafio da aula non permite as distancias previstas nos paragrafos anteriores retirarase o
mobiliario non indispensable que diminda a superficie Util da aula para tentar obter o méaximo
distanciamento posible.

Se co previsto na epigrafe anterior non puidese manterse a distancia de 1,2 metros, logo da
autorizacién da inspeccion educativa, optarase polas seguintes opcions:
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e Colocacion de anteparos de separacion, sempre que se respecte unha distancia minima
de 1 m respecto dos postos que o rodean, medios dende o centro da cadeira.

¢ Semipresencialidade rotatoria: Naqueles grupos nos que non se poida garantir a distancia
de seguridade, as sesidns presenciais repartiranse de xeito que a metade do grupo tera
clase presencial de duas horas o primeiro dia, e a outra metade tera clase presencial de
duas horas o segundo. O resto da docencia ata completar 4 horas semanais, impartirase
na modalidade virtual con actividades de autoaprendizaxe preferentemente.

13. Identificacion de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non
permita as distancias minimas)

Recurririanse as demais aulas do instituto de caracteristicas similares e libres polas tardes.

14. Titorias co alumnado e as familias

e As titorias faranse de forma telefénica, telematica ou por video chamada, concertando cita a
través do correo electronico do profesorado.

e Os enderezos de correo electronico do profesorado e as slUas horas de titoria estaran
disponibles na web do centro.

e De non ser posible realizar a titoria coas familias de xeito telefonico ou telematico,
concertarase unha cita presencial nun espazo ventilado que garanta a separacion minima de
1,5 metros entre as persoas asistentes, previa cita e conformidade da xefatura de estudos.

15. Canles de informacién coas familias e persoas alleas ao centro

As canles preferentes de informacién as familias e persoas alleas ao centro seran a paxina web
e redes sociais, o correo electrénico e a circular informativa. Deixarase a comunicacion
presencial para aqueles casos en que sexa estritamente necesario.

e Para tratar calquer tema relativo & seccion: eoi.santiago.noia@edu.xunta.gal

16. Uso da mascara no centro

e Todo o alumnado, o profesorado e o persoal non docente tera a obriga de usar mascaras
permanentemente no interior do centro (nas aulas e féra delas, nos espazos comuns
[corredores, bafios, escaleiras, etc.], nas entradas e saidas, etc.), con independencia do
mantemento da distancia interpersoal, sen prexuizo das exencions previstas na normativa.
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e A méascara debe estar colocada correctamente durante todo o tempo de estadia no centro,
cubrindo desde o nariz até o queixo. Non se pode retirar nin baixar para falar.

e O alumnado traerd as sUas propias mascaras de casa, hixiénicas ou cirdrxicas,
debidamente homologadas polas autoridades sanitarias e en perfecto estado de uso.

e Sera obriga do alumnado levar unha segunda mascara de recambio

e Dentro da informacién a subministrarlles &s familias, ao alumnado e ao persoal do centro,
incluirase a formacién precisa sobre 0 uso correcto das mascaras, a stia duracion e a
necesidade de lavado e os sistemas de conservacion e gardado durante periodos en que
non se use.

e No centro haberd carteis con informacion que lembre a formacion sobre uso de méscaras.

e O uso adicional de viseiras protectoras non € obrigatorio, ainda que non se prohibe para
as persoas que voluntariamente as queiran usar.

17. Informacion e distribuciéon do plan entre a comunidade educativa

e Paralle facer chegar as medidas deste protocolo a toda a comunidade educativa utilizarase
o sitio web do centro (https://www.eoisantiago.gal/), onde se creara unha ligazon
especifica.

e A comunicacion do plan farase do seguinte xeito:

e Mediante correo electrénico a todo o persoal do centro e aos integrantes do Consello
Escolar xuntando copia do documento e indicando que estara ao dispor de toda a
comunidade, xunto con calquera outra informacion relevante, no sitio web.

e Mediante exposicion verbal e entrega dun resumo ao alumnado nos actos de
presentacion ao comezo do curso.

e Mediante carteis no centro.

Os centros educativos deberan informar a todos os membros da comunidade educativa sobre
as medidas de prevencion da transmision da infeccién, as medidas de proteccién que se
deben empregar e as instrucions para o correcto manexo das mesmas, destacando:

e Correcto uso da mascara, 0 xeito de pofiela e sacala, e de ser o caso de gardala nos
momentos da comida, asi como dos protocolos de substitucion e lavado.

e Evitar tocar os ollos, o0 nariz e a boca, xa que as mans facilitan a transmision.

e Ao tusir ou esbirrar, non retirarse a mascara, e cubrirse a boca e o nariz co cébado
flexionado.

e Usar panos refugables para eliminar secrecidns respiratorias e tiralos tras o seu uso a
unha papeleira con bolsa e a poder ser con tapa e pedal, facendo unha posterior hixiene
de mans.

¢ Hixiene de mans: lavado frecuente, e meticuloso das mans con auga e xabdn, durante
polo menos 40 segundos, ou con xel hidroalcohdlico, durante polo menos 20 segundos,
no seu defecto. Cando as mans estean visiblemente sucias debe utilizarse auga e xabon.
O lavado realizarase cando menos 5 veces ao longo da xornada, particularmente na
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entrada e saida ao centro, antes e despois do recreo, antes e despois de comer e sempre
despois de ir ao aseo.

Medidas de limpeza

18. Protocolo de limpeza

Farase unha limpeza completa polo menos unha vez ao dia, reforzandoa naqueles espazos
gue o precisen en funcién da intensidade do uso.

Terase unha atencién especial nas zonas de uso comun e nas superficies de contacto mais
frecuentes (pomos das portas, mesas, moébeis, pasamans, chans, teléfonos, perchas e
outros elementos de similares caracteristicas, billas, elementos das cisternas e outros dos
aseos, etc.).

Durante a xornada lectiva, unha persoa do servizo de limpeza realizara unha limpeza de
superficies de uso frecuente e, no caso dos aseos, de polo menos duas veces na xornada.
En todo caso, nos aseos existira material de desinfeccién para ser utilizado polos usuarios
voluntariamente.

As medidas de limpeza estenderanse tamén as zonas privadas do persoal, tales como areas
de descanso, sala de profesorado ou aseos.

Farase unha limpeza e desinfeccion dos postos de traballo compartidos, en cada cambio de
quenda, e ao finalizar a xornada, deixando que actle o produto de limpeza, con especial
atencion ao mobiliario e outros elementos susceptibles de manipulaciéon, sobre todo
naqueles utilizados por mais dun usuario, quen realizara ao finalizar o uso individual a
limpeza dos elementos utilizados.

O profesorado, antes e ao rematar de utilizar un computador de uso compartido, limpara a
superficie do teclado, do rato e da pantalla cun pano de papel empapado nunha solucion
hidroalcohélica especifica.

Utilizaranse desinfectantes como diluciéns de lixivia (1:50) preparada no momento ou
calquera dos desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo Ministerio
de Sanidade. No uso destes produtos sempre se respectaran as indicacions da etiquetaxe.
Logo de cada limpeza, os materiais empregados e 0s equipos de proteccién usados
desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado das mans.

Deberé vixiarse a limpeza das papeleiras (todas con bolsa interior e protexidas con tapa),
de xeito que queden limpas e cos materiais recollidos, para evitar calquera contacto
accidental.

En relacién coa xestion dos residuos:

e 0s panos desbotables que o persoal e o alumnado empreguen para o secado de
mans ou para o cumprimento da etiqueta respiratoria seran refugados en
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papeleiras con bolsa ou colectores protexidos con tapa e, se é posible,
accionados por pedal.

e todo o material de hixiene persoal (mascaras, luvas de latex, etc.) debe
depositarse na fraccion resto (agrupacion de residuos de orixe doméstica que se
obtén unha vez efectuadas as recollidas separadas).

e no caso de presentar sintomas alguén da comunidade educativa mentres se
atope no centro, sera preciso illar o colector onde se depositen 0s seus panos ou
outros produtos usados por el. Esa bolsa de lixo seré extraida e colocada nunha
segunda bolsa de lixo, que se cerrara para o seu deposito na fraccion resto.
Realizarase a debida limpeza e ventilacion do espazo onde se levou a cabo o
illamento preventivo, logo de que a persoa que presentou sintomas durante a
xornada lectiva abandone o centro educativo.

e Mobiliario e superficies que requiren atencién especial: pomos de portas e armarios, mesas,
mobeis, pasamans, chans. Perchas e outros elementos de caracteristicas similares, asi
como billas, tiradores das cisternas nos aseos. Obxectos que estean enriba das mesas
(teléfonos, computadores, libros, material de papelaria, etc.). Bancos e demais mobiliario de
corredores.

e A tarefa en cada espazo consistira na limpeza en profundidade e na desinfeccion.
Desinfectarase con méaquina pulverizadora ao comezo da xornada en todas as aulas, no
salén de actos, no laboratorio e na biblioteca, e no resto das dependencias segunda vaia
rematando a actividade.

e Sistema semaforo. Todas as dependencias disporan de sinais que permitiran identificar en
que estado se atopan en cada momento: non limpa (vermello), sé limpa (amarelo) e limpa e
desinfectada (verde). Ao inicio de cada dia todo o centro tera que estar en verde.

e En anexo achégase o plan de limpeza do centro.

19. Distribucién horaria do persoal de limpeza

HORARIO de LIMPEZA no CENTRO: de 8:30h ata as 21:30h.

Contamos no centro con 3 prazas e media de persoal de limpeza. Desenrolan o seu traballo en
quendas diarias, facendo 7:30h as persoas de xornada completa e 3:45h a persoa a media
xornada.

O persoal de limpeza vai rotando os diferentes turnos para ir variando o seu horario ao longo
de cada semana.

20. Material e protecciéns para a realizacion das tarefas de limpeza

Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de proteccion aconsellados para levar
a cabo este labor, como son as luvas e a mascara.
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Poden usar elementos de proteccion ocular, ben sexan lentes ou pantalla.
Cada un/ha tera o seu propio carro cos utensilios basicos.

Logo de cada limpeza, os materiais empregados e 0s equipos de proteccion usados
desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans.

21.

Cadro de control de limpeza dos aseos

e En cada bafio existirda un modelo semanal de control de limpeza, no que se anotaran as
horas as que se realizaron os labores e a persoa da limpeza encargada de levalos a
cabo.

¢ MODELO SEMANAL DE CONTROL DE LIMPEZA DOS ASEOS

22.

Ventilacions das aulas

De forma xeral, a ventilacion das aulas ser4 permanente, ao longo da xornada lectiva,
mantendo as fiestras abertas de forma continua. Cando a climatoloxia non o permita, deberan
pecharse as fiestras parcialmente e cando isto sexa imposible pola auga que puidera entrar,
realizaranse ventilacions periddicas por un tempo de 5 ou 10 minutos, especialmente antes
de cada clase, polo persoal de limpeza e tamén polo profesorado.

A primeira ventilacién da xornada lectiva estara a cargo dos conserxes, persoal de limpeza
ou do primeiro profesor/a que entra na aula. O resto da mafa este labor sera
responsabilidade do profesorado que vai empregando ese espazo.

Material de proteccion

23.

Rexistro e inventario do material de que dispon o centro
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A secretaria do Centro sera a encargada de inventariar todo o material de proteccion do que
dispon o centro. Crearase un apartado especifico dentro do orzamento xeral do centro
denominado “Material COVID-19” para controlar o gasto derivado do aprovisionamento de
material para tal fin.

O material que dispon o centro de xeito habitual consta de:

o Dispensadores automaticos de xel en cada planta: dispensadores (un na entrada de
cada aula e 2 por planta), situados nas zonas comuns (corredores)

o [Esprais desinfectantes e panos desbotables para limpeza de pupitres e cadeiras en cada
aula do centro, asi coma nos departamentos didacticos e sala de profesores.

o Papeleiras con tapa e pedal en todos os espazos do centro.

o Mascaras de reposto, para distribuir en caso de necesidade, entre o alumnado e persoal
do centro.

o Batas e pantallas faciais.

24.

Sistema de compras do material de proteccion

Solicitude de orzamento a varias empresas.
Segundo a oferta mais competitiva, a calidade e a eficiencia na subministracion.
Posibilidade de cotexar prezos e produtos con outras empresas.

25.

Distribucién, entrega e reposicion do material

Chegada dos produtos, recepcion por parte do persoal non docente ou polo secretario.
Almacenamento na zona de entrega (facil accesibilidade para limpadoras e persoal
encargado).

Distribucion de mascaras entre os membros da comunidade educativa que as necesitasen:
limpadoras, equipo docente e non docente, excepcionalmente alumnado.

As limpadoras seran as encargadas de repor en todos os espazos do centro os produtos
necesarios (xeles, panos desbotables e dispensadores).

Reposicion a medida que o stock baixe do 75%. Revision diaria.

Xestién dos gromos

26.

Medidas
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ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN GROMO

Definese gromo como a aparicion subita dunha enfermidade epidémica entre a poboacién nun
determinado lugar, sendo sindnimo de abrocho ou brote.

Non asistirdn ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian sintomas
compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por diagnéstico de
COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa
con sintomas ou diagnosticada de COVID-19. Tamén non acudiran ao centro as persoas en
espera de resultado de PCR por sospeita clinica.

Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo, as medidas de
prevencién e control levaranse a cabo por parte do SERGAS en base ao documento técnico
elaborado pola Ponencia de Alertas y Planes de Preparaciéon y Respuesta: "Guia de actuacion
ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos”, e das Instruciéns publicadas o
dia 10 de setembro polo Ministerio de Sanidade. En virtude das mesmas:

No caso do alumnado menor de idade, levarase a un espazo separado de uso individual,
colocaraselle unha mascara cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que guede
ao seu coidado de acordo coas pautas establecidas no ANEXO VI: MODELO DE DOCUMENTO
“PLAN DE CONTINXENCIA DO CENTRO EDUCATIVO), e contactarase coa familia. O pai/nai
ou O seu titor deberan chamar ao seu centro de saude de Atencion Primaria para solicitar
consulta, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas instruciéns. En caso de
presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. De confirmarse
0 caso, 0 equipo Covid do centro educativo comunicara os datos do positivo ao centro de saude
de referencia e incluird a rede de contactos a través da aplicacion “EduCovid” para a
identificacién por parte da Autoridade Sanitaria.

O/A traballador/a ou alumnado adulto que inicie sintomas abandonara o centro protexido por
unha mascara cirtrxica e pedira cita telefénica co seu/sta médico/a de atencion primaria. De
confirmarse o caso, o equipo Covid do centro educativo incluira & rede de contactos a través da
aplicacion “EduCovid” para a identificacion por parte da Autoridade Sanitaria.

ESCENARIOS NO SUPOSTO DOS GROMOS

A autoridade sanitaria, en funcion do niumero de contaxios, podera ordenar a corentena dun
grupo determinado de contactos estreitos do centro escolar, o peche dunha ou de varias aulas,
dun nivel educativo ou da Escola na sua totalidade, de conformidade co previsto na “Guia de
actuacioén ante la aparicién de casos de COVID-19 en centros educativos” e mais no “Protocolo
de actuacion da Consellaria de Sanidade en materia de Saude Publica en relacion con illamentos
e corentenas para a prevencion e control da infeccion por SARS-Co-V-2” (DOG do 20 de agosto
de 2020), cos seguintes supostos:
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Tendo en conta que segundo o criterio epidemioléxico considerase contacto estreito a calquera
alumno, ou profesional do centro educativo, profesor ou outro traballador que compartise espazo
co caso confirmado a unha distancia <2 metros ao redor do caso confirmado durante mais de 15
minutos sen utilizar a mascara os contactos seran determinados pola autoridade sanitaria
segundo os protocolos vixentes en cada momento.

As persoas que tefian a consideracion de contactos estreitos da persoa cun diagnéstico
confirmado deberan permanecer en corentena ata que obtefian o resultado negativo da PCR
que se solicitara transcorridos 10 dias do ultimo contacto co caso confirmado. Se, polo motivo
gue fose, pasan 14 dias do ultimo contacto co caso confirmado e non se realiza a PCR, a
corentena finalizara igualmente .

O restante alumnado da aula que non teha a consideracién de contacto estreito podera continuar
coa asistencia presencial a aula. Aos contactos estreitos realizaraselle unha proba de COVID
nun prazo non superior a 48 horas para identificar as persoas que tefian unha posible infeccion
por COVID-19.

En funcién da intensidade e virulencia do gromo, asi como do nimero de persoas e niveis
educativos afectados a Autoridade Sanitaria podera acordar a medida de corentena da totalidade
das persoas que conforman unha aula, das que conforman un nivel educativo completo onde
teAa xurdido o gromo ou, de ser o0 caso, da totalidade das persoas que integran un centro
educativo. A medida sera proposta pola Autoridade Sanitaria dentro do Grupo de Coordinacion
e Seguimento da Pandemia, previsto no punto 10.1 deste protocolo.

A aparicion dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion é un suposto de declaracion
obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en illamento de
polo menos 10 dias no caso da persoa enferma, e de entrada en corentena de 14 dias a todas
as persoas gue tefian a consideracion de contacto estreito de conformidade coas indicaciéns
das autoridades sanitarias.

A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion do Plan de Continxencia ante
peches aprobado pola resolucién que se dite para a regulacién do Plan de Continxencia ante
peches de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos centros de ensino non
universitario sostidos con fondos publicos da Comunidade Autbnoma de Galicia para o curso
2021-2022, que desenvolvera as medidas previstas no presente protocolo relativas ao ensino a
distancia. Os centros deberdn incorporar a sistematica prevista no plan de continxencia,
naquelas cuestions que son da sua responsabilidade, ao seu propio Plan de Continxencia.

Finalizado o periodo de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel educativo ou
centro realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria presencial. O Grupo
de Coordinacién e Seguimento da Pandemia determinard o momento a partir do cal se iniciara
o retorno e as medidas especificas que sexa preciso adoptar e 0 comunicara ao centro.
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COVID-19
CIRCUITO DE ACTUACION ANTE UN CASO SOSPEITOSO DE INFECCION ACTIVA POR SARS-CoV-2
DUN ALUMNO/PER SOAL DOCENTE/PERSOAL NON DOCENTE NO INTERIOR DO CENTRO EDUCATIVO

ALUMNO/PERSOAL DOCENTE/PERSOAL NON DOCENTE
NOINTERIOR DO CENTRO EDUCATIVO

SINTOMAS

Febre maior de 37,5°C
Toseseca : . :
Dificultade respiratoria Sintomatoloxia compatible
Fatiga severs (cansszo) coa COVID-19

Dor muscular
Falts de offscto
Falta de gusto

=

Caso sospeitoso de infeccion activa
por SARS-CoV-2

CENTRO EDUCATIVO CONTACTARA
ILLAMENTO no espazo habilitado - Coa familia/Persoa de referencia

(Acudir a maior brevidade posible ao centro)

SALA DE ILLAMENTO
- MASCARACIRURXICA
- \ertilscién sxeitsds
- Xel hidroalcdholico
- Pancs desbotables .
- Papeleira de pedsl FAMILIA/PACIENT E CONTACTARA CO

- Médico de atencion primanaPediatraMutua
- 061

v

ACTUACION CLINICA E VALORACION DA REALIZACION
DE PROBAS DIAGNOSTICAS POLO PERSOAL SANITARIO
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COVID-19
CIRCUITO DE ACTUACION ANTE UN CASO SOSPEITOSO DE INFECCION ACTIVA POR SARS-CoV-2
DUN ALUMNO/PERSOAL DOCENTE/PERSOAL NON DOCENTE/CONVIVENTE S

FORA DO CENTRO EDUCATIVO

ALUMNO/PERSOAL DOCENTE/PERSOAL NON DOCENTE/CONVIVENTE
FORA DO CENTRO EDUCATIVO

. “ENQUISA DE AUTOAVALIACION
CLINICA DO COVID-19"
Febre maior de 37,5°C Realizacion diaria da “Enquisade
Toseseca Autoawaliacion clinica do Covid-19”
Dificultade respirsforis
Fatiga severs (cansszo)
Dor muscular
Fslts de offscto
Falta de gusto
Diarres

Sintomatoloxia compatible
con COVID197?

Caso sospeitogo de infeccion activa
por SARS-Cov-2

(__ACUDIRAO CENTRO EDUCATIVO )

NON ACUDIR ao centro educativo

ILLAMENTO obrigatorio no domicilio

CONTACTAR con

- Médico de atencion primaria/P ediatra/Mutua/
Servizo de urxencias/061
- “E quipo Covid do centro educativo”

v

ACTUACION CLINICA E VALORACION DA REALIZACION
DE PROBAS DIAGNOSTICAS POLO PERSOAL SANITARIO

25




27. Responsable das comunicacions das incidencias as autoridades sanitaria e educativa

e O xefe de estudos da seccion (ou, na stla ausencia, calquera membro do equipo COVID-
19) comunicaralles as incidencias &s autoridades sanitarias e educativas.
e Procedemento de comunicacion: V. punto 9.

Xestién das peticions de supostos de vulnerabilidade

28. Procedemento de solicitudes

e De conformidade coas recomendaciéns sanitarias para todo o Estado Espafiol, as
persoas traballadoras vulnerables & COVID-19 realizardn o seu labor no centro, sempre
que a sua condicion clinica estea controlada e o permita, mantendo as medidas de
proteccion de forma rigorosa.

e O servizo sanitario do Servizo de Prevencion de Riscos Laborais debera avaliar a existencia
de persoal traballador especialmente sensible a infeccion e emitir un informe sobre as
medidas de prevencién, adaptacion e proteccion necesarias, seguindo o estabelecido no
Procedemento de actuacién para os servizos de prevencion de riscos laborais fronte a
exposicion ao SARS—-CoV-2 (Medidas de prevencion, higiene y promocién de la salud
frente al COVID-19 para centros educativos en el curso escolar 2020-2021, péax. 11).

Medidas de caréacter organizativo

29. Entradas e saidas

O IES Virxe do Mar consta esencialmente de 2 edificios: o edificio antigo (o vello) e o edificio
mais moderno (0 novo).

No edificio novo, hai unha Unica porta para entrada e saida do centro.

Para as saidas masivas do alumnado, é dicir, ao remate da xornada, soara un Unico timbre
cunha antelaciéon de 3 minutos sobre a hora correspondente, para que o alumnado recolla o
seu material con calma, utilice o xel hidroalcdlico e vaia saindo dunha forma tranquila e
ordeada, buscando un fluxo escalonado das persoas.

A circulacién polas escaleiras sera de subida pola dereita e de baixada pola esquerda, para
evitar o cruce de persoas.

e De igual xeito, a circulacion polos corredores serd sempre de forma xeralizada pola dereita.
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30. Circulacion polo centro

Como xa indicamos no apartado anterior, as instalacions do noso centro non dispofien de
entradas diferenciadas. As escaleiras son Unicas, polo menos para chegar ao primeiro andar,
tanto no edificio novo coma no vello. Por tal motivo, vaise repartir ao alumnado nas entradas e
saidas masivas circulan- do a metade pola parte dereita da escaleira e a outra metade pola
esquerda. Para acceder ao segundo e terceiro andar do edificio novo, e tamén para baixar, 0s
grupos de alumnado tefien asignada unha escaleira que deben empregar neses momentos das
entradas e saidas masivas.

Cando se trata da circulacién do alumnado e de persoas noutras situacions, como son 0s
cambios de aula, a norma xeral sera circular sempre pola nosa dereita, tanto nas escaleiras
coma nos corredores, seguindo as indicaciéns que hai no chan.

e O uso do elevador so se fara con autorizacion de xefatura e unha soa persoa de cada vez.

31. Carteis e sinais

Serda preceptivo colocar carteleria informativa nos accesos ao centro, nas aulas e nos espazos

comuns. Reservaranse 0s espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra

carteleria.

A informacion sera a xeral relacionada coa COVID e coas medidas de seguridade basicas.

Ademais da carteleria ‘oficial’ enviada pola Conselleria, habera carteis de elaboracién propia

recordando as normas mais importantes do Protocolo do centro, situados nas propias aulas e

nos corredores.

En todo o instituto habera frechas indicativas das direcciéns a seguir para circular, tanto no

chan coma nas paredes e portas, indicando sempre o sentido de circulacién, que de forma

xeral ser4 sempre pola nosa dereita.

e Nos aseos haberé carteleria recordando o lavado de mans e a técnica correcta dese
procedemento, asi como un aviso do aforo.

32. Actividades extraescolares fora de xornada lectiva (Ver tamén ANEXO VI)

e As actividades culturais e de promocién do idioma realizaranse preferentemente de maneira
telemética e tendo en conta as consideracions xerais sobre actividades extraescolares e
complementarias que aparecen recollidas no Anexo VI deste protocolo.

e As saidas do centro limitaranse & propia localidade

e O Equipo de coordinacion de actividades culturais fara unha proposta de actividades que se
poidan levar a cabo nos diferentes departamentos cumprindo con estas normas e as
restricions sanitarias establecidas.
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A stia promocion farase, coma en anos anteriores, a través do profesorado na aula, os carteis
de actividades, a paxina web do centro, as redes sociais e pantalla informativa da entrada.

33. Xuntanzas do Consello Escolar

As reunioéns do Consello Escolar poderanse celebrar telematica ou presencialmente, dada a
existencia de espazos con capacidade suficiente que permite garantir as distancias de
seguridade.

34. Titorias e comunicacions coas familias

V. punto 14

Medidas para os espazos do centro

35. Aulas, departamentos e salas de traballo

A distancia que se mantera entre 0s usuarios dos espazos sera a maxima que permita a
estancia, sendo como minimo de 1,2 m para as aulas e 1,5 m para as restantes estancias.
Para a aplicacion do criterio de medicién, a distancia considerase desde o centro da cadeira.
Nos departamentos e salas de traballo ainda que se poida manter a distancia minima
estabelecida, instalaranse anteparos.

Coidarase a orde nas mesas da aula, facendo a limpeza e desinfeccién estabelecidas neste
plan

O alumnado non compartira o material de uso propio (boligrafo, lapis, goma, regra,
calculadora, etc.).

Os equipos de traballo, asi como as xanelas, portas, persianas, dispositivos de
funcionamento da iluminacién, os proxectores e mais as restantes ferramentas pedagoxicas
seran unicamente usadas polo profesorado ou polo persoal non docente, coas medidas de
seguridade e hixiene que procedan.

Cada docente limpara a mesa e o computador ao ao entrar na aula.

Cada cadeira e cada mesa de cada aula de grupo podera estar asignada a unha persoa. Na
asignacion deberanse ter en conta os posibles problemas visuais ou de calquera outra indole
que se poidan ter.
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En todos os espazos do centro habera papel desbotable, soluciéns viricidas e papeleiras de
pedal para a desinfeccién do mobiliario.

36.

Biblioteca

A biblioteca funcionard no seu horario habitual logo de rematar o prazo de matricula,
respectando sempre a capacidade maxima de 2 persoas (docente + alumno)

O alumnado e persoal deberd hixienizar as mans antes e despois da estancia na sala, asi
como respectar a distancia de seguridade e a capacidade maxima permitida para este
espazo.

Por mor da falta de espazo, queda suspendido o servizo de consulta en sala.

Para a sua devolucidn, o alumnado depositard o material emprestado nunha caixa disposta
ao efecto & entrada do centro.

O material devolto e o recentemente catalogado debera permanecer illado un minimo de
catro horas antes de volver aos andeis.

O persoal encargado dos préstamos e da catalogacién, seguira as instrucions de ventilacion
da sala e limpeza dos postos informaticos despois do seu uso.

A promocién das novidades e 0s meses teméticos farase a través de internet, para o que se
creara un blog de dinamizacion da biblioteca.

Os clubs de lectura, no caso de se celebrar, faranse de maneira telematica.

37.

Aseos

e O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo do seu
aforo. A entrada de cada aseo habera un cartel indicador do aforo do mesmo.

¢ O alumnado deberd hixienizar as mans ao sair dos bafios.

e Durante entradas e saidas masivas do alumnado, habera que vixiar o uso axeitado dos
aseos e garantir que se cumpre a distancia de seguridade nas ringleiras que se formen
nos corredores, sempre que se dispofia de profesorado de vixilancia suficiente.

e No caso de non dispofier de profesorado suficiente, poderia anularse momentaneamente
a utilizacion dalgun dos bafios. Garantirase a hixiene dos aseos durante toda a xornada
escolar, extremando a frecuencia na hixiene e desinfeccion mediante a reiterada limpeza
das dependencias, tal e como se indica no punto 19.

e O publico en xeral que non tefia a condicién de persoal do centro ou de alumnado
unicamente poderd usar un dos aseos mais proximos & entrada do centro.

Medidas especificas para o alumnado con NEE
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38.

Medidas

Solicitaranse indicacidns, pautas e protocolos de actuacion aos Departamentos de
Orientacién Especificos da Conselleria de Cultura e Educacion.

Avisarase ao profesor do grupo para que supervise que o alumnado comprende e cumpre
coas medidas preventivas.

No caso de que o ensino non sexa totalmente presencial, o profesorado seguira as medidas
contempladas nas programacions de cada idioma

Na atencién ao alumnado con necesidades educativas especiais recoméndase o uso das
mascaras dentro e féra da aula cando non se cumpra coa distancia minima de seguridade.
No caso de non poder facer uso da mesma optarase por outras formulas que garantan a
proteccion individual como pode ser 0 uso de pantallas e anteparos, asi como a proteccion
colectiva, establecendo grupos de convivencia estable formados polo alumnado do
mesmo grupo docente e aula. Neste caso limitaranse as interacciéns dos grupos.

Nos casos nos que o alumnado non leve mascara e non se poida manter a distancia
interpersoal, poderiase indicar o uso por parte do profesorado de mascara cirdrxica ou
autofiltrante, ademais dunha pantalla ou viseira, en funcién da avaliacién do risco de cada
caso por parte do Servizo de Prevencién de Riscos Laborais.

No caso de que o alumnado non tefia autonomia, organizarase o acompafiamento deste
nas entradas, saidas e traslado polo centro asi como na hixiene de mans nos momentos
de entrada ao centro, despois de ir ao bafio, tras esbirrar ou tusir e naqueles casos que
sexa preciso, dando sempre marxe ao desenvolvemento da sta autonomia.

Asignarase un aseo no centro no que se intensificara a limpeza e a desinfeccién como
medida de prevencion de risco.

O Equipo de Orientacion provincial colaborard co equipo Covid na identificacién das
necesidades de proteccion e hixiene que este alumnado precisa para a sta atencion.

O centro educativo axustara todas as indicacions e comunicacions dirixidas a este
alumnado que ten escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicacion utilizados co
alumnado con necesidades educativas especiais.

39.

Medidas e tarefas. Seguimento

Posto que o centro no conta con persoal especialista, solicitaranse indicaciéons, pautas e
protocolos de actuacion aos Departamentos de Orientacion Especificos da Conselleria de
Educacion.

No caso de que o0 ensino non sexa completamente presencial, seguiranse as indicacions do
Equipo de Orientacién provincial.

Cando se dispofia da informacion de alumnado con necesidades especiais matriculado no
centro no curso 21-22 valorarase se € preciso establecer algunha outra medida.

Previsiéns especificas para o profesorado
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40. Medidas

Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplarizante no cumprimento das
medidas de proteccion, ademais, de acordo coas capacidades do grupo, aproveitarase
calquera contido para inculcar no alumnado a concienciaciéon sobre o caracter social da
pandemia e o beneficio comuan do cumprimento das normas.

O profesorado debera dispor dunha dotacion de material de hixiene composto por panos
desbotables, solucién desinfectante e xel hidroalcohdlico para o seu uso individual, que usara
en cada cambio de aula e na limpeza da sua mesa e cadeira, asi como do material do
profesorado de uso non individual que tefa utilizado en cada unha das aulas. O material de
limpeza e desinfeccion sera subministrado polo centro educativo.

En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das suas mans e do
material de uso docente, do cumprimento das medidas de ventilacion e de lembrar as
medidas hixiénicas e de seguridade ao alumnado.

Todas as reuniéns do profesorado realizaranse cumprindo as normas de proteccion e a
capacidade dos locais, cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telematicos.

O equipo directivo determinara a capacidade maxima de salas de profesores e
departamentos que permita cumprir a distancia de seguridade, con caracter xeral, de 1,5
metros, marcando os espazos susceptibles de utilizacién e lembrando a necesidade de
hixienizar o lugar que se ocupe en cada cambio de profesor/a e dos elementos de uso comun
como teclados, pantallas ou maquinas expendedoras.

Na realizacion de reuniéns de titorias priorizarase 0 recurso a reunion non presencial
mediante videochamada ou teléfono. Cando a reunién tefia que ser presencial adaptaranse
espazos para este tipo de reuniéns onde se garantiran os criterios de seguridade xunto coa
disponiibilidade de produtos de limpeza de mans.

O persoal docente debera realizar, antes da chegada ao centro, unha autoenquisa diaria de
sintomas (a enquisa clinico-epidemioléxica que se describe no Anexo | do protocolo do 31
de agosto) para comprobar se 0s eventuais sintomas son compatibles cunha infeccion por
SARS-CoV-2.

De haber polo menos un dos sintomas, o/a profesor/a comunicarallo ao equipo COVID-19 e
non acudira ao centro.

Neste caso, o/ profesor/a manterase en illamento preventivo domiciliario e porase en contacto
Co seu centro de salde ou coa sla mutua. Seran os/as facultativos quen determinen os
seguintes pasos a dar.

Na sla actividade docente, o profesorado minimizara o uso do papel e procurara empregar
recursos dixitais nas aula.

Cando o profesorado precise fotocopias, solicitarallas ao persoal da conserxaria por correo
electrénico (conserxeria@eoisantiago.org).

O profesorado manterd unha conduta exemplar no cumprimento das medidas de proteccion
(mantemento da distancia interpersoal de 1,2 ou 1,5 m, uso da méscara, hixienizacion de
mans, do posto de traballo e material empregado na clase, etc).

O profesorado concienciara o alumnado do caracter social da pandemia e do beneficio xeral
do cumprimento das normas.
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O profesorado dispor4d dunha dotacion de material de hixiene composto por panos

desbotables, solucién desinfectante e xel hidroalcohdlico, que empregara en cada cambio de

aula e na limpeza da sla mesa e cadeira, asi como do material do profesorado de uso non
individual que utilice en cada unha das aulas.Este material de limpeza e desinfeccién sera
subministrado pola EOI.

e En cada cambio de grupo, o profesorado responsabilizarase da hixiene das stas mans e do
material de uso docente, do cumprimento das medidas de ventilacion e de supervisar que o
alumnado cumpra coas medidas hixiénicas e de seguridade.

e Todas as reunions do profesorado realizaranse cumprindo as normas de proteccion e
respectando a capacidade méaxima dos espazos. No caso de non se poder celebrar reunions
de maneira presencial, recorrerase ao sistema telematico.

e Na sala de profesorado e nos departamentos, sinalizarase a capacidade maxima.

Respectarase a distancia de seguridade de 1,5 e marcaranse 0s espazos susceptibles de

utilizacion. Lémbrase a necesidade de hixienizar o lugar que se ocupe en cada cambio de

profesor/a e dos elementos de uso comun (teclados, pantallas, impresora, etc.).

e Recomendacions xerais do uso dos departamentos e sala do profesorado:

o As cadeiras non poderan deslocarse do lugar que ocupan arredor das mesas, situadas
de xeito que cumpren a distancia de seguridade.

o Cando unha/un docente ocupe un espazo ocupado anteriormente por outra persoa,
procederd & desinfeccién das superficies utilizadas mediante o limpador desinfectante
multiisos de pistola e papel desbotable, e despois desinfectara as mans. O mesmo
procedemento valera para o uso dos ratos e dos teclados dos computadores.

o As xanelas e a porta permaneceran abertas, sempre que for posible, para favorecer a
ventilacion.

o O profesorado evitara compartir material.

o Non se permitira a entrada de alumnado nos departamentos.

o Ao rematar o seu uso, as mesas deben quedar totalmente despexadas.

41. Organos colexiados e de coordinacion docente

De conformidade co disposto no artigo 17 da Lei 40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xuridico
do Sector Publico, os 6rganos colexiados poderanse constituir, convocar, celebrar a suas
sesions, adoptar acordos e remitir actas de xeito telematico.

As reuniéns dos drganos cuxo numero de integrantes sobrepasen a capacidade maxima
permitida nos espazos do centro, como € o0 caso do claustro e o departamento de inglés,
celebraranse de xeito telematico. Nestas sesions realizadas a distancia, garantirase a identidade
dos seus membros, o contido das suas manifestacions e o sentido do seu voto.
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A estes efectos considerarase validamente emitido o voto formalizado na propia sesién da
videoconferencia ou o emitido por correo electronico.

As convocatorias serdn remitidas aos membros do érgano colexiado a través de medios
electronicos, facendo constar na mesma a orde do dia, a documentacion da mesma e un
documento no que se poida formalizar para cada un dos puntos por separado o senso das
votacions.

Medidas de caracter formativo e pedagéxico

42. Formacion en educaciéon en saude

e O equipo COVID debe asegurar que a informacion sobre os protocolos de actuacién e as
medidas de prevencién, hixiene e promocion da saude implantadas nos centros educativos
chegan e son comprendidas por toda a comunidade educativa.

e Proporcionarase informacion e facilitarase a adquisicion de habilidades sobre as medidas de
prevencion e hixiene aos traballadores/as do centro educativo, que a sua vez facilitaran a
comunicacion ao resto da comunidade educativa.

e Comunicarase (incluida a publicacion na web) a informacioén a todas as familias, mantendo
unha canle dispofiible para a solucion de dubidas que poidan xurdir.

e Potenciarase o0 uso de infografias, carteis e sinalizacion que fomente o cumprimento e
comprension das medidas de prevencion e hixiene. Coidarase que esta informacién sexa
actualizada no caso de que cambien as indicaciéns das autoridades sanitarias.

e Desenaranse e implementaranse actividades de educacion para a saude que incldan as
medidas de prevencién, hixiene e promocién da mesma fronte a COVID-19, para facer do
alumnado axentes activos na mellora da saude da comunidade educativa. Asi mesmo, estas
actividades débense incluir de maneira transversal nos programas e actividades de
educaciéon e promocion da saude que xa vifian desenvolvéndose no centro educativo, de
maneira que se poida traballar a saude de forma integral.

e A Conselleria de Sanidade e 0 SERGAS impartirdn a través da presenza de profesionais no
centro ou mediante férmulas de teleformacién, a formacion suficiente para os centros
educativos sobre as medidas xerais de prevencion e proteccion. Dentro da oferta formativa
do Plan de formacion do profesorado para o curso 2021/2022 incluiranse cursos impartidos
por profesionais sanitarios.

43. Difusiéon das medidas de prevencion e proteccion

O equipo COVID asegurarase de que a informacion sobre os protocolos e medidas de
prevencion, hixiene e promocion da saude cheguen e sexan comprendidos por toda a
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comunicade educativa, potenciando o uso de sinalética e infografia que debera ser debidamente
actualizada.

Para a difusion das medidas de prevencidén e proteccion, utilizaranse 0s carteis e 0s sinais
achegados pola administracion, asi coma os elaborados polo centro, incluidos:

e circulos e lifias marcando a distancia de seguridade nos espazos comuns

e carteis solicitando o uso de xel hidroalcéholico en cada un dos dosificadores

e carteis indicadores da capacidade maxima na porta de cada un dos espazos

e carteis recordatorios da importancia de manter a distancia de seguridade

e carteis en todas as aulas con informacion precisa sobre 0 uso correcto das mascaras, e
a sta duracion ou necesidade de lavado

e carteis nos accesos ao centro e nos departamentos recordando aqueles supostos nos
que, segundo as autoridades sanitarias, o persoal e o alumnado non debe asistir ao
centro

e carteis nos aseos con instrucions para un correcto lavado de mans

e marcas no chan para gardar a distancia de seguridade entre pupitres

e carteis informativos coas normas de uso da biblioteca, tanto para a catalogacion de
fondos coma para o seu préstamo e devolucion.

Ademais dos carteis situados nos espazos estratéxicos, estas medidas difundiranse a través da
paxina web e a pantalla informativa situada na entrada do centro.

Na paxina web do centro crearase unha seccion COVID, na que se publicaran:

e unha copia deste plan

e 0s plans das secciéns

e unha presentacion resumo mais visual e doada de asimilar para a comunidade educativa
e 0s carteis informativos sobre medidas de prevencion e proteccion

Toda a informacién serd actualizada regularmente, seguindo as instrucibns que vaian
dictaminando as administraciéns competentes.

44. Profesorado coordinador da xestion e dinamizaciéon das aulas virtuais

Profesorado responsable:

e Fernando Fernandez Cortizas, coordinador TIC.
e |sabel de la Cruz Fernandez-Pacheco, vicedireccion.

O profesorado responsable desenvolvera as seguintes tarefas:

e Xxestion da plataforma Moodle aloxada na web do centro.
e elaboracion de instrucidns para a creacion dos cursos, a matriculaciéon do alumnado, a
xestion de grupos, etc.
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e coordinacion da formacion iniciat sobre ferramentas dixitais impartida no centro.

e apoio técnico-pedagoxico ao profesorado no manexo das aulas virtuais, mediante a
elaboracion de titoriais, resolucion de incidencias e sesions formativas.

e apoio técnico ao alumnado no manexo das aulas virtuais, mediante a elaboraciéon de
titoriais que estaran dispofibles na plataforma Moodle.

45. Difusién do plan

Este plan seralles enviado as autoridades educativas e sanitarias e estara dispofiible no sitio
web do centro: https://www.eoisantiago.gal

ANEXOS ACTUALIZADOS para o ano lectivo 2021-2022

ANEXO I ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO Covid-19
Esta enquisa pretende ser Gtil para que a comunidade educativa poida identificar sintomas clinicos de

sospeita de ter infeccidn por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas solicite consulta no
seu/sua medico/a ou pediatra.

Presentou nos ultimos dias? SI NON

Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios | Tose seca

Dificultade respiratoria

Outros sintomas Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Falta de olfacto
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http://www.eoisantiago.gal/

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

CONVIVIU nos ultimos | cunha persoa Covid-19 +
10 dias? confirmado?

ANEXO II

DECLARACION RESPONSABLE ALUMNADO MENOR DE IDADE

D./D2 , con

DNI nimero , como pai/nai/titor legal do alumno/a

, matriculado no curso

, do centro educativo

DECLARA RESPONSABLEMENTE QUE CONECE O PROTOCOLO DE ADAPTACION AO
CONTEXTO DA COVID-19 NOS CENTROS de ensino non universitario DE GALICIA
PARA O CURSO 2021-2022
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e que, polo tanto cofiece a necesidade de obriga de realizar diariamente a enquisa
de autoavaliacién da Covid-19 ao alumno/a e a obriga de NON envialo/a ao centro
e contactar cos servizos sanitarios e seguir as suas indicaciéns en caso presentar
cando menos un sintomas previstos. De igual xeito cofiece a obriga de seguir as
indicacidns da autoridade sanitaria no caso de que o/a alumno/a conviva cunha

persoa con diagndstico positivo de Covid-19.

O alumno/a non poderan acudir ao centro ata que asi llelo indiquen os servizos

sanitarios.

A persoa afectada ou a sua familia comunicaran estas circunstancias ao Equipo

Covid do centro.

En ,a de de 2021.

ASDO.

ANEXO II

DECLARACION RESPONSABLE ALUMNADO ADULTO

D./D2 , con
DNI nUumero , alumno/a adulto/a matriculado no
curso , do centro educativo
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DECLARA RESPONSABLEMENTE QUE CONECE O PROTOCOLO DE ADAPTACION AO
CONTEXTO DA COVID-19 NOS CENTROS de ensino non universitario DE GALICIA
PARA O CURSO 2021-2022

e que, polo tanto cofece a necesidade de obriga de realizar diariamente a enquisa

de autoavaliacion da Covid-19 e a obriga de NON acudir ao centro e contactar cos

servizos sanitarios e seguir as suas indicacidons en caso presentar cando menos un

sintomas previstos. De igual xeito cofiece a obriga de seguir as indicacions da

autoridade sanitaria no caso de que o/a alumno/a conviva cunha persoa con

diagndstico positivo de Covid-19.

O alumno/a non poderan acudir ao centro ata que asi llelo indiquen os servizos

sanitarios.

A persoa afectada comunicard estas circunstancias ao Equipo Covid do centro.

En

,a de de 2021.

ASDO.

ANEXO VI Actividades extraescolares e complementarias

Consideracions xerais sobre actividades complementarias e
extraescolares nos centros educativos:

1.

Deben manterse os grupos de convivencia estable ou gardarse as
distancias de seguridade previstas nos protocolos con caracter
xeral.

Compre priorizar as actividades no exterior, pero evitando
igualmente aglomeracions.

Deberase levar rexistro das persoas que participan nestas
actividades, asi como o lugar que ocupan, non podendo cambiar
de compafeiros/as para limitar as interaccions e facilitar a
localizacion de posibles contactos estreitos.
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10.

E preciso extremar as medidas de hixiene e ventilacion antes,
durante e despois da actividade.

Cando a actividade implique saida do centro e visita a algun lugar
debera cofiecerse con antelacién o protocolo COVID da instalacion
e debera ser asumida e explicada ao alumnado de acordo a sua
idade.

O numero de profesorado acompafante debe ser tal que permita
garantir as medidas de seguridade sanitarias nas visitas e saidas
do centro educativo. Pédese tomar como referencia o establecido
no ROC e axustalo & situacién da actividade para garantir a
seguridade sanitaria: os alumnos seran acompafados polo
profesorado correspondente na proporcion como minimo dun
profesor por cada unidade. Podera un profesor acompafar mais
dunha unidade sempre e cando o total de alumnos non pase os 25
ou 30, segundo sexan de educacion infantil ou primaria, ou
secundaria, respectivamente.

Cando a actividade implique uso de transporte deberan
extremarse as medidas de hixiene, por suposto sera obrigatorio o
uso de mascara e anotarase o lugar que ocupa o alumnado que
sera fixo nos dos sentidos do traxecto.

Cando as actividades suponan a entrada no centro de persoal alleo
este debera cofiecer previamente e asumir na sua totalidade o
protocolo COVID e o Plan de adaptacion do centro e asinar o
compromiso de realizar a enquisa de autoavaliacion antes da
actividade. En ninguln caso acudira se tefien sintomas de igual
xeito que o persoal do centro. Tanto si se trata de actividades
esporadicas como regulares o Equipo Covid estara informado en
todo momento asi como profesorado afectado e o PND que deba
atendelo e levarase rexistro da sla presenza e interaccioéns.

Estas persoas alleas extremaran a hixiene a entrada e saida do
centro, gardaran o uso de mascara e distancia de seguridade.

As persoas que accedan a centros de xeito regular en virtude de
convenios, tales como persoal da ONCE ou outras entidades que
apoien o proceso de ensino-aprendizaxe na atencion a diversidade,
deberan asinar a declaracién responsable que asina o alumnado,
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cofiecer e asumir o protocolo do centro e extremar as precaucions
nas suas interaccions co resto da comunidade educativa.

11. No caso de acceso ao centro de persoas alleas ao persoal deberan
estar sempre acompafadas de persoal do centro.

12. Posto que en diversas actividades educativo-culturais colaboran
concellos, por exemplo, en visitas guiadas (museos, etc.) ou en
actividades deportivas, a partir dunha lexislacion que establece o
dobre uso das instalaciéns vinculadas aos centros, regulado
mediante convenios, cada centro educativo no que tenfan lugar
ditas actividades trasladara ao concello de referencia este
protocolo a efectos de conecemento e coordinacion das medidas
preventivas.

13. Os responsables de verificar todo o procedemento seran os
membros do Equipo Covid.

14, Os eventos e celebracidons que teran lugar nos centroseducativos
realizaranse sempre que se poda aoi aire libre e

acorde as mesmas condicions que os seus homdlogos no ambito
comunitario.

ANEXO VIII Anexo sobre ventilacion en centros educativos no
contexto da Covid-19

REFERENTES NA TOMA DE DECISIONS SOBRE VENTILACION

A cuestidon da ventilacion en centros educativos no contexto da pandemia por
Covid-19 é unha preocupaciéon a nivel mundial. A ventilacion refirese a
renovacion do aire, é dicir, & renovacidon do aire interior, potencialmente
contaminado, por aire exterior libre de virus. A utilizacion dun ventilador nun
ambiente interior pechado non equivale a ventilar no sentido de renovacién
de aire. A purificacion do aire consiste na eliminacidon das particulas en
suspension, susceptibles de conter virus. Polo tanto, ventilacién non é igual a
purificacién.
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A ventilacion natural é a opcidon que se debe elixir e s6 no caso de que non
sexa posible optarase por implementar unha ventilaciéon forzada e/ou a
purificacion de aire.

Podemos citar principalmente dous informes de referencia que aglutinan a
mellor evidencia cientifica dispofiible neste aspecto.

En primeiro lugar estd o informe “Guia en 5 pasos para medir a taxa de
renovacion de aire en aulas”, do Harvard Healthy Building Program, dispofible
en castelan.

Esta guia recolle evidencias ao respecto desta cuestién e utiliza como sistema
de estimacion da ventilacion, como é practica habitual na medicién da calidade
do aire e en sistemas de climatizacion, a concentracién de CO.. Enténdese que
cando a concentracién de CO: baixa a niveis optimos tamén o fara a
concentracion doutros elementos e particulas en suspension coma é o caso
dos virus.

A renovacién do aire nunha aula pédese denominar polas suas siglas en inglés
ACH (Air Changes per Hour). Se un espazo ten 1 ACH (1 renovacion de aire
por hora) significa que nunha hora entra na sala un volume de aire exterior
igual ao volume da sala, e debido & mestura constante de aire, isto resulta en
que o0 63% do aire interior foi substituido por aire exterior. Con 2 renovacions
reemplazamos o0 86% e con 3 0 95%. A ventilacién necesaria para reducir o
risco de contaxio depende do volume da sala, o

numero e a idade dos ocupantes, a actividade realizada, a incidencia de casos
na rexidon e o risco asumible. A guia de Harvard recomenda 5-6 renovaciéns
de aire por hora para aulas de 100 m?, con 25 estudantes de 5-8 anos. Outros
informes como o do CSIC que veremos a continuacion establecen que para
acadar as condicidns de seguridade neste contexto de Covid-19 precisamos,
cando menos 3 ACH, sendo 6 ACH o éptimo. O risco cero non existe. Canto
mellor sexa a ventilacion, menor é o risco de contaxio.

Se partimos da concentracién ideal de CO:. nun espazo perfectamente
ventilado (concentracién semellante & do exterior ou en torno a 400 partes
por millén ou ppm) e, calculando o que aumenta esa concentracién nunha
aula por acciéon da respiracion dos seus ocupantes, permite establecer os
momentos nos que é necesario ventilar. Ademais, baseandose no decaemento
da concentracion de CO:, unha vez se conta con aire exterior, pddese
establecer o tempo minimo necesario e o tempo éptimo de ventilacidn.
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Sobre a base desta guia Investigadores do Consejo Superior de

Investigaciones Cientificas (CSIC) e técnicos da Asociacién Mesura elaboraron
unha serie de documentos e unha Guia especifica para os centros educativos
na que abordan de xeito claro tres escenarios (interiores):

. Ventilacion natural
. Ventilacion mecanica ou forzada
. Filtrado HEPA ou purificacion do aire

Esta guia conta, ademais, con diversos anexos como unha listaxe de posibles
medidores de CO:, de ventiladores mecanicos e de purificadores. Tamén conta
cunha sinxela folla de calculo na que os centros, simplemente introducindo as
medidas das aulas e a ocupacion poden calcular o tempo de ventilacion
minimo asi como as necesidades de purificacién de aire (no caso de contar
con purificadores). Neste ultimo caso é importante resaltar que este calculo
debe ser unicamente orientativo dado que a instalacion de filtros e
purificadores nun contexto de pandemia virica debe ser feito por
profesionais con criterios sanitarios. Os

criterios xerais de calidade do aire non son suficientes neste caso como
veremos mais adiante.

Con base nestas evidencias asi como en outras guias e recomendacidns sobre
climatizacion e ventilacion de diferentes organismos, a Conselleria de
Sanidade emitiu un informe que, con data 26 de outubro de 2020 foi
presentado & Comision de Xestion da Crise Sanitaria da Covid-19 para a sua
consideracion e toma de decisions materializado no documento de
Recomendacions sobre a ventilacion en centros educativos no contexto da
Covid.19 aprobado por resolucion conxunta das consellerias competentes en
materia de sanidade e educacion.

O 18 de novembro de 2020 o Ministerio de Sanidade publica o documento
técnico “Evaluacidon del riesgo de la transmisiéon de SARS-CoV-2 mediante
aerosoles. Medidas de prevencion y recomendaciones”, no que se analiza toda
a evidencia dispofible e se establece que unicamente no caso de non poder
conseguir a taxa de ventilacion axeitada mediante ventilacién natural ou
mecanica, estaria recomendado o uso de purificadores de aire.
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Con data 8 de febreiro de 2021, conxuntamente entre os Ministerios de
Sanidade e Educacién publicase o documento “Medidas de prevencion, higiene
y promocidn de la salud frente a Covid-19 para centros educativos ene | curso
2020-2021", aprobado en Comision de Saude Publica o 04/02/21. Este
documento establece pautas de ventilacion totalmente coincidentes coas
implantadas en Galicia en novembro, apuntando que “en situaciéns de alta
transmision comunitaria de SARS-CoV-2, débese valorar a priorizacion da
ventilacién natural pola sua efectividade na prevencion da transmision por
riba de aspectos como as condiciéns de temperatura e humidade necesarias
pra o confort térmico e os requirimentos de eficiencia enerxética. Recolle
expresamente que “unicamente se non é posible conseguir a ventilacion
axeitada mediante ventilaciéon natural ou mecanica, poderian utilizarse filtros
ou purificadores de aire (dotados con filtros HEPA). Asi mesmo, establece que
“'non se recomenda a compra xeneralizada de medidores de CO2 polo
centros educativos. Cando existan dubidas razoables sobre a eficacia da
ventilacién, pddese recorrer ao uso destes equipos

realizando medicidns puntuais ou periddicas que axuden a xerar cofiecemento
e experiencia sobre as practicas de ventilacion que garantan unha boa
renovacion de aire.” (grosas no orixinal).

Tamén establece que “polas razéns expostas non se considera necesario
recomendar a adquisicion xeneralizada de sistemas de filtracion e
purificacion de aire para dotar a todos os centros educativos. A
aplicacién das normas publicadas sobre ventilacion natural ou forzada
considérase que é suficiente para reducir ou eliminar o risco de transmisién
na gran maioria dos casos” (grosas no orixinal).

Finalmente a “"Orden comunicada de la ministra de sanidad , de 4 de junio de
2021, mediante la que se aprueba, en coordinacion con la conferencia
sectorial de educacion, la declaracién de actuaciones coordinadas en Salud
Publica frente al Covid.19 para centros educativos durante el curso
20212022”, na que se establece, novamente a recomendacion de ventilacién
natural cruzada frecuente, repartindo puntos de apertura, con especial
atencién a ventilacién antes e despois das clases, nos recreos e garantindo
unha boa ventilacion nos corredores, coas medidas de prevencion de
accidentes necesarias.
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PROCESO DE DECISION PARA A VENTILACION

Establécese unha arbore de decisidn que, de xeito moi claro, pauta a toma de
decision sobre as medidas a adoptar. E importante sinalar que estas medidas
deben ser secuenciais. Non pode tomarse unha sen esgotar as vias
anteriores. E dicir, non se pode ir cara & ventilaciéon forzada ou & filtracion
de aire ata non garantir que se fixo todo o posible mediante ventilaciéon natural
e forzada (individual ou centralizada).

A ventilacién natural é a opcidon de eleccién en interior e sé no caso de que non
sexa posible optarase por aplicar unha ventilacidon forzada ou purificacion.

Solucion 1: Favorecer a actividade no exterior. As actividades en exterior
son sempre preferibles ao interior, incluido almorzo. En exteriores, o vento
dilie a concentracion das particulas emitidas por unha persoa e arrastraas
féra da contorna. O uso de mascaras, o mantemento da distancia e as medidas
de hixiene seguen sendo necesarias.

Deben priorizarse especialmente nos momentos de mellor climatoloxia.

Estes momentos utilizaranse tamén para ventilar as aulas.

Solucion 2: Ventilacion natural. Se a actividade ten que ser en interior é
preferible en aulas con posibilidade de ventilacion natural, especialmente
ventilacidn cruzada (xanelas e portas en lados opostos).

A solucion consiste en aumentar a renovacion de aire interior con aire exterior
sen utilizacién de instrumentacién, é dicir, abrindo xanelas e portas para

provocar un fluxo de aire.
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7 Pédese facer
actividade no
. exterior?

Ventilacion
natural

Ventilacion Ventilacion
individual centralizada
forzada forzada

5 ’ SOLUCION
Purificacion

A ventilacion cruzada, consistente na apertura de xanelas e portas en lados
opostos da habitacidon, é mais efectiva que a apertura nun sé lado e por tanto
preferible. En moi poucas ocasiéns se alcanza a ventilacién suficiente sen
ventilacion cruzada.

As condicidns ambientais exteriores inflien na ventilacién efectiva. Para unha
mesma configuracién de xanelas e/ou portas, a ventilacion pode variar,
especialmente en dias ventosos.

Pddense realizar medicidons con diferentes configuraciéns de apertura de
xanelas e/ou portas que axuden & toma de decisiéns.
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Supofiendo que os 15 minutos ao inicio e posteriores ao remate de cada
xornada (de mana ou de tarde) e nos recreos, non sexan tempo suficiente, é
preciso abrir as ventds e portas nos momentos nos que as aulas estean
ocupadas, ben nos cambios de clase, ben durante o desenvolvemento das
mesmas. Para saber canto tempo é necesario ter abertas as ventas (de xeito
gque se maximice o confort sen renunciar & seguridade) é preciso calcular a
concentracion de CO.. Cando se superan os 1000ppm débese proceder a
ventilacién ata acadar niveis de seguridade ou mesmo 6ptimos (entre 420 e
800ppm).

Isto equivale a entre 3 e 6 ACH, como xa se mencionou.

Dado que o CO: que se xera polas persoas é bastante estable, non é preciso
ter sempre un medidor de CO: na aula e estar pendente dos resultados
das medicidns tanto para abrir como para pechar as ventas. Pédese calcular
facilmente o tempo aproximado no que un grupo acadara a concentracion de
CO: limite e, do mesmo xeito, o tempo que tardara en volver a2 normalidade.
Este calculo pode verificarse cada certo tempo polo propio centro educativo
con medidores de CO:, se conta con eles, ou por centros “sentinela”
representativos que mantefian unha vixilancia constante e vaian axustando
os tempos para o resto de centros de Galicia cos que compartan
caracteristicas.

Solucions 3 e 4: Ventilacion forzada. Se a ventilacion natural non é
posible, poden utilizarse equipos extractores ou impulsores individuais cun
caudal de aire adecuado. A solucién consiste, polo tanto, en aumentar a
renovacion de aire interior con aire exterior utilizando instrumentacion.

Cando se dispon de sistemas centralizados de ventilacion forzada, a taxa de
aire exterior débese incrementar e a recirculacion débese reducir. Pode ser
individual (os tipicos extractores nas ventas) ou centralizada. Estes sistemas
extraen o aire interior e expulsano cara ao exterior a vez que introducen aire
fresco no sistema.

Hai que ter especial coidado cos sistemas nos que existe un movemento de
aire forzado. Non vale calquera instalaciéon nin en calquera lugar. Cando
contamos cunha soa toma (ou moi poucas tomas) que recollan o aire interior
e unha ou poucas tomas que metan aire exterior, vaise crear unha corrente
de aire que transporta os aerosois (e polo tanto os virus) desde a persoa
infectada a todas as demais no camifio dese aire cara ao exterior.
Independentemente de que o aire acondicionado non se atope en modo de
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recirculacion e tome aire exterior, a corrente que se crea leva o virus do
Doente 0 a todos os que estan logo del no fluxo de aire.

Sindlase, en calquera caso, que o modo de recirculacién de aire esta
expresamente prohibido polo protocolo, pero serd abordado en mais detalle
no seguinte apartado.

Cuestidn distinta € a utilizacion do vento ou correntes de aire para acelerar o
proceso natural de renovacion do aire e optimizando ditas correntes, pode
obterse unha solucidn intermedia entre a ventilacién natural e a forzada,
mantendo as vantaxes da primeira sobre a segunda.

Solucion 5: Purificacion. Esta solucion € o ultimo recurso e debe utilizarse
s6 cando o resto non son viables ou resultan insuficientes. A solucidén consiste
en utilizar un purificador para eliminar as particulas susceptibles de conter
virus do aire interior. A purificacion de aire pode ser unha solucién en caso de
estancias sen ventas practicables ou cando os ocos practicables non son
suficientes.

En primeiro lugar debemos considerar a capacidade de filtracion. O caudal
de aire limpo proporcionado polos equipos comerciais exprésase como CADR,
do inglés Clean Air Delivery Rate, e normalmente ven dado en m3/h. Para
conecer que CADR debemos ter nunha aula

mediante purificador e debemos multiplicar o ACH x volume da aula. Asi
para unha aula media de instituto de 7mx9mx3m (189m3) cun minimo de 3
ACH, precisamos cando menos un CADR de 567m3/h. Por seguridade
deberiamos ampliar a 4 ou 5 ACH e mesmo chegar a 6 ACH, que é o ideal.
Nese caso necesitariase un CADR de ata 1134m3/h.

Como referencia pode apuntarse que a maioria dos purificadores comerciais
(non industriais) tefien un CADR de aproximadamente 300m3/h.

En segundo lugar, debemos considerar igualmente a cuestiéon do fluxo de
aire mencionada no caso anterior. Os purificadores non se poden situar en
calquera lugar da aula. A disposicién ideal é que xere correntes verticais e nas
que o aire sen filtrar non pase directamente por outras persoas. Esta
disposicion non é posible nunha aula polo que deberian situarse tras un
coidado estudo das correntes xeradas para evitar que estas pasen por
alumnado no seu camino aos purificadores o que non é sinxelo en aulas nas
gue non hai grandes espazos baleiros.
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En terceiro lugar débese considerar a cuestion do ruido. Os purificadores
con maior CADR tenden a ser mais ruidosos polo que obrigan a subir a voz. A
maior volume de voz maior cantidade de aerosois e maior risco de contaxio.

Finalmente débese sinalar que hai outras cuestiéns a ter en conta como que
os filtros que realmente son capaces de capturar o SARS-CoV-2 son 0os que
presentan mais dificultades para ser cambiados (operacién que debe facerse
con regularidade) polas medidas de seguridade a adoptar neste proceso.

A solucion final pode ser unha combinacién de opcidns, por exemplo podese
combinar ventilacién natural e purificacidén. Para avaliar se unha configuracion
dada é suficiente podense utilizar métodos baseados en medidas de CO.. En
calguera caso o uso, sempre extraordinario, de ventilacion forzada ou de
purificacion de aire precisa do correspondente estudo técnico especializado
pertinente, solicitado polo centro educativo a través da Unidade Técnica da
Xefatura Territorial correspondente da Conselleria de Cultura, Educacion e
Universidade e autorizado en coordinacién coas directrices da autoridade
sanitaria.

O uso de mascaras, o mantemento da distancia e as medidas de hixiene
seguen sendo necesarias en todas as soluciéns.

INDICACIONS ESPECIFICAS PARA PREVIR A
PROPAGACION DO CORONAVIRUS SARS-COV-2

. Fornecer tanto aire exterior como sexa razoablemente posible.

. A ventilacidon natural é a opciéon recomendada e s6 no caso de que non
sexa posible optarase por implementar unha ventilacidon forzada e/ou
purificacion de aire.

. As portas da clase deberan permanecer abertas, asi como as ventas e
portas dos corredores para facilitar a renovacién constante de aire nas
aulas.

. Ventilar cando menos 15 minutos ao inicio e ao remate da xornada (de

mafa ou de tarde), 5 minutos entre clase e clase, e durante a totalidade
dos recreos.

. No caso de temperaturas extremas invernais é mellor realizar maior
nimero de ventilaciéns de menor tempo en lugar de ter as ventas
parcialmente abertas. Abrir parcialmente as ventds non facilita
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significativamente a renovacidén de aire pero baixa a temperatura e
diminle o confort. E mais eficiente abrir todas as ventés durante 2 a 5
minutos cada 15/20 minutos.

. No caso de dispofier de sistemas de ventilacion forzada centralizada,
manter a ventilacién acesa as 24 horas, os 7 dias da semana, con taxas
de ventilacion reducidas (pero non apagadas) cando as persoas estan

ausentes.
. Non usar a recirculacion do aire interior.
. Non se recomenda o uso de ozono e ldmpadas UV para a desinfeccion

en aire acondicionado.

. Non se recomenda a compra de medidores de CO2 por parte dos centros
educativos que, en calquera caso, deben ser manexados por persoal
competente. A Conselleria de Cultura, Educacién e

Universidade conta cunha rede sentinela que verifica que a
implementacion destas medidas de ventilacién resulta nunha
ventilacidén correcta e axeitada.

. Se fose necesario utilizar un purificador de aire portatil, como ultimo
recurso, este debe ter polo menos eficiencia de filtro HEPA e
recoméndase situar o dispositivo preto da zona de respiracion (onde
estean os alumnos). Os filtros HEPA deberan ter unha filtracién
altamente eficiente do aire, con capacidade de reter aerosois en
porcentaxes superiores ao 99,95%, segundo a norma UNE1822. Todo
isto sometido a contar co informe técnico pertinente, solicitado polo
centro educativo a través da Unidade Técnica da Xefatura Territorial
correspondente da Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade e
autorizado en coordinaciéon coas directrices da autoridade sanitaria.

Conclusions

. O método de eleccidn para a ventilacion das aulas sera a ventilacion
natural de acordo coas recomendaciéns do apartado anterior.

. No caso de non ser posible a ventilacién natural, poderanse utilizar
equipos extractores ou impulsores individuais cun caudal de aire adecuado de
acordo coa valoracion dun técnico competente.
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o Naqueles casos nos que non sexa posible aplicar os métodos anteriores,
e de xeito totalmente excepcional, poderan utilizarse os purificadores con
filtros HEPA. A sua utilizacién require dun informe técnico especializado
(especialmente para realizar o estudo oportuno sobre as caracteristicas das
aulas, o volume do aire, a ocupacion, etc) solicitado polo centro educativo a
través da Unidade Técnica da Xefatura Territorial correspondente da
Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade e autorizado en coordinacién
coas directrices da autoridade sanitaria.

ANEXO IX Anexo de atencion a diversidade no contexto da Covid-19

Con caracter xeral, no caso da atencion a diversidade, mantéfiense as catro
medidas fundamentais na prevencion do coronavirus: uso de
mascara de proteccién (de forma obrigatoria en maiores de 6 anos sempre que
a toleren), incremento da hixiene de mans ata un minimo de 5 veces ao dia,
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manter a distancia fisica establecida de forma xenérica, e potenciacion da
ventilacién dos espazos pechados.

Especificamente neste colectivo, destacamos as seguintes medidas especificas
de prevencion da transmisidon da Covid-19:

1. O/a alumno/a con necesidades especiais utilizara mascara
cirdrxica ou hixiénica, que cumpra coa normativa UNE 0064 (para as
dun sdé uso) ou UNE 0065 (para as reutilizables), sempre que tefa
unha idade superior a 6 anos e recomendada para alumnado entre
os 3 e 6 anos. Neste colectivo, serd necesario verificar a tolerancia
do neno ou da nena & mascara. Se non fose posible a sua utilizacion,
prescindirase do uso da mascara por parte do/a neno/a e manterase
un cumprimento estrito da distancia de seguridade.

2. Naqueles casos nos que o alumno/a poida facer uso de mascara e
nos que non sexa posible que os profesionais de intervefien con el
garden a distancia de seguridade para as diferentes actuacidons
precisas (aseo, outros apoios & autonomia persoal, atencidén de
audicion e linguaxe, etc), mantendo a maxima distancia posible, de
como minimo 1,5 metros. Ademais intensificaranse o resto de
medidas de hixiene como o lavado de mans e a ventilacién.

3. Nos restantes casos a distancia recomendada sera de 1,5 metros,
podéndose diminuir a 1,2 metros. Se non se puidese manter esta
distancia e esta tivese que ser reducida, complementariase coa
utilizacion de mamparas de separacion entre os escritorios.

4. No caso de que o alumnado non faga uso de pupitres sendn
doutros elementos educativos (colchonetas, elementos de
estimulacion sensorial, etc) procedera a ventilacidon posterior da sala
e limpeza con solucién dos virucidas aprobados polo Ministerio das
superficies utilizadas

5. Con caracter xeral e por motivos de inclusién, o ACNEE formara o
grupo de convivencia estable coa aula @ que pertence. Nos caso de
alumnado en escolaridade combinada o alumnado formara grupo de
convivencia estable coas aulas as que lle correspondan tanto nun
mesmo centro como en centros diferentes.

6. Tanto nos Centros Especificos de Educacién Especial ou nas
Unidades de Educacion Especial en Centros Ordinarios, sera posible
que se constitian grupos colaborativos dentro dos grupos de
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convivencia estable cando o nimero de alumnos/as por aula sexa
superior a 5. Non obstante, naquelas aulas de centros de educacién
especial ou unidades de educacidn especial en centros ordinarios cun
numero de alumnos/as entre 5 e 10 podera establecerse un unico
grupo colaborativo que funcionard como grupo de convivencia
estable.

7. Garantirase a accesibilidade comunicativa e cognitiva da
informacion relevante para o alumnado mediante a utilizacién dos
Sistemas Aumentativos e Alternativos de Comunicacidon, e das
modalidades comunicativas que utilice o alumnado. A tal fin podera
dispofierse carteleria con pictogramas, asi como a adaptacion de
informacion e recomendaciéns a modalidades accesibles como, por
exemplo, lectura facil.

8. Aconsellase que ao inicio do curso o alumnado con necesidades
educativas especiais dispofia dun documento de adaptacion
especifico de medidas de seguridade. Este documento sera
elaborado polo Departamento de Orientacion do centro educativo en
colaboracién co/a pediatra de referencia do/a alumno/a. Este
documento formara parte do Plan de Atencion Individualizado
previsto no Protocolo de Atencion Educativa a Urxencias Sanitarias e
Enfermidade Croénica,

9. O alumnado con necesidades especiais tera prioridade nas
entradas e saidas do centro educativo. Cando sexa necesario, o/a
alumno/a serd acompafiado por persoal do centro educativo.

10. Estableceranse pautas especificas diferenciadas e
coherentes coas implantadas en centros asistenciais para o alumnado
que faga uso das residencias escolares de centros de educacion
especial en réxime de internado.

11. Nas sesidns de Audicidn e Linguaxe farase uso de mascaras
transparentes, hixiene de mans e ventilacién do espazos dun minimo
de 5 minutos tras cada sesién.

12. Extremaranse as medidas de hixiene nos comedores
escolares, especialmente por parte do persoal que atende ao
alumnado sen autonomia na alimentacion.
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13. Prestarase especial atencion & hixienizacién dos agarres das
cadeiras de rodas, que poden ser manipulados por diferentes persoas
no centro.

14. O uso de vasos terapéuticos (piscinas de uso terapéutico) e
as sesions de fisioterapia nos centros de educacién especial seguiran
as recomendaciéns sectoriais previstas.

15. No caso de alumnado en modalidade de escolarizacion
combinada recoméndase que os dias de permanencia en cada centro
sexan continuados para facilitar a trazabilidade epidemioldxica.

16. Ante unha persoa que desenvolva sintomas compatibles con
Covid-19 no centro educativo seguirase o protocolo de actuacion do
centro previamente elaborado:

1. Colocaraselle unha mascara cirurxica, levaraselle & sala de Covid
destinada ao efecto ata a recollida por parte da familia. Esta dispora
de adecuada ventilacion, xel hidroalcohdlico e papeleira con tapa de
pedal. Sera necesario contactar coa persoa responsable do manexo do
COVID-19 no centro educativo e cos familiares ou titores legais.

2. A persoa que acompane ao caso sospeitoso debera levar o material
de proteccidon adecuado:

1. Obrigatoriedade de utilizacién de mascara cirurxica, se a
persoa con sintomas a leva.

2. De forma excepcional e no caso especifico de que o/a
alumno/a tefa unha exencién para o uso da mascara por
xustificacion médica ou € menor de 6 anos e non usa mascara,
a persoa acompafante usara mascara FFP2 sen valvula
(KN95), ademais dunha pantalla facial e unha bata desbotable.
Na eventualidade de que non houbese dispofibilidade de
mascaras KN95, poderd utilizarse unha mascara cirurxica
xunto coa obrigatoriedade da utilizacién da pantalla.

3. Se coincidisen no tempo mais dun caso con sintomatoloxia
compatible coa Covid, o0s restantes casos agardaran
acompanados por algunha persoa traballadora do centro
educativo de preferencia nun lugar cuberto exterior ao edificio
ou noutro lugar interior coa ventilacion adecuada. A persoa que
utilice a FFP2 debera estar formada na utilizacion dos equipos
de proteccidn individual e no seu refugallo.
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O centro debera dispofier dun stock deste material de proteccion para as
situacidns nas que se requira para a atencién dun caso sospeitoso.

DOCUMENTO DE ADAPTACION ESPECIFICO DE MEDIDAS DE
SEGURIDADE

Este documento non debe entenderse circunscrito ao ambito estrito das NEE
sendn que a sua aplicacion subsidiaria é procedente en todos aqueles casos
de atencién a diversidade (no sentido declarado no Decreto 229/2011, do 7
de decembro, polo que se regula a atencidon a diversidade do alumnado dos
centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia nos que se imparten
as ensinanzas establecidas na Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de
educacién) nos que sexa precisa unha adaptacion das medidas de seguridade
previstas con caracter xeral no Protocolo de adaptacion ao contexto da
Covid19 e no Plan de Continxencia do centro. Asi pois este documento de
adaptacion podera elaborarse cando sexa necesario por:

. Necesidades Educativas Especiais
. Necesidades Especificas de Apoio Educativo
. Outras situacions de atencidon a diversidade derivadas de situacions

persoais, sociais ou circunstanciais calquera que sexa a sua orixe ou
duracion, derive ou non dunha enfermidade ou condicién crénica, sempre
gue non sexa unha situacién puntual e limitada

Este documento debe entenderse sempre como revisable para adaptalo &s
situacions cambiantes asi como a calquera modificacion na normativa ou nos
protocolos xerais asi como & situacidn epidemioldxica local. Podera ser, por
tanto, revisado a instancia de calquera das partes asinantes.

Para dar resposta a estas necesidades debera terse en conta que:

- Si o/a alumno/a conta xa cun Plan de Atencion Individualizado
porpresentar unha enfermidade ou condiciéon cronica, este debe ser
ampliado cos documentos que se precisen dentro dos propostos como
modelo.

- Si o/a alumno/a non conta con este Plan de Atencion

Individualizadoelaborarase un que inclia tantos documentos como sexan
precisos, dos propostos neste modelo.
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En todo caso faranse constar os seguintes aspectos cando procedan e non
estean recollidos nos protocolos con caracter xeral:

- Exencién do uso da mascara, de ser o caso. Poderan graduarse
diferentesmedidas, desde desaconsellar drasticamente o seu uso, ata a
exencion da obrigatoriedade pero con recomendacion de adestramento
progresivo para a sua tolerancia.

- Sintomatoloxia diferencial, con respecto aos sintomas de alerta
especificosque pode presentar o/a alumno/a no caso de Covid-19.
Estratexias de adaptacién da enquisa de autoavaliacién & casuistica
concreta do/a alumno/a

- Situacions de risco especial nas que é preciso extremar as medidas
deatencidn e seguridade, se fose o caso, e que medidas adoptar

- Atencion & necesidades especificas propias da condicion que
presenta,tales como a necesidade de poder moverse con certa
periodicidade no caso de alumnado que ademais presente TDAH, ou de
poder realizarse as glicemias/inxerir alglin alimento na clase o alumnado
con diabetes.

Para a elaboracion deste documento o departamento de orientacidon
completara un borrador previo, no que consten as diferentes cuestidons
educativas que o centro considera importante abordar en relacién a
prevencion e abordaxe da Covid-19 no caso particular deste/a alumno/a de
xeito claro, directo e operativo. A funcidon deste documento non é substituir
aos diferentes informes tanto educativos como sanitarios que xa obran en
poder do centro, sendn concretar aspectos operativos concretos na xestidon
das medidas de seguridade e adaptacion do centro & Covid-19 para o caso
concreto do/a alumno/a.

Este borrador sera trasladado ao profesional (pediatria, médico/a de atencién
primaria, especialista...) sanitario que corresponda, que o completara coas
particularidades sanitarias que procedan, inicialmente a través da familia.

Finalmente o Departamento de Orientacion consolidara, se fose preciso, a
informacion baseada no principio de minimizacién de datos, que estara a
disposicion do profesorado que imparte docencia ao alumno/a e do Equipo
Covid do centro.
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Os informes médicos e outra documentacién de alto nivel de proteccidon a que
se puidera ter acceso durante este proceso, sera custodiada segundo o
establecido no protocolo de proteccion de datos.

DOCUMENTO DE ADAPTACION ESPECIFICO DE MEDIDAS DE SEGURIDADE E OUTRAS
RECOMENDACIONS PARA A INTERVENCION NA COVID_19 (1)

IMPORTANTE: O PRESENTE DOCUMENTO REVISARASE COA FRECUENCIA QUE MARQUEN AS
NECESIDADES DO ALUMNADO E A REALIDADE SOCIO-SANITARIA MARCADA POLA COVID-19

DATOS DO/A ALUMNO/A

Nome Primeiro apelido Segundo apelido | Data de nacemento
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Curso actual Escolarizacion combinada co centro Idade

Nivel de risco (Anexo XI)

(NR1/NR2/NR3)
DATOS DO/A FACULTATIVO/A SANITARIO/A DATOS DO/A ORIENTADOR/A
Nome Nome
Centro de salde Teléfono Centro educativo Teléfono
Horario de Contacto Horario de Contacto
Correo electrénico Correo electrénico

RESUMO DOS PRINCIPAIS ASPECTOS EDUCATIVOS A TER EN CONTA PARA DEFINIR AS
MEDIDAS DE SEGURIDADE:

(A cubrir polo/a orientador/a)

SINTOMATOLOXIA DIFERENCIAL

(A cubrir polo servizos sanitarios)

SINTOMATOLOXIA DIFERENCIAL QUE PODE PRESENTAR O/A ALUMNO/A NO CASO DE COVID-19

OUTRAS SITUACIONS ESPECIAIS DE RISCO QUE PODEN SER SEMELLANTES A SINTOMATOLOXIA
COVID

- Por exemplo, se a fatiga e a somnolencia pode débese a medicacion que esta a tomar, etc.

ELEMENTOS A ADAPTAR DA ENQUISA DE AUTOAVALIACION A CASUISTICA CONCRETA DO/A
ALUMNO/A

(1) O presente  DOCUMENTO DE ADAPTACION ESPECIFICO DE MEDIDAS DE SEGURIDADE enmarcado no “Protocolo de
prevencion da transmision da COVID-19 no alumnado con necesidades educativas especiais para o ambito educativo (version
16/09/2020)” sera de aplicacion para o alumnado con calquera tipo de necesidade de atencion & diversidade, xa provefia de NEAE
ou calquera tipo de situacion sobrevida.

PROPOSTA DE MEDIDAS DE PROTECCION E SEGURIDADE DO/A ALUMNO/A NO CENTRO

EDUCATIVO:

-(A cubrir polo centro educativo e servizos sanitarios) Sinale s6 os apartados que precise o/a alumno/a:

A) HIXIENICAS E DE PROTECCION
57




Condicions/Recomendacions Aspectos a
ter en conta Centro Educativo Servizos sanitarios

Uso da mascara

Pantalla de seguridade na intervencion

Aplicacion de xeles desinfectantes

Distancia fisica

Ventilacion

B) OUTRAS MEDIDAS SEGUNDO A SITUACION DE RISCO DO ALUMNO/A

Aspectos a ter en conta Centro Educativo Servizos sanitarios

Interaccion social

Interaccion na aula

Desprazamentos

Accidns ante as barreiras de
accesibilidade e comunicacion

Alimentacion en horas de clase/realizacion
de Glicemias

Outras consideracions

C) MEDIDAS DE PROTECCION PARA PERSOAL DOCENTE E NON DOCENTE

EMPREGO DE EQUIPO DE PROTECCION

Tipo de mascara

Bata de proteccion

Pantalla de proteccion

Guantes

Outras medidas

EN Y- IR e i de 202......
SINATURAS DE CONFORMIDADE:
O/A FACULTATIVO/A SANITARIO/A O/A ORIENTADOR/A PROXENITORES/TITORES LEGAIS

CONSENTIMENTO PARA A CESION DE DATOS DE CARACTER PERSOAL

SI/NON (risque o que non proceda)autorizo a Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade e ao
Servizo Galego de Saude (Sergas) que actuaran basicamente a través do centro educativo no
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gue se atopa matriculado o/a menor (NOME DO CENTRO EDUCATIVO) e dos equipos e do
persoal asignados a atencion sanitaria que proceda, para que se cedan reciprocamente os datos
gue fosen recollidos por cada unha destas entidades no exercicio das funciéons que tefien
encomendadas e no &mbito das suas respectivas competencias que se refiran a (NOME DO
ALUMNADO), de quen posuo a representacion/titoria legal. A cesion autorizase coa finalidade
de garantir a plena inclusién educativa baixo o principio de normalizacién e atencidn integral que
permite o benestar tanto fisico como psicosomatico e emocional tanto desde a funcién educativa
e orientadora coma desde a atencién a saude desde a perspectiva comunitaria no contexto da
emerxencia sanitaria derivada da Covid-19. En todo caso, garantirase a salvagarda do interese
superior do menor, tal e como se establece na normativa vixente e preservando as situacions de
risco e urxencia vital.

En caso de non autorizar a devandita cesion de datos reciproca, responsabilizome de dar traslado
de toda a informacion a que se refire o apartado anterior segundo os criterios técnicos
establecidos pola Conselleria de Cultura, Educacion e Universidade e polo SERGAS.

SI/NON (risque o que non proceda) Autorizo a consulta e cofiecemento do persoal docente e non
docente do centro dos datos recollidos no Documento de Adaptacion Especifico de Medidas de
Seguridade que sexan necesarios para manter o control hixiénico-sanitario e epidemioloxico no
marco da emerxencia sanitaria no centro educativo.

Os datos persoais recadados neste procedemento seran tratados na sta condicién de responsable pola
Xunta de Galicia, Conselleria de Cultura, Educacion e Universidade, coa finalidade de levar a cabo a
tramitacién administrativa que se derive da xestion deste procedemento, asi como para informar as persoas
interesadas sobre o seu desenvolvemento, todo iso de conformidade coa Lei organica 3/2018, do 5 de
decembro, de proteccidn de datos persoais e garantia dos dereitos dixitais.

As persoas interesadas poderan acceder, rectificar e suprimir os seus datos, asi como exercer outros
dereitos ou retirar o seu consentimento, a través da sede electronica da Xunta de Galicia ou de xeito
presencial nos lugares e rexistros establecidos na normativa reguladora do procedemento administrativo
comn, segundo se explicita na informacion adicional recollida en
https://www.xunta.gal/protecciondatospersoais.

CONSIDERACIONS SOBRE O USO DA MASCARA

O uso da mascara como método de barreira para limitar a transmisibilidade
do Coronavirus causante da sindrome respiratoria aguda grave (en diante
SARS-CoV-2) aparece regulado inicialmente no Boletin oficial do estado
numero 142 m. de 20/05/2020, en cuxo artigo 2 establece que os maiores de
6 anos estan obrigados ao seu uso, limitando a sua aplicacién a:

a) Persoas que presenten algun tipo de dificultade respiratoria que poida verse
agravada polo uso de mascara.
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b) Persoas nas que o uso de mascara resulte contraindicado por motivos
desaude debidamente xustificados, ou que pola sua situaciéon de
discapacidade ou dependencia presenten alteracions de conduta que fagan
inviable a sua utilizacion.

c) Desenvolvemento de actividades nas que, pola propia natureza destas,
resulte incompatible o uso da mascara.

d) Causa de forza maior ou situacién de necesidade.

O ambito de aplicacion desta medida foi variando en funcion da situacion
epidemioldxica, ainda que os colectivos obrigados ao seu uso permaneceron
invariables desde a sua primeira publicacion. No caso concreto que nos ocupa,
por tanto, debemos definir que situacidons concretas apuntadas nos puntos a,
b e d poderian xustificar a exencién de uso da mesma.

14

En relacion co apartado “a” cabe destacar que suscitou moito debate na
comunidade cientifica, de maneira que na actualidade non estan definidas que
enfermidades respiratorias cronicas poderian (se é que as hai) xustificar a
exencion da obrigatoriedade do uso de mascara.

Os apartados clave son, por tanto, aqueles que fan referencia a
contraindicacion de uso (apartado b) e a causa de forza maior ou necesidade
(apartado d). En relacién co primeiro, € os nenos con enfermidades cronicas
que sofren unha agudizacion grave, cabe contemplar diferentes escenarios:

1. Patoloxias incluidas no programa alerta escolar (pacientes cofecidos pola
comunidade educativa):

1. Diabetes mellitus (DM): No caso de que un paciente con DM tefia
sintomas de hipoglicemia, debe permitirselle a retirada da mascara
para que poida alimentarse e evitar unha hipoglicemia severa. Para
iso seria razoable manter as medidas de seguridade pertinentes
(distancia fisica e de ser necesario lavado de mans pre e post).

2. Agudizacion grave asma bronquial: De forma crdénica non se estimou
este diagndstico como unha xustificacion xenérica para non utilizar a
mascara, con todo no moi improbable caso de que un neno presente
dificultade respiratoria severa, haberia que actuar como en calquera
outra situacién, activar o Sistema de Emerxencias e seguir as suas
instrucidns. Se o paciente estivese en posesidon da sUa camara
espazadora e dispositivo MDI para administrar salbutamol, poderiase
contemplar administrar o mesmo seguindo o protocolo establecido
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cando se incluiu ao neno en alerta escolar ou as instrucions que facilite
o médico da Central de Coordinacidon Urxencias Sanitarias de Galicia
061.

3. Crises convulsivas: Non deberia actuarse de forma distinta a como se
actuaba antes da pandemia derivada da Covid-19.

2. Situacion de discapacidade ou dependencia: Resulta moi dificil
establecer en que situacidns os/as nenos/as que se poden incluir neste
apartado poderian ser eximidos do uso de mascara. En relacidén con este
apartado mereceria facerse énfase nos nenos e nas nenas con
Trastornos do Espectro Autista que poderian tolerar dificilmente a
mascara ou outros con outros trastornos xeneralizados do
desenvolvemento que puidesen presentar limitaciéns a sua tolerancia.
En calquera caso nestas situacions a solucién mais razoable pareceria
establecer un didlogo coa familia e cofiecer a tolerancia do neno no seu
ambito familiar, antes de determinar por defecto a exencion do seu uso.
En todo caso, ao non estar o uso da mascara contraindicado por ningln
tipo de enfermidade, o proceso de aprendizaxe de utilizacion e
tolerancia da mesma formara parte do programa de traballo do/a
alumno/a, asi como a utilizacién, si é posible, doutras barreiras de
defensa fronte a Covid-19 tales como pantallas, etc.

3. Causas de forza maior ou situacion de necesidade: Este apartado no
contexto destas recomendaciéns faria referencia a situaciéns nas que
por accidente, enfermidade grave, ou situacion

aguda intercurrente (vémitos, por exemplo), o/a menor non poida facer uso
da mascara, nesta situacién a mellor recomendacién é seguir o sentido comun.

En lifias xerais, a mellor recomendacién seria asegurase que:

1. Cos/as menores con enfermidades crénicas xa cofiecidas que padecen
algunha agudizacién grave, & marxe de activar o Sistema de
Emerxencias, realicense todas as medidas definidas no informe de
inclusion en alerta escolar.

2. Cos/as menores sen incluir en alerta escolar pero con patoloxia
crénica, especialmente aqueles en situacion de dependencia,
establecer de forma individual a sUa tolerancia & mascara (dialogo
esencial coas familias)

3. En situacidons de forza maior actuar priorizando a seguridade do/a

paciente seguindo os consellos do Sistema de Emerxencias.
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DIA DE FLUXO:
(esquema do procedemento)

e propostas
Contacto coas
Deberan asinar/
Deixar constancia
Traslado
autorizacio

Completa informacion pertinente asinada Se piocede reviaiba
e entrega a
Informa a
Informa a

S

1.-Reunién de responsables para a seleccion alumnado + cubrir Documento
2.- Xefatura do DO - Contacto con familias :

Constancia de entrega de documento as familias

Sinatura proteccién de datos

3.- Familia - contacto facultativo/a sanitario/a do/a alumno/a . Cubrir documento coas recomendacions
pertinentes

4.- Entrega por parte da familia do Documento de Adaptacion Especifico de Medidas de Seguridade ao
Departamento de Orientacién. Comunicacion ao Equipo Covid.

5.- Comunicacion do Documento de Adaptacion Especifico de Medidas de Seguridade ao equipo docente/
non docente por parte do Equipo Covid.
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ANEXO X Medidas de proteccion individual

No ambito da comunidade educativa as mascaras que se utilizaran seran as
mesmas que no ambito comunitario. Estas seran as mascaras hixiénicas que
cumpran a normas UNE 0065 (reutilizables) ou UNE 0064 (desbotables), ou
as mascaras cirurxicas cando asi se determine. As mascaras hixiénicas
deberan cumprir a CSM/115/2021.

De acordo co establecido polo ministerio de sanidade na sta Guia de preguntas
e respostas sobre a volta ao cole (02/10/2020) recoméndase a utilizacién de
mascaras hixiénicas reutilizables, xa que posibilitan unha axeitada proteccién
e unha mellor respirabilidade, ademais de ser unha opcidon mais sostible. S6
en poboacién con condiciéns de saude de especial vulnerabilidade para a
Covid-19 se pode propofier a posibilidade de utilizar mascara hixiénica ou
mascara cirurxica. Este é o caso que afecta ao uso de mascaras no espazo de
illamento COVID.

Por tanto e de acordo coas recomendacidns do Ministerio de Consumo na sua
Guia. Que debes ter en conta ao mercar unha mascara? As persoas sas
utilizaran preferentemente mascaras hixiénicas. As persoas sintomaticas ou
asintomaticas positivas deben elixir con prioridade mascaras cirurxicas. O
alumnado san a partir de 3 anos (a partir dos 6 anos con caracter obrigatorio)
debe usar mascaras hixiénicas acordes a cada rango de idade.

Os nenos e as nenas positivos/as por Covid-19 deben usar preferentemente
mascaras cirurxicas ou hixiénicas con especificacion UNE. No caso de
poboacion vulnerable recoméndase usar o tipo de mascara segundo indicacion
médica.

As mascaras son s6 un medio complementario de proteccién e actian en
conxunto co resto de medidas preventivas pautadas polas autoridades
sanitarias.

De acordo con estas pautas calquera mencién ou referencia a mascaras no
Protocolo de adaptacién ao contexto da Covid-19 nos centros de ensino non
universitario de Galicia para o curso 2020-2021, ou nos diversos protocolos
auxiliares e addendas, incluidas as referencias a mascaras transparentes,
entenderase referida a mascaras hixiénicas

(preferentemente reutilizables), salvo que expresamente se indique que estas
seran cirurxicas ou EPI, facéndose constar neste Ultimo caso a tipoloxia
concreta referida (FFP1, FFP2 ou FFP3). As mascaras con valvulas exhalatorias
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estan prohibidas en Galicia no DOG n° 126, por Resolucién do 25 de xufio de
2020 da Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de Sanidade.

No documento que segue, titulado INFORMACION SOBRE CARACTERISTICAS
E NORMATIVA DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL atépase recollida &
informacion pormenorizada sobre as caracteristicas e normativa de equipos
de proteccion individual de aplicacion segundo o Protocolo de adaptacidon ao
contexto da Covid-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para
0 curso 2021-2022.
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INFORMACION SOBRE CARACTERISTICAS E NORMATIVA DE EQUIPOS DE
PROTECCION INDIVIDUAL

1.- MASCARAS

Podemos distinguir os seguintes tipos de mascaras segundo a sua finalidade:

1.Equipos de proteccion individual (EPI)
2 Produto Sanitario (PS)

3.Mascaras hixiénicas
» As mascaras hixiénicas

Considéranse produtos necesarios para a proteccidon da saude poboacional e son imprescindibles
para minimizar o risco da propagacion do COVID-19 entre as persoas. Non son produtos sanitarios
nin EPI pero deben contemplar para a sua comercializacion uns requisitos minimos descritos no
apartado cuarto e quinto da Orde SND/354/2020. Podese obter mais informacion no apartado
correspondente das Guias para a fabricacion de mascaras e roupa de proteccion publicadas polo

Ministerio de Industria Comercio e Turismo.

Tratase de produtos que non requiren autorizacion previa para a sua comercializacion, pero iso
non implica que todo valla. En funcion do uso previsto, deben cumprir unha normativa e segundo

o tipo de mascara, debera contar cunha certificacion por un terceiro (Organismos Notificados). En

todo caso, o fabricante efou importador, asumen a responsabilidade do seu produto e a

conformidade deste coa normativa que lle resulte de aplicacion.

Nestas mascaras hixiénicas recoméndase que cumpran coa normativa UNE 0065.

No resto de madscaras, e tal como se expén no documento elaborado pola Secretaria Xeral de

Industria e da Pequena e Mediana Empresa, podemos establecer aas seguintes diferenzas:

Subdireccion Xeral de Xestion j B I ICI B
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Tratase de produtos coa finalidade de protexer da inhalacion de particulas toxicas ou patoxenos a
persoa que o utiliza. Regulanse pola normativa dos equipos de proteccién individual (Regulamento
UE 2016/425), que 3 sua vez nos remite d@ norma técnica harmonizada UNE-EN 149:2001+A1:2010,

onde se detallan os seus tipos e os seus requisitos que hai que cumprir.

Contémplanse tres tipos: FFP1 (baixa eficacia), FFP2 (media eficacia) ou FFP3 (alta eficacia), que

poden levar valvulas de inhalacion e/ou exhalacion. Hainas dun so uso ou reutilizables.

Esta clasificacion baseada en graos de eficacia establécese a partir dos resultados dos ensaios de
conformidade efectuados coa norma UNE-EN 142:2001+A1:2010. Para facerse unha idea, os

ensaios que hai que valorar contemplan, entre outros, os seguintes parémetros:

-Fuga de particulas cara ao interior: os ensaios realizanse para comprobar o grao de proteccion
que lles outorgan aos usuarios; miden as fugas polo axuste de cara, fuga pola valvula de

exhalacion se existe e penetracion a través do filtro.

-Compatibilidade coa pel: comprébase a irritaciéon ou calquera outro efecto adverse que poida

provocar o material da mascara.

-Inflamabilidade: as mascaras non deben ser altamente inflamables e non deben continuar
queimandose pasados 5 segundos tras apartarse da lapa. Contido de didxido de carbono: o
contido de CO2 no espazo libre entre a cara e a mascara tras inhalacion, non debe ser maior do 1%

de medio en volume.

-Ensaio de obstrucion: € obigatorio para as mascaras reutilizables e opcional para o resto. Midese
a obstrucion provocada na mascara tras a exposicion a un aerosol de particulas estandarizado (con
dolomita). Iso tamén implica facer un ensaio de resistencia a respiracion, que non debe ser

superior aos rangos establecidos para cada tipo de mascara.

-Ensaio de axuste: a peza facial € hermética e debe facerse un ensaio de verificacion do axuste.

Cabe destacar que este tipo de mascaras, cando tefen valvula de exhalacion non deberian ser
utilizadas por persoas infectadas polo COVID-18, dado que o aire exhalado seria emitido sen

ningun tipo de retencion e favorécese a difusion do virus.

Sobre o etiquetado e a identificacion

Subdireccién Xeral de Xestion j B I ICI B
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As mascaras EPI descritas deben estar identificadas individualmente da seguinte maneira:

10.Nome ou marca rexistrada ou outros medios de identificacion do fabricante ou
subministrador.

11.0 tipo de mascara: FFP1, FFP2, FFP3

12 Ao lado do tipo, as letras seguintes segundo corresponda:

13.NR: cando & de tipo non reutilizable

14 R: cando é reutilizable

15.D: indica que foi sometida ao ensaio de obstruccion (con dolomita)

16_Referencia @ norma harmonizada aplicada: UNE-EN 149:2001+A1:2010

Marcado CE seguido do n2 do Organismo Notificado encargado da certificacion do produto.

> Mascara considerada produto sanitario (PS)

Mais cofiecidas como mascaras cirurxicas, a sua principal utilidade & protexer a comunidade das
infeccions que poidan ser transmitidas polo portador da mascara. Ocasionalmente pode protexer
fronte a salpicaduras de liquidos contaminados. En situacions epidémicas son apropiadas para
reducir o risco de propagacion da infeccion por aquelas persoas con capacidade de contaxiar. A

peza facial non & hermética.

A normativa que lles resulta de aplicacion € a de produtos sanitarios:

17 Directiva 93/42/CE Relativa aos produtos sanitarios
18 A partir do 26 de maio de 2020, o Regulamento 2017/745 Relativo aos produtos

sanitarios

Segundo esta normativa, as mascaras cirurxicas son un produto sanitario da clase |, considerados
de menor risco de acordo coa sua finalidade prevista. Iso quere dicir que o fabricante (ou o seu
representante autorizado na UE), debera levar a cabo unha Declaracion UE de conformidade do
seu produto e non € necesaria a intervencion de ningin organismo notificado que certifique o
produto. Non obstante, a normativa dirixe o fabricante a respectar os requisitos técnicos descritos

na norma UNE-EN 14683:2019 AC nos seus produtos.

Subdireccion Xeral de Xestion j B I I1CI B

67



W XUNTA DE GALICIA S élmncz;g
:i: CONSELLERIA DE SANIDADE A hE | Asistencial e Innovacién

Subdireccion Xeral de Xestion j B I ICI B

Segundo esta norma, as mascaras clasificanse de acordo coa sia eficacia de filtracion bacteriana
en Tipo | e Tipo II. As de tipo Il subdividense en funcion da sta resistencia ou non as salpicaduras:

as de tipo IIR son resistentes as salpicaduras.

A norma UNE-EN 14683:2019 AC indica os seguintes ensaios que hai que realizar para este tipo de

mascaras:

19 Respirabilidade: o obxectivo € medir a diferenza de presion necesaria para facer pasar aire a

través da mascara.

20.Resistencia as salpicaduras: mide a resistencia a@ penetracion de salpicaduras de liquido;
seria aplicable para as de Tipo IIR.

21.limpeza microbiana {carga bioloxica): para a sua determinacion utilizase 3 sua vez a
norma EN SO 11737-1:2018, onde se dan recomendacions para medir os
microorgoanismos viables no exterior ou interior dun produto sanitario.

22 Biocompatibilidade: remitenos para iso @ norma EN ISO 10993-1:2009, co fin de

determinar o ensaio toxicoloxico aplicable.

Aa norma UNE-EN 14683:2019 AC indica os requisitos que hai que cumprir por cada un dos tipos

de mdscara:

Ensaio Tipol Tipo Il Tipo lIR
Eficacia de filtracion bacteriana 295 298 298
Presion diferencial (pascal/cm?) <40 <60 <60
Presion de resistencia as salpicaduras Kpa - - 216

Limpeza microbiana (ufc/g) <30 <30 <30

Segundo nos indica a propia norma, as mascaras de tipo | non estan previstas para a sua utilizacion
por profesionais sanitarios nun ambiente de quiréfano ou contorna médica con requisitos
similares. Do mesmo xeito, & posible que en determinados ambientes cirlrxicos sexa mais
apropiado o uso de mascaras EPI ou dispositivos duais, que cumpren as duas normativas (proteeer

e protexerse).

Sobre el etiquetado y la identificacion
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O etiquetado e informacion que deben subministrar estas mascaras debe incluir unha referencia a
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norma internacional que tomaron como referencia (UNE-EN 14683:2019 AC) xunto coa indicacion

do tipo de mascara
> Mascaras de uso dual: EPl e PS

Tratase de mascaras que cumpren cos estandares e requisitos tanto dos EPI como de produtos
sanitarios. Cumpren con ambas normativas que lles resultan de aplicacion e coas normas
harmonizadas correspondentes para ambos tipos de produto. Cumpririan co principio de protexer

e protexerse.

Na sua etiquetaxe deberd incluirse a informacion descrita anteriormente para cada tipo de
mascara, tendo en conta que parte da etiquetaxe e informacién € comun. Deberase indicar o
seguinte:
23.Normas harmonizadas que cumpren (UNE-EN 14683:2019 AC, UNE-EN
149:2001+A1:2010),
24 Indicaran o tipo de mascara: FFP1, FFP2, FFP3; Tipo |, II, IIR,
25.levaran un marcado CE con indicacion do organismo notificado que participou na
certificacion.

Situacion Excepcional

Malia o anterior, unha das medidas normativas elaboradas tras o actual estado de alarma é a
Resolucion de 23 de abril de 2020, da Secretaria Xeral de Industria e da Pequena e Mediana

Empresa, referente aos equipos de proteccion individual no contexto da crise sanitaria
ocasionada polo COVID-19, onde se permite adquirir material con certificacions alternativas as

derivadas do marcado CE, de maneira excepcional.

Na Resolucion acéptanse como equivalente ds normas técnicas europeas diversas normas técnicas

internacionais, tal como se indica a continuacion:

Taboa de equivalencias para mascaras FFP2:

Norma Clasificacion
EN 149:2001 {Europa) FFP2

Subdireccién Xeral de Xestion j slic1a
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NIOSH-42CFR84 (USA)
GB2626-2006 (China)
AS/NZ 1716:2012 (Australia)
KMOEL - 2017-64 (Korea)
JMHLW — Notification 214, 2018 (Xapon)

Taboa de equivalencias para mascaras FFP3:

Norma
EN 149:2001
NIOSH-42CFR84 (USA)

W' XUNTA DE GALICIA qSIIJ glm\élzo
de SAUDE
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NS5, RS5, PS5
KNS5

P2

Korea 1st Class
DS

Clasificacion
FFP3
N99, R99, PSS, N100, R100, P100

A Resolucion de 23 de abril de 2020 tamén indica os supostos para a aceptacion doutros EPI sen o

marcado CE regulamentario baseandose nas normas harmonizadas.

Unha mascara «Surgical N95» seria comparable a unha mascara de uso dual (EPI+PS).

A mascara KN95_China: fabricase segundo a norma GB2626, que en principio a aplica o propio

fabricante nun proceso de autocertificacion baixo a sia propia responsabilidade e a vixilancia do

mercado € a que actua se € o caso. Debido 3 crise do coronavirus, o goberno chinés deu a orde de

que todas as mascaras fosen verificadas en tres aspectos: eficacia de penetracion, resistencia a

respiracion e marcado. En consecuencia, todas as mascaras que hai no mercado chinés deberian

ter informes de ensaio con estes tres resultados.

2.- PANTALLAS FACIAIS

No desefo e fabricacion das pantallas faciais COVID-12 débese garantir, entre outros:

- Calidade optica do ocular

- Proteccion fronte a salpicaduras (zona protexida e dimension vertical) segundo o establecido nas

normas:

- UNE-EN 166:2002: Proteccion individual dos ollos. Especificacions.

- UNE-EN 167:2002: Proteccion individual dos ollos. Métodos de ensaio opticos.

- UNE-EN 168:2002: Proteccion individual dos ollos. Métodos de ensaio non opticos.

Consideramos que, con este obxecto, & importante ter en conta as seguintes cuestions:
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- Utilizar un visor fabricado nun material que ofreza adecuadas prestacions opticas. Como
indicacion basica podese verificar, mirando a contraluz o material, que non presenta defectos
estruturais como ondulacion, franxas horizontais, etc. En concreto, utilizar visores cun factor de
difusion de luz que se atope dentro dos requisitos establecidos na norma UNE-EN 166. Os
materiais tradicionalmente utilizados na fabricacion dos visores das pantallas de proteccion facial
(EPI) son policarbonato e acetato de celulosa, pero non son os Unicos. Recoméndase consultar cun
especialista para a seleccion dun material coa calidade optica necesaria, xa que materiais basicos
utilizados en papeleria e alimentacion non cumpren os requisitos de difusion da luz esixidos. Asi
por exemplo destes ultimos ensaiamos con resultados insatisfactorios: Monopet 450 w, PVC 200 y,
PVC 180 u, Acetato (180-240)u -O arnés ou diadema de suxeicion debe permitir a colocacion
dunha forma Unica, e disporier de referencias para que o visor poida quedar montado nunha
posicion fixa e simétrica con respecto ao centro do arnés.- O sistema de suxeicion do arnés, en

caso de que sexa una banda de suxeicion, debe dispofier polo menos de 10 mm de anchura.

3.- BATAS DE PROTECCION

No relativo 3 roupa, € necesaria a proteccion do uniforme do traballador da posible salpicadura de
fluidos bioloxicos ou secrecions procedentes do paciente confirmado ou en investigacion ao que
examina ou trata. Este tipo de roupa, como EPI, debe cumprir coa norma UNE-EN 14126:2004 que
contempla ensaios especificos de resistencia 3 penetracion de microorganismos. Este tipo de
roupa pode ofrecer distintos niveis de hermeticidade tanto no seu material como no seu desefio,
cubrindo parcialmente o corpo como batas, delantais, manguitos, polainas, etc, ou o corpo

completo. Na designacion, incliese o Tipo e a letra B (de Bioldxico).

Recoméndase que a roupa de proteccion bioloxica sexa desbotable xa que presenta a vantaxe de
que ao eliminarse evitanse fontes de posible contaxio que puideran aparecer no caso de que a

desinfeccion do equipo non se realizase correctamente.

4.- XElL HIDROAI COHOLICO

As solucions hidroalcoholicas dividense segundo a sua regulamentacion en produtos cosméticos e

antisépticos (produto sanitario).

Subdireccion Xeral de Xestion j B I ICI B
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A comercializacion de antisépticos precisa da autorizacion de AEMPS e deben ter un ndmero de

Subdireccion Xeral de Xestion j B I I1CI B

rexistro sanitario.

Achegamos enlace a listado dos antisepticos de pel sa autorizados (por se queren adquirir algin
do listado).

03-20.pdf?x96285

Achegamos tameén, enlace a listado de produtos antisépticos autorizados como virucidas que se

basea na norma UNE-EN 14476.

https://www.aemps.gob.es/informa/notasinformativas/cosmeticos-cuidado-personal/biocidas/
2020/listado biocidas eficacia viricida.pdf?x57200

Normas gue hai que ter en conta nas solucions hidroalcohdlicas:

*UNE EN 1500 (antisepsia de mans),
*UNE EN 13727 (accion bactericida),
*UNE EN 1275 (accion funxicida),
*UNE-EN 14476 (accién virucida),

*UNE EN 13624 (accion levaduricida),
*UNE EN 14348 (accion Micobactericida),

*UNE-EN 12791 (desinfeccion cirarxica das mans)
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ANEXO XI: PROCEDEMENTO DE ACTUACION PARA A XESTION DA VULNERABILIDADE EN AMBITOS NON
SANITARIOS NIN SOCIOSANITARIOS

Obesidade moérbida (IMC>40)

Grupos vulnerables Patoloxia controlada Patoloxia descompensada Comorbilidad = 2 aspectos
Exposicién laboral NR1 NR2 NR3 |NR4 NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 |NR4
Enfermidade cardiovascular/HTA 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Diabetes 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermidade pulmonar crdnica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermidade hepatica crdnica severa

1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Insuficiencia renal crénica 1
Inmunodeficiencia 1
Cancro en tratamento activo 1

Patoloxia engadida descompensada

Embarazo

Sen complicaciéns nin comorbilidades

Con complicaciéns o comorbilidades

1 _

1 _

NR1( Nivel de risco 1): Semellante ao risco comunitario, traballo sen contacto con persoas sintomaticas.
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‘NRZ( Nivel de risco 2): Traballo en contacto con persoas sintomaticas, mantendo a distancia de seguridade e sen actuacién directa sobre elas.

‘NR3( Nivel de risco 3): Asistencia ou intervencién directa sobre persoas sintomaticas, con EPI axeitado e sen manter a distancia de seguridade. |

W/g Xacobeo 21-22

120 de 132

NR4 (Nivel de risco 4): Profesionais non sanitarios que deben realizar manobras xeradoras de aerosois, como por exemplo RCP.

1 |Non precisa nin adaptacién nin cambio de posto, permanecendo na sula actividade profesional

2 |Continla a actividade laboral. Pode realizar tarefas con exposicion a persoas sintomaticas con EPI axeitados

Pode continuar actividade laboral sen contacto con persoas sintomaticas. Se existe imposibilidade, iniciarase a tramitacion para declarar ao/a traballador/a
3 |como especialmente sensible ou prestacion por risco durante o embarazo - lactacion (PREL)

Precisa cambio de posto de traballo e, de non ser posible, iniciarase a tramitacién para declarar ao/a traballador/a como especialmente sensible ou prestaciéon
por risco durante o embarazo-lactancia (PREL)

Wg Xacobeo 21:22

121 de 132
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SOLICITANTE

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:

Correo electrénico (obrigatorio):

Enderezo a efectos de notificacidns :

Cddigo Postal: Localidade:

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro:

Enderezo:
Cddigo Postal: Localidade:

Posto de traballo:

SOLICITA a valoracion da inspecciéon médica da xefatura territorial da
Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade, ou no seu caso o
servizo de prevencién alleo a efectos da determinacién do condicidn de
persoal sensible de conformidade co previsto na resolucion pola que se
aproba o Protocolo de adaptacion ao contexto da Covid.19 nos centros
de ensino non universitario de Galicia para o curso 2021/2022

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos que
obran no seu poder, asi como aqueles que lle sexan requiridos.

, de de 202___

Sinatura:

DIRECTOR/A DO CENTRO
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ANEXO XIII: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS DE
SEGURIDADE NO CENTRO EDUCATIVO

O ###H#H#H# ditase a Resolucion das Consellerias de Cultura, Educacion e Universidade e
de Sanidade, pola que se determina o protocolo de inicio do curso 2021-2022, se
determinan as instrucions e se adoptan medidas de prevencién e hixiene nos centros de
ensino non universitario dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccién no que se indiquen
as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacién das
medidas de proteccién existentes para o solicitante.

D./Dna. solicitou a sUa consideracion
como persoal sensible.

Polo exposto, D./Dna. , ha stia
calidade de Director/a do centro de ensino publico

INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda

3. Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicion de: docente,
persoal administrativo, de limpeza, ou outra categoria.

Que no centro existe dotacion de xel hidroalcohdlico, e restantes elementos para a
hixiene das mans consonte ao protocolo.

Que existe dispofiibilidade de mascaras diarias para o solicitante.

Que nas aulas existe unha separacion de 1,5 metros ata o lugar ocupado polo
alumnado.

Que nos espazos comuns (sala de profesores, salas de reunions, etc.) existe unha
separacion de 1,5 metros entre 0s postos.

Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion de 1,5

metros diante das persoas que acoden ao centro.
E para que conste diante da inspeccion médica da Xefatura Territorial de

Asinase o presente informe condata ___ / /20 __ (sinatura e selo)
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ANEXO XV: CUESTIONARIO DE PREVENCION DOS CENTROS
EDUCATIVOS Para facilitar unha ferramenta de control rapido e eficaz da implantacién das medidas

previstas en canto 4 prevencién e proteccidn, tanto de traballadores como de alumnos e visitas ao centro,

se adxunta a modo de plan de accién o seguinte cuestionario como guia de implantacidn e que pode ser
anexado ao Plan de adaptacidn a situacion Covid -19 NO CURSO 2021/2022.

Realizado
Aspecto a considerar Sl NON NP
Id. Procedementos sanitarios relativos ao control da enfermidade
1.1. ¢Informouse aos traballadores de non acudir ao centro de traballo en caso de sintomas da
enfermidade e as medidas para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.2 ¢Informouse aos pais/nais/titores dos alumnos de non envialos ao centro educativo en caso de
sintomas da enfermidade e as medidas para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.3 ¢Estableceuse no centro o procedemento para seguir se algiin traballador ou alumno presenta
sintomas da enfermidade no centro educativo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Id. Medidas Organizativas

2.1 ¢Establecéronse quendas ou procedemento de acceso para garantir que non se producen
aglomeracions no acceso e mantéiiense as distancias de seguridade? En caso necesario,
establecéronse entradas e saidas diferenciadas que garantan a distancia entre persoas?

Detallede medidas implantadas polo centro educativo:

2.2 ¢(Dimensionaronse os espazos de traballo seguindo as indicaciéns dos procedementos da Conselleria
de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.3 (Aseglirase que tanto os alumnos como os docentes tefian ficil acceso a auga e xabén, asi como,
papel desbotable para secado e papeleiras no centro educativo? Se é necesario, disponse de
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Aspecto a considerar

Realizado

dispensadores xabonosos e/ou de solucién alcohdlica
desinfectante ao dispor dos traballadores e dos
alumnos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.4 ;Colocaronse pantallas protectoras de metacrilato ou
similar para zonas de atencion a publico, como na
area de administracién, etc.? Definironse adicionalmente os
equipos de proteccion a utilizar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.5 ¢Estableceuse, en caso necesario, un fluxo controlado na
entrada e saida dos alumnos, evitando o cruzamento
duns e outros?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.6 ;Definironse sentidos de circulacion nas zonas de maior
confluencia, diferenciando ambos os sentidos mediante cintas de
separacion e/ou vinilo adhesivo no pavimento?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.8 ¢Limitaronse as visitas e contactoscon visitas  (pais/nais,
provedores) ao minimo posible?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.9 Para as aulas ¢(Adecuaronse as pautas marcadaspola Conselleria
de Educaciéon?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.10 | ;Limitanse as reunions presenciais?, En caso de realizalas,
mantense a distancia de seguridade de 1,5
metros, asi como as medidas hixiénicas e
distanciamento social?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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2.11 | ;Habilitanse zonas de recepcion de mercadorias que
respecten as distancias de seguridade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.12 | ;Establecéronse normas especificas para o uso de aseos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.13 | ;Establecéronse normas especificas para ] uso de vestiarios?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:




Realizado

Aspecto a considerar SI NON NP

2.14 | ;Establecéronse normas especificas para as salas de reunions?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.15 | ;Establecéronse normas especificas para o comedor segundo o
procedemento da Conselleria de Educacién?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.16 | ;Conta con papeleiras ou contedores protexidos con
tapa e accionados por pedal?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.17 | ;Disponse de bandexas ou similar para o intercambio de
papeis na area de administracion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.18 | ;Evitase compartir obxectos ou equipos de traballo, en caso
necesario, hixienizanse antes de cada uso?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.19 | ;(Limitouse 0] uso de ascensores a unha Unica
persoa, salvo forza maior  (limitacions de mobilidade)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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Realizado

Aspecto a considerar Sl ‘ NON ‘ \[4

Id. Formacion e informacién dos traballadores

3.1 0 persoal é informado dun xeito fiable e
actualizado das recomendacions  sanitarias que se
deben seguir de xeito individual?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.2 (Formouse aos traballadores na prevencion do
contaxio e as medidas a adoptar, especificas para
o lugar de traballo, asi como o equipamento
de protecciéon a empregar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.3 Informouse aos traballadores sobre as medidas preventivas
que deben adoptarse cando viaxan ao lugar de
traballo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.4 ;Informouse ao persoal sobre como eliminar o material de
uso de hixiene persoal (mascaras, luvas de latex,
panos, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.5 ;Valorouse e adquiriuse un stock suficiente de
equipos de proteccion segundo o marcado pola
Conselleria?
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Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Realizado

Aspecto a considerar Sl \[o])' [\

Id. Limpeza e desinfeccion das instalacion

3.6 (Dispuxéronse os produtos de limpeza e proteccions necesarias
para poder  emprender e manter a actividade e
limpeza requirida?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.7 ;Realizase unha correcta limpeza das instalacions, en relacion coa
sua periodicidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.8 :Informouse ao persoal de limpeza sobre os aspectos necesarios
para limpar os cuartos, con especial énfase nas superficies,
especialmente aquelas que son tocadas con mais frecuencia
como as fiestras ou os tiradores das portas, os
dispositivos que usan habitualmente o alumnado e
persoal, mesas e ordenadores?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.9 ¢Déronselle instrucions aos traballadores para depositaro material de
hixiene persoal (mascaras, luvas de latex, etc.) na
fraccion de resto (agrupacion de residuos domésticos
que se obtén unha vez realizadas as recollidas
separadas)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.10 | ;Estableceuse un mecanismo para a eliminacion de
residuos procedentes dunha persoa que presentou sintomas da
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neste

enfermidade e

caso?

os

elementos

de limpeza

empregados

Realizado

Aspecto a considerar \[o])'

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.11 | ;Establecéronse directrices para reforzar a ventilacion periddica
nas instalacions, diariamente e adicionalmente con
ventilacion natural de acordo coas pautas de ventilacion
do Protocolopara o curso 2021-2022?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Id. Sinalizacion

3.12 | ;Indicaronse as normas hixiénicas basicas que hai que
observar (lavar as mans, non tocar a cara, tusir en
papel desbotable ou no cobado, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.13 | ;Sinalizaronse as normas de acceso relativas aos alumnos,

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.14 | ;Sinalizaronse mediante marcas no chan ou similar as distancias
de seguridade a manter durante o acceso ao
centro educativo e no resto de zonas necesarias
(zona de comedor, biblioteca, etc.), segundo o marcado
pola Conselleria de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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3.15 | ;Sinalizouse, no acceso ao centro de traballo, a prohibicién
de acceder a calquera persoa que presente sintomas da
enfermidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Realizado

Aspecto a considerar SI \[e]\1 NP

3.16 | ;Sinalizaronse as normas de uso en zonas comins (salas de
reunions, vestiarios, comedor, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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ANEXO XVI: CARTELERIA

No Portal da Direccion disporase doutra cartelaria adicional

coronavirus

Consellos para realizar unha hixiene de mans adecuada

Pty Drggasirseds, bhosiy fa Saila

Falle ey mara con suge Depouite na paima cs man anhs Fregaw an palmas des mass

antaiuce e eaBin safichents para e
cubrir tode & wzerfcie de man

X

Fregus a palma da mas dereita Fregue sa palmas a8 mans Fregue o Soro don Jedas
inilra & Sirso da e esjeinda E0Ere w0, 4s thkas et reladadin SR e Cin E®d A T
wio oy dedos » opats, sgameaca oa dedon

g
G .
Frogue Qun iereemesl de e ln Frigue & gl dod dedos da man Erisirafans 85 aad D08 Uge
a pulgar smuerda, strapesdon derpits coovirs 8 palma ds man
0 e s B e dereiTE esnueris, M0 encd L MdresTea T
viorserua de ratschn v viceveras

Segumne cun paro Sebotable Srvase deie pers ate pechar A LAY AT 30T EgLTER

XUNTA
 DE GALICIA

Mais informacidn en
coronavirus.sergas.gal
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SATAMOS — DISTO  CON

SENTIDING

NON TIREMOS POLA BORDA O TRABALLO FEITO ATA AGORA

Antes de pofier unha méascara, debes lavar as mans adecuadamente.
Cubre a boca e o nariz, e asegurate de que non hai ocos entre a mascara e a cara.

Evita tocala mentres a uses, e non a pofias na fronte ou debaixo da barbilla.
Para retirar a mdascara, quitea pola parte traseira sen tocar o frontal e
lava as mans novamente con auga e xabén.

Non reutilices mascaras dun s6 uso. As mascaras so son efectivas
cando se usan en combinacion cunha hixiene de mans adecuada.

#SENTIDINO EX XUNTA

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS 8y
E AOS QUE NOS RODEAN 8¢l DE GALICIA

coronavirus.sergas.gal
900 400 116
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