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1. Introdución

Con esta programación preténdese levar a cabo a planificación dasactividades que se van a levar a cabo na aula, a
través da concreción dos elementos curriculares en cada unidade didáctica. Isto será desenvolvido a través de
proxectos ou centro de interese, que se concretarán na aula en diversas situacións de aprendizaxe tales como
tarefas, actividades e exercicios tendo en conta o principio de globalización.
Na súa posta en práctica na aula  buscarase polo  tanto,  contribuir  ao desenvolvemento integral  do alumnado,
seguindo os seus intereses e respectando a diversidade que nela nos atopamos. 
Esta programación tratase dun elemento orientativo e aberto a cambios para adaptarse a realidade da aula e do
alumnado, sobre todo no tocante a estructuración temporal da mesma.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 -  Manifestar interese por interactuar en
situacións cotiás a través da exploración e do
uso  do  seu  repertorio  comunicativo  para
expresar  as  súas  necesidades  e  intencións  e
para responder ás esixencias da contorna.

1 1 1 1

OBX2 -  Interpretar e comprender mensaxes e
representacións apoiándose en coñecementos e
recursos  da  súa  propia  experiencia  para
responder ás demandas da contorna e construír
novas aprendizaxes.

1 1 1 1

OBX3 -  Producir  mensaxes de maneira eficaz,
persoal  e  creativa  uti l izando  diferentes
linguaxes, descubrindo os códigos de cada unha
delas  e  explorando  as  súas  posibilidades
expresivas  para  responder  a  diferentes
necesidades comunicativas.

1 1 1

OBX4  -  Participar  por  iniciativa  propia  en
actividades  relacionadas  con  textos  escritos,
mostrando  interese  e  cur ios idade  por
comprender  a  súa  funcionalidade  e  algunhas
das súas características.

1 1 1

OBX5  -  Valorar  a  diversidade  lingüística  e
dialectal  presente  na  súa  contorna,  así  como
outras manifestacións culturais, para enriquecer
as  súas  estratexias  comunicativas  e  a  súa
bagaxe cultural.

1 1 1

OBX1 - Progresar no coñecemento e no control
do  seu  corpo  e  na  adquisición  de  distintas
estratexias,  adecuando  as  súas  accións  á
realidade da  contorna  dunha maneira  segura
para  construír  unha  autoimaxe  axustada  e
positiva.

1 1

OBX2  -  Recoñecer,  manifestar  e  regular
progresivamente as súas emocións expresando
necesidades  e  sentimentos  para  lograr  o
benestar emocional e a seguridade afectiva

1 1 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3  -  Adoptar  modelos,  normas  e  hábitos,
desenvo lvendo  a  con f i anza  nas  súas
posibilidades  e  sentimentos  de  logro  para
promover  un  esti lo  de  vida  saudable  e
ecosocialmente responsable

1 1

OBX4  -  Establecer  interaccións  sociais  en
cond ic ións  de  igua ldade,  va lorando  a
importancia  da  amizade,  do  respecto  e  da
empatía para construír a súa propia identidade
baseada en valores democráticos e de respecto
aos dereitos humanos

1 1 1

OBX1  -  Identif icar  as  características  de
materiais,  obxectos e coleccións e establecer
relacións entre eles, mediante a exploración, a
manipu lac ión  sensor ia l ,  o  manexo  de
ferramentas  sinxelas  e  o  desenvolvendo  das
destrezas lóxico-matemática para descubrir  e
crear  unha  idea  cada  vez  máis  complexa  do
mundo.

1 1

OBX2 - Desenvolver, de maneira progresiva, os
procedementos  do  método  científico  e  as
destrezas  do  pensamento  computacional,  a
t ravés  de  procesos  de  observac ión  e
manipulación  de  obxectos,  para  iniciarse  na
interpretación  da  contorna  e  responder  de
forma creativa ás situacións e aos retos que se
presenten.

1 1 1 1

OBX3 - Recoñecer elementos e fenómenos da
natureza amosando interese polos hábitos que
inciden sobre ela para apreciar a importancia do
uso  sostible,  o  coidado  e  a  conservación  da
contorna na vida das persoas.

1 1

OBX4 - Identificar as características e funcións
dos  grupos  e  organizacións  da  comunidade,
apreciando  algúns  elementos  significativos
propios  da  cultura  galega  como  base  para  a
construción  da  identidade  social  desde  o
c o ñ e c e m e n t o  e  a  v a l o r a c i ó n  d a s
particularidades do mundo circundante.

1 1 1 1

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

3º
trim.

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD Descrición

XXAsamblea e recantos X1 280

Nesta UD recollese todo o traballado na asamblea
(encargado, como nos atopamos, qué día é, quén veu
o cole, rexistro do tempo, etc.) así como o tempo en
recantos nos que se traballan diversas habilidades e
destrezas

XXFestas populares e tradicións X2 175
Traballaremos as diversas festas a tradicións que
temos o noso redor, como son o Magosto, Samaín,
Nadal, Carnavais...

XXDiverciencia X3 35Realizaremos cada semana algún experimento para
fomentar a metodoloxía STEAM

XX¡A ler e falar! X4 70
Traballamos na fala e coñecemos a biblioteca de
centro de xeito semanal aproximándonos a lingua e
literatura

XXLittle Artist X5 105En lingua extranxeira coñeceranse artístas e as suas
obras

XXMóvete, xoga e aprende X6 35Experimentaremos o noso control motor e as súas
posibilidades

X¡Así son eu!7 46Descubriremos o corpo, as súas partes e as emocións
e sentimentos

A miña familia X8 47Investigaremos sobre a nosa familia e os diversos
tipos de familias

XArtisteando entre bechos9 47Exploraremos os bechiños da nosa contorna a través
do arte

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Asamblea e recantos

Duración

280

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa nas diversas situacións comunicativas

CA1.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus
números e grafías nas actividades cotiás
empregando o cálculo como fonte de información.

Identifica os números ata o 10 e asociaos coa
cantidade correspondente

CA1.8 -  Manexar diferentes obxectos, útiles e
ferramentas en situacións de xogo e na realización
de tarefas cotiás, mostrando un control progresivo e
de coordinación de movementos de carácter fino

Manexa útiles e ferramentas  de forma eficaz
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA2.3 - Participar en contextos de xogo dirixido e
espontáneo axustándose ás súas posibilidades
persoais.

Mostra interés por participar en xogos con iguais

CA2.5 - Relacionarse coas demais persoas a través
da fala empregando as expresións de convencións
sociais básicas que regulan as relacións
interpersoais.

Relacionase coas demais persoas a través da fala

CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situacións cotiás
valorando os beneficios da cooperación e da axuda
entre iguais.

Pide axuda cando o precisa

CA3.2 - Recoñecer hábitos de saúde, alimentación
saudable, hixiene corporal e benestar utilizando
adecuadamente espazos e materiais.

Recoñene habitos de alimentación saudable

CA3.2 - Interpretar de forma eficaz as mensaxes e as
intencións comunicativas dos demais.

Interpreta mensaxes de outros

CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada
aos acontecementos e actividades cotiás,
adaptándose ás rutinas establecidas para o grupo e
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara
ás demais persoas.

Identifica e respeta a secuencia das actividades
cotiás

CA3.5 - Evocar e expresar espontaneamente ideas a
través do relato oral.

Expresa ideas oralmente

CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomía
actividades da vida cotiá, colaborar en tarefas e
aceptar as normas.

Acepta as normas establecidas

CA4.4 - Producir diferentes textos individualmente
ou en grupo, con escritura convencional ou non, con
propósitos e intencións diferentes: recoller e
transmitir información, gozo¿

Realiza produccións gráficas

CA4.6 - Participar activamente en actividades
relacionadas coa reflexión sobre as normas sociais
que regulan a convivencia e promoven valores como
o respecto á diversidade e o trato non
discriminatorio cara ás persoas.

Iniciase en actividades de reflexión sobre as
normas sociais de convivencia

CA6.2 - Interpretar propostas dramáticas e musicais
utilizando e explorando diferentes instrumentos,
recursos ou técnicas.

Participa en actividades musicais

CA9.2 - Interpretar as mensaxes transmitidas
mediante representacións ou manifestacións
artísticas, ou en formato dixital, recoñecendo a
intencionalidade do emisor e mostrando unha
actitude curiosa e responsable.

Mostra interés por intrepretar manifestacións
artísticas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

21/09/2023 10:35:25 Páxina 45de6



Contidos

- Emprego de cuantificadores básicos contextualizados.

- Uso funcional dos números na vida cotiá. Cantidade, número e grafía. Situacións nas que se fai necesario medir.

- Adquisición do concepto de tempo nas actividades cotiás e a súa organización: antes-despois, día-noite, estacións,
ciclos, calendario...

- Participación no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorización paulatina das normas de
xogo. Dominio activo do ton e a postura en función das características dos obxectos, accións e situacións.

- Estratexias de axuda e colaboración en contextos de xogo e rutinas.

- Fórmulas e expresións de convencións sociais básicas que regulan as relacións interpersoais.

- Utilización da linguaxe oral en situacións cotiás e as súas funcións: conversacións, xogos de interacción social e
expresión de vivencias.

- Recoñecemento das necesidades básicas do corpo. Hixiene, vestido, alimentación, descanso, actividade.

- Creación de textos ou enunciados orais formais e informais.

- Aceptación das normas de comportamento establecidas durante as comidas, os desprazamentos, o descanso e a
hixiene.

- Valoración da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicións que os caracterizan.
Colaboración no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Hábitos e prácticas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentación, coa hixiene, coa
actividade física, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Rutinas: planificación secuenciada das accións para resolver unha tarefa; normas de comportamento social na
comida, o descanso, a hixiene e os desprazamentos, etc.

- Xestión do seu comportamento en función das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camiñando progresivamente cara á autorregulación
das súas accións.

- Estratexias de autorregulación da conduta. Empatía e respecto.

- Creación de textos escritos en diferentes soportes. Outros códigos de representación gráfica: imaxes, símbolos,
números¿

- Dominio progresivo do trazo a través da grafomotricidade como medio de expresión e comunicación.

- Xogo simbólico. Observación, imitación e representación de persoas, personaxes e situacións. Estereotipos e
prexuízos.

- Exploración das posibilidades sonoras, expresivas e creativas da voz e do corpo.

- Uso saudable e responsable das tecnoloxías dixitais.

- Función educativa dos dispositivos e elementos tecnolóxicos da súa contorna.

2

Título da UDUD

Festas populares e tradicións

Duración

175

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA2.1 - Participar en situacións de uso de diferentes
linguas mostrando interese, curiosidade e respecto
pola diversidade de perfís lingüísticos.

Mostra interés por participar en activdades en
diferentes linguas

CA2.2 - Participar en diferentes situacións de uso das
dúas linguas cooficiais recoñecendo a importancia de
ambas as dúas para fomentar a riqueza cultural da
nosa comunidade.

Participa en actividades nas que se empregan
ambas linguas cooficiais

CA2.3 - Descubrir e utilizar o vocabulario propio das
linguas cooficiais mostrando interese polo seu uso.

Recoñece algúns elementos de vocabulario en
ámbalas dúas linguas cooficiais

CA2.4 - Valorar positivamente as particularidades
lingüísticas da contorna próxima.

Valora as linguas da contorna

CA3.4 - Descubrir e recoñecer os elementos máis
identificativos do patrimonio natural, tanto da
contorna coma da comunidade.

Recoñece algúns elementos propios da nosa
cultura

CA4.5 - Coñecer e participar en festas, costumes e
tradicións, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valorándoas como sinais de identidade.

Participa en festas tradicionais galegas

CA4.6 - Identificar elementos propios do patrimonio
cultural de Galicia e algúns dos seus personaxes
máis relevantes.

Identifica algúns elementos propios do patrimonio
galego

CA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto,
en actividades relacionadas con costumes e
tradicións étnicas e culturais presentes na súa
contorna mostrando interese por coñecelas.

Mostra interés por participar en xogos propios da
nosa cultura

CA5.5 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa gustos sobre manifestacións artísticas da
súa contorna

CA6.5 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa gustos sobre manifestacións artísticas da
súa contorna

CA7.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións plásticas, artísticas e
culturais, gozando do proceso creativo.

Expresa ideas e pensamentos a través de creacións
artíticas culturais

CA8.3 - Valorar as producións dos demais de forma
crítica, respectuosa e empática.

Valora as produccións artísticas doutros

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Ampliación do repertorio lingüístico individual.

- Achegamento á realidade lingüística da contorna. Fórmulas ou expresións que responden ás súas necesidades ou
intereses.

- A lingua galega como parte da identidade da nosa comunidade autónoma.

- Uso do vocabulario das dúas linguas cooficiais.

- Recoñecemento das particularidades lingüísticas da contorna máis próxima.

- Respecto e protección do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio físico.
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Contidos

- Actitudes de respecto cara ás manifestacións culturais da súa contorna próxima.

- Festas e tradicións do ciclo anual e da cultura galega.

- Potenciación do xogo como elemento común a todas as culturas.

- Celebracións, costumes e tradicións. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na súa contorna.

- Asentamentos e actividades da contorna.

- Memorización e recitado de textos literarios.

- Aprecio da escoita musical como fonte de gozo.

- Intención expresiva de producións plásticas e pictóricas.

- Respecto cara ás producións alleas.

3

Título da UDUD

Diverciencia

Duración

35

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.7 - Identificar as situacións cotiás nas que é
preciso medir e cuantificar utilizando o corpo ou
outros materiais e ferramentas para efectuar as
medidas.

Emprega algún elemento para a medición ou
cuantificación

CA2.2 - Xestionar situacións, dificultades, retos ou
problemas planificando secuencias de actividades,
mostrando interese e iniciativa e colaborando cos
seus iguais.

Participa na planificación  de secuencia de
actividades

CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a
frustración ante as dificultades ou os problemas.

Coñece algunha estratexia para aplicar ante
situacións de enfado

CA2.4 - Expor hipóteses acerca do comportamento
de certos elementos ou materiais verificándoos a
través da manipulación e da actuación sobre eles.

Realiza hipóteses e mostra interés por verificarla

CA2.5 - Adquirir un nivel mínimo de tolerancia á
frustración e ser capaz de adaptar o seu
comportamento a diferentes situacións.

É capaz de adaptar o seu comportando superando
pequenos niveis de frustración

CA2.8 - Iniciarse en actividades relacionadas coa
metodoloxía STEAM como modelo de aprendizaxe
activo.

Mostra interés por participar nas actividades que se
plantexan

CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, útiles e
ferramentas en situacións de xogo e na realización
de tarefas cotiás, mostrando un control progresivo e
de coordinación de movementos de carácter fino.

Manexa ferramententas de forma axeitada para a
realización de tarefas sinxelas
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA3.2 - Establecer relacións causa-efecto entre o
medio natural e social a partir do coñecemento e da
observación dalgúns fenómenos naturais e dos
elementos patrimoniais presentes no medio físico.

Establece relacións causa-efecto nalgunhas
situacións

CA3.3 - Identificar situacións de risco e actuar
coherentemente ante elas, aceptando as normas.

Identifica algunha situación de risco e sabe cómo
actuar ante ela

CA4.1 - Mostrar interese por comunicarse a través de
códigos escritos, convencionais ou non, valorando a
súa función comunicativa.

Muestra interés por comunicarse a través de
códigos escritos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a súa exploración.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigación: ensaio-erro, observación, experimentación,
formulación e comprobación de hipóteses, realización de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
información.

- Estratexias de planificación, organización ou autorregulación de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisións.

- Aceptación construtiva de erros e correccións: manifestacións de superación e logro.

- Relacións causa-efecto na manipulación de obxectos.

- Experimentación de accións cos elementos naturais: auga, terra, aire. Características e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

- Identificación de situacións perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevención de accidentes e
enfermidades.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalacións para previr accidentes e evitar
situacións de risco.

- Interese pola produción de mensaxes empregando a lingua escrita en situacións contextualizadas.

4

Título da UDUD

¡A ler e falar!

Duración

70

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa activamente en situacións comunicativas

CA3.1 - Percibir, identificar e discriminar sons da
lingua aumentando o seu repertorio comunicativo e
adquirindo progresivamente unha maior precisión.

Discrimina diferentes sons
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA3.3 - Facer un uso funcional da linguaxe oral
aumentando o seu repertorio lingüístico e
construíndo progresivamente un discurso máis
eficaz, organizado e coherente en contextos formais
e informais.

Fai uso fucional da linaguaxe oral

CA4.2 - Identificar algunha das características
textuais e paratextuais mediante a indagación
acompañada en textos de uso social libres de todo
tipo de prexuízos e estereotipos.

Identifica algunhas características textuais

CA5.2 - Recorrer á biblioteca como fonte de
información e gozo e banco de recursos,
respectando as súas normas de uso.

Recoñece a biblioteca como fonde de gozo

CA5.3 - Gozar compartindo a escoita e a lectura de
textos literarios.

Mostra interés pola escoita de textos literarios

CA5.4 - Participar en actividades de aproximación á
literatura infantil, tanto de carácter individual coma
en contextos dialóxicos e participativos,
descubrindo, explorando e apreciando a beleza da
linguaxe literaria.

Participa en actividades literarias

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Escoita e comprensión de lecturas en voz alta nas dúas linguas cooficiais, como fonte de pracer e aprendizaxe
compartida.

- Interpretación da intención comunicativa das mensaxes.

- Discriminación auditiva e conciencia fonolóxica.

- Intención comunicativa e achegamento ás principais características textuais e paratextuais. Primeiras hipóteses
para a interpretación e a compresión.

- Identificación dos usos sociais e das funcións da lectura e da escritura: comunicativa, representativa e lúdico-
creativa.

- Situacións de lectura individual ou a través de modelos lectores de referencia.

- Achegamento a textos literarios orais e escritos con contido libre de prexuízos, co fin de contribuír a desenvolver
valores sobre cultura de paz, dereitos da nena e do neno, igualdade de xénero e diversidade funcional étnico-
cultural.

- Establecemento de vínculos afectivos e lúdicos cos textos literarios.

- A biblioteca de centro e de aula como recurso de aproximación á literatura.

- Escoita atenta de narracións e instrucións lidas por outras persoas.
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5

Título da UDUD

Little Artist

Duración

105

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa activamente en situacións comunicativas

CA1.2 - Interpretar as mensaxes transmitidas
mediante representacións ou manifestacións
artísticas, tamén en formato dixital, recoñecendo a
intencionalidade do emisor e mostrando unha
actitude curiosa e responsable.

Mostra interés por interpretar mensaxes en
diferentes formatos

CA1.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións artísticas e culturais,
gozando do proceso creativo.

Expresa ideas a través manifestacións artísticas

CA1.4 - Axustar o seu repertorio comunicativo ás
propostas, aos interlocutores e ao contexto,
indagando nas posibilidades expresivas das
diferentes linguaxes.

Tenta axustar a súa comunicación ao contexto no
que se atopa

CA2.1 - Participar en situacións de uso de diferentes
linguas mostrando interese, curiosidade e respecto
pola diversidade de perfís lingüísticos.

Pariticpa en situacións de uso de linguas diversas

CA2.6 - Relacionarse con normalidade a través da
fala na pluralidade lingüística e cultural da súa
contorna, manifestando interese por outras linguas,
etnias e culturas.

Mostra interés por outras linguas e culturas

CA2.7 - Participar en interaccións comunicativas en
lingua estranxeira relacionadas con rutinas e
situacións cotiás.

Participa en interacións comunicativas en lingua
extranxeira

CA7.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións plásticas, artísticas e
culturais, gozando do proceso creativo.

Tenta  expresar ideas a través de diversas
manifestacións plásticas

CA7.4 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa os seus gustos sobre manifestacións
artísticas

CA7.5 - Valorar as producións dos demais de forma
crítica, respectuosa e empática.

Fai valoracións sobre as produccións de outros

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Ampliación do repertorio lingüístico individual.
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Contidos

- Aproximación á lingua estranxeira. Elementos para unha comunicación funcional básica.

- Fórmulas e expresións de convencións sociais básicas que regulan as relacións interpersoais.

- Intención expresiva de producións plásticas e pictóricas.

- Respecto cara ás producións alleas.

6

Título da UDUD

Móvete, xoga e aprende

Duración

35

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 -  Progresar no coñecemento do seu corpo
axustando accións e reaccións e desenvolvendo o
equilibrio, a percepción sensorial e a coordinación no
movemento

Progresa no coñecemento do seu propio corpo

CA1.5 - Situarse adecuadamente nos espazos
habituais, tanto en repouso coma en movemento,
aplicando os seus coñecementos acerca das nocións
espaciais básicas e xogando co propio corpo e con
obxectos.

Aplica nocións espaciais básicas para situarse no
espazo

CA1.5 -  Coordinar e controlar ou seu corpo, as súas
posibilidades motrices e adaptalo ás características
dos obxectos, á acción e á vida cotiá, mostrando un
variado repertorio motriz

Coordina as súas posibilidades motrices a accións
da vida cotía

CA1.6 -  Participar en contextos de xogo dirixido e
espontáneo axustándose ás súas posibilidades
persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez máis axustadas

Mostra interés por participar en xogos dirixidos

CA2.8 - Participar con iniciativa en xogos e
actividades colectivas relacionándose con outras
persoas con actitudes de afecto e empatía,
aceptando as diferenzas individuais e evitando todo
tipo de discriminación.

Participa activamente en xogos colectivos

CA8.1 - Explorar as posibilidades expresivas do corpo
a través da dramatización e da danza.

Explora posibildades expresivas do corpo

CA8.2 - Axustar harmonicamente o seu movemento
ao dos demais e ao espazo como forma de expresión
corporal libre, manifestando interese e iniciativa.

Axusta o seu movemento ao dos demais

CA8.4 - Interpretar corporalmente mensaxes
expresadas noutras linguaxes (musical, plástica,
gráfica, escrita e oral) e indagar nas posibilidades
expresivas que ofrecen as transferencias entre elas.

Indaga na expresión corporal

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Exploración e control do corpo, recoñecendo progresivamente as súas características e posibilidades para chegar á
toma de conciencia do esquema corporal e das súas posibilidades expresivas.

- Construción de nocións espaciais básicas en relación co propio corpo, cos obxectos e coas accións, tanto en
repouso coma en movemento.

- Adquisición das nocións básicas de orientación e coordinación de movementos ¿control progresivo da coordinación,
ton, equilibrio e desprazamentos¿ co fin de adquirir autonomía na realización das tarefas.

- O xogo como ferramenta de exploración persoal.

- Aceptación e valoración axustada e positiva da súa persoa, confiando nas súas posibilidades e recoñecendo as
limitacións propias.

- Exploración das posibilidades expresivas e comunicativas do propio corpo (cara, postura, ton, xestos¿) en
actividades individuais e grupais libres de prexuízos e estereotipos sexistas.

- Aproximación aos xogos de expresión corporal e dramática.

- Uso do baile e da danza como medios de expresión.

- Vivencia do xesto e do movemento como recursos corporais para a expresión, a comunicación e o intercambio
afectivo.

7

Título da UDUD

¡Así son eu!

Duración

46

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.2 -  Recoñecer, identificar e representar o corpo
na súa globalidade e nas súas diferentes partes
mostrando un nivel de detalle acorde á súa idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal

Recoñece as diferentes partes do corpo e esquema
corporal

CA1.4 -  Construír unha imaxe positiva propia e
aceptar a súa identidade manifestando confianza
nas súas posibilidades e recoñecendo as súas
limitacións

Mostra interés por recoñecer as súas posibilidades
e algunha das súas limitacións

CA1.7 -  Identificar semellanzas e diferenzas entre as
persoas valorando positivamente a diversidade

Identifica algunhas semellanzas adiferenzas entre
persoas

CA2.1 - Identificar e manifestar os propios
sentimentos, vivencias, emocións e comprender as
dos demais.

Expresa sentimentos e emocións

CA2.4 - Identificar e expresar as súas necesidades e
sentimentos axustando progresivamente o control
das súas emocións.

Sabe empregar algunhas ferramentas para o
control das súas emocións

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Imaxe global e segmentaria do corpo: características individuais e percepción dos cambios físicos. Autoimaxe
positiva e axustada ante os demais.
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Contidos

- Identificación e respecto das diferenzas, así como a aceptación da súa imaxe corporal e da propia identidade.

- Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Identificación, verbalización e expresión de sentimentos, emocións, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Estratexias para a resolución de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

8

Título da UDUD

A miña familia

Duración

47

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA2.7 - Participar en proxectos empregando
dinámicas e estruturas cooperativas, compartindo e
valorando opinións propias e alleas e expresando
conclusións persoais a partir delas.

Participa en dinamicas e estructuras cooperativas

CA4.1 - Manifestar sentimentos de seguridade
persoal na participación en xogos e nas diversas
situacións da vida cotiá, confiando nas propias
posibilidades e mostrando iniciativa.

Mostra seguridade las posibilidades propias

CA4.1 - Identificar o núcleo familiar e a escola como
os primeiros grupos sociais de pertenza valorando
positivamente as relacións afectivas que se
establecen e a súa importancia no desenvolvemento
persoal.

Identifica a súa familia e as relacións entre
membros

CA4.3 - Recoñecer diferentes modelos familiares
mostrando respecto polas diferenzas. Descubrir e
identificar os parentescos.

Recoñece diferentes modelos de familias

CA4.3 - Participar con iniciativa en xogos e
actividades colectivas relacionándose con outras
persoas con actitudes de afecto e empatía e
evitando todo tipo de discriminación.

Relacionase con outras persoas con actitudes de
afecto

CA4.5 - Reproducir condutas, accións ou situacións a
través do xogo simbólico en interacción cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.

Reproduce accións e situacións a través do xogo
simbólico

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Coavaliación do proceso e dos resultados. Achados, verificación e conclusións.

- A familia e os distintos modelos familiares. A súa estrutura e os seus membros.

- A diversidade familiar. Familia, escola e outros contextos socioemocionais. Identificación e diferenciación como
primeiros grupos sociais de pertenza e interacción. Outros grupos sociais de pertenza: características, funcións e
servizos.
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Contidos

- Relacións de parentesco.

- Habilidades socioafectivas e de convivencia: comunicación de sentimentos e emocións e pautas básicas de
convivencia que inclúan o respecto á igualdade e o rexeitamento de calquera tipo de discriminación.

- Xogo simbólico. Observación, imitación e representación de persoas, personaxes e situacións. Estereotipos e
prexuízos.

9

Título da UDUD

Artisteando entre bechos

Duración

47

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións artísticas e culturais,
gozando do proceso creativo.

Expresa ideas a través de manifestacións artísticas

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado
e protección cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas accións humanas
sobre el.

Recoñece a necesidade de respetar os animais e o
seu medio

CA3.5 - Identificar trazos comúns e diferentes entre
seres vivos e inertes, así como as súas
características máis significativas.

Identificar características máis signiticativas
dalgúns seres vivos

CA3.6 - Valorar a necesidade de coidar e de
respectar os seres vivos.

Valora a necesidade de coidar dos seres vivos

CA4.3 - Desenvolver as habilidades grafomotrices do
alumnado progresando no control e precisión.

Desenvolve habilidades motrices a través de
diversas ferramentas

CA4.5 - Elaborar de forma escrita mensaxes
expresadas noutras linguaxes (musical, plástica,
gráfica, corporal e oral), indagando nas posibilidades
comunicativas que ofrecen as transferencias entre
elas.

Elabora mensaxes a través la linguaxe plástica

CA7.2 - Elaborar creacións plásticas explorando e
utilizando diferentes materiais e técnicas e
participando activamente no traballo en grupo.

Mostra interés por empregar diferentes técnicas e
materiais en creacións plásticas

CA9.3 - Expresarse de maneira creativa utilizando
diversas ferramentas ou aplicacións dixitais
intuitivas e visuais para expresarse de maneira
creativa.

Exprésase creativamente a través da pizarra dixital

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Os seres vivos e as súas características.

- Dominio progresivo do trazo a través da grafomotricidade como medio de expresión e comunicación.
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Contidos

- Iniciación a estratexias de procura de información, reelaboración e comunicación.

- Exploración das posibilidades plásticas e creativas de distintos materiais específicos e inespecíficos.

- Aproximación aos elementos básicos da expresión plástica, técnicas e procedementos.

- Planificación da acción en producións plásticas.

- Aproximación ao uso de ferramentas dixitais en procesos creativos.
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1

Título da UDUD

Asamblea e recantos

Duración

280

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa nas diversas situacións comunicativas

CA1.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus
números e grafías nas actividades cotiás
empregando o cálculo como fonte de información.

Identifica os números ata o 10 e asociaos coa
cantidade correspondente

CA1.8 -  Manexar diferentes obxectos, útiles e
ferramentas en situacións de xogo e na realización
de tarefas cotiás, mostrando un control progresivo e
de coordinación de movementos de carácter fino

Manexa útiles e ferramentas  de forma eficaz

CA2.3 - Participar en contextos de xogo dirixido e
espontáneo axustándose ás súas posibilidades
persoais.

Mostra interés por participar en xogos con iguais

CA2.5 - Relacionarse coas demais persoas a través
da fala empregando as expresións de convencións
sociais básicas que regulan as relacións
interpersoais.

Relacionase coas demais persoas a través da fala

CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situacións cotiás
valorando os beneficios da cooperación e da axuda
entre iguais.

Pide axuda cando o precisa

CA3.2 - Recoñecer hábitos de saúde, alimentación
saudable, hixiene corporal e benestar utilizando
adecuadamente espazos e materiais.

Recoñene habitos de alimentación saudable

CA3.2 - Interpretar de forma eficaz as mensaxes e as
intencións comunicativas dos demais.

Interpreta mensaxes de outros

CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada
aos acontecementos e actividades cotiás,
adaptándose ás rutinas establecidas para o grupo e
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara
ás demais persoas.

Identifica e respeta a secuencia das actividades
cotiás

CA3.5 - Evocar e expresar espontaneamente ideas a
través do relato oral.

Expresa ideas oralmente

CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomía
actividades da vida cotiá, colaborar en tarefas e
aceptar as normas.

Acepta as normas establecidas

CA4.4 - Producir diferentes textos individualmente
ou en grupo, con escritura convencional ou non, con
propósitos e intencións diferentes: recoller e
transmitir información, gozo¿

Realiza produccións gráficas
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA4.6 - Participar activamente en actividades
relacionadas coa reflexión sobre as normas sociais
que regulan a convivencia e promoven valores como
o respecto á diversidade e o trato non
discriminatorio cara ás persoas.

Iniciase en actividades de reflexión sobre as
normas sociais de convivencia

CA6.2 - Interpretar propostas dramáticas e musicais
utilizando e explorando diferentes instrumentos,
recursos ou técnicas.

Participa en actividades musicais

CA9.2 - Interpretar as mensaxes transmitidas
mediante representacións ou manifestacións
artísticas, ou en formato dixital, recoñecendo a
intencionalidade do emisor e mostrando unha
actitude curiosa e responsable.

Mostra interés por intrepretar manifestacións
artísticas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Emprego de cuantificadores básicos contextualizados.

- Uso funcional dos números na vida cotiá. Cantidade, número e grafía. Situacións nas que se fai necesario medir.

- Adquisición do concepto de tempo nas actividades cotiás e a súa organización: antes-despois, día-noite, estacións,
ciclos, calendario...

- Participación no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorización paulatina das normas de
xogo. Dominio activo do ton e a postura en función das características dos obxectos, accións e situacións.

- Estratexias de axuda e colaboración en contextos de xogo e rutinas.

- Fórmulas e expresións de convencións sociais básicas que regulan as relacións interpersoais.

- Utilización da linguaxe oral en situacións cotiás e as súas funcións: conversacións, xogos de interacción social e
expresión de vivencias.

- Recoñecemento das necesidades básicas do corpo. Hixiene, vestido, alimentación, descanso, actividade.

- Creación de textos ou enunciados orais formais e informais.

- Aceptación das normas de comportamento establecidas durante as comidas, os desprazamentos, o descanso e a
hixiene.

- Valoración da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicións que os caracterizan.
Colaboración no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Hábitos e prácticas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentación, coa hixiene, coa
actividade física, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Rutinas: planificación secuenciada das accións para resolver unha tarefa; normas de comportamento social na
comida, o descanso, a hixiene e os desprazamentos, etc.

- Xestión do seu comportamento en función das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camiñando progresivamente cara á autorregulación
das súas accións.

- Estratexias de autorregulación da conduta. Empatía e respecto.
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Contidos

- Creación de textos escritos en diferentes soportes. Outros códigos de representación gráfica: imaxes, símbolos,
números¿

- Dominio progresivo do trazo a través da grafomotricidade como medio de expresión e comunicación.

- Xogo simbólico. Observación, imitación e representación de persoas, personaxes e situacións. Estereotipos e
prexuízos.

- Exploración das posibilidades sonoras, expresivas e creativas da voz e do corpo.

- Uso saudable e responsable das tecnoloxías dixitais.

- Función educativa dos dispositivos e elementos tecnolóxicos da súa contorna.

2

Título da UDUD

Festas populares e tradicións

Duración

175

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA2.1 - Participar en situacións de uso de diferentes
linguas mostrando interese, curiosidade e respecto
pola diversidade de perfís lingüísticos.

Mostra interés por participar en activdades en
diferentes linguas

CA2.2 - Participar en diferentes situacións de uso das
dúas linguas cooficiais recoñecendo a importancia de
ambas as dúas para fomentar a riqueza cultural da
nosa comunidade.

Participa en actividades nas que se empregan
ambas linguas cooficiais

CA2.3 - Descubrir e utilizar o vocabulario propio das
linguas cooficiais mostrando interese polo seu uso.

Recoñece algúns elementos de vocabulario en
ámbalas dúas linguas cooficiais

CA2.4 - Valorar positivamente as particularidades
lingüísticas da contorna próxima.

Valora as linguas da contorna

CA3.4 - Descubrir e recoñecer os elementos máis
identificativos do patrimonio natural, tanto da
contorna coma da comunidade.

Recoñece algúns elementos propios da nosa
cultura

CA4.5 - Coñecer e participar en festas, costumes e
tradicións, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valorándoas como sinais de identidade.

Participa en festas tradicionais galegas

CA4.6 - Identificar elementos propios do patrimonio
cultural de Galicia e algúns dos seus personaxes
máis relevantes.

Identifica algúns elementos propios do patrimonio
galego

CA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto,
en actividades relacionadas con costumes e
tradicións étnicas e culturais presentes na súa
contorna mostrando interese por coñecelas.

Mostra interés por participar en xogos propios da
nosa cultura

CA5.5 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa gustos sobre manifestacións artísticas da
súa contorna

CA6.5 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa gustos sobre manifestacións artísticas da
súa contorna
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA7.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións plásticas, artísticas e
culturais, gozando do proceso creativo.

Expresa ideas e pensamentos a través de creacións
artíticas culturais

CA8.3 - Valorar as producións dos demais de forma
crítica, respectuosa e empática.

Valora as produccións artísticas doutros

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Ampliación do repertorio lingüístico individual.

- Achegamento á realidade lingüística da contorna. Fórmulas ou expresións que responden ás súas necesidades ou
intereses.

- A lingua galega como parte da identidade da nosa comunidade autónoma.

- Uso do vocabulario das dúas linguas cooficiais.

- Recoñecemento das particularidades lingüísticas da contorna máis próxima.

- Respecto e protección do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio físico.

- Actitudes de respecto cara ás manifestacións culturais da súa contorna próxima.

- Festas e tradicións do ciclo anual e da cultura galega.

- Potenciación do xogo como elemento común a todas as culturas.

- Celebracións, costumes e tradicións. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na súa contorna.

- Asentamentos e actividades da contorna.

- Memorización e recitado de textos literarios.

- Aprecio da escoita musical como fonte de gozo.

- Intención expresiva de producións plásticas e pictóricas.

- Respecto cara ás producións alleas.

3

Título da UDUD

Diverciencia

Duración

35

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.7 - Identificar as situacións cotiás nas que é
preciso medir e cuantificar utilizando o corpo ou
outros materiais e ferramentas para efectuar as
medidas.

Emprega algún elemento para a medición ou
cuantificación

CA2.2 - Xestionar situacións, dificultades, retos ou
problemas planificando secuencias de actividades,
mostrando interese e iniciativa e colaborando cos
seus iguais.

Participa na planificación  de secuencia de
actividades

CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a
frustración ante as dificultades ou os problemas.

Coñece algunha estratexia para aplicar ante
situacións de enfado

CA2.4 - Expor hipóteses acerca do comportamento
de certos elementos ou materiais verificándoos a
través da manipulación e da actuación sobre eles.

Realiza hipóteses e mostra interés por verificarla

CA2.5 - Adquirir un nivel mínimo de tolerancia á
frustración e ser capaz de adaptar o seu
comportamento a diferentes situacións.

É capaz de adaptar o seu comportando superando
pequenos niveis de frustración

CA2.8 - Iniciarse en actividades relacionadas coa
metodoloxía STEAM como modelo de aprendizaxe
activo.

Mostra interés por participar nas actividades que se
plantexan

CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, útiles e
ferramentas en situacións de xogo e na realización
de tarefas cotiás, mostrando un control progresivo e
de coordinación de movementos de carácter fino.

Manexa ferramententas de forma axeitada para a
realización de tarefas sinxelas

CA3.2 - Establecer relacións causa-efecto entre o
medio natural e social a partir do coñecemento e da
observación dalgúns fenómenos naturais e dos
elementos patrimoniais presentes no medio físico.

Establece relacións causa-efecto nalgunhas
situacións

CA3.3 - Identificar situacións de risco e actuar
coherentemente ante elas, aceptando as normas.

Identifica algunha situación de risco e sabe cómo
actuar ante ela

CA4.1 - Mostrar interese por comunicarse a través de
códigos escritos, convencionais ou non, valorando a
súa función comunicativa.

Muestra interés por comunicarse a través de
códigos escritos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a súa exploración.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigación: ensaio-erro, observación, experimentación,
formulación e comprobación de hipóteses, realización de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
información.

- Estratexias de planificación, organización ou autorregulación de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisións.

- Aceptación construtiva de erros e correccións: manifestacións de superación e logro.

- Relacións causa-efecto na manipulación de obxectos.

- Experimentación de accións cos elementos naturais: auga, terra, aire. Características e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

- Identificación de situacións perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevención de accidentes e
enfermidades.
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Contidos

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalacións para previr accidentes e evitar
situacións de risco.

- Interese pola produción de mensaxes empregando a lingua escrita en situacións contextualizadas.

4

Título da UDUD

¡A ler e falar!

Duración

70

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa activamente en situacións comunicativas

CA3.1 - Percibir, identificar e discriminar sons da
lingua aumentando o seu repertorio comunicativo e
adquirindo progresivamente unha maior precisión.

Discrimina diferentes sons

CA3.3 - Facer un uso funcional da linguaxe oral
aumentando o seu repertorio lingüístico e
construíndo progresivamente un discurso máis
eficaz, organizado e coherente en contextos formais
e informais.

Fai uso fucional da linaguaxe oral

CA4.2 - Identificar algunha das características
textuais e paratextuais mediante a indagación
acompañada en textos de uso social libres de todo
tipo de prexuízos e estereotipos.

Identifica algunhas características textuais

CA5.2 - Recorrer á biblioteca como fonte de
información e gozo e banco de recursos,
respectando as súas normas de uso.

Recoñece a biblioteca como fonde de gozo

CA5.3 - Gozar compartindo a escoita e a lectura de
textos literarios.

Mostra interés pola escoita de textos literarios

CA5.4 - Participar en actividades de aproximación á
literatura infantil, tanto de carácter individual coma
en contextos dialóxicos e participativos,
descubrindo, explorando e apreciando a beleza da
linguaxe literaria.

Participa en actividades literarias

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Escoita e comprensión de lecturas en voz alta nas dúas linguas cooficiais, como fonte de pracer e aprendizaxe
compartida.

- Interpretación da intención comunicativa das mensaxes.

- Discriminación auditiva e conciencia fonolóxica.
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Contidos

- Intención comunicativa e achegamento ás principais características textuais e paratextuais. Primeiras hipóteses
para a interpretación e a compresión.

- Identificación dos usos sociais e das funcións da lectura e da escritura: comunicativa, representativa e lúdico-
creativa.

- Situacións de lectura individual ou a través de modelos lectores de referencia.

- Achegamento a textos literarios orais e escritos con contido libre de prexuízos, co fin de contribuír a desenvolver
valores sobre cultura de paz, dereitos da nena e do neno, igualdade de xénero e diversidade funcional étnico-
cultural.

- Establecemento de vínculos afectivos e lúdicos cos textos literarios.

- A biblioteca de centro e de aula como recurso de aproximación á literatura.

- Escoita atenta de narracións e instrucións lidas por outras persoas.

5

Título da UDUD

Little Artist

Duración

105

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa activamente en situacións comunicativas

CA1.2 - Interpretar as mensaxes transmitidas
mediante representacións ou manifestacións
artísticas, tamén en formato dixital, recoñecendo a
intencionalidade do emisor e mostrando unha
actitude curiosa e responsable.

Mostra interés por interpretar mensaxes en
diferentes formatos

CA1.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións artísticas e culturais,
gozando do proceso creativo.

Expresa ideas a través manifestacións artísticas

CA1.4 - Axustar o seu repertorio comunicativo ás
propostas, aos interlocutores e ao contexto,
indagando nas posibilidades expresivas das
diferentes linguaxes.

Tenta axustar a súa comunicación ao contexto no
que se atopa

CA2.1 - Participar en situacións de uso de diferentes
linguas mostrando interese, curiosidade e respecto
pola diversidade de perfís lingüísticos.

Pariticpa en situacións de uso de linguas diversas

CA2.6 - Relacionarse con normalidade a través da
fala na pluralidade lingüística e cultural da súa
contorna, manifestando interese por outras linguas,
etnias e culturas.

Mostra interés por outras linguas e culturas

CA2.7 - Participar en interaccións comunicativas en
lingua estranxeira relacionadas con rutinas e
situacións cotiás.

Participa en interacións comunicativas en lingua
extranxeira
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA7.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións plásticas, artísticas e
culturais, gozando do proceso creativo.

Tenta  expresar ideas a través de diversas
manifestacións plásticas

CA7.4 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa os seus gustos sobre manifestacións
artísticas

CA7.5 - Valorar as producións dos demais de forma
crítica, respectuosa e empática.

Fai valoracións sobre as produccións de outros

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Ampliación do repertorio lingüístico individual.

- Aproximación á lingua estranxeira. Elementos para unha comunicación funcional básica.

- Fórmulas e expresións de convencións sociais básicas que regulan as relacións interpersoais.

- Intención expresiva de producións plásticas e pictóricas.

- Respecto cara ás producións alleas.

6

Título da UDUD

Móvete, xoga e aprende

Duración

35

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 -  Progresar no coñecemento do seu corpo
axustando accións e reaccións e desenvolvendo o
equilibrio, a percepción sensorial e a coordinación no
movemento

Progresa no coñecemento do seu propio corpo

CA1.5 - Situarse adecuadamente nos espazos
habituais, tanto en repouso coma en movemento,
aplicando os seus coñecementos acerca das nocións
espaciais básicas e xogando co propio corpo e con
obxectos.

Aplica nocións espaciais básicas para situarse no
espazo

CA1.5 -  Coordinar e controlar ou seu corpo, as súas
posibilidades motrices e adaptalo ás características
dos obxectos, á acción e á vida cotiá, mostrando un
variado repertorio motriz

Coordina as súas posibilidades motrices a accións
da vida cotía

CA1.6 -  Participar en contextos de xogo dirixido e
espontáneo axustándose ás súas posibilidades
persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez máis axustadas

Mostra interés por participar en xogos dirixidos
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA2.8 - Participar con iniciativa en xogos e
actividades colectivas relacionándose con outras
persoas con actitudes de afecto e empatía,
aceptando as diferenzas individuais e evitando todo
tipo de discriminación.

Participa activamente en xogos colectivos

CA8.1 - Explorar as posibilidades expresivas do corpo
a través da dramatización e da danza.

Explora posibildades expresivas do corpo

CA8.2 - Axustar harmonicamente o seu movemento
ao dos demais e ao espazo como forma de expresión
corporal libre, manifestando interese e iniciativa.

Axusta o seu movemento ao dos demais

CA8.4 - Interpretar corporalmente mensaxes
expresadas noutras linguaxes (musical, plástica,
gráfica, escrita e oral) e indagar nas posibilidades
expresivas que ofrecen as transferencias entre elas.

Indaga na expresión corporal

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Exploración e control do corpo, recoñecendo progresivamente as súas características e posibilidades para chegar á
toma de conciencia do esquema corporal e das súas posibilidades expresivas.

- Construción de nocións espaciais básicas en relación co propio corpo, cos obxectos e coas accións, tanto en
repouso coma en movemento.

- Adquisición das nocións básicas de orientación e coordinación de movementos ¿control progresivo da coordinación,
ton, equilibrio e desprazamentos¿ co fin de adquirir autonomía na realización das tarefas.

- O xogo como ferramenta de exploración persoal.

- Aceptación e valoración axustada e positiva da súa persoa, confiando nas súas posibilidades e recoñecendo as
limitacións propias.

- Exploración das posibilidades expresivas e comunicativas do propio corpo (cara, postura, ton, xestos¿) en
actividades individuais e grupais libres de prexuízos e estereotipos sexistas.

- Aproximación aos xogos de expresión corporal e dramática.

- Uso do baile e da danza como medios de expresión.

- Vivencia do xesto e do movemento como recursos corporais para a expresión, a comunicación e o intercambio
afectivo.

7

Título da UDUD

¡Así son eu!

Duración

46

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.2 -  Recoñecer, identificar e representar o corpo
na súa globalidade e nas súas diferentes partes
mostrando un nivel de detalle acorde á súa idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal

Recoñece as diferentes partes do corpo e esquema
corporal

CA1.4 -  Construír unha imaxe positiva propia e
aceptar a súa identidade manifestando confianza
nas súas posibilidades e recoñecendo as súas
limitacións

Mostra interés por recoñecer as súas posibilidades
e algunha das súas limitacións

CA1.7 -  Identificar semellanzas e diferenzas entre as
persoas valorando positivamente a diversidade

Identifica algunhas semellanzas adiferenzas entre
persoas

CA2.1 - Identificar e manifestar os propios
sentimentos, vivencias, emocións e comprender as
dos demais.

Expresa sentimentos e emocións

CA2.4 - Identificar e expresar as súas necesidades e
sentimentos axustando progresivamente o control
das súas emocións.

Sabe empregar algunhas ferramentas para o
control das súas emocións

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Imaxe global e segmentaria do corpo: características individuais e percepción dos cambios físicos. Autoimaxe
positiva e axustada ante os demais.

- Identificación e respecto das diferenzas, así como a aceptación da súa imaxe corporal e da propia identidade.

- Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Identificación, verbalización e expresión de sentimentos, emocións, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Estratexias para a resolución de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

8

Título da UDUD

A miña familia

Duración

47

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA2.7 - Participar en proxectos empregando
dinámicas e estruturas cooperativas, compartindo e
valorando opinións propias e alleas e expresando
conclusións persoais a partir delas.

Participa en dinamicas e estructuras cooperativas

CA4.1 - Manifestar sentimentos de seguridade
persoal na participación en xogos e nas diversas
situacións da vida cotiá, confiando nas propias
posibilidades e mostrando iniciativa.

Mostra seguridade las posibilidades propias
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Identificar o núcleo familiar e a escola como
os primeiros grupos sociais de pertenza valorando
positivamente as relacións afectivas que se
establecen e a súa importancia no desenvolvemento
persoal.

Identifica a súa familia e as relacións entre
membros

CA4.3 - Recoñecer diferentes modelos familiares
mostrando respecto polas diferenzas. Descubrir e
identificar os parentescos.

Recoñece diferentes modelos de familias

CA4.3 - Participar con iniciativa en xogos e
actividades colectivas relacionándose con outras
persoas con actitudes de afecto e empatía e
evitando todo tipo de discriminación.

Relacionase con outras persoas con actitudes de
afecto

CA4.5 - Reproducir condutas, accións ou situacións a
través do xogo simbólico en interacción cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.

Reproduce accións e situacións a través do xogo
simbólico

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Coavaliación do proceso e dos resultados. Achados, verificación e conclusións.

- A familia e os distintos modelos familiares. A súa estrutura e os seus membros.

- A diversidade familiar. Familia, escola e outros contextos socioemocionais. Identificación e diferenciación como
primeiros grupos sociais de pertenza e interacción. Outros grupos sociais de pertenza: características, funcións e
servizos.

- Relacións de parentesco.

- Habilidades socioafectivas e de convivencia: comunicación de sentimentos e emocións e pautas básicas de
convivencia que inclúan o respecto á igualdade e o rexeitamento de calquera tipo de discriminación.

- Xogo simbólico. Observación, imitación e representación de persoas, personaxes e situacións. Estereotipos e
prexuízos.

9

Título da UDUD

Artisteando entre bechos

Duración

47

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións artísticas e culturais,
gozando do proceso creativo.

Expresa ideas a través de manifestacións artísticas

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado
e protección cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas accións humanas
sobre el.

Recoñece a necesidade de respetar os animais e o
seu medio

CA3.5 - Identificar trazos comúns e diferentes entre
seres vivos e inertes, así como as súas
características máis significativas.

Identificar características máis signiticativas
dalgúns seres vivos
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Valorar a necesidade de coidar e de
respectar os seres vivos.

Valora a necesidade de coidar dos seres vivos

CA4.3 - Desenvolver as habilidades grafomotrices do
alumnado progresando no control e precisión.

Desenvolve habilidades motrices a través de
diversas ferramentas

CA4.5 - Elaborar de forma escrita mensaxes
expresadas noutras linguaxes (musical, plástica,
gráfica, corporal e oral), indagando nas posibilidades
comunicativas que ofrecen as transferencias entre
elas.

Elabora mensaxes a través la linguaxe plástica

CA7.2 - Elaborar creacións plásticas explorando e
utilizando diferentes materiais e técnicas e
participando activamente no traballo en grupo.

Mostra interés por empregar diferentes técnicas e
materiais en creacións plásticas

CA9.3 - Expresarse de maneira creativa utilizando
diversas ferramentas ou aplicacións dixitais
intuitivas e visuais para expresarse de maneira
creativa.

Exprésase creativamente a través da pizarra dixital

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Os seres vivos e as súas características.

- Dominio progresivo do trazo a través da grafomotricidade como medio de expresión e comunicación.

- Iniciación a estratexias de procura de información, reelaboración e comunicación.

- Exploración das posibilidades plásticas e creativas de distintos materiais específicos e inespecíficos.

- Aproximación aos elementos básicos da expresión plástica, técnicas e procedementos.

- Planificación da acción en producións plásticas.

- Aproximación ao uso de ferramentas dixitais en procesos creativos.
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1

Título da UDUD

Asamblea e recantos

Duración

280

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa nas diversas situacións comunicativas

CA1.3 - Identificar e asociar as cantidades cos seus
números e grafías nas actividades cotiás
empregando o cálculo como fonte de información.

Identifica os números ata o 10 e asociaos coa
cantidade correspondente

CA1.8 -  Manexar diferentes obxectos, útiles e
ferramentas en situacións de xogo e na realización
de tarefas cotiás, mostrando un control progresivo e
de coordinación de movementos de carácter fino

Manexa útiles e ferramentas  de forma eficaz

CA2.3 - Participar en contextos de xogo dirixido e
espontáneo axustándose ás súas posibilidades
persoais.

Mostra interés por participar en xogos con iguais

CA2.5 - Relacionarse coas demais persoas a través
da fala empregando as expresións de convencións
sociais básicas que regulan as relacións
interpersoais.

Relacionase coas demais persoas a través da fala

CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situacións cotiás
valorando os beneficios da cooperación e da axuda
entre iguais.

Pide axuda cando o precisa

CA3.2 - Recoñecer hábitos de saúde, alimentación
saudable, hixiene corporal e benestar utilizando
adecuadamente espazos e materiais.

Recoñene habitos de alimentación saudable

CA3.2 - Interpretar de forma eficaz as mensaxes e as
intencións comunicativas dos demais.

Interpreta mensaxes de outros

CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada
aos acontecementos e actividades cotiás,
adaptándose ás rutinas establecidas para o grupo e
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara
ás demais persoas.

Identifica e respeta a secuencia das actividades
cotiás

CA3.5 - Evocar e expresar espontaneamente ideas a
través do relato oral.

Expresa ideas oralmente

CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomía
actividades da vida cotiá, colaborar en tarefas e
aceptar as normas.

Acepta as normas establecidas

CA4.4 - Producir diferentes textos individualmente
ou en grupo, con escritura convencional ou non, con
propósitos e intencións diferentes: recoller e
transmitir información, gozo¿

Realiza produccións gráficas
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA4.6 - Participar activamente en actividades
relacionadas coa reflexión sobre as normas sociais
que regulan a convivencia e promoven valores como
o respecto á diversidade e o trato non
discriminatorio cara ás persoas.

Iniciase en actividades de reflexión sobre as
normas sociais de convivencia

CA6.2 - Interpretar propostas dramáticas e musicais
utilizando e explorando diferentes instrumentos,
recursos ou técnicas.

Participa en actividades musicais

CA9.2 - Interpretar as mensaxes transmitidas
mediante representacións ou manifestacións
artísticas, ou en formato dixital, recoñecendo a
intencionalidade do emisor e mostrando unha
actitude curiosa e responsable.

Mostra interés por intrepretar manifestacións
artísticas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Emprego de cuantificadores básicos contextualizados.

- Uso funcional dos números na vida cotiá. Cantidade, número e grafía. Situacións nas que se fai necesario medir.

- Adquisición do concepto de tempo nas actividades cotiás e a súa organización: antes-despois, día-noite, estacións,
ciclos, calendario...

- Participación no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorización paulatina das normas de
xogo. Dominio activo do ton e a postura en función das características dos obxectos, accións e situacións.

- Estratexias de axuda e colaboración en contextos de xogo e rutinas.

- Fórmulas e expresións de convencións sociais básicas que regulan as relacións interpersoais.

- Utilización da linguaxe oral en situacións cotiás e as súas funcións: conversacións, xogos de interacción social e
expresión de vivencias.

- Recoñecemento das necesidades básicas do corpo. Hixiene, vestido, alimentación, descanso, actividade.

- Creación de textos ou enunciados orais formais e informais.

- Aceptación das normas de comportamento establecidas durante as comidas, os desprazamentos, o descanso e a
hixiene.

- Valoración da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicións que os caracterizan.
Colaboración no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Hábitos e prácticas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentación, coa hixiene, coa
actividade física, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Rutinas: planificación secuenciada das accións para resolver unha tarefa; normas de comportamento social na
comida, o descanso, a hixiene e os desprazamentos, etc.

- Xestión do seu comportamento en función das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camiñando progresivamente cara á autorregulación
das súas accións.

- Estratexias de autorregulación da conduta. Empatía e respecto.
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Contidos

- Creación de textos escritos en diferentes soportes. Outros códigos de representación gráfica: imaxes, símbolos,
números¿

- Dominio progresivo do trazo a través da grafomotricidade como medio de expresión e comunicación.

- Xogo simbólico. Observación, imitación e representación de persoas, personaxes e situacións. Estereotipos e
prexuízos.

- Exploración das posibilidades sonoras, expresivas e creativas da voz e do corpo.

- Uso saudable e responsable das tecnoloxías dixitais.

- Función educativa dos dispositivos e elementos tecnolóxicos da súa contorna.

2

Título da UDUD

Festas populares e tradicións

Duración

175

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA2.1 - Participar en situacións de uso de diferentes
linguas mostrando interese, curiosidade e respecto
pola diversidade de perfís lingüísticos.

Mostra interés por participar en activdades en
diferentes linguas

CA2.2 - Participar en diferentes situacións de uso das
dúas linguas cooficiais recoñecendo a importancia de
ambas as dúas para fomentar a riqueza cultural da
nosa comunidade.

Participa en actividades nas que se empregan
ambas linguas cooficiais

CA2.3 - Descubrir e utilizar o vocabulario propio das
linguas cooficiais mostrando interese polo seu uso.

Recoñece algúns elementos de vocabulario en
ámbalas dúas linguas cooficiais

CA2.4 - Valorar positivamente as particularidades
lingüísticas da contorna próxima.

Valora as linguas da contorna

CA3.4 - Descubrir e recoñecer os elementos máis
identificativos do patrimonio natural, tanto da
contorna coma da comunidade.

Recoñece algúns elementos propios da nosa
cultura

CA4.5 - Coñecer e participar en festas, costumes e
tradicións, propias e alleas, presentes na contorna
gozando e valorándoas como sinais de identidade.

Participa en festas tradicionais galegas

CA4.6 - Identificar elementos propios do patrimonio
cultural de Galicia e algúns dos seus personaxes
máis relevantes.

Identifica algúns elementos propios do patrimonio
galego

CA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto,
en actividades relacionadas con costumes e
tradicións étnicas e culturais presentes na súa
contorna mostrando interese por coñecelas.

Mostra interés por participar en xogos propios da
nosa cultura

CA5.5 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa gustos sobre manifestacións artísticas da
súa contorna

CA6.5 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa gustos sobre manifestacións artísticas da
súa contorna
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA7.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións plásticas, artísticas e
culturais, gozando do proceso creativo.

Expresa ideas e pensamentos a través de creacións
artíticas culturais

CA8.3 - Valorar as producións dos demais de forma
crítica, respectuosa e empática.

Valora as produccións artísticas doutros

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Ampliación do repertorio lingüístico individual.

- Achegamento á realidade lingüística da contorna. Fórmulas ou expresións que responden ás súas necesidades ou
intereses.

- A lingua galega como parte da identidade da nosa comunidade autónoma.

- Uso do vocabulario das dúas linguas cooficiais.

- Recoñecemento das particularidades lingüísticas da contorna máis próxima.

- Respecto e protección do medio natural. Respecto polo patrimonio cultural presente no medio físico.

- Actitudes de respecto cara ás manifestacións culturais da súa contorna próxima.

- Festas e tradicións do ciclo anual e da cultura galega.

- Potenciación do xogo como elemento común a todas as culturas.

- Celebracións, costumes e tradicións. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na súa contorna.

- Asentamentos e actividades da contorna.

- Memorización e recitado de textos literarios.

- Aprecio da escoita musical como fonte de gozo.

- Intención expresiva de producións plásticas e pictóricas.

- Respecto cara ás producións alleas.

3

Título da UDUD

Diverciencia

Duración

35

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.7 - Identificar as situacións cotiás nas que é
preciso medir e cuantificar utilizando o corpo ou
outros materiais e ferramentas para efectuar as
medidas.

Emprega algún elemento para a medición ou
cuantificación

CA2.2 - Xestionar situacións, dificultades, retos ou
problemas planificando secuencias de actividades,
mostrando interese e iniciativa e colaborando cos
seus iguais.

Participa na planificación  de secuencia de
actividades

CA2.3 - Aplicar estratexias para canalizar a
frustración ante as dificultades ou os problemas.

Coñece algunha estratexia para aplicar ante
situacións de enfado

CA2.4 - Expor hipóteses acerca do comportamento
de certos elementos ou materiais verificándoos a
través da manipulación e da actuación sobre eles.

Realiza hipóteses e mostra interés por verificarla

CA2.5 - Adquirir un nivel mínimo de tolerancia á
frustración e ser capaz de adaptar o seu
comportamento a diferentes situacións.

É capaz de adaptar o seu comportando superando
pequenos niveis de frustración

CA2.8 - Iniciarse en actividades relacionadas coa
metodoloxía STEAM como modelo de aprendizaxe
activo.

Mostra interés por participar nas actividades que se
plantexan

CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, útiles e
ferramentas en situacións de xogo e na realización
de tarefas cotiás, mostrando un control progresivo e
de coordinación de movementos de carácter fino.

Manexa ferramententas de forma axeitada para a
realización de tarefas sinxelas

CA3.2 - Establecer relacións causa-efecto entre o
medio natural e social a partir do coñecemento e da
observación dalgúns fenómenos naturais e dos
elementos patrimoniais presentes no medio físico.

Establece relacións causa-efecto nalgunhas
situacións

CA3.3 - Identificar situacións de risco e actuar
coherentemente ante elas, aceptando as normas.

Identifica algunha situación de risco e sabe cómo
actuar ante ela

CA4.1 - Mostrar interese por comunicarse a través de
códigos escritos, convencionais ou non, valorando a
súa función comunicativa.

Muestra interés por comunicarse a través de
códigos escritos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Obxectos e materiais. Interese, curiosidade e actitude de respecto durante a súa exploración.

- Modelo de control de variables. Estratexias e técnicas de investigación: ensaio-erro, observación, experimentación,
formulación e comprobación de hipóteses, realización de preguntas, manexo e procura en distintas fontes de
información.

- Estratexias de planificación, organización ou autorregulación de tarefas. Iniciativa na procura de acordos ou
consensos na toma de decisións.

- Aceptación construtiva de erros e correccións: manifestacións de superación e logro.

- Relacións causa-efecto na manipulación de obxectos.

- Experimentación de accións cos elementos naturais: auga, terra, aire. Características e comportamento (peso,
capacidade, volume, mesturas ou transvasamentos).

- Identificación de situacións perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevención de accidentes e
enfermidades.
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Contidos

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalacións para previr accidentes e evitar
situacións de risco.

- Interese pola produción de mensaxes empregando a lingua escrita en situacións contextualizadas.

4

Título da UDUD

¡A ler e falar!

Duración

70

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa activamente en situacións comunicativas

CA3.1 - Percibir, identificar e discriminar sons da
lingua aumentando o seu repertorio comunicativo e
adquirindo progresivamente unha maior precisión.

Discrimina diferentes sons

CA3.3 - Facer un uso funcional da linguaxe oral
aumentando o seu repertorio lingüístico e
construíndo progresivamente un discurso máis
eficaz, organizado e coherente en contextos formais
e informais.

Fai uso fucional da linaguaxe oral

CA4.2 - Identificar algunha das características
textuais e paratextuais mediante a indagación
acompañada en textos de uso social libres de todo
tipo de prexuízos e estereotipos.

Identifica algunhas características textuais

CA5.2 - Recorrer á biblioteca como fonte de
información e gozo e banco de recursos,
respectando as súas normas de uso.

Recoñece a biblioteca como fonde de gozo

CA5.3 - Gozar compartindo a escoita e a lectura de
textos literarios.

Mostra interés pola escoita de textos literarios

CA5.4 - Participar en actividades de aproximación á
literatura infantil, tanto de carácter individual coma
en contextos dialóxicos e participativos,
descubrindo, explorando e apreciando a beleza da
linguaxe literaria.

Participa en actividades literarias

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Escoita e comprensión de lecturas en voz alta nas dúas linguas cooficiais, como fonte de pracer e aprendizaxe
compartida.

- Interpretación da intención comunicativa das mensaxes.

- Discriminación auditiva e conciencia fonolóxica.
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Contidos

- Intención comunicativa e achegamento ás principais características textuais e paratextuais. Primeiras hipóteses
para a interpretación e a compresión.

- Identificación dos usos sociais e das funcións da lectura e da escritura: comunicativa, representativa e lúdico-
creativa.

- Situacións de lectura individual ou a través de modelos lectores de referencia.

- Achegamento a textos literarios orais e escritos con contido libre de prexuízos, co fin de contribuír a desenvolver
valores sobre cultura de paz, dereitos da nena e do neno, igualdade de xénero e diversidade funcional étnico-
cultural.

- Establecemento de vínculos afectivos e lúdicos cos textos literarios.

- A biblioteca de centro e de aula como recurso de aproximación á literatura.

- Escoita atenta de narracións e instrucións lidas por outras persoas.

5

Título da UDUD

Little Artist

Duración

105

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 - Participar de maneira activa e axustada,
espontánea e respectuosa coas diferenzas
individuais en situacións comunicativas de diverso
tipo.

Participa activamente en situacións comunicativas

CA1.2 - Interpretar as mensaxes transmitidas
mediante representacións ou manifestacións
artísticas, tamén en formato dixital, recoñecendo a
intencionalidade do emisor e mostrando unha
actitude curiosa e responsable.

Mostra interés por interpretar mensaxes en
diferentes formatos

CA1.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións artísticas e culturais,
gozando do proceso creativo.

Expresa ideas a través manifestacións artísticas

CA1.4 - Axustar o seu repertorio comunicativo ás
propostas, aos interlocutores e ao contexto,
indagando nas posibilidades expresivas das
diferentes linguaxes.

Tenta axustar a súa comunicación ao contexto no
que se atopa

CA2.1 - Participar en situacións de uso de diferentes
linguas mostrando interese, curiosidade e respecto
pola diversidade de perfís lingüísticos.

Pariticpa en situacións de uso de linguas diversas

CA2.6 - Relacionarse con normalidade a través da
fala na pluralidade lingüística e cultural da súa
contorna, manifestando interese por outras linguas,
etnias e culturas.

Mostra interés por outras linguas e culturas

CA2.7 - Participar en interaccións comunicativas en
lingua estranxeira relacionadas con rutinas e
situacións cotiás.

Participa en interacións comunicativas en lingua
extranxeira
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA7.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións plásticas, artísticas e
culturais, gozando do proceso creativo.

Tenta  expresar ideas a través de diversas
manifestacións plásticas

CA7.4 - Expresar gustos, preferencias e opinións
sobre distintas manifestacións artísticas, explicando
as emocións que produce o seu gozo.

Expresa os seus gustos sobre manifestacións
artísticas

CA7.5 - Valorar as producións dos demais de forma
crítica, respectuosa e empática.

Fai valoracións sobre as produccións de outros

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Convencións sociais do intercambio lingüístico en situacións comunicativas que potencien o respecto e a
igualdade: atención, escoita activa, quendas de diálogo e alternancia.

- Ampliación do repertorio lingüístico individual.

- Aproximación á lingua estranxeira. Elementos para unha comunicación funcional básica.

- Fórmulas e expresións de convencións sociais básicas que regulan as relacións interpersoais.

- Intención expresiva de producións plásticas e pictóricas.

- Respecto cara ás producións alleas.

6

Título da UDUD

Móvete, xoga e aprende

Duración

35

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.1 -  Progresar no coñecemento do seu corpo
axustando accións e reaccións e desenvolvendo o
equilibrio, a percepción sensorial e a coordinación no
movemento

Progresa no coñecemento do seu propio corpo

CA1.5 - Situarse adecuadamente nos espazos
habituais, tanto en repouso coma en movemento,
aplicando os seus coñecementos acerca das nocións
espaciais básicas e xogando co propio corpo e con
obxectos.

Aplica nocións espaciais básicas para situarse no
espazo

CA1.5 -  Coordinar e controlar ou seu corpo, as súas
posibilidades motrices e adaptalo ás características
dos obxectos, á acción e á vida cotiá, mostrando un
variado repertorio motriz

Coordina as súas posibilidades motrices a accións
da vida cotía

CA1.6 -  Participar en contextos de xogo dirixido e
espontáneo axustándose ás súas posibilidades
persoais e mostrando destrezas motoras e
habilidades manipulativas cada vez máis axustadas

Mostra interés por participar en xogos dirixidos
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA2.8 - Participar con iniciativa en xogos e
actividades colectivas relacionándose con outras
persoas con actitudes de afecto e empatía,
aceptando as diferenzas individuais e evitando todo
tipo de discriminación.

Participa activamente en xogos colectivos

CA8.1 - Explorar as posibilidades expresivas do corpo
a través da dramatización e da danza.

Explora posibildades expresivas do corpo

CA8.2 - Axustar harmonicamente o seu movemento
ao dos demais e ao espazo como forma de expresión
corporal libre, manifestando interese e iniciativa.

Axusta o seu movemento ao dos demais

CA8.4 - Interpretar corporalmente mensaxes
expresadas noutras linguaxes (musical, plástica,
gráfica, escrita e oral) e indagar nas posibilidades
expresivas que ofrecen as transferencias entre elas.

Indaga na expresión corporal

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Exploración e control do corpo, recoñecendo progresivamente as súas características e posibilidades para chegar á
toma de conciencia do esquema corporal e das súas posibilidades expresivas.

- Construción de nocións espaciais básicas en relación co propio corpo, cos obxectos e coas accións, tanto en
repouso coma en movemento.

- Adquisición das nocións básicas de orientación e coordinación de movementos ¿control progresivo da coordinación,
ton, equilibrio e desprazamentos¿ co fin de adquirir autonomía na realización das tarefas.

- O xogo como ferramenta de exploración persoal.

- Aceptación e valoración axustada e positiva da súa persoa, confiando nas súas posibilidades e recoñecendo as
limitacións propias.

- Exploración das posibilidades expresivas e comunicativas do propio corpo (cara, postura, ton, xestos¿) en
actividades individuais e grupais libres de prexuízos e estereotipos sexistas.

- Aproximación aos xogos de expresión corporal e dramática.

- Uso do baile e da danza como medios de expresión.

- Vivencia do xesto e do movemento como recursos corporais para a expresión, a comunicación e o intercambio
afectivo.

7

Título da UDUD

¡Así son eu!

Duración

46

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.2 -  Recoñecer, identificar e representar o corpo
na súa globalidade e nas súas diferentes partes
mostrando un nivel de detalle acorde á súa idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal

Recoñece as diferentes partes do corpo e esquema
corporal

CA1.4 -  Construír unha imaxe positiva propia e
aceptar a súa identidade manifestando confianza
nas súas posibilidades e recoñecendo as súas
limitacións

Mostra interés por recoñecer as súas posibilidades
e algunha das súas limitacións

CA1.7 -  Identificar semellanzas e diferenzas entre as
persoas valorando positivamente a diversidade

Identifica algunhas semellanzas adiferenzas entre
persoas

CA2.1 - Identificar e manifestar os propios
sentimentos, vivencias, emocións e comprender as
dos demais.

Expresa sentimentos e emocións

CA2.4 - Identificar e expresar as súas necesidades e
sentimentos axustando progresivamente o control
das súas emocións.

Sabe empregar algunhas ferramentas para o
control das súas emocións

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Imaxe global e segmentaria do corpo: características individuais e percepción dos cambios físicos. Autoimaxe
positiva e axustada ante os demais.

- Identificación e respecto das diferenzas, así como a aceptación da súa imaxe corporal e da propia identidade.

- Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Identificación, verbalización e expresión de sentimentos, emocións, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Estratexias para a resolución de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.

8

Título da UDUD

A miña familia

Duración

47

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA2.7 - Participar en proxectos empregando
dinámicas e estruturas cooperativas, compartindo e
valorando opinións propias e alleas e expresando
conclusións persoais a partir delas.

Participa en dinamicas e estructuras cooperativas

CA4.1 - Manifestar sentimentos de seguridade
persoal na participación en xogos e nas diversas
situacións da vida cotiá, confiando nas propias
posibilidades e mostrando iniciativa.

Mostra seguridade las posibilidades propias
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Identificar o núcleo familiar e a escola como
os primeiros grupos sociais de pertenza valorando
positivamente as relacións afectivas que se
establecen e a súa importancia no desenvolvemento
persoal.

Identifica a súa familia e as relacións entre
membros

CA4.3 - Recoñecer diferentes modelos familiares
mostrando respecto polas diferenzas. Descubrir e
identificar os parentescos.

Recoñece diferentes modelos de familias

CA4.3 - Participar con iniciativa en xogos e
actividades colectivas relacionándose con outras
persoas con actitudes de afecto e empatía e
evitando todo tipo de discriminación.

Relacionase con outras persoas con actitudes de
afecto

CA4.5 - Reproducir condutas, accións ou situacións a
través do xogo simbólico en interacción cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.

Reproduce accións e situacións a través do xogo
simbólico

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Coavaliación do proceso e dos resultados. Achados, verificación e conclusións.

- A familia e os distintos modelos familiares. A súa estrutura e os seus membros.

- A diversidade familiar. Familia, escola e outros contextos socioemocionais. Identificación e diferenciación como
primeiros grupos sociais de pertenza e interacción. Outros grupos sociais de pertenza: características, funcións e
servizos.

- Relacións de parentesco.

- Habilidades socioafectivas e de convivencia: comunicación de sentimentos e emocións e pautas básicas de
convivencia que inclúan o respecto á igualdade e o rexeitamento de calquera tipo de discriminación.

- Xogo simbólico. Observación, imitación e representación de persoas, personaxes e situacións. Estereotipos e
prexuízos.

9

Título da UDUD

Artisteando entre bechos

Duración

47

Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

TI

CA1.3 - Expresar emocións, ideas e pensamentos a
través de manifestacións artísticas e culturais,
gozando do proceso creativo.

Expresa ideas a través de manifestacións artísticas

CA3.1 - Mostrar unha actitude de respecto e coidado
e protección cara ao medio natural e os animais
identificando o impacto dalgunhas accións humanas
sobre el.

Recoñece a necesidade de respetar os animais e o
seu medio

CA3.5 - Identificar trazos comúns e diferentes entre
seres vivos e inertes, así como as súas
características máis significativas.

Identificar características máis signiticativas
dalgúns seres vivos
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Criterios de avaliación Mínimos de consecución IA

CA3.6 - Valorar a necesidade de coidar e de
respectar os seres vivos.

Valora a necesidade de coidar dos seres vivos

CA4.3 - Desenvolver as habilidades grafomotrices do
alumnado progresando no control e precisión.

Desenvolve habilidades motrices a través de
diversas ferramentas

CA4.5 - Elaborar de forma escrita mensaxes
expresadas noutras linguaxes (musical, plástica,
gráfica, corporal e oral), indagando nas posibilidades
comunicativas que ofrecen as transferencias entre
elas.

Elabora mensaxes a través la linguaxe plástica

CA7.2 - Elaborar creacións plásticas explorando e
utilizando diferentes materiais e técnicas e
participando activamente no traballo en grupo.

Mostra interés por empregar diferentes técnicas e
materiais en creacións plásticas

CA9.3 - Expresarse de maneira creativa utilizando
diversas ferramentas ou aplicacións dixitais
intuitivas e visuais para expresarse de maneira
creativa.

Exprésase creativamente a través da pizarra dixital

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Repertorio comunicativo e elementos da comunicación non verbal.

- Os seres vivos e as súas características.

- Dominio progresivo do trazo a través da grafomotricidade como medio de expresión e comunicación.

- Iniciación a estratexias de procura de información, reelaboración e comunicación.

- Exploración das posibilidades plásticas e creativas de distintos materiais específicos e inespecíficos.

- Aproximación aos elementos básicos da expresión plástica, técnicas e procedementos.

- Planificación da acción en producións plásticas.

- Aproximación ao uso de ferramentas dixitais en procesos creativos.

4.1. Concrecións metodolóxicas

O fin do proceso de ensinanza-aprendizaxe é contribuír ao desenvolvemento integral e harmónico do alumando,
buscando a súa autonomía, e potenciando o  seu desenvolvemento no seu máximo esplendor.
Para iso empregarase unha metodoloxía activa, cun carácter lúdico e globalizado, de tal forma que se potencien as
aprendizaxes significativas para o alumnado.
Buscarase, no referente aos espazos que haxa un clima cálido e acolledor, no que o alumnado se sinta cómodo e
seguro, non sobrecargado pero sí con creación e traballos significativos para este. A aula estará dividida en diferentes
zonas nas que se presentarán diversas propostas e materiais nos que investigarán, manipularán e construirán a súa
propia aprendizaxe.
En canto aos materiais, estarán presentes materiais diversos e con múltiples posibilidades, tendo en conta a estética
e versatilidade dos mesmos, e destacando que se primarán os elementos naturais e reutilizados, de forma que se
favorecerá una sensibilización cara a preservación e coidado do medio ambiente.
Traballaremos partindo dos seus coñecementos previos, a través do xogo, da busca de información, da curiosidade,
deseñando actividades manipulativas e sensoriais, resolvendo problemas e empregando o razoamento lóxico e o
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método científico,  e con diversos niveis de dificultade.
Polo tanto, buscaranse unha aprendizaxe activa e significativa, no que se respecten os ritmos individuais de todo o
alumnado, atendendo a súa diversidade, nun clima de respecto e afecto promovendo a súa vez facer partícipes as
familias neste proceso.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Ferramentas tecnolóxicas: ordenador de aula, tablet, pantalla, robots....

Material funxible: convencionais e non convencionais

Material sensorial: mesa de luz, bandexas para a escritural sensorial...

Material visual: carteis, láminas...

Biblioteca de centro, de aula, ámbumnes...

Material curricular: PE, Programación de ciclo...

Material artístico: pinturas, refugallo, luz negra, acuarelas, plastilina...

Material de psicomotricidade: estructuras de gomaespuma, cordas, balóns, táboas de equillibrio...

Material non estructurado: elementos naturais, de refugallo...

Material de xogo simbólico

Instrumentos musicais

Outro proporcionado pola contorna, outro alumnado, familias, persoal docente e non docente, visitas, e o propio
espazo que nos rodea como  parques, blibioteca, concello, etc.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación  inicial realizarase nas primeiras semanas do curso pero unha vez rematado o periodo de adaptación,
agardando a que o alumnado se atope adaptado as rutinas e normas da aula e a partir de ahí poder establecer o
punto de partida para toda a actuación docente futura. 
Esta avaliaciónlevarase a cabo a través da observación directa e sistemática, a través da análise das produccións do
alumnado, a información obtida nas entrevistas individualizadas e titorías coas familias, así como coa información
aportada por outros docentes e os seus puntos de vista. 
Toda a información obtida se recollerá a través de escalas de observación e do diario de aula, que será analizada
para estrablecer a situación individual de cada neno e nena, e de xeito xeral do grupo, detectando necesidades e
fortalezas e así proceder a establecer o punto de partida do proceso educativo. 
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Os criterios de cualificación están marcados pola consecución dos criterios establecidos para cada materia segundo
as  táboas  de  indicadores  que  se  elaboran  seguindo  a  escala  de  estimación  (sen  dificultade,  en  proceso,  con
dificultade) de forma que o alumno/a obterá a súa cualificación en función de grado de consecución observado pola
mestra ou mestre. 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Este apartado non procede nesta etapa

6. Medidas de atención á diversidade

A atención  diversidade esténdese como a adaptación da práctica educativa ás características persoais, necesidades,
estilo cognitivo e intereses de todos e cada un dos alumnos e alumnas. Partindo disto, estableceremos a nosa
práctica educativa para dar resposta axeitada a todos e cada una das persoas que formas o grupo-aula.
O  primeiro  elemento  a  modificar  será  a  programación  de  aula,  que  baseándose  no  deseño  universal  para  a
aprendizaxe, adaptarase para dar resposta as necesidades individuais e colectivas do alumnado.
Establecerase una estruturación da aula que facilite dar resposta as necesidades do alumnado, tendo en conta os
principios de igualdade e equidade, e ofrecendo diferentes xeitos de traballo como son en gran grupo, en pequeno
grupo, parellas  ou individualizado.
Tamén se flexibilizarán os tempos de traballo, xogo e aprendizaxe, así como a diversidade de actividades tanto
manipulativas,  sensoriais,  cognitivas,  psicomotrices...  Estas  actividades  realizaranse  con  diversos  niveis  de
dificultade,  de  forma  secuenciada  e  con  aumento  progresivo  de  dificultade,  traballando  dende  a  zona  de
desenvolvemento próximo.
Intervirase semprepolo tanto desde un enfoque interdiciplinar, mobilizando a outros docentes e familias, e sobre todo
primando o esforzo e non o resultado, de xeito que se traballe cara una autoestima positiva e aceptación das
diferenzas.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 -  Educación para a
igualdade e diversidade X X X X X X X

ET.2 - Educación para a
convivencia X X X X X X

ET.3 - Educación para a
saúde X X X X X X

ET.4 - Educación ambiental X X X

ET.5 - Educación emocional X X X X
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UD 9

ET.1 -  Educación para a
igualdade e diversidade
ET.2 - Educación para a
convivencia
ET.3 - Educación para a
saúde X

ET.4 - Educación ambiental X

ET.5 - Educación emocional

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Día das persoas con discapacidade, Día da Paz,
Semana da Prensa, Letras Galegas, etc.

Conmemoracións calendario escolar X X X

Celebrarase ne ximnasio, cantando panxoliñas e coa
visital de Papa Noel.

Festival de Nadal X

Elaborando entre todos os niveis unha maqueta ou
libro para o salón do libro, así como a súa visita.

Salón do libro X

Realizado no IES Illa de Tambo, no que cada grupo
mostrará unha actuación a toda a comunidade
educativa.

Festival fin de curso
X

Saídas o teatro, o salón do libro e outras que poidan
xurdir

Saídas a excursións X X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Levaronse a cabo a unidades plantexadas

Metodoloxía empregada

Realizaronse adaptacións de tempos, espazos e recursos

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Tiveronse en conta as necesidades presentes na aula para a súa adecuación

Medidas de atención á diversidade

Plantexaronse actividades multinivel con diversos niveis de dificultade
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Clima de traballo na aula

Promóvese un clima de afecto e respeto

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Existe un tempo de coordinación con outros docentes

Todos os indicadores de logro teranse en conta para recoller información sobre o proceso e así poder modificado e
melloralo.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento, avaliación e propostas de mellora levaranse a cabo a través dunha rúbrica na que se puntuarán os
indicadores citados anteriormente, así como a través dun diario e momoria. Tamén se revisará en reunións de ciclo e
claustro, e de xeito xeral a final  de curso rexistrando cambios realizados e posibles melloras.
 

9. Outros apartados
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