
 

 

 

1. CONTO 

A AUTORA E ILUSTRADORA DESTE CONTO, 

HISTORIA SOBRE O VALOR DA AMIZADE. AMÓSANOS COMO SE ESTABLECEN AS AMIZADES 

INFANTÍS, DENDE O COMEZO DO CONTO COA PREGUNTA, QUERES 

COMO EN TODA AMIZADE, HAI MOMENTOS DE ALEGRIA E DE ENFADO, PERO UNHA 

AMIZADE FORTE SOBREVIVE A TODOS OS CONFLICTOS.

AQUÍ TEDES UN ENLACE DO CONTO “MI LADO DE LA BUFANDA” 

https://www.youtube.com/watch?v=y8bq63NqaF4&t=2s

 

2. A MIÑA MEDIA BUFANDA (ANEXO I)

Todos temos unha (ou dúas, tres,…) media bufanda; ou nalgunha ocasión lle preguntamos a outro neno ou nena se quería ser o noso 

amigo. Pensa nesa ou nese amigo, nalgún momento 

 

MI LADO

A AUTORA E ILUSTRADORA DESTE CONTO, CARMEN PARETS, ACHÉGANOS A UNHA 

HISTORIA SOBRE O VALOR DA AMIZADE. AMÓSANOS COMO SE ESTABLECEN AS AMIZADES 

INFANTÍS, DENDE O COMEZO DO CONTO COA PREGUNTA, QUERES SER O MEU AMIGO? 

COMO EN TODA AMIZADE, HAI MOMENTOS DE ALEGRIA E DE ENFADO, PERO UNHA 

AMIZADE FORTE SOBREVIVE A TODOS OS CONFLICTOS. 

AQUÍ TEDES UN ENLACE DO CONTO “MI LADO DE LA BUFANDA” 

//www.youtube.com/watch?v=y8bq63NqaF4&t=2s  

(ANEXO I) 

) media bufanda; ou nalgunha ocasión lle preguntamos a outro neno ou nena se quería ser o noso 

, nalgún momento divertido e debúxate a ti xunto a el ou ela e a vosa bufanda

 LADO DE LA BUFANDA

) media bufanda; ou nalgunha ocasión lle preguntamos a outro neno ou nena se quería ser o noso 

to a el ou ela e a vosa bufanda e escribe o seu nome. 

BUFANDA 



3. AS PALABRAS MÁXICAS  (ANEXO II) 

Como lles pasaba a Héctor e a Victoria a amizade significa momentos risas e xogos, pero tamén implica 

conflicto, disparidade de intereses e opinións,… Cando xurden conflictos temos palabras máxicas que nos 

poden axudar a solucinalos (perdón, escoitame, sinto moito, falemos, intentarei que non volva a 

suceder,…). No anexo II aparecen algunhas imaxes de situacións conflictivas e buscaremos o xeito máis 

axeitado para solucionalo e intentar facerlle sentir mellor  ós noso amigos e amigas. Ademáis das imaxes, 

podemos reflexionar sobre conflictos que vivimos cos nosos amigos. 

4. AS CORES DA BUFANDA  (ANEXO III) 

Ó igual que as emocións, as cores tamén se mesturan. No anexo III tedes unha bufanda con cores que ó 

mesturarse producen novas cores, a ver se as descubres! Se o precisas e tes cores na casa, podes facer as 

mesturas e descubrir o resultado. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A MIÑA MEDIA BUFANDA (ANEXO I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

AS PALABRAS MÁXICAS  
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PALABRAS MÁXICAS  (ANEXO II) 
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3 ANOS 

 

 

 

 

4 e 5 ANOS 

AS CORES DA BUFANDA (ANEXO III) 


