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D./D? , con DNI

namero , como pai/nai/titor legal do alumno/a

, matriculado no curso

, da Escola de pertencente a este CRA

DECLARA RESPONSABLEMENTE QUE realizard ao alumno/a a Enquisa de
Autoavaliacion clinica do COVID e que se compromete a NON envialo ao centro e mantelo

en illamento preventivo domiciliario nos seguintes supostos:

- se 0 alumno/a ten sintomas compatibles coa COVID-19, pofiéndose en contacto co
seu pediatra e con algunha das persoas membros do equipo COVID do centro
educativo.

- se algunha persoa do nucleo familiar é sospeitosa de padecer a COVID-19, o
alumno/a non poderan acudir ao centro ata que se cofieza o resultado da proba e
sexa negativo. A persoa afectada ou a sua familia comunicaran o resultado a

persoa coordinadora COVID do centro ( Directora )

En Narén, a de de 2020.

ASDO.




FEBRE MAIOR DE 37,5

DOR MUSCULAR FALTA DE OLFACTO FALTA DE GUSTO DIARREA

#

TOSE SECA

ESTIVECHES
CUN POSITIVO
CONFIRMADO?

ESTIVECHES CUNHA
PERSOA EN ILLAMENTO
POR SOSPEITO DE CONTAXI0?

ANTES DE VIR AO COLE




e Realizar a AUTOENQUISA antes de sair da casa.
e Non se pode vir ao cole:
» Se hai un so6 sintoma compatible co COVID dos enumerados na
autoenquisa.
Neste caso contactar co pediatra e seguir as instrucions.
» Se 0 alumno/a se atopa en corentena.
» Se algunha persoa do nucleo familiar € sospeitosa de
padecer COVID.
» Se tivo contacto con algun infectado.
e Comunicar a ausencia ao centro a través dos teléfonos do EQUIPOCOVID.
DOMIRON 696 920 440 / O VAL 696 920 124

SEDES 626 422 080 ( Direcccion ) . Este tamén se non contactades nos

anteriores

e Asegurarse de traer MASCARA posta.

e Traer todo o material necesario para o dia.

ACCESOS E HORARIOS

e Requirese PUNTUALIDADE &s entradas e saidas.

e EVITAR AGLOMERACIONS tanto 4s entradas como nas saidas.

e Abriranse as portas as 08:50 horas.

e Unicamente o alumnado de El podera estar acompanado por un adulto.

USO DE MASCARA

e NON se pode acceder ao recinto sen mascara. De chegar sen ela, non

poderd entrar ata que a familia lle traia unha.

e Debe traer unha de reposto metida nun estoxo ou caixa.




COR Y NAVIRUS

Para gue non te pille

, sGirrar,

fava as cubrete

MANS COn Non togues
auga e xabon. os ollos,

O nariz e a 6oca
Porgueé debes Lavalas mans?
Porqgue esta onde
Al 4en08 O esperas:

‘\a‘pertas, xogucetes,... M‘“

»‘ .e 0 Xxabon elimina todos
os virug e Gacterias.




COR NAVIRUS

QUE PODO FACER PARA

PROTEXERME?

e ‘] LAVA AS MANS

‘. CON FRECUENCIA

AO TUSIR OU ESBIRRAR

CUBRE A BOCA E O NARIZ

CO COBADO OU CUN PANO.

TIRA O PANO INMEDIATAMENTE E
E LAVA AS MANS CUN

DESINFECTANTE DE MANS A BASE

DE ALCOL, OU CON AUGA E XABON

MANTEN UNHA DISTANCIA DE POLO MENOS
UN METRO DAS PERSOAS QUE TUSEN,
ESBIRREN E TENAN FEBRE

' EVITA TOCAR OS OLLOS,
O NARIZ E A BOCA

AUMENTA A LIMPEZA DE SUPERFICIES
QUE ESTEAN EN CONTACTO CON MANS
NO FOGAR E EN LUGARES PUBLICOS




PREVIMOS, CENTRO SEGURO, CENTRO ABERTO

@DEBO FA@

REALIZO A ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO
COVID-19 ANTES DE IR AO CENTRO

ASISTO AO CENTRO CON TODO O MATERIAL PRECISO:
Mascara, material escolar de uso individual, merenda saudable,
material de aseo propio (opcional),...

NON ASISTO AO CENTRO SE ME ATOPO MAL

EMPREGO A MASCARA PARA VIR AO CENTRO, NOS
DESPRAZAMENTOS POLO PATIO, CORREDOR E AULA

EVITO O CONTACTO E MANTENO A DISTANCIA DE
SEGURIDADE

LAVO AS MANS CON AUGA E XABON
Tamén podo empregar hidroxel ou empregar
0 material de aseo propio.

ESBIRRO E TUSO NO COBADO
Podo empregar panos desbotables e depositoos na papeleira despois de
cada uso.

AVISO AO PROFESORADO SE ME ATOPO MAL

EMPREGO O BANO MAIS PROXIMO A AULA
De xeito individual. Agardo a mifia quenda nos sitios indicados.

DESINFECTO O MATERIAL ALLEO QUE EMPREGUE
Antes e despois do seu uso.




SINTOMAS
COVID-19

- Non venas ao colexio

- Chama ao teu pediatra
ou ao 900 400 116

- Comunicao ao colexio




AS AULAS

< >




REXISTRO SINTOMAS COVID-19

ESCOLA

Alumno/a | Curso | Sintomas | Data de comunicacion | Data realizacion Resultado | Incorporacién a

dos sintomas da proba da proba escola







KIT PROFESORADO

o
Data Data 1

Cantidade renovacion 228 renovacion Recibin
entrega

NOME : ESPECIALIDADE / NIVEL :

1. Maéascara profesores 2

2. Pantalla

3. Portatizas

Ea

Spray Alcohol

ol

Limpeza superficie

6 Rollo papel limpeza

7Gel hidoalcohélico

8 Dispensador

8 Papeleira

9Alfombra

10. Liquido alfombra

Mascarillas trasparentes
Visual mask

MAMPARAS MESA




CONTROL DE VENTILACION AULA:

SEMANA: de ao de

Luns Martes Mercores Xoves Venres
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:
Hora: Hora: Hora: Hora: Hora:




{7y, CONTROL DE BANOS

Materiais de hixiene (reponer)

Limpeza e ventilacion

Aseo:
Mes:
Quincena 12/2¢

Papel
hixiénico

Papeis
desbotables

Xabon

Lavabo

Innodoros

Chan

Baleirar
papeleira

Ventilar
estancia

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /

Data/Hora /
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42 E.|._17 alumnos
52 E.l._17 alumnos
62 E.l._13 alumnos
12 E.P._14 alumnos
22 E.P. 18 alumnos
32E.P._ 9alumnos
42 E.P._12 alumnos

CRA DE NARON, ESCOLA DE O VAL.




Planta primera

Planta baja

42 E.|._3 alumnos
52 E.l._5 alumnos
62 E.l._4 alumnos

CRA DE NARON, ESCOLA DE SEDES.
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h PLAN DE CONTINXENCIA COVID-19
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COD:EM 123/20
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