
   
 

 

 

 
 

A CLARACIÓN SOBRE A FINALIZACIÓN DAS CORENTENAS 
 

 

 

Os contactos estreitos dun caso COVID-19 finalizarán a corentena segundo os seguintes 

criterios: 

 
*** Os contactos deben gardar corentena durante 14 días contando dende o día seguinte 

a data da última exposición. O periodo de incubación da enfermidade é de 14 días polo 

que se desenvolve síntomas durante ese periodo contacte co seu médico 

 
*** Cando se cumpran 10 días de corentena se lle fará a proba da PCR e se esta é 

negativa pode voltar a súa actividade habitual pero debe seguir vixiando a posible 

aparición de síntomas ata o decimo cuarto día. De ocorrer isto, debe illarse no domicilio e 

chamar rápidamente ao seu médico de cabeceira 

 
*** Se a proba da PCR no se fai ao décimo día debe esperar corentenado a que lla fagan. 

 
*** De calquer xeito, se cumpríu 14 días de corentena sen síntomas pode incorporarse á 

súa actividade. 

 
Durante a corentena deberá permanecer no domicilio, gardando as medidas de protección 

oportunas para evitar posibles contaxios (máscara, distancia de seguridade, vixilancia da 

aparición de síntomas...) e responder as chamadas que se lle fagan dende o Centro de 

Seguimento de Contactos. 
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