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PROPOSTA DE ACTIVIDADES PARA O DÍA 26 DE MARZO DO 2020 
 

HORARIO ACTIVIDADE 

09:00 Aséome e preparo o meu almorzo 

10:00 A TARTARUGA QUE QUERÍA DURMIR:  
O meu libro de hixiene 

11:00 Aséome e preparo o miña merenda 

12:00 Xogo libre/xogo só 

13:00 MÚSICA: 
A Danza Húngara de Brahms 

14:00 Aséome e axudo a preparar a comida e poñer a 
mesa 

  
AS ACTIVIDADES PROPOSTAS SON FLEXIBLES E VOLUNTARIAS 
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A TARTARUGA QUE QUERÍA DURMIR 

Hoxe imos visionar o conto da Tartaruga que quería durmir no canle da editorial de 

OQO a través do seguinte enlace: https://www.youtube.com/watch?v=KCVglHn39Kg  
 Unha vez visto o conto imos crear a nosa rutina de hixiene 
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MÚSICA: A Danza Húngara de Brahms 

 Ola rapazas e rapaces! 

 Aquí vos envío uns videos para que desfrutedes e aprendades: 

 Lembrades a Danza Húngara de Brahms? Intenta fazer os ritmos que aprendemos co 

musicograma para acompañar esta famosa peza. https://www.youtube.com/watch?v=Rgm9Fbm7bRA  

 É moi importante lembrar a escala musical. Esta canción axudarache a facelo. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fqqe0N--Q9Q  

 Desfruta desta fermosa historia contada sen palabras polo famoso escritor portugués José 

Saramago. Que che parece a música?  https://www.youtube.com/watch?v=YUJ7cDSuS1U  

 Agora, coa axuda dalgún adulto, que tal se construides unhas maracas? Os materias que 

precisarás, seguro que os podes atopar pola casa. 

 https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriiK5n0&t=60s  


