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FESTIVO

FESTIVO

Ensalada mixta

Costela con patacas
fritas

Froita

Crema

Zanquiños de polo con
arroz branco

Froita

Brócoli con xamón

Pescada á romana con
ensalada

Batido 

Crema

Carne guisada con
arroz branco

Iogur

Ensaladilla rusa

Peixe ao forno con
leituga 

Iogur

Croquetas

Pizza
 

Bica

Ensalada mixta 

Chipiróns guisados con
arroz branco

 
Macedonia 

Ensalada mixta

Lasaña

Froita

Feixóns con patacas,
chourizo, ovo e filetes

rebozados

Froita

Lentellas

Peixe rebozado con
ensalada

Natillas 

Ensalada mixta

Pasta con pavo
guisado 

Froita

Ensalada de tomate
sardiñas e espárragos

Pasta boloñesa 

Iogur

Ensaladilla rusa 

Patacas cocidas con
xarrete  

Froita

Roliños de xamón e
queixo 

Patacas cocidas con
sardiñas e ensalada 

Iogur

Salpicón

Tortilla cpn ensalada

Iogur

Berenxena á napolitana

Pasta con atún
Froita

Revolto de espinacas
con gambas  

Filetes de polo con
menestra 

Froita

Crema

Raxo con patacas

Iogur

Chícharos con xamón

Arroz con migas de
bacalao

Iogur

Sopa

Peixe rebozado con
brócoli e pataca cocida 

Iogur

Ovos recheos

Fideuá de carne 

Froita


