GOLE
MENU EscoLAR SETEMBRO G¢CEA

GPI VIRXE
DA SALETA

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

Crema de verduras Ensalada (leituga, tomate,
picatostes, millo)
Tenreira con tallarins Peixe con patacas
Froita Pexego
Crema de verduras sopa de pasta Croguetas Brocoli con xamon e Chicharos con patacas
Albondegas con arroz Xarrete con ensalada Filete de bacallao & forno
Froita

e xamon cocido
con patacas

Muslos de polo con pasta Arroz con luras
logur Froita

Froita logur
Lentellas con arroz Ensalada (tomate, leituga,

esparragos e ovo) Crema de cenoria

Sopa xulianha

Lasafia de carne Polo con gornicién

Fideud con sepia
Froita Froita

sopa de cuscus
Costela con patacas

Peixe con ensalada
Flan

logur Macedonia

Coliflor con allada e ! ! Ensalada (tomate, IeitugoI,
Caldo oo Potaxe de garavanzos esparragos e olivas)
NON LECTIVO Macarréons con verdura aella ) )
e polo Xurelo con patacas Pael Guiso de peixe
) Mazd asada
Froita logur

logur
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