edicion coleccionista

N° 24

' ‘ curso 2007 - 2008

Revista do CPI Tomas Terron Mendaﬁa - Sobradelo

L '-'“'




1
Q
; v
©
Q.
o~
‘@
-
O
Q
e,
-
‘O
-
o
-
Q
/)
Q
O
-
‘@O
)
o
‘@
-
‘O
=
)
=)




Cholo e Nela

0S pequenos

12

20 Mallorca
os de 3°e 4°da

Celebracions
Canteira de escritores
Ciencias e tecnol xi

Imos de excurs




Un magosto moi divertido

Aos nenos de pdn—w'os daballes a risa e Os de terceiro e cuarto non con_gegu[’an
non daban encestado na ra. En vez de  chegar 4 meta cos zancos.
encestar na ra, encestaban no ¢han.

I 4

02 Celebracions

Os de primeiro e segundo moito patexar
e nada de encestar. O equilibrio nonera o
seu.

Ese ¢ Albert dicindo que ia gafiar e xusto
cando estaba a tres pasos da meita, cae.

Pasamolo bomba! Tamén houbo concurso de dis-
fraces, mascaras e cocifia. Que goce coa fariiial!!.




Un Entroido moi bailado

No noso cole, celebrouse un festival de entroido o 1 de febreiro de este ano. O mesmo dia,
celebramos tamén o Dia da Paz e bailamos danzas de alguns dos paises do mundo.

' Os nenos de infantil, foron vestidos de pitifios e Portugal foi representado por 3°, bailaron "
bailaron unha danza francesa, "Cando tres gali- O Mathao'
nas"

Os nenos de 1°e¢ 2° foron de noruegueses e baila- Que bonito o dragon chines!! 6° bailou '
ron "Siete pasos " Ena Bushi"

Nos, 3% e 4°, fixemos unha danza israeli, '"Zemen Os da E.S.O. representaron a Austria, coa
Atick"” danza "Der Hammerschmie"



H allo ween alumnos e alumnas de 6° de Primaria

31st.ofOctober,2007

Unha semana antes de Halloween planeamosdisfrazar-
nos. En Halloween, despois de disfrazarnos fomos de
clase en clase pedindo caramelos, dicindo "TRICK OR

TREAT ? "e deronnos poucos.

] z—l,—d!—-
T T ey |
Estas cabazas son as de Juanjo e David.
Eche ben certo que son bonitas fixéronnas
con moita ilusion

Alguns nenos de infantil asustaron
outros rianse, como Jonathan.
Foron os que mais caramelos nos deron,

tifiannos ben gardados.

W/

Os nenos de 5° tamen se disfrazaron e foron pedindo

"TRICK OR TREAT?" por as demais clases.
Catro nenos disfrazaronse de momias, perderon todo o

papel nos corredores e tiveron que recolieios.






cion desa pertenza, porque para eles esa
forma simboliza a lapa”

A imaxe do Cervino comezou a utilizarse
en 1920 pero non foi ata a década dos
setenta que se tornou omnipresente.

O nome provéen da union do apelido
Tobler e "terrone" turron en italiano.
Precisamente, foi Baumann o que, tras
unha viaxe por Alsacia na que cofieceu o
turron italiano, suxeriulle a Theodor
mesturar o chocolate co mel e as amén-
doas.

Actuaimente, a empresa pertence d com-
paiita Philip Morris, a través do seu
brazo alimenticio Kraft Foods.

A Voadura da ponte de Sobradelo
Alumnos e alumnas de 2° E.S. O.

Hai uns dias, remexendo e tratando de
ordenar un caixon, atopamonos co pro-
grama das festas de Sobradelo dos dias
26, 27 e 28 de maio de 1990. Ainda que
hai moita publicidade, tameén son consi-
derables e curiosos os artigos que nel
aparecen, por iso permitimonos transcri-
bir este. Non sabemos quen o asinou,
pero supofiemos quen foi, e cremos que,
dende ali, onde queira que estea, sorrird

e estard satis feito porque nos, os alum-
nos, cofiezamos partes importantes da
historia do noso concello. Transcribimos
textualmente o artigo que aparece no
devandito programa.

A voadura da ponte de Sobradelo sobre o
rio Sil, ordenada polo abade de Casoio,

‘ Rvdo. Don José Quiroga e Uria, para

evitar o paso dos franceses, tivo lugar en
xangiro de 1809. A inutilizacion da ponte pre-
xudicaba enormemente os intereses da vila do
Barco e concelios limitrofes. A sua reconstru-
cion era, polo tanto, necesaria e urxente, pero
non foi posibie ata 0 25 de maio de 1822,
pouco despois de ser estreada a nova provin-
cia de Galicia con sede en Villafranca del
Bierzo e que so estivo vixente un ano ¢ oito
meses. Tan curto espazo de tempo non foi
atranco para que se acometese obra de tal
importancia, tal como se demostra con docu-
mento que nos foi facilitado por Sebastian
Suarez Suarez, veciiio de Viloira e que trans-
cribimos a continuacion.

"Goberno politico de Villafranca. -Convencida
a Deputacion provincial de Galicia das razoms
de utilidade e conveniencia publica que mani-
festaron os concellos do Barco de Valdeorras e
outros daquel partido, acerca da reedificacion
da Ponte Nova sobre o Sil arruinado comple-
tamente, acordou en sesion de sete de xullo
ultimo, aprobar o contrato feito sobre o citado

8 concelio do Barco e os mais que resuitan do

expediente que existe nesa Secretaria sobre

W tan interesante particular e ao efecto mandou

se repartisen entre aqueles a cantidade de
8.000 reais con destino a pagar os materiais e
carrexos necesarios para a citada obra. Mais
como se achen os devanditos concellos ¢ 6

& Comisionado de Camifios na imposibilidade

de efectuala por falta de madeiras utiles,
segundo expuxo D. Santiago Garcia como
encargado do concello de Sobradeio para
auxiliar o Enxerieiro Comisionado a esta
Deputacion Provincial en 21 do presente,
acordouse esta en 24 deste que conforme ao
artigo 172 da Constitucion, lla encargue a
vostede que sempre que non poida proporcio-
narse madeira util para a construcion da
devandita obra por un convenio amigable,
sendo esta de absoluta necesidade para o
publico ningun particular poida negarse a



vender as arbores necesarios para a citada obra,
sempre que feita a correspondente taxacion por
peritos, sexa de pronto satisfeito o seu valor.
Comunicoo a Vde. Co fin de que pofiéndose de
acordo co Enxefieiro Comisionado e arranxando-
se nun todo ao mencionado artigo e ao acordado
poia Deputacion Provincial, dispofia que se pro-
porcionen as madeiras necesarias con tal que se
achen aloxadas no marco dese Concello, con tal
que non se entorpeza a construcion dunha obra
de tanta utilidade ao ben publico. - Deus garde a
Vde. Moitos anos. -25 de maio de 1822. -Asinado
Juan de Lasase e Murga.- Rubricado. - Sr.
Alcalde Presidente do Concello de Sobradelo”.

NOTA ACLARATORIA

Descofiecemos se a ponte se reconstruiu primeiro
con madeira, dada a cantidade e calidade que
deste material se esixia e mais tarde con pedra tal
como se acha na actualidade.

Algo que tamén sorprende do escrito anterior, ¢
que vaia dirixido ao Alcalde Presidente do
Concello de Sobradelo, tendo en conita que
Sobradelo non foi nunca, de dereito, capitalidade
do munic ipio.

Xa que para o 2009 cumpriranse os douscentos
anos do derrubamento da ponte, non viria mal
recordalo e celebrar que un carballedano conse-
guiu "amolar" ao xeneral francés.

100 anos !!, Feliz aniversario!!
Alumnos e alumnas de 2° da E.S. O.

O texto do himno galego xurde como consecuen-
cia da correspondencia habida enire Eduardo
Pondal e Pascual Veiga en 1890, na que o com-
positor lle solicitaba a Pondal un texto para unha
partitura que ia presentar con motivo dun certa-
me no que se ia elixir a "Mellor Marcha
Rexional"

Temos que dicir que o certame musical foi organi-
zado por Pascual Veiga e o gahador do concurso
foio catalan Ivor Gotos, pero a sua peza nunca
foiexecutada e Veiga conseguiu o que queria:
colocar a sua composicion nunha posicion de
preferencia para a sua escolia como futuro himno
de Galicia. Pero para que isto acontecese, ainda
terian que pasar moitos anos.

Ao igual que outros simbolos de Galicia, como a

bandeira, o establecemento
do himno galego foi froito
da emigracion. En 1907,
Xosé Fontenla Leal encar-
goulle a Manuel Curros

Enrigquez que escribise a letra, e a Xosé
Castro "Chané " a misica, pero Curros non
foi capaz de compoiier a letra tan rapida-
mente e Fontenla decidiu escolier o poema
de Pondal coa musica de Veiga.

Estreouse o 20 de decembro de 1907 no
Gran Teatro de La Habana e ata 1923 foi
entoado por rexionalistas e agraristas nos
seus actos, consolidandose pouco a pouco
como simbolo de Galicia.

Prohibese durante a ditadura de Primo de
Rivera, pero coa Segunda Republica acadou
o recoiiecemento oficial.

Evitouse o seu uso durante a ditadura fran-
guista mais, neste periodo se utilizaba como
unha cancion do foiclore galego.

En 1975, mentres tifian lugar uns actos foi-
cioricos na festa do Apostol Santiago, a
Xente comezou a erguerse para cantalo. Ao
ano seguinte, morto xa o ditador, instaurou-
se este costume na Praza da Quintana. En
1977 asumiriano todos os partidos nas pri-
meiras eleccions democraticas.

Lenda do Santuario das Ermidas

Case todolos santuarios de Galicia son cre-
ados a partir dunha lenda, este é un dos
casos, xa que o Santuario de Nosa Sefiora

das Ermidas foi creado a partir desta lenda:
Na lenda dise que uns pastores levaban os
seus rabaiios comer as proximidades do rio
Bibei e estes pastores observaron como o



gando ao pasar por un determinado sitio
daba uns extraordinarios bramidos e
chimpos que non eran costume neles.
Estas extraordinarias manifestacions
inducironos a pensar que algo raro pasa-
ba ali e puxéronse a buscar as causas de
tales efectos, encontrando a entrada
dunha cova, no seu interior a imaxe da
virxe co neno Deus entre os brazos.

Os pastores, ante tan sorprendente apari-
cion, despois de adorala, correron apura-
dos a comunicariles o acontecemento ds
xentes das aldeas vecifias que, cheos de
cwriosidade e entusiasmo, acudiron ao
lugar e axeoniiandose aos pes da imaxe,
ofrecé-roniie por primeira vez os seus
afectos e dispuxéronse a edificarile, no
mesmo lugar, unha modesta ermida, que
por moitos anos foi o talisman espiritual
dos pobos do contorno.

Parece ser que, unha vez aparecida a
imaxe, os veciiios dos pobos circundantes
determinaron edificar unha ermida onde
colocala, e todos a unha puxéronse a tra-
ballar; uns apafiando os materiais, outros
colocandoos e potiendo o traballo das
suas mans e asi, con brevidade, construi-
ron unha ermida pobre e humilde na sia
arquitectura pero rica e apreciable polo
afecto, piedade e relixiosidade daqueles
veciiios. Esa ermida, seria cons-truida a
finais do XIII ou principios do XIV sendo
reformada no 1.697 e posteriormente, a
mediados do s. XIX,

Asi pois, a lenda e a tradicion di
que As Ermidas fora un dos oito focos de
vida eremitica da "Tebaida Galaica". Sete
eremitas asentabanse en sete covas; "San
Mauro, Sta. Sabina, O Salvador, San Xoan
de Sebane, San Vicente, San Roque e Sta.
Exipciaca”.

Neandertal
Pepe Izquierdo
“Cuando desperto, el dinosaurio todavia
estaba alii™
Agustin Monterroso

Escuridade. Abro os ollos. Suor. Ergome.

Entro nun espazo en branco e un espelio
reflicte unha mirada que non recoiiezo.
Lavome. Saio da vivenda. Atépome nunha
corredoira chea de maquinas de moitas cores
que emiten sons indescriptibles. Meus pasos
dirixenme cara a un escenario cheo desas
maquinas, pero mais grandes, que tragan as
persoas. Asustome. Entro e sento. Comezamos
a andar. Metémonos na voraxine. Cruzamos
debaixo dunha ponte por onde pasa rapida e
estrondosa unha longa estrutura de metal.
Descendo. Achégome pasenifiamente, sen
decatarme, a un edificio onde xogan rapaces
bulideivos. Un cartaz recibeme: j Queridos
energumenos!. Vexo unha persoa aita, delga-
da, con barba raieira e nos ollos uns aparelios
que me intrigan, que parece que tratan de
ocultar a sua mirada. Ven sorrindo cara min.
Trato de recofiecelo. E a primeira vez que o
vexo. Parece agradabie. Non lembro o saudo
acostumado. Acordome do cartaz. Digo: jola,
energumeno!. A sua face muda rapidamente,
agora esta vermello, ollame duramente, ¢
cunha voz grave obrigame a seguilo. Entro
asustado nunha estancia. Escoito: tuzaro, ani-
mai, neandertal. Algo comeza a esclarecer no
meu interior. ;Que é neandertal?. Asombrase
e dame un libro. Paso as paxinas e o que
vexo atérrame. Morte. Destrucion. Xenocidio.
Monstros que expulsan fogo, ferro e terrvor.
Bigodes e brazos alzados. Unha imaxe trae luz
a mifia mente. Persoas nunha caverna arredor
dun lume.

Suor. Abro os ollos. Escuridade. Ergome. Saio
e miro cara ao rio. Penso, inda estremec ido,
no pesadelo. ;Ou non é tal pesadelo?. Moitos
rumores falan dunhas novas xentes, que estan
a chegar dende o sur. Unha imaxe trae luwz a
mitia mente. O libro estaba cheo desas xentes.
(Sera asi o noso futuro?. Comezo a tremer.




Alguén me chama. Achégome a caron do lume.
Conto 0 meu soiio. Escoitanme caseque sen respi-
rar. Tentaremos resistiv. Berramos: (NEANDER-
TAL!

Benvido Mr. Kaita
Alumnos e alumnas de 4°E.S.O. A

Nestes tempos a inmigracion é un fendmeno
demografico moi importante nas nosas vidas; por
outra parte, sempre foi e sempre serd un proceso
fundamental na historia da humanidade.

A inmigracion é un tema do que toda a xente fala,
pero que non todos coiiecen demasiado ben.
Moita xente ten prexuizos cara 6s inmigrantes sen
saber ben como son en realidade.

Como non sabiamos moito sobre a vida dos inmi-
grantes, vimos un programa que amosaba a vida
dunha familia estranxeira. Concretamente, un
documental titulado "Bienvenido Mr. Kaita"
Despois disto, preparamos unhas preguntas para
facerile a antigos emigrantes galegos e portugue-
ses easicomparar as duas experiencias. A maio-
ria das persoas que un dia decidiron marcha,
buscaban no lugar de emigracion un benestar e
as posibilidades de independencia que non tifian
no seu pais.

Isto podémolo apreciar moi ben nas respostas que
obtivemos daigins dos entrevistados, como por
gjempio, unha muller que pasou varios anos en
Alemana, e que recofiece que "buscaba un benes-
tar que non tifia en Espaiia”.

A maioria das persoas foron en tren con expedi-
cions organizadas dende Alemaiia coa colabora-
cion da administracion espaiiola. Moitos deles xa
tiian familiares ou amigos que os acoliian nas
suas vivendas. Outros xa dispoiiian de aloxamen-
to proporcionado pola empresa. Con todo, habia
quen buscaba a vida pola sua conta: 'tifia difieiro
aforrado para cuando chegase a Alemaiia”, di a
anterior entrevisiada.

Neses paises conseguiron aforrar cartos para
vivir comodamente e incluso enviar gran parte
deles a os seus familiares.

En xeral ningunha das persoas se sentiu marxina-
da e moitas persoas ainda conservan amigos
daquel tempo. Ainda asi, unha muller que viviu
dezasete anos en Belxica confesa que '"un pouco
5i, porque me miraban e trataban dun xeito algo
raro"

A maioria das persoas non se arrepentivon da sua
decision de marchar ao estranxeiro, pero existen

casos nos que alguns actuarian
doutra maneira, como por exem-
plo outra sefiora que foi a
Alemaia e recofiece que o mais

probable e que non volveria emigrar nas
mesmas condicions.

No documental "Benvido Mr. Kaita" podense
observar as vivencias dunha familia gambiana

buscando unha vida melior en Espaiia. O
obxectivo é ganiar difiero e mandalo o seu pais
de orixen.

A maior parte dos emigrantes non
saben os prexuizos que poden encontrar no
pais ao que queren viaxar, Xa que a maioria
non teflen ningunha informacion sobre
el. Todos os inmigrantes tifian o desexo de
regresar aigun dia o seu pais de orixe. Con
todo, no momento que nacen nenos, éstes
poden ser un atranco para regresar o0 seu pais
de procedencia, xa que eses nenos viven e
pensan como espanois.

A familia que queda en Gambia sempre
esta agardando, a espera da chegada dos
"espaiiois" para que repartan un pouco das
suas riguezas. Isto é asi porque o difieiro en
paises coma Gambia rinde mais ca nos paises
mais desenvolvimos; polo tanto cando os inmi-
grantes regresan ao seu pais, tentan ampliar
as propiedades da famila.

Nestas persoas aparecen sentimentos
contraditorios xa que no pais onde trabalian
son extranxeiros, pero cando voltan a sua
terra acaban por non sentirse de ali. Isto
tameén pasaba cos nosos emigrantes cando
andaban poio mundo xa que- como confesa un
cidadan portugués instalado en Valdeorras hai
mais de duas décadas- "Cada vez que vou aii,
sempre me chaman o espanolito”

Despois de toda esta experiencia chegamos a
conclusion de que os nosos devanceiros fixe-
ron un gran esforzo ao partiven cara outro
lugar. En xeral polo que puidemos comprobar
case todos tiveron unha boa experiencia a
pesar das dificultades. As persoas que vefien
dun pais estranxeiro para trabaliar no noso,
tamen atopan atrancos no seu dia a dia. Nos
dous casos tratase dunha emigracion causada
pola necesidade e o anceio dunha vida melior.
Pasen os anos que pasen, sexa cual sexa a
nosa cultura ou costumes, as persoas somos
todas iguais e por iso temos as mesmas espe-
ranzas.
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Matemadticas e papiroflexia
Alumnos de Obradoiro de matematicas

Akira Yoshizawa creou un codigo internacio-
nal para representar as dobleces e as accions
a realizar para obter a figura. S6 tedes que
seguir uns pasos sinxelos para poder facer

con papel un monton de figuras divertidas. E
non vaiades pensar que o fixemos utilizando
tesoiras e pegamenio.

A palabra papirofiexia define a arte e habili-
dade de dar a un anaco de papel, doblandoo
convenientemente, a figura de determinados

seres ou obxelos.

Poédense facer todo tipo de figuras, entre elas
poliedros como fixemos nos: tretraedro, cubo
de sonobé, dodecaedro, e as que nos
faitan!!Gustounos moito facelas pero ainda
nos faltan algunhas, por exempio o baion de
fiitbol!!Pero temos que facer 30 médulos para
conseguilo. A ver se o final podemos xogar

con él!
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Por agora, a que mais nos gustou foi o dodecae-
dro, porgue aproveitamos e fixemos un calendario
con él. Deixamosvos as instruccions para facelo,
a ver si vos sae! Porque non vaiades pensar que
non costa facelos ...

Comeza ben o dia
Roberto

O propio sentido conuin amosa o almorzo como
unha importante comida das tres ou catro que a
maioria das persoas diariamente levan a cabo.
Nalgunhas cuituras, o aimorzo alcanza una
importancia tal que ¢ considerado como a princi-
pal comida do dia, no 56 polos alimentos que o
compotien, senon pola funcion social que desem-
peha.

Durante as horas de sono, moitas funcions cere-
brais adormecen e o cerebro necesita aporte ener-
xético que as reactive. Este obxectivo conséguese
cun bo almorzo.

Un bo almorzo definese como unha equilibrada
combinacion de ldcteos, pan, cereais e froitas
variadas que combinadas representan 0 30% dos
nutrientes que necesita diariamente o organismo
para funcionar correctamente durante o dia. Asi
mesmo, un almorzo complieto esta ligado a un
mellor rendemento fisico e psiquico.

Segundo diversos estudios, demostrouse que a pri-
meira comida do dia axuda os nenos a pensar con
rapidez, prestar atencion e comunicarse en forma
apropiada co entorno. Un neno en idade escolar
que concorre ao seu colexio sen almorzar correc-
tamente ten dificultades de concentracion e
memoria, ou tamén pode sentirse canso e nervio-
50.

A falta de conciencia sobre a importancia do
almorzo atravesa todos os sectores sociais, deben-
do enton educar a xente para que valorice correc-
tamente a funcion bioloxica desta temperd comi-
da.

Os elementos que debe conter o almorzo son:
Ldcteos en xeral: (leite, iogwr,
queixo, que combinados cos
cereais aportan proteinas de
alto valor bioléxico, mais cai-
cio, ferro e zinc.

Cereais en copos, galletas ou
pan: Son un bo vehiculo enerxéti-

co e aportan hidratos de carbono

a dieta e, e polo tanto, axudan a presenza de
glicosa.

Froitas e zumes: Para aportar as vitaminas
hidrosolubles necesarias para o organismo
(estas non se acumulan no organismo) e
deben ser incorporadas diariamente. Estas,
tamen axudaran ao bo funcionamento do
intestino e organos dixestivos.

Enton, nun almorzo axeitado débense com-
binar ingredientes como:
* Unha cunca de leite con azucre.
* Cereais, rebandas de pan ou galletas unta-
das en queixo e/o marmelada.
* Froitas que aporten vitamina C (citricos,
kiwis, froitifias, eic.)

Os nenos en idade escolar e os adolescentes
beneficianse moito dun almorzo nutritivo.

Os cinco beneficios principais son:
Z Notas mais altas. As persoas novas
que almorzan ben estan mais alerta e listos
para aprender. Tenden a ser mellores estu-
dantes e a obter notas mais altas nos exa-
mes.
g Actitudes mais positivas. Os nenos
que aimorzan tefien actitudes mais positivas
e tenden a causar menos problemas na clase.
= Mais enerxia. Ao almorzar, reciben
as calorias necesarias para manterse activos
e xogar. Tamén poden ter calorias de reser-
va.
® Unha dieta mellor en xeral. Os que
almorzan tefien os nutrientes, vitaminas e
minerais que son necesarios. Os nenos que
non almorzan non recuperan os nutrientes
que perden durante o resto do dia.
g Un peso do corpo mais san. Os nenos
¢ adolescentes que almorzan tefien mais ten-
dencia a ter un peso saudable. Os que non
almorzan tenden a ter mais gorvdura.



Un barometro e un bebedoiro para
paxaros ao mesmo tempo
Roberto

Atopaches algunha vez un barémetro que os
paxaros poidan usar como bebedoiro? E moi
util, porgque as aves, ao mesmo tempo que
beben, poden ver o tempo que vai facer.
Agora en serio, podes facer un barometro
desta clase moi doadamente. Enche tres
cuartas partes dunha botelia de auga. Pon
tamen auga nun cacharro de cocifia e mete
a botella invertida. Tapa co poigar a botelia
ata que estea metida na auga.

Na parte de fora da botelia pega unha tira
de papel con marcas numeradas. Xa tes ai
un barometro moi sinxelo. Cando a presion
do aire sexa alta, que normalmente significa
bo tempo, a auga da botelia subira un
pouco; cando a presion baixe, a auga baixa-
ra un pouco tamen: sera un sinal de mal
tempo.

O nivel da auga non variara moito e, ade-
mais, os cambios de temperatura faran que
o aire da botella se expanda ou se contraia.
Por iso sera mellor que coloques o teu baro-
metro nun lugar onde non se noten moito
eses cambios, por exemplo, nun soto ou
debaixo das escaleiras.

El hierro y el topacio
Concepcion Arenal

"Por qué tan preciso al mundo,
-dijo el hierro amostazado-
5oy menor que tu pagado

y excito desdén profundo?

Ni cabaiia ni paiacio

existir pueden sin mi.

¢ T para que sirves, di?"

Y le respondié el topacio:
"Una sencilia verdad

te dara la explicacion:

Tii sirves a la razon,

vo sirvo a la vanidad.
Fijos dos hechos veras
aunque de justicia ajena:
Que la razon paga menos,
ia vanidad paga mds."

Que fan estas mazds?
Roberto

Precisards duas mazds e dous anacos de
corda.

Colle duas mazas e atalle a cada unha un
anaco de corda de I metro de longo. Céigaas
separadas uns 5 cm unha da outra.

Que cres que acontecerd se sopras despois
moi forte entre elas? Separaranse? Afastaraas
a corrente de aire?. Desde logo que si, dird o
sentido comun. Non obstante, o sentido comun
equivecase. Cando sopras, as mazds xuntanse
coma se actuase unha man invisible. Cal é a
explicacion?

Cando sopras, o aire que hai entre as mazas
movese e a presion é menor ali que no aire
que hai arredor. Por esa razon, o aire dos
lados empurra as mazds cara a zona de
menor presion e, en vez de separarse, xuntan-
se.

Existen serpes voadoras?
Roberto

As serpes estan adaptadas para reptar poio
terreo firme e as ramas das arbores, pero
existe un grupo de ofidios que, ademais, des-
emolveron a capacidade de voar. Tratase do
xénero Chrysopelea, que esta integrada por
cinco especies de serpe orixinarias das selvas
tropicais do sur e sueste asidtico. En realida-
de, estes réptiles planean dunha arbore a
outra ou ata o chan do mesmo modo que o fan
05 esquios, os lagartos e as ras voadoras.
Pero, a diferenza destes, as serpes voadoras
carecen de estruturas corporais, como exten-
sions membranosas, para deslizarse poio aire.
Ainda asi, lanzanse ao baleiro cunha mobili-
dade envexable para moverse, cazar e fixir
dos perigos. O xeito no que o consgguen é un
misterio. Dende hai anos, o herpetologo Jake
Socha, da Universidade de Chicago, nos
EE.UU., grava con equipos especiais estas
serpes para desentrafiar a biomecanica do seu
voo. Socha descubriu que usan as suas coste-
las para esmagar o corpo e converteio nun
paracaidas, e que "voan'" coma se nadasen
adquirindo a forma dunha S ondulante.



Jqué é a ITDT?

IDT son as siglas de Television Dixital Terrestre
(en inglés DIT, Digital Terrestrial Television). A
television tradicional, a de toda a vida, consistia
na emision e recepcion dunhas ondas electromag-
neticas que transportaban a informacion de imaxe
e son. Ditas ondas eran xeradas nas emisoras de
TV, e repartidas a toda a xeografia mediante unha
rede de difusion consistente en antenas reemisoras
(repetidoras), estacions e satélites. Este sistema
utilizaba un tipo de tecnoloxia coiecido como
anaioxica.

Nos ultimos anos esta tecnoloxia anaioxico foi
sendo substituida pola chamada dixital, que per-
mite unha moito mais aita calidade na imaxe e no
son, un monton de opcions e servizos adicionais e
un melior reparto do espectro electromagnetico (o
"Sitio" que hai para as diferentes canles), co cal se
conseguen establecer moitas mais emisoras.

A television dixital non é aigo tan novo. Xa se dis-
trubiie hai moitos anos por cable (como R, Ono,
eic), e por satélite (Canal Satélite Dixital). O que

'l e g

|

0

_ relaxado. Todo o mundo pode

ten de novo o sistema da TDT ¢é que permite reuti-
lizar moita da infraestrutura tecnoloxica da IV
anaioxica, pois na rede, permite reutilizar as ante-
nas (con cambios nos equipos interiores), e permi-
te reutilizar as antenas dos usuarios (non se preci-
sa instalar unha antena parabolica).

Case todas as TV de nova fabricacion traen xa
incorporado un decodificador de TDT (o aparato
que transforma as ondas en imaxe e son), pero
para reutilizar os televisores analoxicos so6 hai que
mercar un simple aparelio que se pon entre a TV e
a toma de antena, e que cusia uns poucos euros.

e enton jqué € o apagon analoxico?

Pois o apagon anaioxico é o cese da emision de
canles usando esta tecnoloxia. E dicir, o momento
a partir do cal 5o se emitira en dixital. Todo o
mundo debera ter un receptor IDT para ver a
tele.

Isto non un capricho de Espaiia, senon que
a Comision Europea fixou un prazo dende
2005 ata 2012 para que todos os paises
cambien a tecnoloxia de emision.
En Espatia estaba previsto para o 2012,
pero adiantouse para o 3 de abril de 2010.
O primeiro concelio do pais, onde se reali-
zou o apagon de maneira piloto, foi A
Fonsagrada (Lugo), onde o apagon se
levou a cabo durante este curso, o 8 de
abril de 2008.

O blog do cole de Sobradelo

Ala por novembro de 2007, comenzou a sua
andaina o blog do cole de Sobradelo, mais
cofiecido como “O blog do cole ™.

Naceu coma un punto de enconitro
entre alumos e alumnas, xente que
pasou por eiqui, profes e pais, tra-
tado sempre cun tono

escribir e comentar novas xa existentes, sen

precisar contas de usuario nin contrasi-
nais.

http://c pisobradelo._blogspot.com
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Imos a Manzaneda (Trailard..)
Awndreia 3° ESO

Que ben que Alfonso nos levou de excursion a Manzaneda. Ali vimos unhas monta-
Aias moi altas nas que tamén sacamos unhas fotos. No hotel no que nos hospedamos
habia unha piscina moi grande na que s6 nos deixaron estar dias horas pero ainda
asi aproveitamolas moi ben. Cando marchamos de Manzaneda pasamos ao iado
dunha praia é enton baixamos do autobus para tomar algo,e para sacar fotos. Ao
seguinte dia de vir de Manzaneda fomos ao Barco a falar a radio, ali entrevistamos
a xente da rua, e cando chegou a hora de marchar o autobis non parou e quedamos
en terra. Menos mal que pasou o bus de Santigoso e nos levou de volita ao cole.

Educacion vial en Ourense
Alumnos e alumnas de 5° de Primaria

O dia 17 de abril fomos a Ourense a Educacion Vial os alumnos de 3° 4° 5°¢e 6° de
E Primaria. Cando chegamos ,2 policias homes e I sefiora policia explicaronnos o
que iamos a facer. Habia un circuito con sinais de trafico, rotondas, unha cidade en
miniatura. ..

Logo repartironnos en dos grupos de: 3°,4° e 3°, 6°. Mentres que un grupo foi
ver unha pelicula sobre educacion vial ¢ outro puxémonos uns cascos e practicaba-
mos encars e en bicis.

O marchar fomos a comprar 4 maguina , despois fomos comer a cafeteria de ali
porque chovia e non podiamos ir comer 6 parque que tiiamos pensado .

Os profesores que nos acompaniaban na excursion foron Avelina Lorena e Andrea.
Ao marchar foinos visitar a smael e saudamoio. Por ultimo, collemos o autobus
de volta ...  PARA CASA ;
Esta viaxe pareceunos xenial
porque estudamos nos cars e
aprendemos ailgunhas cousas
para a nosa vida cotia.

[
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Visita ao Castelo de Ponferrada
Alumnos e alumnas de 5° de Primaria

O dia 6 de Marzo fomos a unha excursion a
Ponferrada No autobus pasamolo moi ben e
alguns ian cantando Primeiro visitamos a parte
veiia de
Ponferrada ,
vimos unha esta-
tua dun cabaleiro
templario, o con-
cello, ...

O profesor Manu
foi noso guia
durante toda a
visita ao castelo,
el ianos expli-
cando todo.
Cando chegamos !
ao castelo vimos |
que tifla duas
murallas unha
por afora mais baixa e outra interna , mais aita.
Por todo o redor do castelo habia un foxo moi
grande que na antigiiidade estaba cheo de auga
e oulras cousas pero agora esid seco.

Primeiro fomos a parte nova que non nos gustou
moito, habia un restaurante que construiron ,

Natacion nas piscinas climatizadas
Alumnos e adlimnas de 5° de Primaria

O dia 6 de marzo fomos
de excursion a
Ponferrada a visitar o
castelo e a nadar nas
piscinas climatizadas,

Ao chegar as pisci-
nas fomos os vestiarios,
cambiamonos e marc ha-
Mmos Xxa para a auga
que estaba quentiia
porgue era unha piscina climatizada.

Fran que foi moi listo tirouse na grande e case
afoga , o profesor Manu tivo que ir a rescatalo .

Case todos os de 3° e 4° metéronse na pequena
,e0sde 5°e 6°na grande .

Luis saltouse as normas e tivouse polo tram-
polin e 0 socorrista viuno e refieulle .

Avelina e Alfredo quedaron na cafeteria .

Os profesores que estiveron connosco foron :

tifian que reconstruilo de
pedra, era mellor a parte
vella onde vimos onde
vixiaban por se vifian o0s

malos. Habia buratos polos que tiraban acei-
te ardendo.

A continuacion
" fomos as carceres e
" subimos por unhas
§ escaleiras de caracol
moi estreitas, ao che-
x gar ¢ alto viase unha
P8E Vista preciosa de
g g { Ponferrada.
E ooy A Ninguén foi capaz
-3¢ ‘ de atopar as tres
bty | | § cruces que habia
% t'J arriba das portas.
". "'-s Tamén vimos unhas
;| Ml bolas redondas e
BRI, grandes, servian
para tirar cunhas
catapulitas grandes que non estaban xa aii.
Sacamos moitas fotos, logo ,6 marchar ,
vimos un camifio para baixar ¢ rio Sil.
Pareceunos unha visita moi interesante por-
que ¢ bonito cofiecer a historia dos nosos

antepasados.

Manu e Lorena.

Alguns andabanse facendo
augadifias,outros andaban competindo,e

outros agarrando os pes dos outros e
| tiraban por eles cara atrds.

Cando nos chamaron fomos para os
vestiarios de novo a cambiarnos e
duchamonos , vestimonos e recoliemos
todas as nosas cousas. Logo 6 estar
todos enfronte da porta subimos para o
B qutobis, de camifio a comer ao centro
comercial
0 RosAL. ulRPIEEE
Alguns foron a \g N
comprar xea- 3
dos eic...

E tamen
xogaron ds
magquinas.

E logo
montamos no autobus e voitamos para a
nosa casina.



Excursion a Mallorca
Natalia Martinez Calvo, 4° E.S.O. B

O dia 4 de abril: Encamifiamonos rumbo a
Mallorca, fomos ata Santiago en autobus.
Ali collemos o avion, para a maioria era a
primeira vez que montaba nun avion; menos
mal que o piloto despegou moi suavemente ¢
non houbo turbulencias. Chegamos a
Mallorca sobre a as 6 da tarde, logo de ir
facer unha reclamacion, xa que aigunhas
maletas sufyiron desperfectos, coliemos o
bus, que nos agardaba na entrada do aero-
porto, direccion 6 hotel Horizonte. Ceamos,
¢ esa mesma noite xa saimos inspeccionar
como era a cidade de Maliorca. Fomos ata
o Castelo de Bellver, estabamos moi cansos
pero ainda asi 05 nosos desexos de aventura
puideron con nos. Tivemos moi mala sorte e
o castelo tifia as suas portas pechadas. Xa
de volta no hotel fomos cada un para o
cuarto que nos tifian asignado, ainda que
aos > minutos, como moito, xa andabamos
todos polos outros cuartos. Mila e Emilio,
andaban polos corredores vixiando de que
estiveramos a durmir, pero aigun sempre se
escapaba e non o cazaban.

Dia 5 de abrii: Fomos almorzar con moito
sono, non durmiramos pola noite, pero o dia
seguia, estabamos a queixarnos sen parar,
pero os profesores rianse porgque nos estive-
ra moi ben. Eles mandabanos durmir e nos
nin caso! Logo de aimorzar, saimos do hotel
dando un paseo ata a parte antiga de
Mallorca. A verdade ¢ que o paseo foi un
pouco longo de mais. Ali visitamos a
Catedral de Mallorca, o barrio Xudeu, os
basios Arabes nos que sé entramos uns pou-
cos, outros quedaron na rua a descansar.
Despois fomos ver a Lonxa. Xa para rema-
tar a mania os profesores deixaronnos 'a
nosa bola" coa condicion de que as 3 da
tarde estiveramos na praza Espaiia. Todos
fomos puntuais; Dende ali coliemos o auto-
bus urbano para ir a Marinelan, onde habia
pingiiins, focas, leons mariios, golfifios,
loros, serpes, monos... Vimos un espectacuio
de paxaros exoticos, que era como un barco

pirata no que a tripulacion eran 0s paxaros.
Logo vimos outro de ieons marifios e golfi-
#ios. Os leons marifios bailaban e xogaban
cos coordinadores, e os delfins facian unha
chea de acrobacias. Cando xa estaban a
rematar chamaron ao profe Emilio, e pased-
rono pola piscina dentro dunha barca; o0s
espectadores que se sentaron na primeira
ringleira quedaron enchoupados. No hotel
ceamos e fomos para os cuarios, xa non se
sabia cal era o de cada un!!

Dia 6 de abril: Como xa visitaramos a cida-
de de Mallorca, fomos a unhas vilas: Soller,
Porto de Soller e Valdemosa. En Soller visi-
tamos a estacion de ferrocarrii, e demos un
pequeno paseo pola vila. Dende ali coliemos
o tranvia ata Porto de Soller. Ali visitamos
o museo do Mar, onde s6 entraron Vicente,
Brais e Emilio, os demais quedamos fora
agardando por eles xa que non tifianos
ganias de velo. Logo deixaronnos a hora da
comida libre, comemos fixemos unhas
pequenas compras, e as 3 collemos o bus
para encaminiarnos ata Valdemosa. No
camiiio ata esta vila, pasamos por Deia, un
lugar no que moita xente famosa ten a sua
casa. Chegamos ata Valdemosa e Visitamos
a rua principal. De ali a un anaquiio, colie-
mos o autobus de voita ao hotel.

Dia 7 de abrii: Coliemos as maletas, e puxe-
mos rumbo a Manacor, a vila onde se fan as
perias, visitamos a fabrica Majorica, e uns
almacéns de cousas feitas con madeira.
Logo fomos a unha fabrica de vidro. Todos
quedamos moi sorprendidos, xa que aquilo
era un alucine; facian unhas autenticas
marabillas. Logo saimos rumbo a Porto
Cristo, nesta vila, deixdronnos unha media
horitia para comprar agasallos. Mais tarde
fomos as covas do Drac; unha preciosidade;
iamos baixando por unhas escaleiras, e ao
fondo habia un lago onde nos interpretaron
unha peza musical de opera, nunhas barcas
e ao salr alguns rapaces, por non dicir a
maioria, saimos montados nas barcas, ainda
que a escaleiras que tifiamos que subir des-
pois impuiian respecto, poia cantidade delas
que habia e polo costentas que eran. O final
do dia foi o mais atarefado, xa que non ato-
pabamos o aibergue e tivemos que andar un
anaco ata dar con el. Ali tivéronnos un



grande e longo espazo de tempo, asi como media
hora, ata asignamos as habitaciéns. Logo de aco-
modarnos, xa que tivemos moitos imprevisios,
fomos cear e alguns para a cama e outros moitos
a ver unha pelicula ou xogar ao ping-pong

Dia 8 de abril: Comezaba un dia un pouco nubra-
do de mais para 0 noso gusto, pero con moitas
ansias saimos do albergue, e fomos cara a
Formentor. Ali visitamos o faro, facia un aire moi
forte e tifiamos que facer moita forza para poder
andar. Logo desta visita diriximonos cara 4 praia
de Formentor, desafortunadamente non nos puide-
mos bafiar no mar xa que a praia estaba chea de
medusas. Dende ali fomos ao Porto de Polienga,
comemos e fomos a dar unha volta ao paseo.
Estaba un dia estupendo, xa que as nubes marc ha-
ran. Habia unha praia moi fermosa e sen medu-
sas, pero ainda asi non nos deixaron quedar ali,
porque xa tifiamos outros plans, saimos rumbo ao
albergue, cambiamonos de roupa e fomos dar
unha longa caminiada por uns camiiios do arredor.
Ese dia voltamos para o albergue moi cansos.

Dia 9 de abril: O ultimo dia de visitar a ilia de
Maiiorca. Ese dia saimos cara ao mosteiro de
Lluc. Ali s6 Emilio e Lucia entraron a ver o
museo, os demais quedamos por ali fora sacando
fotos e mercando mais agasalios. Logo a hora que
acordamos diriximonos cara A Calobra, unha vila
que estd no fondo dun vai e d que ai que baixar
por unha estrada con moitisimas curvas. Nesta
vilifia vimos o torrente de Pareis e comemos aii.
Logo saimos cara a Inca, unha vila famosa pola
sua pel. Logo cando regresabamos cara ao alber-
gue os profesores déronnos unha sorpresa, esa
noite non ceabamos no albergue, fariamolo no
Porto de Alcudia!! Paseamos un ratifio por esta
vila e logo fomos cear. A meirande parte dos rapa-
ces pedimos de sobremesa un xeado moi grande.
Esa noite ao ir para o albergue ninguén queria
durmir xa que era a ultima noite no hotel. Ao final
tivemos que ir a durmir porque estabamos moi
cansos.

Dia 10 de abril: Con caras de sono, despois de
almorzar, saimos do aibergue e diriximonos cara
ao aeroporto. Ali collemos o avion rumbo a
Santiago. Neste voo tivemos unhas cantas turbu-
lencias a mais de un entroulle o medo. No aero-
porto xa nos estaba a esperar o autobus que nos
traeria ao colexio de Sobradelo onde nos estarian
esperando os nosos pais. Neste traxecto foron

moitos os rapaces que durmiron.

Foi marabilloso viaxar ata Mallorca
Esther, 4°E.S.O. B

A nosa visita a Malloca foi unha das meliores
excursions da mina vida. A compaiia foi estu-
penda e pasamolo moi ben todos. Estivemos
aloxados nun hotel chamado Horizonte os tres
primeiros dias, e o resto nun alberguin, que
non foi o mellor que vimos porque estaba afas-
tado de todo, pero non foi tan malo dentro do
que cabe.

Visitamos moitisimos sitios e estivemos en
lugares moi fermosos como por exemplo: As
Covas do Drach. Para min foi o lugar mais
bonito que vin na mifia vida. Son unhas covas
cheas de estalactitas e cun lago fermosisimo
onde foi representada unha obra musical toca-
da cun piano montado nunca barca por medio
do lago. Ao se acabar esa obra as persoas que
quixeran podian montar na barca para ir dun
lado ao outro da cova e asi salr fora.

Outra visita que tamén me gustou moito foi
cando fomos ver os delfins e as focas en
Marineland. Fixeron un espectaculo magnifico,
na mifa vida vira algo igual. A verdade é que
me encantou. O mais simpatico foi que escolle-
ron ao noso profesor Emilio para montar
nunca barca dentro da piscina dos golfiiios e
estes tiraban dela. Tivo moitisima sorte en ser
o elixido.

Mallorca!
Lorelai, 4°E.S.O. B

Os alumnos de 3°e 4°da E.S.O. fomos de
excursion a Mallorca. Os primeivos dias aloxa-
monos nun hotel e os restantes nun albergue.
Todos os dias tiflamos que erguernos cedo
para facer diferentes actividades. O primeiro
dia fomos ao centro de Palma e ali vimos dife-
rentes cousas(o castelo, os baiios arabes..)
Tamen visitamos as covas do Drac. Fomos a




unha vila coiiecido polo seu ferrocarril que
pasa por toda a vila, visitamos Marineland,
onde vimos diferentes animais acuaticos, un
espectaculo de papagaios e o show dos gol-
fifios, onde colleron como voluntario ao
noso profesor Emilio para dar un paseo
nunca barca e foi suxeito por estes animais
tan fermosos.

Outro dia fomos a praia pola ma#id, pero
para a nosa desgraza estaba invadida polas
medusas e non nos puidemos baiiar. Por
sorte si puidemos probar as augas mallor-
quinas nunca cala pequena que habia preto
do albergue. Fomos a Sa-calobra e a unha
montaiia na que facia moitisimo aire e na
que as camaras fotogrdficas eran o obxecto
principal para a nosa diversion. Entre
outras moitas cousas que fixemos e sitios
que visitamos, chegou a uitima noite, unha
noite chea de diversion e tendo presente que
ao dia seguinte xa voltabamos para Galicia.
Chegou o dia de regreso e todos esperando
ese avion que nos levaria de volta a casa, foi
unha viaxe mais cai-
mada que a de ida, xa
que estabamos bastan-
fe cansos e tristes por-
que chegara o fin
desta excursion tan
esperada por todos
nos.

Kiko, 4°E.S.O. B

Un dos aspectos que mais me gustou desta
excursion que fixemos a MALLORCA foi a
nosa estadia no hotel HORIZONTE.

O hotel non era moi bo pero era o lugar
onde mellor o pasaba cos meus compariei-
r0s.

Unha das razons polo que o pasabamos ben
no hotel é porque ali tifiamos biliar e unhas
maquinas para sacar peluches.

O profesor organizou un campionato de
billar para participar calquera comparieiro.
Iso foi moi divertido pero, por suposto, 0s
ganiadores fomos VICTOR e EU. Como non,
a este xogos sempre ganan os meliores!
Outra razon pola que o pasamos ben no

hotel foi a de durmir un grupo de compaiiei-
ros todos xuntos no mesmo cuarto. Estas si
que foron noites boas.

E por uitimo, 0 que mais me gustou de toda
a excursion foi cando visitamos unha sala de
xogos. Foi o lugar que mais me gustou, des-
pois do hotel.

Excursion a Mallorca
Almudena, 4°E.S.O. B

O dia que fomos para o albergue:

Ese dia tivemos que levantarnos e preparar
as maletas para marchar para o albergue.

Saimos cara ds nove do hotel, todos coas
maletas, e xa estaba o autobus esperando-
nos. Metemos as maletas no bus e marcha-
mos para Porto Cristo. Logo de visitar un
pouco Porto Cristo, fomos ver as covas do
Drach.

O que mais me chamou a atencion foi que,
normaimente, nas covas fai frio e nesta
facia calor, incluso sentias como che faitaba
a respiracion. Ao sair das covas
estivemos rindo un pouco con
Adrian que estivo xogando cunha

"pava’ que estaba aii.

Coliemos o autobus de camifio ao
albergue que estaba en Alcudia,
despois de un longo percorrido
| chegamos ao lugar mdis ou menos
| onde estaba o albergue e digo
| mais ou menos porque o chofer do
R autobis deixounos a un quilomeitro
do aibergue. Logo tivemos que
subir andando por entre 0 monte (porque hai
que destacar que o albergue estaba no
medio do monte) e menos mal que non tive-
mos que subir as maletas que nolas subiu o
dono do albergue no seu coche.

Chegamos ao albergue ¢ tivemos que estar
gsperando un pouco a que preparasen as
cousas e por fin entramos. Deixamos as
maletas nos cuartos e baixamos cear.

Asi foi como pasamos ese dia.

Adrian, 4°E.S.O. 4

Llegamos por la maniana
a un gran lugar de montafia



donde todo parecia de color banana.
Lo mejor fue la expedicion

dentro de un gran avion

y con forma de delfin.

La liegada al hotel moio mogolion
como molan Mallorca y Alcorcon.
estando ya en las habitaciones

se montaron fiestas como camiones.

Al dia siguiente levantarse moio poco
porque hubo gente que durmio poco.
La verdad es que conocimos lugares
tan grandes como las catedrales

La Seo de Palma por ejempio

alta como Fernando Romay.

Maiiorca, Mallorca, moia mogolion
ia ven en China y también en Alcorcon.

Emilio y Mila son unicos

como elios no hay ninguno

aungque alguno parece un tuno.

Los baiios drabes moian mucho

como se quieren la trucha al trucho.

Bueno seiiores que lo bueno se acaba
es igual que cuando caminaba

por el centro de una cana.

Lo peor fue el vigje de vueita

por tener que ver a los nuestros
iiiMallorca, Mallorca!!!

Molo mogolion.

Fue ma-ra-vi-lio-so via-jar has-ta Ma-llor-ca...

Jennifer, 4°E.S.O. 4

Fueron los alumnos del colegio

De viaje a Mallorca en avion

Era un avion con prestigio

Pues decian que molaba un monton
Larisa entre ellos se contagio

Y con el profesor se partieron

Con ellos trajeron anécdotas
Muchas historias que contar

Al final estaremos hartas

De sus batallitas escuchar

Con esto acaba ia historia

Y cada uno triste volvia

Sin nosotros estuvieron en la gloria
Quedara su viaje en la memoria.

Miriam Prada Couso, 4°E.S.O. A

Alumnos y alumnas fueron a Mallorca
Se algjaron en un hotel tres dias

v los tres uitimos dias

En un albergue sin estanterias

Los alumnos y alumnas caminaron
Por los lugares mas conocidos
Corrieron, anduvieron cuestas y llanos
Y por la noche estaban reventados
Pero, eso sucedio el primer dia,

En el segundo ya empezaron roces

Lo que tenia que ser un secreto

Fue gritado y ya se sabia a voces
Segun me contaron, los profesores
Eran enrollados y bien se lo pasaron.

Susana Calvo Peérez, 4°E.S.O. A

Nuestro vigje a Maliorca estuvo genial

v también se hablaba mucho cataidn.

St me gusto mucho todo en general

pero me gustaron mas las cuevas del Drac
Aungue mucho tuvimos que andar.

Unos fueron a los bavios arabes
Y otros al reves lo hicieron:

Ya que fuera se quedaron riendo
mientras los demas se aburrieron.

Un dia montamos en tranvia
mientras aiguno paisajes veia.

Lo mejor fue subir al avion
porque a muchos nos hizo ilusion.

Queriamos los alumnos salir de fiesta
Y de peligros los profes avisando

en el hotel todos nos quedamos
bastante abwrridos y refunfufiando.

Lo que no nos gusio fue el albergue
va que no era un sitio muy alegre.
Un conductor nos dejo en el camino

v al dia siguiente otros nos vine.

Lo peor fue el uitimo dia




que para casa ya se venis

Aunque aigunos no querian por el aibergue

ganas tenian.

Bueno Mallorca espéranos
que muy pronto ahi estaremos.

Marcos Prieto, 4°E.S.O. A

Esta é a historia das vacacions

de fin de curso dos meus amiguifios
E alguns compatieiros me contaron
no avion que viaxaron, ian rapidivio
coas boisas que tifian nos asentos
houbo quen fixo aiguns truquiinos

Ao chegaren a terra cada un armaba
unha diferente, cada quen peor

pero ialles chegar a dous profes

un traballo para pasar moito terror
aiguns tifian pilans de escapatoria
cambiar de cuartos para ligar mellor

poio que me contaron houbo amorios
pero mais persoas non viiieron

por sorte, das que foron de aqui,

ali moi ben disque o pasaron
voiverian a Mallorca, mesmo mand
segundo todos eles me contaron

Maria Luisa 4°E.S.O. A

Dieciocho alumnos viajaron a Mallorca
desde el principio muy bien se lo pasaron
con muchas anécdotas inesperadas.

Fue una excursion especial

La mayoria de los alumnos
Nunca habian montado en avion
De todos modos fueron trangquilos
Divirtiendose y sacando fotos

Tras estar tres dias en el hotel

Se trasiadaron a un albergue.

Este estaba situado en un puebio

En la mitad del monte llamado L'Alcudia.

Esther practico el ingiés con una mujer
Y su hija de siete a¥ios, eran polacas.

La profesora de inglés la ayudo
Asi entendio mejor la conversacion.

Salian a caminar por el monite.

Un dia fueron a la playa a darse un bavio
Por no seguir los consejos

De el profesor Emilio se quemaron

Todos quedaron con marcas

O de camisetas o de bariadores
Aungue el que mds se quemo
Fue el, estaba todo rojo.

semos que volver en las
Mismas condiciones no lo dudariamos.

Excursion polo monte

Miguel
AlTtitude Distancia

Entoma 360 m 0m

Curva Ximiril  [550 m 1250 m
Castro 606 m 1625 m
Alto da Portelafo86 m 25/0 M
Torrizola 600 m 3875 m
O Erbedal 2/0m b3/2 M
Humeira 410 m 7375 m

Descricién: Saimos dende Entoma vendo a
ponte romana que esta por riba do rio que ven
da Veiga. Mais adiante unha seiiora abriunos a
igrexa que esta restaurada por dentro. Seguindo
o camiiio, xa fora do pobo, pasamos por uns
grandes vifiedos e seguimos todo recto ata che-
gar a un cruce no que tomamos o camifio



dereita. O chegar 6 pico da costa atopamonos con Teatro
restos dun Castro dende o que se divisa practica- no teatro Lawro Olmo

Seguindo todo recto chegamos 6 Alto da Portela de
Entoma, seguidamente voiteamos cara 4 dereita
para ir bordeando o monte da Torrizala, que se
atopa a 695 m, e dende por ali ata o final xa o
camifio era liso. Continuamos todo recto ata che-
gar 6 Erbedal un monte de erbedeiras. A continua-
cion pasamos a Humeira dende o que xa baixamos
ao pobo da Veiga atravesando castifieiros e vifias.
No percorrido atopamonos con distintos tipos de
plantas e arbores. Dos que mais me acordo son:
- Arbores: pifieiros, castifieiros, sobreiras,
érbedos, chopos...
- Plantas: lavandas, silvas, herbas, xestas,
ortigas, carqueixas, feigos, estebas, carpazos, prin-
ximuros, cepas, inxerios...
Impacto medioambiental
O percorrido estaba bastante limpo ainda que
recollemos alguns botes. Tameén na saida de
Sobradelo observamos lavadoras, colchéns, nevei-
ras, lixo... tiradas e que estan a contaminar. vodu-
cido por
sendeiris-

Rocodromo
en Sobradelo

aluminio,
pilas,
plasticos,
eic...




A convivencia infantil
de Cholo e Nela

Este ano os nenos de Educacion Infantil fomos como outro ano mais a convivencia de Cholo ¢
Nela, que este ano se celebrou en Rubia.

Estivemos a xogar nas coichone-
tas onde o pasamos pipa.

Ainda que o tempo non nos acompaiiou moito
puidemos gozar coas exhibicions da policia,
bombeiros. ..

vivencias

26 Con

i Que sorte! Polo camifio atopa-

Habia moitos xogos que nos tifian prepara-
monos con Cholo e Nela. dos para nos.




...onde fixemos cousas que logo rouxemos E como colofon final estivemos de festa
para a casa e bailando con...

| CHOLO E NELA
WO CioLorneii




Primaria nunha
Granxa - Escola

Os nenos e as nenas de primeiro,
segundo, terceiro, cuarto, quinto e
sexto de primaria fomos a unha
granxa escola.

Tameén foron Manu, Lorena, Bea,
Alfredo e Avelina.

Fomos o cinco e o seis de maio.

A granxa escola chamase "Ria del

Pola tarde fomos 6 obradoiro.
Fixemos pan que comemos na cea.
Fixemos figuras de barro.

Antes de durmir bailamos nunha festa.

. Os cuartos eran grandes e habia moitas litei-
# ’ : 2 ras. Eran moi bonitas.

' & ' Uns durmiron arriba e outros abaixo.

Pola mana levantamonos cedo.

Pola maiia do segundo dia montamos a
cabalo.

Tameén plantamos leitugas nunha horta.
Fixemos reciciaxe de papel.

Muximos as vacas e demos de comer 05
animais.

Alumnos e alumnas de 1°de Primaria



Convivencia deportiva

O dia 24 de abril vifieron 05 nenos e nenas do
colexio de A Veiga a pasar un dia cofiezo facen-
do deporte e outras actividades. Cando chega-
ron xa estabamos esperando no patio. Primeiro
eran timidos pero despois xa colieron "carreira”.
Fixemos dous grupos mixtos : equipo A e equi-
po B

Xogamos a tres cousas - badminton, fiithol e
unha proba de cultura.

Como arbitros actuaron dous alumnos de
secundaria : Marcos e Jesus .

3&
— _\’

Encontros polideportivos do curso 2007-08

Este ano fixemos duas xornadas deportivas.

A primeira delas tivo lugar no IES Lauro Oimo. Ali
participamos un equipo de rapazas ¢ outro de
rapaces de terceiro e cuarto da ESO. Xogamos a
voleibol, fiitbol sala, baloncesto, xadrez, badminton
¢ nun xogo de preguntas e respostas.

Trouxemos para Sobradelo a victoria en fiithol sala
feminino, en volei de homes e no partido de bad-
minton de Marcos e, non iembro si nalgunha outra
modalidade, pero levamos tamén unhas "tundas
tremendisimas "' en baloncesto e xadrez. Na proba
cultural, segundo pensaba unha das nosas xogado-
ras: "eles eran uns chapons e, por riba, fixeron
trampas " Eu penso, mais ben, que tifian moi ben
preparada a proba.

En fin, como o resuitado non era o importante, e o
certo é que o pasamos moi ben, a xornada foi ben
proveitosa.

Para pechar o encontro a direccion do Lauro Oimo

As probas sairon fatal , eran moi dificiles .
Cando acabamos fomos comer, todos comemos
moito porque tifiamos moita fame , despois de
facer tanto deporte .

Marc haron despois de comer e nos sentimonos
ben de compartir o dia con eles ¢ facer novos
amigos. Despois seguimos co recreo e pola
tarde xa tivemos clase normai.

Alumnos e alumnas de 5° de Primaria

invitou a uns refrescos e uns pinchos, que foron
moi agradecidos despois do esforzo de toda a
mana.

A segunda xornada levounos ata a Ria de
Valdeorras, para xogar co Pablo VI na catego-
ria de primeiro e segundo da ESO.

Ali fomos recibidos polo director do colexio,
que nos adicou unhas verbas e, de seguido,
escomezamos a proba de preguntas e resposias,
na que non tivemos rival. Eso si, no resto de
partidos os que non tiveron rival foron eles, se
exceptuamos o volei masculino, onde plantamos
cara.

A pesar dos marcadores pasamoio ben e apren-
dimos que no deporte a organizacion e constan-
cia son moi importantes. ®



Busca as palabras mais caracteristicas de Halloween in English
Encuentra la estrella de cinco puntas

Hlc|a |s|d|r |a ¢ uv|l|a|[b]|v bla]|Dp S
Bla|t |a|w|i |d o s|d|p|i [a 1 |z]|n (pitagdrice)
Ald|l |cjnfz|n b z|s|u |l |m z [t |m
Lildlb|l|la|r|ju wblclm|l [p c]|l |r
L1 11 |clofe|u e vlk|h|m|i k|k]|k
Hli |i |gls |wlv b s|f|z|h|r c¢|h|:
C|f |v|[h|r |[hle s wle|v]] |e a]ala
Bls [ufj|r |l Jo ¢ wlifo]i |j t|h]d
Qlwle |r|t [¥|u 1 n|l|d|p|E b([b]|D
Als |c |afr |y |d £ glh|g|h|c u ]|l |d
Liwl|i |tlc|h|b g flhlh|h|1 f|] |!
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Dlcla|fs|t |l [e £ f|n|s |x|z v |I]|:
Gh|m|k|j |h|lg f r|[bjt |[b|la d]|yv|n
Slg|wle|lr [t |[v v i|o|lp|l |k m(] |n
Die|s [p|li |d|le r c|d|f|r |e g|v]s
Zx |e |vibnjm k j|t|r |e|w q|a|m
Sudoku
m 7 g8 5 1 Busca palabras caracteristicas do Magosto
o 4 7 o |l l[ujmlefc[pjo c|ofolfi |c]|u
n e |vi]e lm|bl: [o vy |v]|d]a|a
5 a 4 nlr (alh|Jufa|l [n I [a]l |a]s|:
712|6 8 3 a|i |i|d|e|l|efa dfp|o]|l |t |c
ufe|bla |t |i|s |t s|n|o]|z |1 |
3 1 6 4 7 j |s [b|m|j |oe|a|n c|e n|a|df=
1 7 o|s|Ss c [a|s |t [a[dfa A ala|g|n|e]:
dir (v|g |t |g|la|v i|d]|v]a]|i |2
m & 6|2 1 t |t |u|d|r |[flofu xr[i |z]|c|r]D
215 1 a |bh|onfe|s |a|wls nlm|i [c|ofa
N L [v|bla |z |c|v[b t|q |u|t [¥v]o
116 8 2 / b |d|g]|l |x|s|ofu t |[o]|p]|e|r|:
m e le (R 1ES ez |E Als |alwq [a
r m|i |k|s|2a|a|m a|r [t |1 |d]>o
m £ .8 71
L
m ENCRUCILLADO
Fai este "CROSSWORD " terrorifico con vocabulario
Q | | | | de Halloween:
L] 1. Across- fruit to make aJack o'lantern.
2. Across- woman that has a broom.
I.Down- celebration of the 3Ist. Of october.
° 2.Down - white spint wearing a white sheet.
_H 3.Acoss - dress you use to desguise in Halloween.
Ll | 4 Across - insect with 8 legs.
5. Across - small animal that flies at night.

4. Down - question children ask in Halloween.




Crucigrama

Horizontal

I-igual que los lipidos

2-la estrelia de nuestro sistema

3-una de las 3 cosas que mas utilizan los
adolescentes

4-sinonimo de guapa

6-otras de las 3 cosas que mas utilizan

-4

10

(¥

los adolescentes
10-absurdo, carente de razon

“y

11-Mentiroso

12-Adorador de dioses paganos
Vertical

S-siglas de organizacion no gubernamen-
tai

7-pais de la capital de Mosci

8-simbolo del niguel
9-sonido agradable

Laberinto

Sopa de letras

Busca el nombre de cinco

matematicos famosos que son

i s Alp k|H|Y|P|T|R wW|c|Pp|B]|D

Godel, Lob, Thales, Pitagoras Fls RBHBIFIT| &l Tl BIVIC|G| Z

v Euler
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E|Xx z|X|U|F|A|lF P|R|R|F|B
L|H S|E|L|R|EK|S E|L|A|H]|1
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