XUNTA

Luns 6

DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

C.P.I. SAN TOME DO CARBALLO

R0a do Conde, s/n 27550 Taboada

MenU mes de novembro de 2023

Martes 7

Mércores 8

Xoves 9

Tfno. 982870851 Fax 982455017 E-mail: cpi.santome.taboada@edu.xunta.es

Venres 10

- Pasta con cogomelos
- Ovos recheos con ensalada

- Fabas con verdura
- Costela asada

- Sopa de letras
- Filete de polo con patacas

- Ensalada cesar
- Peixe o forno con puré

- Caldo de repolo
- Empanada de atun con

de leituga - logurte fritidas - Froita variada tomate
- Froita variada - Pan e Auga - Froita variada - Pan e Auga - Melocotoén almibar
- Pan e Auga - Pan e Auga - Pan e Auga
Luns 13 Martes 14 Mércores 15 Xoves 16 Venres 17
- Sardifas, mexildns, - Puré de verduras - Lentellas - Ensalada de pasta - Potaxe de garavanzos
cachelos - Polo asado con fritidas - Espaquetis con queixo - Peixe con ensalada - Lacén asado con ensalada
-Paella de marisco - Froita variada - Chocolatina - Froita variada - logurte
- Froita variada - Pan e Auga - Pan e Auga - Pan e Auga - Pan e Auga
- Pan e Auga
Luns 20 Martes 21 Mércores 22 Xoves 23 Venres 24
- Lentellas - Caldo - Ensalada de pasta - Ensalada mixta - Pure de cenorias

- Xudias, carne e patacas
cocidas

- Empanada de atun con
tomate

- Peixe rebozado con
ensalada de leituga

- Macarréns con carne
- Froita variada

- Salchichas frankfurt con
patacas fritidas

- Froita variada - Natillas - Froita variada - Pan e Auga - logurte
- Pan e Auga - Pan e Auga - Pan e Auga - Pan e Auga

Luns 27 Martes 28 Mércores 29 Xoves 30
- Chicharos con xamén - Lentellas - Caldo de repolo - Fabada Este.rtnenu pgde. gstadr bid
- Tortilla con tomate - Marmitako - Paella marifieira - Empanadillas e croquetas Suxeito a.vtarlaCIo’ns ebido
- Froita variada - Mousse - Froita variada con leituga a '?prews‘l.gs:u:
- Pan e Auga - Pan e Auga - Pan e Auga - Froita variada estacionatidade de

- Pan e Auga

produtos
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