
CPI Santa Lucía

Rúa Sete 34
36660 Moraña

986553084 986553533
cpi.santa.lucia@edu.xunta.es
http://www.edu.xunta.es/centros/cpisantalucia

36005142 CM006

de 01/02/2016 a 26/02/2016

Menús

febreiro 2016

Luns Martes Mércores Xoves Venres
Sopa
Empanada de peituga de
polo
Froita

Ensalada variada
Espaguetes boloñesa
Froita

Potaxe de acelgas
Bacallao cocido con patacas
e brécol
Froita 050403

Caldo
Fideuá
Flan de ovo

02

Lentellas guisadas
Man de tenreira con arroz
Froita

01

Arroz tres delicias
Rape á galega con patacas
cocidas
Froita

Crema de cabaza
Fideos con ameixas
Froita

1211100908

Entremeses: croquetas e
miniempanadillas
Polbo á feira con patacas
cocidas
Iogur

Lentellas guisadas
Raxo de porco ao forno con
arroz en branco
Froita

Sopa
Churrasco de porco ao
forno con patacas fritidas
Froita 191817

Caldo
Lombo de pescada en salsa
de piquillo
Froita16

Crema de verduras
Paella
Froita

15

Crema de cenoria
Zanquiño de polo ao forno
con patacas fritidas
Froita

Fabada
Bacallao cocido con patacas
e brécol
Iogur

Sopa
Cocido
Froita

262524

Potaxe de garavanzos
Salmón ao forno con
patacas panadeiras
Froita23

Xudías verdes salteadas con
xamón serrano
Arroz con ovos, salchichas e
cogomelos laminados
Froita

22

Saiáns (San Salvador), 26 de xaneiro de 2016

Silvia Padrón García

A directora do centro


