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Luns Martes Mércores Xoves Venres
Sopa
Peixe espada con patacas
panadeiras
Froita

Lentellas guisadas
Pescada á galega con
patacas cocidas
Iogur 09080706

Sopa
Arroz con ovos, salchichas e
cogomelos laminados
Froita05

Caldo
Lombo asado con patacas
fritidas
Froita

Crema de cabaza
Solomillo de polo ao allo
con arroz
Iogur

Sopa
Filete de salmón ao forno
con patacas panadeiras
Froita 16151413

Entremeses: xamón serrano
e queixo
Fideos con ameixas
Froita12

Langostinos cocidos
Churrasco de porco ao
forno con patacas fritidas
Doces de Nadal 232221

Arroz tres delicias
Pizza
Iogur

20

Ensalada variada de queixo
Espirais con atún
Froita

19

Saiáns (San Salvador), 23 de setembro de 2016

Silvia Padrón García

A directora do centro


