
ORIENTACIÓN 

ACADÉMICA
PASO DE 3º ESO

A

4º DE ESO



 Xa chega o final do curso. Felicidades!!!

 Sabemos que éste foi un curso complicado e

duro, pero xa rematou!

 Tes un verano por diante para descansar.

 E preparar as materias que quedaran para

setembro, no caso de que así fose.

 Ánimo, traballa e a disfrutar desde o principio!!

 Como todos os anos, temos que darche

algunha información que debes coñecer de

cara á matrícula do próximo curso.

 Será o teu último curso con nós!!



 Horarios:

❑ Os horarios na E.S.O. son os seguintes:

❑ Luns-Venres: de 9:30 a 15:00

❑ Luns: de 16:30 a 18:10

 Libros e material:

❑ O programa de Banco de libros de texto

funciona igual que ata agora. Non hai

cambios.



 Servizo de comedor e transporte:

❑ Estamos á espera de recibir instrucións da
Consellería de Educación.

 Atención a pais/nais:

❑ Todos os profesores/as teñen no seu horario
semanal unha hora de atención aos pais e nais de
alumnos/as, solicitando cita previa.

 O Departamento de orientación:

❑ O Departamento de orientación está a disposición
de todos os alumnos/as do centro, tanto de
primaria como de secundaria para colaborar na
solución de calquera dificultade que se vos poida
presentar: escolar, vocacional ou persoal.



 Entregarémosche un impreso de elección

de materias, que será exactamente igual

que o que tes na seguinte páxina, pero

coas datas de 2020.





 Éste será o impreso de elección de materias que tes
que cubrir para 4º de ESO.

 É un impreso moi fácil de cubrir. Na 1ª parte escribe
os teus datos persoais.

 Como ves, este curso terás que elixir varios puntos,
pero xa es un/ha experto/a.

 En 1º lugar terás que escoller o itinerario/opción que
máis se axuste aos teus intereses, segundo o que
queiras seguir estudando unha vez que acabes a
ESO:

-OPCIÓN DE ENSINANZAS ACADÉMICAS PARA A
INICIACIÓN AO BACHARELATO

-OPCIÓN DE ENSINANZAS APLICADAS PARA A
INICIACIÓN Á FORMACIÓN PROFESIONAL



Cando escollas unha delas, terás que seguir 

elixindo dentro desa opción.

-Se escolliches a OPCIÓN DE ENSINANZAS 

ACADÉMICAS, escollerás o itinerario 1 ou o 

itinerario 2

-Se escolliches a OPCIÓN DE ENSINANZAS 

APLICADAS, escollerás o itinerario 3 ou o 

itinerario 4



- Ademais, tes que escoller entre Valores éticos ou
Relixión.

- Tes que escoller entre:

-Francés

-Tecnoloxías da Información e da
Comunicación

-Cultura Científica

- E tes que escoller entre:

-Música

-Educación Plástica, visual e audiovisual

-Tecnoloxía
Nestes dous últimos apartados tes que numerar as
materias por orde de preferencia. Do 1 ao 3, sendo o
1, a máis preferida e o 3, a menos preferida.



 A continuación explicaremos brevemente en que 
consisten as asignaturas “novas” e que nunca 
cursaches.

Latín

Introdución a unha lingua antiga.

Ciencias aplicadas á actividade profesional

Como aplicar os coñecementos científicos nas
diferentes profesións.

Iniciación á actividade emprendedora e empresarial

Coñecementos básicos sobre a iniciación ao mundo 
profesional como traballador autónomo.

Cultura científica

Coñecemento dos procesos básicos nas ciencias.



 Esperámoste en setembro!!!

DISFRUTA DO VERÁN!!!!!

Se tes dúbidas, ponte en contacto co Departamento de Orientación:

mariafernandezferro@edu.xunta.es


