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1. Introducion

A programacién da drea de Crecemento e Harmonfia recolle os elementos curriculares que se traballardn ao longo do
curso de 52 de El co fin de que os nenos e as nenas cofiezan, dominen e coiden o seu propio corpo. Esta construcién
involucra diversas dimensiéns interdependentes, como o desenvolvemento e a valoracién propia, a autonomia, a
identidade ou a convivencia.

Durante os primeiros anos de vida aparecen emociéns e sentimentos, ao tempo que as nenas e 0s nenos conforman
a sUa propia imaxe e a autoestima, que serdn a base do logro progresivo da autonomia. Con esta area pretendemos
traballar a dimensién social e persoal , entendidas como inseparables e complementarias.

Esta programacion estd deseflada para ser desenvolvida, conxuntamente coas programaciéns das outras duas areas,
a través da realizaciéon de unidades didacticas entendidas como proxectos de aula formados por situaciéon de
aprendizaxe. Consideramos fundamental seguir respectando o principio de globalidade & hora de desefiar estas
situaciéns de aprendizaxe, onde se pofian en practica habilidades e capacidades relacionadas coas tres areas
curriculares, e favorecer asi unha aprendizaxe significativa e funcional.

Para levar a cabo unha concrecién dos elementos curriculares que irdn en cada unidade ou proxecto adaptable a
diferentes realidades de aula, establecemos categorias xerais que actuardn coma referencia para os centros de
interese, que cada mestra ou mestre escollerd, pero sempre partindo do interese do alumnado.

A temporalizacién das proposta é orientativa e podera ser modificada tendo en conta as realidades educativas de
cada aula.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Progresar no cofiecemento e no control
do seu corpo e na adquisicién de distintas
estratexias, adecuando as slUas acciéns &
realidade da contorna dunha maneira segura
para construir unha autoimaxe axustada e
positiva.

OBX2 - Reconfecer, manifestar e regular
progresivamente as stias emociéns expresando
necesidades e sentimentos para lograr o| 1 1 1 1 1 1
benestar emocional e a seguridade afectiva

OBX3 - Adoptar modelos, normas e habitos,
desenvolvendo a confianza nas suUas
posibilidades e sentimentos de logro para 1 1 1 1 1
promover un estilo de vida saudable e
ecosocialmente responsable

OBX4 - Establecer interacciéns sociais en
condicions de igualdade, valorando a
importancia da amizade, do respecto e da
empatia para construir a sUa propia identidade
baseada en valores democraticos e de respecto
aos dereitos humanos

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ubD Titulo

Descricion

Ne 1¢
sesions|trim.

o o

trim.|trim.

1 | Proxectos en Sansa

Con esta unidade didactica quérese implementar un
procedemento de aprendizaxe globalizado que
permite alcanzar uns obxectivos que o docente e o
alumnado propofien a través da posta en practica
dunha serie de acciéns integradas e planificadas
dirixidas a resolver unha situacién ou problema
previamente establecido, interactuando co grupo e o
entorno e usando recursos variados. A través desta
metodoloxia de traballo o alumnado, os mestres/as e
as familias Unense coa finalidades de aprender xuntos.

90 X

Xogamos e aprendemos nos
recantos

Recantos de actividade, entendidos como espazos
organizados dentro da aula que ofrecen diversas
alternativas de traballo/xogo ao alumnado coas que se
fomentan distintos aspectos da aprendizaxe nun
ambiente calido, Iudico e divertido. Recantos como o
das contruciéns, arte, mates divertidas, xogo
simbdlico e biblioteca.

90 X

3 |Abeneando en Sansa

Proxecto a través do cal introduciremos a metodoloxia
Abn nas aulas de E.Infantil para desenvolver o sentido
numérico no alumnado dunha forma sinxela e

divertida a través do uso de materiais manipulativos.

50 X

4 | Arte-llando

E unha proposta na que traballaremos por un lado a
arte como linguaxe e como potenciador do proceso de
aprendizaxe. Investigaremos e cofieceremos a
importancia das cores, os materiais e as técnicas no
momento de expresarnos de maneira plastica. As
obras de arte terdn un lugar na nosa aula.

E polo outro a robética co Bee-Bote e pequenos retos
de aprendizaxe que debe resolver o alumnado
programando o robot coa secuencia correcta de
movementos para chegar ao seu destino e iniciarnos
no pensamento computacional a través da
manipulacién.

50 X

3.2. Distribucion curriculo nas

unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duracion

1 Proxectos en Sansa

90

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

1A
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o corpo en movemento, adaptando a
axustando accidns e reacciéns e desenvolvendo o resposta motriz e sensorial 4s dimensiéns e
equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no |elementos do espazo.
movemento
CAl.7 - ldentificar semellanzas e diferenzas entre as |ldentifica diferenzas entre personas e adopta
persoas valorando positivamente a diversidade posturas non discriminatorias.
CAl1.8 - Manexar diferentes obxectos, Utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asi
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e [coma na manipulacién de pezas pequenas.
de coordinacién de movementos de caracter fino
CA2.4 - Identificar e expresar as suas necesidades e |ldentifica nel mesmo, e nos demais, determinadas
sentimentos axustando progresivamente o control emociéns e estados de animo; sendo capaz de
das suas emociéns. resolver positivamente conflitos cotians
controlando os seus impulsos.
CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia a Busca estratexias e adapta as slas acciéns e
frustracién e ser capaz de adaptar o seu comportamentos para realizar as actividades cando
comportamento a diferentes situaciéns. se atopa con dificultades.
CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situaciéns cotias Pide axuda cando a precisa, tando aos iguais coma
valorando os beneficios da cooperacién e da axuda aos adultos e é quen de ofrecela cando os
entre iguais. compafieiros a precisan, identificando esas
situaciéns.
CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asf
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e [coma na manipulacién de pezas pequenas.
de coordinacién de movementos de cardcter fino.
CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Realiza actividades relacionadas co autocuidado. TI
autocoidado e co coidado da contorna con actitude ActUa con iniciativa e autonomia en actividades da
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa. |vida cotia.
CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada Cofiece as rutinas da aula, aceptando e
aos acontecementos e actividades cotias, respectando as normas da mesma e asocia a
adaptandose &s rutinas establecidas para o grupo e |secuencia temporal con determinadas accidns
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara cotias.
as demais persoas.
CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Amosa unha actitude positiva e auténoma de cara
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e as actividades, coflecendo e aceptando as normas.
aceptar as normas.
CA4.2 - Respectar a secuencia temporal asociada Cofiece as rutinas da aula, aceptando e
aos acontecementos e actividades cotias, respectando as normas da mesma e asocia a
adaptdndose as rutinas establecidas para o grupo e |secuencia temporal con determinadas acciéns
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara cotias.
as demais persoas.
CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Planifica e coordina as sUas acciéns coas dos
tolerancia e eficacia coas persoas coas que compafieiros e compafieiras, respectando as suas
interacciona nas suas rutinas diarias e nas suas opiniéns e aceptandoas.
actividades cotias.
CA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Reproduce dun xeito libre e igualitario, a través do
través do xogo simbdlico en interaccién cos seus x0go simbélico, situacidns da vida cotiad xunto aos
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de iguais.
estereotipos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

CAA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto, |[Recofiece e mostra interese pola sua participacion
en actividades relacionadas con costumes e nas celebraciéns que se levan a cabo na sua
tradicidns étnicas e culturais presentes na sla contorna, valordndoas positivamente.

contorna mostrando interese por cofiecelas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das sUas posibilidades expresivas.

- Identificacién e respecto das diferenzas, asi como a aceptacion da sla imaxe corporal e da propia identidade.

~ Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situacions.

~Avance e control progresivo da motricidade fina.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emociéns, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.

- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das suas posibilidades e a asertividade
respectuosa cara aos demais.

- Aceptacion e valoracion axustada e positiva da stUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as
limitaciéns propias.

- Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacidn, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalaciéns para previr accidentes e evitar
situaciéns de risco.

- Rutinas: planificacién secuenciada das acciéns para resolver unha tarefa; normas de comportamento social na
comida, o descanso, a hixiene e os desprazamentos, etc.

- Xestién do seu comportamento en funcién das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camifiando progresivamente cara & autorregulacién
das suas acciéns.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

~Resolucién de conflitos xurdidos nas interacciéns sociais.
- Xogo simbélico. Observacién, imitacién e representacién de persoas, personaxes e situaciéns. Estereotipos e
prexuizos.

- Celebraciéns, costumes e tradiciéns. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na sUa contorna.

ubD Titulo da UD Duraciéon

2 Xogamos e aprendemos nos recantos 90
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o corpo en movemento, adaptando a
axustando accidns e reacciéns e desenvolvendo o resposta motriz e sensorial 4s dimensiéns e
equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no |elementos do espazo.
movemento
CAl.7 - ldentificar semellanzas e diferenzas entre as |ldentifica diferenzas entre personas e adopta
persoas valorando positivamente a diversidade posturas non discriminatorias-
CAl1.8 - Manexar diferentes obxectos, Utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asi
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e [coma na manipulacién de pezas pequenas.
de coordinacién de movementos de caracter fino
CA2.4 - Identificar e expresar as suas necesidades e |ldentifica nel mesmo, e nos demais, determinadas
sentimentos axustando progresivamente o control emociéns e estados de animo; sendo capaz de
das suas emociéns. resolver positivamente conflitos cotians
controlando os seus impulsos.
CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia a Busca estratexias e adapta as slas acciéns e
frustracién e ser capaz de adaptar o seu comportamentos para realizar as actividades cando
comportamento a diferentes situaciéns. se atopa con dificultades.
CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situaciéns cotias Pide axuda cando a precisa, tando aos iguais coma
valorando os beneficios da cooperacion e da axuda aos adultos e é quen de ofrecela cando os
entre iguais. compafieiros a precisan, identificando esas
situaciéns.
CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asf
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e [coma na manipulacién de pezas pequenas.
de coordinacién de movementos de cardcter fino.
CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Realiza actividades relacionadas co autocuidado. TI
autocoidado e co coidado da contorna con actitude ActUa con iniciativa e autonomia en actividades da
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa. |vida cotia.
CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada Coflece as rutinas da aula, aceptando e
aos acontecementos e actividades cotias, respectando as normas da mesma e asocia a
adaptdndose as rutinas establecidas para o grupo e |secuencia temporal con determinadas acciéns
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara cotias.
as demais persoas.
CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Amosa unha actitude positiva e auténoma de cara
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e as actividades, cofiecendo e aceptando as normas.
aceptar as normas.
CA4.2 - Respectar a secuencia temporal asociada Cofiece as rutinas da aula, aceptando e
aos acontecementos e actividades cotias, respectando as normas da mesma e asocia a
adapténdose &s rutinas establecidas para o grupo e |secuencia temporal con determinadas acciéns
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara cotias.
as demais persoas.
CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Planifica e coordina as sUas acciéns coas dos
tolerancia e eficacia coas persoas coas que compafieiros e compafieiras,, respectando as sUas
interacciona nas sudas rutinas diarias e nas suas opiniéns e aceptandoas.
actividades cotiés.
CA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Reproduce dun xeito libre e igualitario, a través do
través do xogo simbdlico en interaccidén cos seus xogo simbdlico, situaciéns da vida cotid xunto aos
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de iguais.
estereotipos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A

CAA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto, |[Recofiece e mostra interese pola sua participacion
en actividades relacionadas con costumes e nas celebraciéns que se levan a cabo na sua
tradicidns étnicas e culturais presentes na sla contorna, valordndoas positivamente.

contorna mostrando interese por cofiecelas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das sUas posibilidades expresivas.

- Identificacién e respecto das diferenzas, asi como a aceptacion da sla imaxe corporal e da propia identidade.

~ Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situacions.

~Avance e control progresivo da motricidade fina.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emociéns, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.

- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das suas posibilidades e a asertividade
respectuosa cara aos demais.

- Aceptacion e valoracion axustada e positiva da stUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as
limitaciéns propias.

- Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacidn, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalaciéns para previr accidentes e evitar
situaciéns de risco.

- Rutinas: planificacién secuenciada das acciéns para resolver unha tarefa; normas de comportamento social na
comida, o descanso, a hixiene e os desprazamentos, etc.

- Xestién do seu comportamento en funcién das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camifiando progresivamente cara & autorregulacién
das suas acciéns.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

~Resolucién de conflitos xurdidos nas interacciéns sociais.
- Xogo simbélico. Observacién, imitacién e representacién de persoas, personaxes e situaciéns. Estereotipos e
prexuizos.

- Celebraciéns, costumes e tradiciéns. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na sUa contorna.

ubD Titulo da UD Duraciéon

3 Abeneando en Sansa 50
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o corpo en movemento, adaptando a

axustando accidns e reacciéns e desenvolvendo o resposta motriz e sensorial 4s dimensiéns e

equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no |elementos do espazo.

movemento

CA1.8 - Manexar diferentes obxectos, Utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra

ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asi

de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e [coma na manipulacién de pezas pequenas.

de coordinacién de movementos de caracter fino

CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia a Busca estratexias e adapta as slas accions e

frustracién e ser capaz de adaptar o seu comportamentos para realizar as actividades cando
comportamento a diferentes situaciéns. se atopa con dificultades.

CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situaciéns cotias Pide axuda cando a precisa, tando aos iguais coma TI

valorando os beneficios da cooperacién e da axuda
entre iguais.

aos adultos e é quen de ofrecela cando os
compafieiros a precisan, identificando esas
situaciéns.

CAA4.2 - Respectar a secuencia temporal asociada
aos acontecementos e actividades cotias,
adaptdndose as rutinas establecidas para o grupo e
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara
as demais persoas.

Cofiece as rutinas da aula, aceptando e
respectando as normas da mesma e asocia a
secuencia temporal con determinadas acciéns
cotias.

CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con
tolerancia e eficacia coas persoas coas que
interacciona nas suas rutinas diarias e nas suas
actividades cotias.

Planifica e coordina as sUas acciéns coas dos
compafeiros e compafieiras,, respectando as suas
opiniéns e aceptandoas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das suas posibilidades expresivas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de

x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situacions.

~Avance e control progresivo da motricidade fina.

- Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.

- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das suas posibilidades e a asertividade

respectuosa cara aos demais.

- Aceptacion e valoracion axustada e positiva da stUa persoa, confiando nas stas posibilidades e recofiecendo as

limitaciéns propias.

- Xestién do seu comportamento en funcién das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camifiando progresivamente cara & autorregulacién

das suas accidns.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

- Resolucion de conflitos xurdidos nas interaccidons sociais.
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ub Titulo da UD Duracion

4 Arte-llando 50
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coflecemento do seu corpo Controla o corpo en movemento, adaptando a
axustando acciéns e reaccions e desenvolvendo o resposta motriz e sensorial 4s dimensiéns e
equilibrio, a percepcién sensorial e a coordinacién no |elementos do espazo.
movemento
CA1.8 - Manexar diferentes obxectos, utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asi
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e |coma na manipulacién de pezas pequenas.
de coordinacién de movementos de caracter fino
CA2.4 - Identificar e expresar as slas necesidades e |ldentifica nel mesmo, e nos demais, determinadas
sentimentos axustando progresivamente o control emociéns e estados de d4nimo; sendo capaz de
das sUas emocioéns. resolver positivamente conflitos cotians

controlando os seus impulsos.
CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia a Busca estratexias e adapta as sUas accions e
frustracién e ser capaz de adaptar o seu comportamentos para realizar as actividades cando
comportamento a diferentes situaciéns. se atopa con dificultades.
CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situaciéns cotias Pide axuda cando a precisa, tando aos iguais coma
valorando os beneficios da cooperacién e da axuda aos adultos e é quen de ofrecela cando os
entre iguais. compafeiros a precisan, identificando esas
situaciéns.
CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, utiles e Presenta unha boa motricidade fina e mostra
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién habilidade no manexo de certos elementos, asi
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e [coma na manipulacién de pezas pequenas.
de coordinacién de movementos de caracter fino. TI
CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Realiza actividades relacionadas co autocuidado.
autocoidado e co coidado da contorna con actitude Actula con iniciativa e autonomia en actividades da
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa. |vida cotia.
CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada Cofiece as rutinas da aula, aceptando e
aos acontecementos e actividades cotias, respectando as normas da mesma e asocia a
adaptdndose as rutinas establecidas para o grupo e |secuencia temporal con determinadas acciéns
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara cotias.
as demais persoas.
CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Amosa unha actitude positiva e auténoma de cara
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e as actividades, coflecendo e aceptando as normas.
aceptar as normas.
CAA4.2 - Respectar a secuencia temporal asociada Cofiece as rutinas da aula, aceptando e
aos acontecementos e actividades cotias, respectando as normas da mesma e asocia a
adaptdndose &s rutinas establecidas para o grupo e |secuencia temporal con determinadas acciéns
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara cotids.
as demais persoas.
CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Planifica e coordina as sUas acciéns coas dos
tolerancia e eficacia coas persoas coas que compafeiros e compafeiras,, respectando as suas
interacciona nas suas rutinas diarias e nas suas opiniéns e aceptandoas.
actividades cotias.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das sUas posibilidades expresivas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situaciéns.
~Avance e control progresivo da motricidade fina.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emociéns, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

" Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.
- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das sUas posibilidades e a asertividade
respectuosa cara aos demais.

- Aceptacion e valoracién axustada e positiva da sUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as
limitaciéns propias.

- Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condiciéns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacidn, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalaciéns para previr accidentes e evitar
situaciéns de risco.

- Rutinas: planificacién secuenciada das acciéns para resolver unha tarefa; normas de comportamento social na
comida, o descanso, a hixiene e os desprazamentos, etc.

- Xestién do seu comportamento en funcién das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camifiando progresivamente cara & autorregulacion
das sUas accidns.

- Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

- Resolucidn de conflitos xurdidos nas interaccidons sociais.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A intervencién educativa na area de Crecemento en Harmonia buscard desenvolver no alumnado o méximo
desenvolvemento axustandose ao seu momento evolutivo, respectando os ritmos e as caracteristicas individuais e
propoiendo situaciéns de aprendizaxe motivadoras. Estas situaciéns educativas promoverdn a observacién, a
manipulacién e a exploracién dos nenos e das nenas desenvolvendo aspectos motrices que faciliten o avance na sUa
autonomia, tomando conciencia do seu corpo e das slUas partes para chegar paulatinamente & interiorizacién do
esquema corporal, asi como favorecer un bo autoconcepto e autoestima persoal.

A metodoloxia levada a cabo terd en conta unha serie de principios e lifias de actuacién, que dende o nosa visién
pedagdxica, son necesarias e imprescindibles para crear situaciéons de aprendizaxe que conecte cos intereses das
nenas e dos nenos, respectando as diversas linguaxes e formas de comunicacién e que lle permitird ao alumnado
cofecer, comprender e ser parte activa da realidade que o rodea.

Dentro da metodoloxia desta programacion destacamos:

Principio de globalizacién: partirase da realidade préxima ao neno/a, dos seus coflecementos previos para, pouco a
pouco, axudarlle a avanzar na construcién dos seus significados co que facilitaremos as aprendizaxes significativas.
Principio de actividade: os nenos/as precisan facer, manipular, experimentar....para a partir desta actividade construir
0s seus esquemas coghitivos. O alumnado sera protagonista activo do seu proceso de aprendizaxe.

Principio de actividade ludica (gamificacién): un recurso didactico que estard sempre presente na aula é o xogo. O
noso alumnado aprenderd xogando e xogara aprendendo.

17/09/2023 19:49:39 Paxina 11 de 18



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

Principio da pedagoxia do éxito: a motivacién positiva e os pequenos logros diarios serdn a base da metodoloxia.

A creacién dun ambiente de afecto e seguridade, onde o alumnado poida expresar emociéns, sentimentos e ideas
libremente, desenvolvendo unha autoestima e autoconcepto positivos.

Desenvolvemento de proxectos nos que se intentard resolver un problema. Levaremos a cabo actividades de
pequenas investigacién, busqueda de informacién, desefiar os pasos para chegar a resolucién dun problema ou
obxectivo proposto, compartir experiencias e os resultados obtidos cos compafeiros/as.

Os agrupamentos seran variados en funcién das necesidades do alumnado e das actividades que se leven a cabo.
Teremos agrupamentos en gran grupo: para planificar conxuntamente actividades, exposiciéns, lecturas,
explicaciéns, debates, asemblea, etc. Agrupamentos en pequeno grupo, ideal para favorecer a interaccién
cooperativa e traballo individual, que son un bo recurso para fomentar a responsabilidade e a autonomia.

Estard moi presente no desefio das actividades os principios do Desefio Universal da Aprendizaxe (DUA), ofertando
dentro dunha mesma actividade diferentes maneiras de acceder a informacién, diferentes modos de expresarse, e
diferentes maneiras de motivar ao alumnado.

A organizacién dos tempos serd flexible respectando os ritmos individuais de cada neno/a e combinaranse tempos de
rutinas con tempos de actividades especificas segundo as caracteristicas e necesidades do alumnado Neste sentido
teremos tempos para a expresién e comunicacién de vivenzas, sentimentos, emociéns, cofiecementos e saberes...
Organizacién dos espazos da aula por recantos a través dos cales traballaran os contidos relacionados coa area na
que nos atopamos e de xeito globalizado coas demais areas do curriculo. Os recantos presentes na aula son:
recanto da biblioteca e as letras; recanto de Mates divertidas, recanto das construciéns; recanto de arte; recanto do
X0gos-proxecto.

As TIC serdn un recurso mais para o desenvolvemento das capacidades e habilidades do alumnado. O alumno
iniciarase no seu emprego de forma transversal pero sempre dende unha maneira responsable, respectando os
tempos de uso, minimizando a exposiciéon 4s pantallas e empregando recursos acordes a slUa idade e estado
madurativo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Entendendo os recursos didacticos como todos aqueles medios que son necesarios para que o proceso de ensino -
aprendizaxe sexa o mais eficaz e profundo posible utilizase o esquema de oferta de materiais (Loughlin e Suina)
para dotar a aula, xa que estes atépanse a disposiciéon dos alumnos para que accedan a eles, respectando as
normas habituais de uso. Os materiais que se utilizan na escola:

Recursos didacticos materiais: de caracter inventariable (encerado, cortizas...) , materiais estruturados (
crebacabezas, regretas, blogue léxicos abecedarios.. ... ), materiais non estruturados (de refugallo, pezas soltas,
elementos da natureza).

Recursos didéacticos impresos: libros ilustrados, libro- album, libros informativos, xornais, revistas, carteis, folletos
de propaganda, utensilios para producir textos impresos (tampdns e tinta, etiquetas...), bits de intelixencia...

Recursos didacticos audiovisuais: fotografias, ldminas, carteis publicitarios, ...

Recursos TIC: o ordenador de aula, o encerado dixital interactivo, a tablet, conexién a internet, programas
elaborados no entorno Lim, Jclic, robot Bee bot etc.

Os criterios para a sua utilizacién:

- Disposicién: visibles e accesibles.

- Conservacién: cada material terd un lugar de recollida.

- Informacién: preséntase na asemblea para que saiban como utilizalos e de vez en cando retomasen.
- Almacenamento: 0s recursos aparecen pouco a pouco o resto gardase féra da aula.

- Conservacién - renovacién: dedicar momentos a reparar materiais cos nenos/as, mestra e cos pais.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Sera entendida como o proceso que leva implicito unha serie de acordos para a posterior planificacién do proceso
educativo baseado na andlise, tanto das competencias clave do alumnado como das necesidades do grupo. Levarase
a cabo a avaliacién inicial ou diagnéstica a través de:

- Observacién directa, sistematica e rexistrada da participacién do alumnado nas actividades e propostas didéacticas.
Recolleremos datos que consideremos relevantes relacionados cos hébitos de traballo, actitudes dos nenos/as...e
tamén usaremos listas de control na que recolleremos os aspectos mais relevantes do proceso de aprendizaxe.

- Andlise das produciéns pldasticas, escritas, musicais, de razoamento, calculo, pensamento léxico, etc. realizadas polo
alumnado

- Informacién aportada polas familias ou titores legais na entrevista inicial.

- Diagnéstico do estado fisico, emocional, coflecementos previos e limitaciéns do alumnado.

- Andlise do expediente do alumnado e dos datos recollidos na aplicacién informatica XADE.

Destacar o caracter preventivo da avaliacion inicial na atencién & diversidade, tanto como medio para a identificacién
temperd das necesidades educativas como para proceder & aplicacién das medidas que se consideren necesarias.
Esta avaliacion inicial realizarémola cando o alumno/a se incorpore por primeira vez ao centro e ao inicio de cada
curso.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Criterios de cualificacion:

Os criterios de cualificacién que usaremos na etapa de Educacién Infantil estdn establecidos na escala de valoracién
dos indicadores observables especificos das diferentes dreas que aparecen recollidos na aplicacién informatica Xade.
A valoracién expresarase en termos cualitativos que entendemos do seguinte xeito:

Con dficultade: aquel alumnado que non acadou os obxectivos propostos sendo necesario realizar actividades de
Reforzo e/ou unha atencién madis individualizada.

En proceso:cando o alumno/a estd a desenvolver axeitadamente as estratexias para o seu logro pero ainda non os
acadou.

Sen dificultade: para aqueles discentes que procuraron os obxectivos con facilidade dunha maneira auténoma.

Criterios de recuperacion:

Na etapa de Educacién Infantil non procede establecer criterios de recuperacion.

z

6. Medidas de atencion a diversidade

O tratamento da atencién & diversidade, tanto a diversidade do alumnado como na atencién educativa con
alumnos/as con necesidades especificas de apoio educativo, contémplase no referente lexislativo da ORDEN de 8 de
setembro de 2021 por la que se desenvolve o Decreto 229/2011, de 7 de decembro, e que debe partir das premisas
de Integracién-Inclusién, e recollerase nos diferentes documentos de centro: PXA e Plan de Atencién & Diversidade
incluido no PE.

A diversidade é unha realidade. Cada alumno e cada alumna ten unhas determinadas necesidades educativas,
debidas & presenza de multiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo,
motivacién, intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioecondémica e cultural, orixe étnica,
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etc.), que deben ser satisfeitas. En consecuencia, o 22 ciclo de Educacién Infantil (a aula do 52 nivel de El) ten que
estar en condiciéns de:

1.2 Adaptarse as caracteristicas individuais e sociais de cada alumno ou alumna.

2.2 Ofrecer unha cultura comun, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.

3.2 Adoptar unha metodoloxia que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na suUa diversidade.

4.2 Partir dunha avaliacién inicial do alumnado en cada nucleo de aprendizaxe que permita detectar os seus
coflecementos previos, para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.

Contemplaremos medidas ordinarias, que facilitan a adecuacién do curriculo prescriptivo, sen alteracién significativa
dos seus obxectivos, contidos e criterios de avaliacién, ao contexto sociocultural do centro e s caracteristicas do
noso alumnado. Dltas medidas son as seguintes:

a) Adecuacién da estrutura organizativa do centro (horarios, agrupamentos, espazos) e da organizacién e xestién da
aula as caracteristicas do alumnado.

b) Adecuacién das programaciéns didacticas & contorna e ao alumnado.

c) Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais, aprendizaxe por
proxectos e outras que promovan a inclusién.

d) Adaptacién dos tempos e instrumentos ou procedementos de avaliacién.

e) Reforzo educativo e apoio do profesorado con dispofibilidade horaria.

Tamén teremos en conta as medidas extraordinairas, que son aquelas enfocadas a dar resposta & diversidade do
alumnado con necesidade especifica de apoio educativo que poden requirir modificaciéns significativas do curriculo
ordinario e/ou supofier cambios esenciais no dmbito organizativo asi como, de ser o caso, nos elementos de acceso
ao curriculo ou na modalidade de escolarizacién.

Son as seguintes:

a) Adaptaciéns curriculares.

b) Agrupamentos flexibles.

c) Apoio do profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica e/ou Audicién e Linguaxe..

d) Flexibilizacién da duracién do periodo de escolarizacién.

e) Atencién educativa ao alumnado que, por circunstancias diversas, presenta dificultades para unha asistencia
continuada a un centro educativo.

f) Grupos de adquisicién das linguas.

Na aula contamos cun alumno con trastorno do espectro autismo. As pautas e estratexias metodoldxicas a levar a
cabo son:

- Reforzo do profesorado de Pedagoxia Terapeutica e Audicién e Linguaxe.

- Desefiar propostas didacticas seguindo o modelo Teacch.

- Emprego de elementos visuais para favorecer a comunicacién (pictogramas).

- Adaptacion das tarefas ao seu nivel de aprendizaxe, intereses e motivaciéns.

- Favorecer a relacién social cos seus iguais.

- Secuenciar as tarefas, incluso com referencias visuais como pictos e axendas.

-Traballar con axudas directas e demostraciéns (traballo de modelado e imitacidn)

Outras medidas de atencién a diversidade que teremos presentes:

- Organizar a aula de forma accesible, adecuaremos tempos e rutinas en base as slas necesidades fisioldxicas,
afectivas, curriculares e de movemento.

- Utilizar metodoloxia colaborativa e cooperativa, seguindo as lifas marcadas no P.E do centro, nos principios do DUA
e propofiendo diferentes medios de acceder a informacion, de expresarse e de motivar ao alumnado.

- Adaptar os tempos, instrumentos e procedementos de avaliacién, usando os que mellor se adapten as
caracteristicas do alumnado.

- Aproveitar as posibilidades das TIC para todo tipo de alumnado utilizando diferentes apps para a estimulacién da
linguaxe, o razonamento e atencién.

- Primar o esforzo e non o resultado, intentando sempre aumentar a autoestima.

- Ofrecer sempre situaciéns de éxito, para ir aumentando a dificultade progresivamente.

- Adecuar a programacién didactica, realizando unha interpretacién flexible do curriculo axustada ao grupo clase e ao
alumnado con NEAE.

- Intervir educativamente sempre desde un enfoque multidiscipinar (titoria, Departamento de Orientacién, Familias ou
titores legais, servizos sanitarios, sociais...)

Destacar a importancia da coordinacién entre Departamento de Orientacién, mestres especialistas de Pedagoxia
Terapeutica e Audicién e Linguaxe, titora de aula e familia, asi como asociaciéns externas como ASPANAES E
ASPANEPS as que asiste o alumno.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1

uD 2

ub 3

ub 4

ET.1 - Desenvolvemento e
xestién emocional a través
da arte, dos contos e da
participacién nas actividades
do centro.

ET.2 - Promocidn e estilos de
vida saudable a través da
proposta de Merendas
saudables, o fomento de
habitos de coidado do corpo
en relacién ao aseo e a
alimentacién e o Proxecto
Patios (actividades que
fomenten o movemento, o
X0go en equipo, a
imaxinacion,...).

ET.3 - Pautas elementales de
convivencia a través das
rutinas e normas da aula, da
participacién en actividades
conxuntas co alumnado e coa
participacién no contrato
Programa INCLUE-T. proxecto
Patios en E. Infantil e E.
Primaria.

ET.4 - Coidado da contorna e
dos seres vivos a través do
proxecto Reciclansa do
centro no que as 3r (reducir,
reciclar e reutilizar) estan
moi presentes. Colaborar en
todas aquelas actividades
enfocadas ao coidado e
conservacién no noso entorno
mais préximo.

ET.5 - Educacién para o
consumo responsable: levar a
cabo acciéns encaminadas a
consecucién dos obxectivos
da Axenda 2030 e fomentar
no alumnado acciéns
destinadas ao coidado da
natureza e a reduccién
daquelas acciéns que causan
un gran impacto na mesma.
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.6 - Educacién igualitaria e X X X X
libre de estereotipos: a través
da celebracién de datas
significativas como o 25 de
Novembro, 8 de Marzo, dia da
Muller traballadora, coa
proposta de lecturas
coeducativas e participando
na actividade "Mulleres na
historia, na ciencia, na
literatura, na arte".
ET.7 - Educacién en valores a X
través da proposta
Pequecuentos con valores
vinculados as sUas
experiencias, sentimentos e
vivencias.
7.2. Actividades complementarias
ividad e .. 1° o ]
Actividade Descricion trim. ltrim. ltrim.
Festas de Outono Celebraremos Samain (lectura de medo e
merendas terrorificas); Dia do Pedn e degustacion X
de castafias no tempo de lecer; Nadal (visita do Reis
Mago ou o Apalpador e concurso de tarxetas)
Imos ao Belén Visitaremos un Belén artesanal nunha zona préxima X
ao centro, de interese cultural e artistico.
Festas de Inverno Celebraremos o Dia da Paz e Non Violencia; Entroido
e os Mandados do Meco Paquito. Celebracién do dia X
da amizade o 14 de febreiro.
Visita eco-escola As Campeiras Coa finalidade de traballar a importancia da X
reciclaxe e o coidado do medio ambiente.
Festas de Primavera Celebraremos a Semana das Letras Galegas;
Semana do Libro (apadrifiando lectores); Fin de X
curso
Visita a casa dos peixes- A Corufia Visitaremos A casa dos peixes co obxectivo de
acercar ao alumnado ao cofiecemento do mundo X

marino.

Observacions:

Ao longo do curso poden xurdir outras actividades en funcién dos proxectos que se traballen ou dos intereses e
necesidades das situaciéns de aprendizaxe e do alumnado.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Avalio os cofiecementos previos do alumnado en relacién ao proxecto traballado e establezo medidas de resposta en
funcién dos resultados.

O desenvolvemento da programacién foi acorde co programado.

Realizo as actividades complementarias programadas

Observo de forma habitual o proceso de aprendizaxe do alumnado para adecuar a proposta pedagdxica.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Organizo e doto os recantos da aula con recursos suficientes.

Uso materiais variados, suficientes, accesibles e adecuados.

Elaboro materiais para mellorar a dotacién dos recantos

Incorporo as TICs ao proceso de ensinanza-aprendizaxe

Medidas de atencidn & diversidade

Propofio actividades variadas para atender a diversidade.

Propofio actividades de ampliacién e reforzo.

Emprego distintas estratexias metodoldxicas para responder aos ritmos de aprendizaxe

Emprego distintos procedementos instrumentos de avaliaciéon en funcién das caracteristicas do grupo e do
alumnado

Clima de traballo na aula

Favorezo a interaccién do alumnado con distintos agrupamentos na aula: actividades en gran grupo, pequeno grupo,
parellas,...

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Asisto, participo e colaboro nas reuniéns convocadas mensualmente pola coordinadora de ciclo (mestres do ciclo)

Asisto, participo e colaboro nas reuniéns entre mestres dos outros ciclos convocadas mensualmente pola Xefatura
de.Estudos.

Establezo as vias e procedementos para facilitar informacién as familias: correos enviados e contestados, notas
informativas, abalar

Informo regularmente as familias dos progresos e dificultades do seu fillo/a.

Facilito a participacién das familias no proceso de aprendizaxe dos seus fillos/as: titorias solicitadas e realizadas

Coordino o traballo co alumnado con apoio do profesorado de Pedagoxia Terapeutica e Audicién e Linguaxe
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Descricion:

Os indicadores de logro teranse en conta para recoller informacién sobre a propia practica docente e o proceso de
ensino-aprendizaxe levado a cabo na aula, realizando as modificaciéns que consideremos oportunas para mellorar a
calidade do ensino.

Para valoralos empregaremos unha escala cos seguintes niveis de consecucidn: Nivel 0: non se acadou; Nivel 1:foi
acadado en parte; Nivel 2: acadouse na suUa totalidade.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Ao rematar cada trimestre realizaremos un seguimento da programacién a través da aplicacion PROENS e dende a
coordinacién de ciclo de Educacién Infantil e Xefatura de Estudos.

9. Outros apartados
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