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1.

Introducidn e contextualizacion da programacion

A Lei Organica 2/2006, de 3 de maio de Educacion (LOE), senta as bases polas que se rexe a
presente programacion. A sua estrutura responde ao que se especifica no punto 4 do artigo 18 do
Decreto 133/2007, do 5 de xullo, que é o documento no que recollen de xeito explicito os contidos
minimos a impartir na ESO.

O departamento de Fisica e Quimica do CPI de San Sadurnifio é unipersoal. Esta constituido por
D. Juan Jose Guillin Fraga, que polo tanto exerce as funcions de Xefe de Departamento.

No curso 2014-2015, ademais da docencia propia do departamento de Fisica e Quimica, tamén se
asumiran 8 horas de matematicas nos 2 grupos de 2° de ESO, o cal unido a titoria do grupo A de
3°ESO, conduce a un total de 16 horas, repartidas do seguinte xeito:

e Fisicae Quimica........cccceeevivrvinnnnnne. 3° ESO (2 unidade x 2horas semanais = 4 horas)

o Fisicae QUIMICa........ccecvereiieiieiirenee 4° ESO (1 unidade x 3horas semanais = 3 horas)
o  MatematiCas...........cceeverurereiiieieeie e 2° ESO (2 unidades x 4horas semanais = 8 horas)
L | 0] ¢ T TSRS 3PESO grupo A....coeeeeeeeeee e =lhora

Asi mesmo foille asignada a este departamento a tarefa de actualizar a paxina web do centro. Para
iS0 reservouse unha das horas de garda.

Tamén hai que ter en conta a reducién de 2 horas semanais que contempla a lexislacion vixente
por ser o xefe de departamento representante de profesores no consello escolar.

Tamén hai 7 alumnos coa FeQ suspensa de 3° de ESO (Alberto Basoa, Sebastian Rodriguez que
repiten 4°ESO e Nerea Calvo, Celtia Lopez, Lucia Rodriguez, Patricia Rodriguez e Alexis Santalla
que promocionan de 3° a 4°ESQO) que non tefien ningunha hora presencial pero cos cales se vai
establecer un programa de seguimento e reforzo para a recuperacion desta materia, tal como
recolle a lei.



O horario confeccionado pola xefatura de estudos para o curso 2014-2015 queda, polo tanto, como

segue:
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2. Contribucion da rea/materia ao logro das competencias basicas.

O Decreto 133/2007 fai especial fincapé na formacion integral do alumno, non sé na necesidade
de que adquiran unha serie de cofiecementos tedricos senon que, a0 mesmo tempo, aprendan
unhas habilidades que lles permitan aplicar eses cofiecementos na vida diaria. De xeito explicito
fai referencia a oito competencias que constitien a formacion bésica de todo alumno, e que
precisan ser traballadas desde calquera materia:

e Comunicacién linguistica

e Matemética

e Cofiecemento e interaccion co mundo fisico

e Dixital e do tratamento da informacion

e Social e cidada

e Cultural e artistica

e Aprender a aprender

e Autonomia e iniciativa persoal
O mesmo decreto recolle perfectamente cales son as achegas que a materia de Fisica e Quimica
pode facer a estas oito competencias. A comunicacion linguistica traballase principalmente para




gue os alumnos aprendan a distinguir un texto cientifico, lelo comprensivamente, extraer del as
ideas principais e emitir unha opinién con fundamento sobre o tema que trate. Esta faceta resulta
importante dado o proliferacion de textos cientificos e pseudocientificos na prensa e literatura
actual. Tamén incrementa a riqueza de vocabulario e expresion coa achega de abundantes termos
cientificos. As contribuciéns & competencia matematica son obvias: o célculo, o despexe de
incognitas en ecuacions, a representacion de funcions...son habituais nesta materia. Quizés a
competencia que mais se traballa directamente é a do cofiecemento e interaccion co mundo fisico
Xa que o propio metodo cientifico que rexe os pasos na Fisica e Quimica trata de inculcar no
alumno un xeito de enfrontarse & realidade que o rodea, unha visién do mundo critica, curiosa,
inquisitiva. Resulta moi importante porque inflie de modo moi significativo no xeito de pensar e
na personalidade. A competencia dixital e o tratamento da informacion poténciase co uso do
ordenador, as paxinas interactivas de internet, a procura de informacion da rede, a realizacion de
webquest, 0 emprego do correo electronico, etc. A Fisica e Quimica e o seu xeito de analizar
obxectivamente e realidade e traballar en equipo permite que o alumno aumente as sUas
competencias sociais e cidadas para integrarse nunha sociedade plural, non discriminante,
cooperativa...A presentacion dos traballos en distintos formatos, a realizacion de modelos ou
maquetas en diferentes materiais, etc contrible as capacidades cultural e artistica do alumno.
Finalmente, todo o proceso do ensino na ciencia constitde de por si un xeito de adquirir e asimilar
significativamente cofiecementos, que trata de incidir sobre todo na autonomia do estudante. E
importante ensinar as canles que lle permitan no futuro analizar de xeito critico os fendmenos
naturais, buscar informacion por el mesmo cando sexa necesario e decidir 0s pasos a seguir para
completar a investigacién. En definitiva, aprender a aprender e estimular a autonomia e a
iniciativa persoal.

Obxectivos, contidos, temporalizacién e criterios de avaliacion. Relacion coas competencias
bésicas.

A continuacion exporfiense as programaciéns feitas para este curso 2014-2015 nas materias de
Fisica e Quimica de 3° ESO e de 4° ESO. A de matematicas de 2°ESO sera elaborada polo seu
departamento. Ambas as dlas son coherentes cos obxectivos basicos que se establecen no DCB
correspondente para o tramo educativo de Ensinanza Secundaria Obrigatoria.

Especificamente, no d&mbito das ciencias perséguese que os alumnos aprendan a analizar e
interpretar os fendémenos do mundo natural e as leis que os rexen, dun xeito mais matematico,
rigoroso e cientifico en 3° de ESO e, sobre todo, en 4°ESO. A pesar de que no DCB explicitanse
unha grande cantidade de contidos tedricos, tentarase seguir unha estratexia realista, que non
antepofia a urxencia de impartir o temario completo, sendn explicar e afianzar o que poida do
mesmo. Por iso vou programar o curso recortando materia, especificando sé aqueles contidos que
eu considero qué ¢ factible impartir, en base as caracteristicas da zona e do alumnado.

En 4° de ESO vou inverter a orde no programa para impartir quimica no primeiro parcial, e darlle
asi continuidade 6s contidos vistos en 3° de ESO. O segundo e terceiro parcial corresponderan a
parte de Fisica, que resulta para o alumno menos cofiecida e mais complicada, sobre todo desde o
punto de vista matematico. O Decreto 133/2007 recorta dun xeito importante a parte de reaccions
quimicas en 4° de ESO, trasladando eses contidos a 3° de ESO. Pola contra hai unha serie de
contidos que antes se daban neste curso (tipos de enlace quimico, formulacién e nomenclatura
IUPAC) e agora trasladanse a 4° de ESO. Asemade, no DCB non se redacta de xeito explicito




unha parte inicial dedicada ao método cientifico e & medida, tal como ocorria ata o0 de agora. Non
obstante, a0 meu entender resulta esencial introducir a materia de FeQ en 3° ESO analizando o
modo de pensar en ciencia, dominando a interconversion entre unidades mediante factores de
conversion, calculando e despexando incognitas en ecuacions e levando a cabo representacions
graficas de datos, aspectos nos que se apoian moitas das explicacions posteriores. Por esa razon,
empezaremos 0 curso por ai. Dada a pouca carga lectiva desta materia en 3° ESO (2 horas
semanais) tefio que recortar parte do temario para dar con amplitude a parte de reaccions quimicas,
quedando tal como segue.

Fisica e Quimica 3° ESO
Secuencia e distribucion de contidos ao longo do curso:

12 avaliacion
e O traballo cientifico: O campo de traballo da ciencia. Os pasos do método
cientifico. Lei, teoria e modelo. O informe cientifico. A imaxe dos cientificos.

. Criterios de avaliacion:

Valorarase que o alumno identifiqgue 0 mundo que nos rodea como o
ambito de estudio da ciencia e que esta so se dedica a estudar aquilo
que se poda demostrar. Tamén € importante que distinga a
observacién, a toma de datos, a emision de hipOtese, a
experimentacién e a interpretacion de resultados como 0s pasos que
normalmente se seguen nunha investigacion cientifica. Sera quen de
distinguir entre lei e teoria, e comprender a importancia de ter
modelos en ciencia. Saberd redactar un informe cientifico e asociara
a actividade cientifica calidades como a rigorosidade, a curiosidade,
a obxectividade, o traballo en equipo, a claridade na exposicién de
ideas, a verosimilitude dos datos empregados na investigacion, etc.
Por ultimo valorarase tamén a actitude positiva do alumno fronte &
imaxe-tipo dun cientifico, desbotando ideas discriminatorias por
razons de sexo, raza, relixion, etc.

Traballa principalmente a competencia de cofiecemento e interaccién
co mundo fisico.

e A medida: Magnitudes fundamentais e derivadas. O sistema Internacional de
Unidades (SI). Factores de conversion. A notacion cientifica. Expresion de
resultados e redondeo. Analise e representacion de datos. Despexe de incognitas en
ecuacions.

o Criterios de avaliacion:
Distinguiranse os diferentes tipos de magnitudes e saberanse
expresar coa sua unidade correspondente, facendo especial fincape a
aquelas que se recomendan no Sl. Empregaranse os factores de
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conversion para transformar o resultado dunha medida dunha
unidade a outra. Farase uso da notacion cientifica para expresar
cantidades moi grandes e moi pequenas. Expresaranse os resultados
das medidas co numero axeitado de decimais. Serase quen de
representar nun par de eixes cartesianos os datos dunha investigacion
e sacar conclusion da gréafica resultante. Tamén se valorard a
facilidade que adquira o alumno despexando incdgnitas en diversos
tipos de ecuacidns, unha ferramenta matematica moi importante na
resolucion de exercicios practicos na Fisica e Quimica.

Traballa principalmente a competencia matematica.

A materia: Criterios de clasificacién da materia. Teoria cinético-molecular. Estados
de agregacién. Cambios de estado. Relacions de presion, volume e temperatura en
gases ideais: ecuacion de estado. Mesturas e substancias puras. Técnicas de
separacién en mesturas. Disolucidns: expresion da concentracién e solubilidade.

. Criterios de avaliacion:

Distinguir diferentes tipos de substancias en funcion do estado de
agregacion no que se atope ou as caracteristicas dos seus
compofientes. Cofiecer as bases da teoria cinético-molecular e
empregala para explicar o comportamento da materia. Cofiecer 0s
nomes dos procesos que transforman o estado dunha substancia
noutro. Saber que a temperatura permanece constante nun cambio de
estado. Asignar o nome de calor latente ao posto en xogo nun
cambio de estado. Cofiecer a ecuacion de estado de gases ideais e
empregala nalgun calculo sinxelo. Enunciar a hip6tese de Avogadro
e cofiecer os conceptos de volume molar e condiciéns normais.
Distinguir entre substancias puras e mesturas, tanto homoxéneas
como heteroxéneas. Cofiecer algunhas técnicas de separacion de
mesturas:  filtracion,  extraccion, evaporacion, decantacion,
cromatografia, destilacion. Saber o que é unha disolucidon e os
conceptos de soluto e disolvente. Expresar a concentracion dunha
disolucidon en g/L e % en peso. Cofiecer o concepto de solubilidade e
interpretar a s0a variacibn coa temperatura nas graficas
correspondentes.

Traballa principalmente as competencias de cofiecemento e
interaccion co mundo fisico e a matematica.

Estrutura microscépica da materia: O atomo. Composicion: particulas
fundamentais. Modelos atomicos de Thomson, Rutherford e Bohr. A identificacion
de atomos: “etiquetado”. Ions, atomos neutros e isétopos. Conceptos de numero
atbmico e numero masico. A Taboa periddica. A radioactividade. Calculos en
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qguimica: conceptos de mol e unidade de masa atébmica Masa molecular e
composicion centesimal. Interconversions entre masa, numero de particulas e

moles.

Criterios de avaliacion:

Identificar os protons, electrons e neutrons como 0s compofientes
principais dos atomos. Describir o interior destes segundo 0s
modelos de Thomson, Rutherford e Bohr, facendo fincapé nas
vantaxes e limitacions de cada un. Definir e saber calcular o nimero
atdbmico e o numero masico dunha especie quimica, sexa atomo
neutro, i6n ou isétopo. Deducir, en base a eses valores a “etiqueta”
identificadora dunha especie quimica. Saber buscar datos na taboa
periddica e xustificar nela a orde na que aparecen os elementos
quimicos en base ao seu numero de protons. Lembrar a Mendeleiev
como o pai da taboa periodica actual. Describir o fendmeno da
radioactividade que presentan algins atomos e asocialo &s
caracteristicas dos seus nucleos. Distinguir entre radiacions a, ey e
entre fusion e fisién nuclear. Comprender os conceptos de mol e uma
como unidades de medida de cantidade de materia e masa,
respectivamente. Saber calcular masas moleculares como suma das
atdbmicas e determinar a composicion centesimal nas moléculas.
Realizar célculos que permitan a rapida conversion de moles en
gramos ou en particulas, mediante os factores de conversion
correspondentes.

Traballa principalmente a competencia de cofiecemento e interaccion
co mundo fisico.

Introducion & combinacion de substancias. O enlace quimico. Concepto de

estabilidade e regra do octete. Formulacion e nomenclatura quimica.

Criterios de avaliacion:

Saber que as substancias poden presentar enlaces ionicos, covalentes
ou metalico, dependendo de se ceden ou comparten electréns de
valencia. Explicar a regra do octete e comprender que a estabilidade
quimica dunha especie esta relacionada co contido enerxético dos
enlaces que a forman. Saber cémo se formulan e nomean o0s
compostos de uso mais habitual na quimica: tratase de introducir a
formulacion e nomenclatura pero non de desenvolvela, xa que iso é
materia do seguinte curso, € dicir intentarase familiarizar ao alumno
cos nomes tipicos de substancias que se van a empregar na
estequiometria da unidade seguinte.

Traballa principalmente a competencia de cofiecemento e interaccion
co mundo fisico.




Reaccidns quimicas: A ecuacion quimica e as slUas partes. Coeficientes
estequiométricos. Axuste de ecuacions. Lei de Lavoisier e Lei de Proust. Calculos
estequiométricos sinxelos. “Reactivo limitante”. Rendemento de reaccion e pureza
de reactivo. Enerxia nas reaccions quimicas. Velocidade de reaccion.
Reversibilidade nas reaccions quimica: Lei de Le Chatelier. Estudio cualitativo das
reaccions e combustion, acido-base e redox.

o Criterios de avaliacion:

Saber distinguir nunha ecuacion quimica os reactivos, os produtos e
os coeficientes estequiométricos e axustala polo método de tanteo e
0 matematico. Enunciar e explicar as leis de Lavoisier e Proust.
Levar a cabo determinacions estequiométricas en moles ou gramos.
Entender os conceptos de rendemento de reaccion e pureza de
reactivo. Distinguir entre reaccions exotérmicas e endotérmicas.
Explicar a influencia da concentracion, da temperatura, do grao de
division de reactivos e dos catalizadores na velocidade dunha
reaccion. Explicar o transcurso dunha reaccion quimica mediante a
teoria de colisions de Lewis. Enunciar a lei de Le Chatelier e
explicar como reacciona un equilibrio quimico perante determinados
cambios. Identificar unha reaccion de combustion, unha acido-base e
unha redox. Asociar &s reaccions de combustion o efecto
invernadoiro. Empregar o concepto de pH para caracterizar unha
reaccion acido-base. Determinar cualitativamente o pH dun medio
mediante o uso de indicadores organicos. Entender a corrosién como
un exemplo de fendmeno redox. Valorar a implicacion e
transcendencia que ten hoxe en dia a industria quimica na sociedade.
Traballa principalmente as competencias de cofiecemento e
interaccion co mundo fisico e a matemaética.

En 3° de ESO establécense 0s seguintes obxectivos especificos, € dicir, as capacidades globais que
se supon que o alumno ten que acadar ao finalizar o curso:

Observar 0 medio que os rodea de xeito critico e analitico.

Coriecer e usar correctamente as unidades do SlI.

Interconverter unha unidade noutra mediante factores de conversion.

Distinguir os diferentes xeitos en que pode presentarse a materia e 0s cambios de
estado correspondentes.

Saber expresar a concentracion dunha disolucion en g/L, % en peso.

Describir algin método para separar os compofientes dunha mestura.

Interpretar unha grafica de solubilidade.

Cofiecer a disposicion no atomo das particulas elementais: protén, neutrén e
electron.

Establecer as diferenzas entre os modelos atomicos mais importantes ao longo da
historia.



Relacionar o sistema de clasificacion periddica coas propiedades dos elementos
quimicos.

Saber “etiquetar” unha especie quimica.

Comprender o concepto de mol e interconverter medidas feitas en gramos, moles e
namero de particulas.

Distinguir un cambio quimico doutro fisico e saber expresar o quimico mediante
unha ecuacién quimica.

Realizar calculos estequiometricos basicos en masa en diferentes reaccions
quimicas axustadas.

Describir a influencia de diversos factores na velocidade de reaccion, de xeito
cualitativo.

Analizar os aspectos enerxéticos asociados as reaccions quimicas, de Xxeito
cualitativo.

Identificar unha reaccion acido-base, unha combustion ou unha redox.

Fisica e Quimica 4° ESO

Secuencia e distribucion de contidos ao longo do curso:

12 avaliacion

Tema-introducion: Repaso de conceptos basicos na quimica: factores de conversion
e despexe matematico. Expresion da concentracion dunha disolucion. “Etiquetado”
de especies quimicas. Medida de masas en quimica. Ecuacion de estado de gases
ideais.

o Criterios de avaliacion:

Dominar o uso de factores de conversion para converter unha
unidade noutra asi como saber despexar correctamente unha
incognita dunha férmula ou ecuacion matematica. Saber calcular a
concentracion dunha disolucion en molaridade, gramos/litro e % en
peso. Corfiecer as particulas fundamentais dun atomo e saber
catalogado segundo o emprego do nimero masico e atdbmico nas
“etiquetas” quimicas. Relacionar o mol coa medida de cantidades de
materia e a uma coa medida de masas. Saber calcular correctamente
a masa que representa un determinado numero de moles dun
elemento ou dun composto. Saber calcular a composicion centesimal
dun composto. Empregar a ecuacion de estado dos gases ideais para
determinar diferentes magnitudes no estudio dos gases. Coriecer as
condicions normais, o volume molar e a hip6tese de Avogadro.
Traballa principalmente as competencias de cofiecemento e
interaccion co mundo fisico e a matematica.

Union entre atomos: Configuracion electronica. Enlace quimico. Taboa periodica.
Formulacion e nomenclatura.




o Criterios de avaliacion:

Determinar e xustificar a configuracion electronica dunha especie
quimica segundo o modelo mecanocuantico de orbitais s, p d e f.
Relacionar a configuracion electronica asi establecida coa posicion
ocupada na t&boa periddica. Saber que as substancias poden
presentar enlaces ionicos, covalentes ou metélicos, dependendo de se
ceden ou comparten electréns de valencia. Explicar a regra do octete
e comprender que a estabilidade quimica dunha especie esta
relacionada co contido enerxético dos enlaces que a forman. Saber
buscar datos na tdboa periddica e xustificar nela a orde na que
aparecen 0s elementos quimicos en base ao seu nimero de proténs.
Facer un repaso dos diferentes xeitos que houbo na historia de
ordenar os elementos quimicos, facendo fincapé na taboa de
Mendeleiev. Saber formular e nomear 0os compostos quimicos mais
sinxelos: oxidos, hidruros, hidroxidos e alguns sales e acidos de uso
habitual.

Traballa principalmente a competencia de cofiecemento e interaccion
co mundo fisico.

Reaccions quimicas: Repaso e afianzamento dos conceptos mais importantes
explicados en 3° ESO sobre reaccions quimicas. Principalmente o dominio dos
calculos estequiométricos e a comprension dos aspectos enerxéticos e cinéticos nun
proceso quimico. Os criterios de avaliacion serian os mesmos especificados en
3°ESO, afondando algo mais en aspectos mais concretos e cuantitativos.

Introducion & quimica organica: Identificacién dun composto organico. Explicacion
da facilidade de combinacion do atomo de carbono consigo mesmo e con outros
para formar cadeas de hidrocarburos. Nocions basicas de nomenclatura e
formulacién orgéanica. Concepto de grupo funcional. Valoracién da importancia que
teflen 0s compostos organicos no mundo actual e a sua responsabilidade na
contaminacion ambiental.

o Criterios de avaliacion:
Identificar unha reaccion quimica organica. Distinguir 0s grupos
funcionais mais importantes. Saber nomear e formular os principais
compostos organicos: hidrocarburos saturados e insaturados, alcois,
aldehidos, cetonas e acidos.
Traballa principalmente a competencia de cofiecemento e interaccion
co mundo fisico.
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e Cinemaética: Elementos para o estudio do movemento: posicion, velocidade e
aceleracion. MRU, MRUA e MCU. O manexo do GPS.

Criterios de avaliacion:

Explicar o caracter relativo do movemento en funcion do sistema de
referencia elixido. Distinguir entre distancia percorrida e
desprazamento. Calcular velocidades e aceleracions, cofiecer as
unidades habituais nas que se miden e explicar o seu caracter
vectorial. Entender o concepto de ecuacion xeral de movemento que
nos permite resolver numericamente calquera problema asociado ao
movemento. Recofiecer as caracteristicas, saber representar e
resolver problemas numeéricos tanto dun movemento rectilineo
uniforme como dun movemento rectilineo uniformemente acelerado.
Asociar a caida libre dos corpos a un caso particular de MRUA no
campo gravitatorio terrestre. Saber empregar e calcular os conceptos
de periodo e frecuencia nos MCU. Acostumarse a expresar 0S
desprazamentos angulares en radians. Interpretar as medidas
rexistradas nun GPS para localizar a posicion dun corpo na Terra.
Traballa principalmente a competencia matematica.

e Dinamica: Concepto de forza e equilibrio de forzas. Leis da dindmica. O
rozamento. Lei de Hooke en resortes. Lei de Newton en Gravitacion Universal.
Leis de Kepler. Estudio do Universo.

Criterios de avaliacion:

Entender o concepto de forza e o seu caracter vectorial. Empregar o
newton como unidade de medida e usar o dinamometro para medila.
Saber pintar o diagrama de forzas dun sistema e descomporier
axeitadamente cada unha delas ata obter a resultante do mesmo.
Enunciar, entender e saber aplicar as tres leis de Newton da
dinamica, principalmente a segunda, tamén chamada lei
fundamental. Diferenciar entre masa e peso e comprender o0 concepto
de inercia e os de accion e reaccion. Resolver problemas de dinamica
clasica sinxelos onde aparezan as forzas de rozamento, normal, peso,
elastica, tension, centrifuga e centripeta. Reproducir no laboratorio a
experiencia de Hooke en resortes e explicar a lei a que chegou.
Coriecer e saber empregar a formula obtida por Newton na sta Lei
de Gravitacion Universal. Enunciar as tres leis de Kepler. Cofiecer a
teoria de Big Bang sobre a orixe do Universo e diferenciar as visions
heliocéntrica e xeocéntrica do Universo.

Traballa principalmente as competencias de cofiecemento e
interaccion co mundo fisico e a matematica.
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Enerxia: Traballo e calor. Potencia e enerxia mecanica (cinética e potencial).

Principio de conservacion da enerxia mecanica. Concepto de calor e formas de
transmision. Efectos da calor nos corpos. Célculo da cantidade de calor transferida
nun proceso. Cambios de estado. Temperatura. Escalas e termometros. Equivalente
mecénico da calor.

Criterios de avaliacién:

Asociar o traballo & enerxia derivada da accion dunha forza durante
un desprazamento. Calcular potencias e expresar o rendemento
dunha maquina. Empregar correctamente as unidades de traballo e
potencia. Distinguir diferentes tipos de enerxia mecanica (potencial
gravitatoria, potencial eléstica e cinética) segundo a propiedade & que
estea asociada (posicion do corpo, movemento). Enunciar e saber
aplicar en exercicios o principio de conservacion da enerxia
mecanica. Distinguir entre calor e enerxia térmica. Ver a calor e 0
traballo como dous xeitos de manifestacion de enerxia, que se poden
relacionar mediante o equivalente mecanico. Entender o concepto de
equilibrio térmico. Definir a Temperatura e saber expresala en
diferentes escalas. Saber calcular a cantidade de calor liberada ou
absorbida nun proceso mediante a férmula Q=m-C-AT. Entender o
concepto de calor especifica dun corpo. Calcular a calor posta en
x0go nun cambio de estado mediante o uso da calor latente. Saber
qué efectos pode provocar a calor nos corpos. Diferenciar os tres
xeitos que existen de transmitir a calor: conducién, conveccion e
radiacion.

Traballa principalmente as competencias de cofiecemento e
interaccion co mundo fisico e a matemaética.

En 4° de ESO establécense 0s seguintes obxectivos especificos, é dicir, as capacidades globais que
se supon que o alumno ten que acadar ao finalizar o curso:

Cofiecer as caracteristicas dos principais enlaces quimicos.

Cofiecer a evolucion histérica da tdboa periddica e a sua utilidade.

Saber formular e nomear 0s principais compostos quimicos segundo criterio
IUPAC principalmente; ou Stock ou tradicional cando sexa pertinente.

Realizar célculos estequiometricos en masa ou volume en diferentes reaccions
quimicas axustadas.

Describir a influencia de diversos factores na velocidade de reaccion.

Analizar os aspectos enerxéticos asociados as reaccions quimicas.

Identificar unha reaccion acido-base, unha combustion ou unha redox.

Identificar un composto organico e xustificar a sia abundancia.

Distinguir diferentes compostos organicos importantes dependendo do grupo
funcional que contefian.

Describir os movementos mais sinxelos interpretando as suas grafica e-t, e v-t.




e Deducir a ecuacion de movemento dun mobil que segue un MRU, MRUA ou
MCU.

e Saber manexar e interpretar un GPS.

e Comprender o caracter vectorial da magnitude forza e os cambios aos que pode dar
lugar nun corpo.

e Saber compofier varias forzas.

e Coriecer e saber aplicar as tres leis da dindmica de Newton asi como a lei de Hooke
e a Lei de Gravitacion Universal.

e Explicar en qué consiste o principio de conservacion da enerxia.

e Realizar célculos de traballo, potencia, enerxia cinética e enerxia potencial.

e Entender a calor como unha forma de transmitir enerxia e medir a sua transferencia.

e Entender o concepto de calor latente.

e Comprender o equivalente mecéanico da calor.

e Desefiar experiencias de laboratorio e levalas a cabo seguindo as medidas de
seguridade oportunas.

e Traballar en equipo, tanto en proxectos de investigacion coma no laboratorio.

4. Procedementos e instrumentos de avaliacion continua e inicial. Criterios de cualificacion.
Minimos esixibles para o obtencién dunha avaliacidn positiva.
En xeral, os métodos empregados na avaliacion serdn comuns a todos os cursos impartidos. Na
primeira semana de curso levarase a cabo unha avaliacion inicial para situar o nivel de
cofiecementos tedricos dos alumnos e iniciar dende ai o proceso de ensinanza. En 3°ESO
buscarase o grao de cofiecemento que poidan ter sobre ferramentas matematicas basicas, estrutura
e composicion da materia, concepto de enerxia e nocidns basicas de electricidade. En 4°ESO
preténdese ver o que o alumnado lembra da materia impartida en 3°ESO e da cal é preciso
dominar alglns aspectos para entrar con fluidez na de 4°ESO: representacion e interpretacion de
gréaficas, uso de factores de conversion entre unidades, composicion do atomo, concepto de mol,
medida de masas en quimica, determinacion da concentracion dunha disoluciédn, diferenciacion
entre procesos fisicos e quimicos e xeito de traballar en ciencia. Para isto proponse a realizacion
dunha proba consistente nunha bateria de preguntas tipo test, un par de preguntas curtas e unha
que permita desenvolver un tema importante.
Despois ao longo do ano realizaranse probas escritas (En 3° de ESO, debido & sGa pouca carga
horaria, farase unha soa proba escrita por trimestre. En 4° de ESO a idea é facer duas probas por
trimestre polo menos, de preguntas curtas, de tipo test ou mais extensas. Nelas farase especial
incidencia en exercicios con enunciados que describan situacions reais, que inviten ao razoamento
e reflexion e impliquen unha lectura comprensiva e non repetitiva. Estas probas escritas (se son
varias farase a media aritmética entre elas) supora un 60% da nota.
Tamén se fard unha proba escrita de comprension de texto cientifico para traballar a competencia
linguistica do alumnado que supora un 10% da nota final.
Tamén se valorara o traballo no laboratorio recollido nun caderno especifico, que supora outro
10% da nota.
O 20% restante repartirase a partes iguais entre o traballo diario e a actitude e comportamento
amosado polo alumno/a na materia.




Non soe ser habitual pero hai que ter un minimo no aspecto de comportamento. Se a actitude é
disruptiva nas clases e supon un serio inconveniente para o desenvolvemento das mesmas, 0
alumno nunca acadard a cualificacion positiva independentemente da nota obtida nas outras
probas.

Por outra banda, non se fard media aritmética entre exames sen algin deles se acada unha nota
inferior a 2 puntos. Iso implicaria ter pendente esa parte da materia e teria que recuperarse en
probas posteriores. SO se contempla a posibilidade dunha proba de recuperacion a final de curso.
Se un alumno ten suspensa unha avaliacion e aprobadas as outras duas, tera unha avaliacion global
positiva, excepto se a nota da avaliacion suspensa é de 3 puntos ou inferior. Neste caso terd que
facer a recuperacion a final de curso. Se son 2 as avaliacidns suspensas teranse que recuperar na
proba final de curso. Para superar a materia tense que obter unha cualificacion de 5 puntos ou
superior a final de curso.

Lembrar que para ter dereito a ser avaliado hai que asistir regularmente a clase. Se o grao de
absentismo é moi alto, o alumno pode perder o dereito a avaliacion continua, nas condicions que
se recollen no Proxecto Educativo do centro. A ausencia a unha proba de avaliacion precisa da
pertinente xustificacién documentada (médica, familiar, etc) para ser repetida. Se non a entrega
considerarase como nota da proba un cero, a efecto de calculo da nota final.

Como medida para potenciar a lectura entre o alumnado permiteselle subir a nota final da
avaliacion ata 1 punto en funcion do ndmero de libros lidos (medio punto por libro). Teran que
entregar unha ficha para demostrar que se leu. Asemade, ¢é obrigatoria a lectura no curso de polo
menos un libro de caracter cientifico. De non entregar ficha de lectura deste, 0 alumno non se
avaliara positivamente, independentemente da nota obtida nas distintas avaliacions. Existe a
disposicion do alumno unha serie de libros recomendados, pero admitese calquera relacionado
coa ciencia.

Faranse tres sesions de avaliacion, cunha proba final de recuperacion en xufio e outra
extraordinaria en setembro para aqueles que non acadaran 0s obxectivos minimos.
Subministraranse fichas de reforzo e libros de apoio para aqueles alumnos que non vaian
acadando os minimos esixibles.

En canto & avaliacion do profesor e do desenvolvemento da clase en xeral corresponde ao propio
profesor e aos alumnos mediante a co-avaliacion trimestral que terdn que facer, que consistira na
entrega dunha ficha cuberta polo alumnado na que lle preguntan sobre determinados aspectos do
proceso de ensinanza.

As probas extraordinarias de setembro sé lle permitiran ao alumno acadar o aprobado, nunca
mellor nota. En caso de querer conseguir unha cualificacion maior comunicarase previamente ao
profesor da materia, por escrito e asinado polos pais, co fin de adaptar a proba a esas
caracteristicas. Isto xustificase porque considero inxusto, por exemplo, obter un notable nunha soa
proba perante o esforzo continuado dun curso escolar que ao mellor so permite a un alumno obter
un ben. Considero a proba extraordinaria tan basica e cun tempo de preparacion tan longo, que so
permite chegar ao suficiente. Se 0 alumno desexa maior nota a dificultade da proba aumenta.
Lembrar que a LOE considera as materias de Bioloxia e Xeoloxia e Fisica e Quimica de 3°ESO
como unha soa a efectos de promocion e titulacion, denominada “Ciencias da Natureza” (punto 6
, art. 6° do decreto 133/2007). Porén, & hora de traballar estas duas materias no dia a dia,
conservamos a independencia entre os departamentos implicados. Lembrar que se un alumno




promociona ao seguinte curso coa FeQ suspensa e a BeX aprobada ou viceversa terd que seguir 0s
programas de recuperacion da materia suspensa o vindeiro curso.

Por ultimo indicar que pode darse o caso de ABANDONO manifesto da materia se 0 alumno se
nega a participar na mesma de xeito evidente ou entrega sistematicamente os exames en branco.
Esta situacién comunicarase previamente aos pais e ao alumno e pode ter consecuencias negativas
en canto & promocién ou a titulacién, tal como se recolle no Proxecto Educativo do centro.

5. Tratamento do fomento da lectura.

A lectura de libros de caracter cientifico permitelles aos alumnos subir nota durante a avaliacion. O
maximo son 2 libros por trimestre, equivalente a 1 punto extra na cualificacion final. Facilitaraselles
unha lista con varias opciéns ainda que se permite a lectura de calquera outro sempre que estea
relacionado coa ciencia. Ademais, dentro do plan lector do centro resérvase un tempo semanal
dedicado & lectura. Tal como se acordou en CCP, neste centro dedicarase un nimero de horas por
trimestre igual ao numero de horas semanais impartidas na materia. Polo tanto en FeQ de 3° ESO
habera duas sesions de lectura por trimestre e en FeQ de 4° de ESO outras tres.

6. Tratamento do fomento das TIC.

A utilizacion das novas tecnoloxias é constante nesta materia, principalmente polo uso que se lle da as
aplicacions informaéticas interactivas (applets) na explicacion dos temas, & busca de informacién en
internet, ao emprego de sistemas de proxeccion audiovisuais, etc. Concédolle un peso bastante
importante ao dominio das novas tecnoloxias como camifio para comprender o desenvolvemento
cientifico e tecnoldxico no que estamos sumidos. Neste curso, continuarase coa comunicacion directa
alumno-profesor mediante correo electrénico, que tan bos resultados tivo o ano pasado. Foi
empregado principalmente para envio de documentacién pero tamén se pode usar como canal de
dubidas, curiosidades, novas cientificas, etc. Desde o curso 2013-2014 tamén se estd a facer uso
habitual da aula virtual do centro para traballar as distintas unidades de 3°ESO; este ano preténdese
ampliar a 4°ESO esta via de informacion.

7. Contribucidn ao plan de convivencia.

De xeito transversal, a materia de Fisica e Quimica, permite tratar diferentes temas implicados na
mellora da convivencia no centro. Un deles é o traballo en grupo e as normas que deben rexer a
cooperacion entre 0s seus integrantes, o cal se observa principalmente no laboratorio ou nos traballos
de investigacion colectivos. Por outra banda o xeito de traballar en ciencia ten o seu propio método,
moi caracteristico, e dentro das calidades que o caracterizan esta a responsabilidade e a honradez na
presentacion de resultados, o cal coincide co tipo de alumnos que se pretende formar. Todos estes
aspectos obsérvanse moi ben no dia a dia, no tipo de intervencions en clase por parte do alumnado, e
cando estas estan fora de lugar sempre nos paramos uns minutos a reflexionar sobre elas. Por Gltimo
hai un aspecto que sempre xurde nestas clases a raiz das explicacidns teoricas: a fisica nuclear, as
bombas atdémicas, a guerra...a ameaza nuclear sempre abre un debate no que esta materia pode
achegar moito respecto a convivencia, ben sexa nun centro escolar, ben sexa nun pais, que ao final,
basicamente é o mesmo.

8. Contribucién ao proxecto linglistico.




A materia impartese por lei en castelan. Ainda que no dia a dia a comunicacion oral na aula implica o
uso indistinto do galego e o castelan, en funcidn dos interlocutores implicados, as probas escritas e
documentos oficiais procuranse entregar na lingua vehicular, que é a castela. Hai que sinalar que é
moi habitual, debido ao caracter interfronteirizo da ciencia, que xurdan conceptos de orixe
anglosaxon, ou incluso se trate algun texto en inglés, o cal permite incidir na importancia que esta
lingua ten na comunicacion de resultados en ciencia e entre pobos.

9. Programa de reforzo para a recuperacion das materias pendentes de cursos anteriores.
Existe un grupo de alumnos coa Fisica e Quimica de 3°ESO, que tefien dereito por lei a unha proba de
avaliacion en Maio e outra extraordinaria en Setembro. De tddolos xeitos procuraraselles facer unha
proba trimestral (en Novembro, Febreiro e Abril) para ir recuperando os contidos do curso pouco a
pouco, que son 0s mesmos que xa se explicitaron para 3°ESO. Teran que entregar un copia escrita dos
temas mais importantes do curso, o cal constituira o 25% da nota final. O 75% restante saira dos
resultados dunha proba escrita, que consistira en responder a unha serie de cuestions ou resolver unha
serie de problemas, elixidos entre unha lista subministrada previamente polo departamento. E
necesario obter un 5 para considerar superada a materia.

10. Metodoloxia didéctica.

O xeito en que se van a impartir as clases depende en gran medida da resposta do alumnado e dos
recursos dispofiibles. En xeral a metodoloxia a desenvolver trata de ser coherente con tres principios
basicos no proceso de ensinanza-aprendizaxe: O de consistencia evolutiva de Piaget, o de aprendizaxe
significativa de Ausubel e o de actividade autoestructurante de Vigotsky.

En principio prantéxase unha clase de tipo “maxistral” con explicacions por parte do profesor. Estas
poderanse atopar no libro de texto, pero seguramente nun orden distinto.

Non obstante, dado o caracter eminentemente préactico das materias a impartir, buscarase un apoio
constante nas experiencias reais no laboratorio ou virtuais na web. Tamén se traballara a curiosidade e
0 espirito cientifico do alumno mediante traballos de busca bibliografica e a elaboracion de traballos
de investigacion. Unha parte moi importante do método a seguir tamén fara referencia a esta
compofiente practica e seré a resolucion de exercicios practicos. Procurarase redactar os enunciados
dos mesmos de xeito que fagan referencia a aspectos préximos ao alumno, a fin de que este relacione
0 que se lle explica na aula co mundo que o rodea. Para potenciar a lectura, unha das grandes
carencias das ultimas xeraciéns de alumnos, procurarase que cada un realice un minimo de dous
traballos ao longo do curso sobre libros de caracter cientifico recomendados polo profesor. Asi
mesmo, para potenciar desde esta materia o plan lector do centro avaliarase positivamente o feito de
que cada alumno, de xeito voluntario, lea e xustifique a lectura de mais libros. Tamén se intentara
elaborar algun traballo que implique colaborar con outros departamentos (inglés, tecnoloxia,
matematicas...) para que vexan que a ciencia non é algo independente e illado. Por outra parte
dedicarase tempo suficiente para traballar temas transversais ao curriculo, cando estes xurdan nas
explicacions: educacion para a paz, saude, medio ambiente...

Con todas estas medidas intentarase que os alumnos aprendan non sé uns determinados cofiecementos
tedricos senon que aprendan unha regras basicas para aprender por si mesmos, de xeito autbnomo;
que cando se lles prantexe un problema, en calquera &mbito das suas vidas, pensen diversas maneiras



de resolvelo e opten por aquela que lles pareza 6ptima; en definitiva tratase de que vaian asimilando,
na medida do posible, as lifias basicas do método cientifico.

Esta proposta é absolutamente flexibel e esta a expensas das melloras que poidan realizarse mediante
as suxestions dos propios alumnos. Para iso, estes elaborardn un informe trimestral (ou cando eles
queiran se é 0 caso) no que se recolla o seu punto de vista no desenvolvemento da clase (materia,
profesor, compafieiros...), que servira como co-avaliacidén no proceso avaliativo xeral.

Tamen se pofierd especial atencion no xeito de comunicar os resultados académicos ao alumno, en
privado ou en publico, a fin de non menoscabar a sua autoestima.

En definitiva, a metodoloxia que se vai tentar aplicar ten como obxectivo principal axudar ao alumno
a acadar como minimo, do mellor xeito posibel, as competencias béasicas que recolle o decreto
133/2007.

11. Materiais e recursos didécticos incluidos os libros de texto.
Os libros de texto que se utilizaran neste departamento seran os seguintes:

Fisica y Quimica......... 3° ESO “Fisica-Quimica 3”. Proxecto ADARVE. Ed.

Oxford Educacion, 2011. Isabel Pifiar Gallardo. (ISBN 978-84-673-53440)

Fisica y Quimica......... 4° ESO “Fisica-Quimica 4”. Proxecto ADARVE. Ed.

Oxford Educacion, 2012. Isabel Pifiar Gallardo. (ISBN 978-84-673-70188)
As edicidns estan en castelan pois esta é a lingua na que se ten que impartir a clase a partir deste curso
segundo o decreto 79/2010 do plurilingdismo.
O resto de materiais empregados son os propios dunha aula educativa e dun laboratorio escolar.
A metodoloxia que se tratara de levar a cabo cos alumnos implica tamén o uso de materiais
audiovisuais como video, CD-ROM ou DVD. A aula de informatica e os recursos dispofiibles na web,
asi como o laboratorio de fisica e quimica suporan unha axuda importante para traballar determinadas
partes do curriculo. A prensa, as revistas cientificas, as enciclopedias e outros libros de apoio tamén
se empregaran para elaborar diferentes traballos. Este ano potenciarase que xeito mais explicito a
lectura de libros, facendo fincapé nos de caracter cientifico, tal como recolle o plan lector do centro.
Cando as circunstancias o permitan, tamén se intentaran apoiar as explicacions con visitas a centros
de interese como fébricas, museos, etc

12. Programacion de temas transversais.

Os temas tranversais que impregnan o curriculo de todas as materias tamén xogan un papel importante
nesta materia pola estreita relacion que garda coa realidade. Asi a educacién para a paz tratase cando
se estuda o atomo e a enerxia nuclear. A educacién para a saude no tema de radioactividade ou
farmacoloxia. A educacidn vial na cinematica. A educacion ambiental estd permanentemente presente
no curriculo, sobre todo cando se explica enerxia ou reaccions quimicas. A igualdade entre sexos da
pé a falar do importante papel da muller na ciencia. A educacion sexual tamén se pode abordar cando
se explica a quimica organica, os catalizadores, etc.

13. Medidas de atencidn a diversidade

Se se detectasen problemas graves na aprendizaxe dun alumno(a) procederiase a intentar reforzar as
explicacions con métodos alternativos, que pasasen, principalmente, pola atencion personalizada nos
tempos de lecer ou en calguera outra momento axeitado, axudandose do material axeitado, sempre en




estreita colaboracién co departamento de orientacion. Se as necesidades educativas fosen moi graves
pasariase a elaborar unha adaptacion curricular individualizada (ACI).

Neste senso terase moi presente a circular 8/2009 que regula este tipo de medidas.

Este curso o caso mais grave serd unha alumna de 3°ESO que presenta sindrome de Down. Ten unha
ACI e terd un apoio mais especifico por parte da profesora de Pedagoxia Terapéutica algunha hora &
semana.

14. As actividades complementarias e extraescolares.

Ao longo do curso, a intencién € facer unha visita a centros de interese desde o punto de vista
cientifico. Non se considera oportuno un maior nimero de saidas porque no CPI de San Sadurnifio
moitos departamentos programan visitas similares, co cal, ao final, o nimero de xornadas lectivas
perdidas € moi elevado. Por iso a politica do departamento é facer poucas saidas pero escollidas.
Intentarase aproveitar o dia da ciencia, alé polo mes de novembro, para facer algun tipo de actividade
relacionada. Na memoria final de curso recolleranse todas aquelas outras que vaian xurdindo, sexan
conferencias, visitas puntuais a exposicions, etc.

14. Difusion e publicidade de informacién.

Toda a informacion relativa ao departamento, sobre todo en referencia a datas de exames, contidos

dos mesmos, criterios de avaliacion, plans de recuperacién para pendentes, resultados

académicos...seran expostos nos taboleiros existentes sen cada clase, asi como tamén no portal

educativo que o colexio ten na rede, cuxa direccion é:
http://www.edu.xunta.es/centros/cpisansadurnino/

O departamento, dispdn dunha hora semanal para atender a pais ou alumnos, 0 martes &s 12:20h.

Na reunion inicial de curso que os titores levan a cabo cos pais e nais tamén se lles fard entrega dun

resumo da programacion.

15.Procedementos para avaliar a programacion.

Despois de cada trimestre someterase a debate e recollerase unha enquisa respecto ao grao de
satisfaccién do alumnado respecto a materia impartida asi como se verificara a cantidade de contidos
en principio programada. O resultado destas accions pode facer reaxustar a programacion didactica
para adaptala as circunstancias de cada grupo de alumnos.

Asdo Juan Jose Guillin Fraga
Profesor de Fisica e Quimica-Xefe de Departamento de FeQ
CPI de San Sadurnifio
San Sadurnifio
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