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1. Introdución

A presente programación vaise desenvolver ao longo do curso académico 2023/2024 no CPI de
San Sadurniño, situado na poboación de San Sadurniño, dentro do concello do mesmo nome. O
concello  de  San  Sadurniño  posúe  uns  3000  habitantes  dispersos  nunha  zona  de  caracter
rural.   Este  centro  recibe  alumnos  tanto  da  poboación  de  San  Sadurniño  como  doutras
poboacións próximas (Pedroso, Moeche, etc.). Gran parte do alumnado accede ao centro grazas
ao transporte escolar dispoñible. Ademáis, case todo o alumnado fai uso do comedor escolar. 
No CPI  de San Sadurniño impártense tanto Educación Infantil,  como Educación Primaria  e
Educación Secundaria Obrigatoria. O alumnado da Educación Secundaria Obrigatoria ten, con
carácter xeral, unha idade comprendida entre os 12 e os 16 anos. Este período coincide cunha
etapa importante e complexa no referente a cambios, adaptacións e transformacións, tanto nos
aspectos  fisiolóxicos  coma  nos  psicolóxicos  e  emocionais  que  configuran  o  proceso  de
maduración  das  persoas  e  que  hai  que  ter  en  conta  á  hora  de  deseñar  as  actividades  e
proxectos. 
No  curso  2023-24,  hai  dous  grupos  de  1ºESO  con  23  e  24  alumnos  respectivamente,  polo  que  as  clases  da
materia realizaránse preferentemente no laboratorio (unha vez acondicionado este). 
O departamento de Bioloxía e Xeoloxía vai  ter  en conta todos estes factores,  así  coma os
recursos  existentes  no  centro  e  as  características  dos  grupos,  á  hora  de  desenvolver
a programación para 1ºESO de Bioloxía e Xeoloxía. 
A  presente  programación  baséase  na  seguinte  lexislación:  Lei  orgánica  3/2020,  do  29  de
decembro,  pola que se modifica a Lei  Orgánica 2/2006,  do 3 de maio,  de Educación;  Real
decreto  217/2022,  do  29  de  marzo,  polo  que  se  establece  a  ordenación  e  as  ensinanzas
mínimas  da  educación  secundaria  obrigatoria;  ORDE do  26  de  maio  de  2023 pola  que  se
desenvolve o Decreto 156/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenación e o
currículo da educación secundaria obrigatoria na Comunidade Autónoma de Galicia e se regula
a avaliación nesa etapa educativa.; Decreto 79/2010, do 20 de maio, para o plurilingüismo no
ensino non universitario de Galicia.
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 -  Interpretar  e  transmitir  información e
datos  científicos  argumentando  sobre  eles  e
utilizando  diferentes  formatos  para  analizar
conceptos e procesos das ciencias biolóxicas e
xeolóxicas.

1-2-5 4 2-3 4

OBX2  -  Identificar,  localizar  e  seleccionar
información,  contrastando  a  súa  veracidade,
organizándoa e  avaliándoa criticamente  para
resolver preguntas relacionadas coas ciencias
biolóxicas e xeolóxicas.

3 1 4 1-2-3-4-
5 4
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3 -  Planificar  e  desenvolver  proxectos  de
invest igac ión ,  segu indo  os  pasos  das
metodoloxías  científicas  e  cooperando  cando
sexa  necesario  para  indagar  en  aspectos
relacionados  coas  ciencias  xeolóxicas  e
biolóxicas.

1-2 2-3-4 1-2 3 3

OBX4 - Utilizar o razoamento e o pensamento
computacional,  analizando  criticamente  as
respostas  e  solucións  e  reformulando  o
procedemento, de ser necesario, para resolver
problemas  ou  dar  explicación  a  procesos  da
vida  cotiá  relacionados  coa  bioloxía  e  coa
xeoloxía.

1-2 5 5 1-3 4

OBX5  -  Analizar  os  efectos  de  determinadas
accións  sobre  o  medio  ambiente  e  a  saúde
baseándose  nos  fundamentos  das  ciencias
biolóxicas e da Terra para promover e adoptar
hábitos que eviten ou minimicen os impactos
ambientais  negativos,  que sexan compatibles
cun desenvolvemento sostible e que permitan
manter  e  mellorar  a  saúde  individual  e
colectiva.

2-5 4 1-2 3-4 1

OBX6 -  Analizar  os  elementos  dunha  paisaxe
concreta valorándoo como patrimonio natural e
utilizando  coñecementos  sobre  xeoloxía  e
ciencias  da Terra para explicar  a  súa historia
xeolóxica, propoñer accións encamiñadas á súa
protección e identificar posibles riscos naturais.

1-2-4-5 1 4 1 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

X
A Terra: Sistema complexo
formado por rocha, auga, aire e
vida. Os subsistemas non vivos

X1 56
Subsistemas terrestres e afondamento na
xeosfera, hidrosfera e atmosfera. Dentro da
xeosfera veránse os minerais e as rochas, e
introdución á tectónica de placas

40

XO subsistema dos vivos: A
biosfera X2 44Os sete reinos dos seres vivos. 40

XO Ecosistema: Sintetizándoo
todo3 40Englobando sistemas vivos e non vivos 20
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

A Terra: Sistema complexo formado por rocha, auga, aire e vida. Os subsistemas non vivos

Duración

56

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 42

CA1.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos
biolóxicos e xeolóxicos interpretando a información
obtida en diferentes formatos cunha actitude crítica
e chegando a conclusións fundamentadas.

Extrae as ideas fundamentais dun texto
de carácter científico.
E quen de realizar unha descrición
científica sinxela.

CA3.1 - Explicar as características que fan que a
Terra sexa un planeta habitable.

Cita as principais características que
axudaron á aparición de vida na Terra.

CA4.2 - Recoñecer diferentes rochas a través da súa
clasificación en función da orixe e/ou dos minerais
que as forman.

Recoñece ás principais rochas da nosa
contorna e cómo se formaron

CA4.4 - Describir a importancia dos minerais e das
rochas na sociedade relacionándoos coas súas
aplicacións na vida cotiá.

Enumera algúns dos usos que lles damos
aos minerais

CA4.6 - Explicar a estrutura e a composición básica
da xeosfera diferenciando as características xerais
das capas que a forman.

Explica a estrutura interna en capas da
Terra e as principais características que
ten cada unha das capas

CA5.3 - Analizar as funcións da atmosfera e o seu
papel esencial para a vida na Terra reflexionando
sobre a importancia do efecto invernadoiro.

Enumera as funcións da atmosfera. Sabe
o que é o efecto invernadoiro e a súa
importancia para o equilibrio climático na
Terra

CA5.4 - Analizar as funcións da hidrosfera e o seu
papel esencial para a vida na Terra reflexionando
sobre a importancia do ciclo da auga.

Enumera as funcións da hidrosfera. Valora
a importancia de coidar os recursos de
auga doce do noso planeta

TI 58

CA1.2 - Resolver cuestións sobre bioloxía e xeoloxía
localizando, seleccionando e organizando
información de distintas fontes e citándoas
correctamente.

Fai búsquedas sinxelas de información e
vai apuntando as fontes

CA1.3 - Expor preguntas e hipóteses e intentar
realizar predicións sobre fenómenos biolóxicos ou
xeolóxicos que poidan ser respondidas ou
contrastadas utilizando métodos científicos.

Distingue entre preguntas científicas ou
non científicas

CA1.4 - Recoñecer a información sobre temas
biolóxicos e xeolóxicos con base científica
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Coñece as claves que hai que ter en conta
para avaliar a credibilidade dunha teoría

CA1.5 - Deseñar e realizar a experimentación, a
toma de datos e a análise de fenómenos biolóxicos e
xeolóxicos de modo que permitan responder
preguntas concretas e contrastar unha hipótese
exposta.

Propón métodos de experimentación para
comprobar unha hipótese
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.6 - Presentar as conclusións do proxecto de
investigación mediante o formato e as ferramentas
dixitais adecuadas, interpretando os resultados e a
información obtida a través da experimentación e da
observación de campo.

Interpreta unha táboa e extrae
conclusións sinxelas a partir dos datos.

CA1.7 - Cooperar dentro dun proxecto científico
asumindo responsablemente unha función concreta,
respectando a diversidade e a igualdade de xénero e
favorecendo a inclusión.

Asume as súas funcións no traballo en
equipo

CA1.8 - Valorar a contribución da ciencia á sociedade
e o labor de persoas dedicadas a ela con
independencia da súa etnia, sexo ou cultura,
destacando e recoñecendo o papel das mulleres
científicas e entendendo a investigación como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolución.

Recoñece á ciencia como un proceso
colaborativo no que interveñen moitas
persoas. É quen de citar a algunhas
figuras científicas e a súa contribución.

CA4.1 - Identificar e clasificar distintos minerais
mediante a observación das súas características e
propiedades.

Clasifica distintos minerais con claves
sinxelas.

CA4.3 - Localizar rochas e minerais da contorna
seleccionando información mediante o uso correcto
de diferentes fontes.

Identifica rochas da nosa contorna coa
axuda de claves e axudas visuais

CA4.5 - Valorar unha explotación sostible dos
recursos xeolóxicos identificando os principais
impactos que causa.

Identifica os principais impactos da
minería

CA4.7 - Relacionar a litosfera e o movemento das
placas coas estruturas xeolóxicas que se orixinan
nos bordos integrándoas na teoría da tectónica de
placas.

Identifica que a Terra ten unha serie de
placas tectónicas que non son estáticas
senón que crecen ou desaparecen debido
as correntes internas da Terra e que nos
bordos é onde aparecen a maioría de
fenómenos de vulcanismo e terremotos

CA5.1 - Explicar procesos biolóxicos ou xeolóxicos
utilizando coñecementos, datos e información
achegados, o razoamento lóxico ou recursos dixitais.

Extrae información a partir de gráficos e
táboas sinxelas

CA5.2 - Interpretar a paisaxe analizando os seus
elementos e reflexionando sobre o impacto
ambiental derivados de determinadas accións
humanas.

Distingue entre impactos naturais e
antropoxénicos nunha paisaxe

CA5.5 - Recoñecer os impactos ambientais sobre a
hidrosfera e a atmosfera debidos á acción humana
relacionándoos coas súas causas e consecuencias no
medio.

Enumera os principais impactos de orixe
antropoxénico sobre os subsistemas
terrestres

CA5.6 - Comprender o papel determinante da
atmosfera, hidrosfera, biosfera e xeosfera na
edafoxénese, así como a súa influencia no modelado
terrestre, identificando as funcións do solo.

Define o solo e explica como se forma

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboración do proxecto científico:
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Contidos

- Formulación de preguntas, hipóteses e conxecturas científicas.

- Estratexias de utilización de ferramentas dixitais para a procura de información, a colaboración e a comunicación
de procesos, resultados ou ideas científicas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia
(presentación, gráfica, vídeo, póster, informe...).

- Recoñecemento e utilización de fontes fidedignas de información científica.

- Métodos de observación e de toma de datos de fenómenos naturais.

- Deseño de controis experimentais (positivos e negativos) e argumentación sobre a súa esencialidade para obter
resultados obxectivos e fiables nun experimento.

- A resposta a cuestións científicas mediante a experimentación e o traballo de campo: utilización dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada

- Métodos de análise de resultados. Diferenciación entre correlación e causalidade.

- Modelado como método de representación e comprensión de procesos ou elementos da natureza.

- O labor científico e as persoas dedicadas á ciencia: contribución ás ciencias biolóxicas e xeolóxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- A biosfera. Características que fan da Terra un planeta habitable.

- Os minerais: características, propiedades e clasificación.

- As rochas e a súa clasificación: sedimentarias, metamórficas e ígneas. O ciclo das rochas.

- Identificación de rochas e minerais relevantes da contorna.

- Aplicacións dos minerais e das rochas na vida cotiá.

- Explotación sostible dos recursos xeolóxicos. Os recursos xeolóxicos en Galicia.

- Estrutura e composición básica da xeosfera: codia, manto e núcleo.

- Introdución á teoría da tectónica de placas.

- A litosfera e o movemento das placas.

- Estruturas xeolóxicas nos bordos das placas.

- A atmosfera. Composición e estrutura.

- Importancia da atmosfera para a existencia da vida na Terra.

- Impactos ambientais sobre a atmosfera. O incremento do efecto invernadoiro e a contaminación atmosférica.

- O cambio climático.

- A hidrosfera. Distribución da auga na Terra. Propiedades e ciclo da auga.

- Importancia da auga para os seres vivos.

- Impactos ambientais sobre a hidrosfera. Contaminación e xestión sostible da auga.

- Interaccións entre a atmosfera, a hidrosfera, a xeosfera e a biosfera. O seu papel na edafoxénese e no modelado
do relevo e a súa importancia para a vida. As funcións do solo.
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2

Título da UDUD

O subsistema dos vivos: A biosfera

Duración

44

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 61

CA1.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos
biolóxicos e xeolóxicos interpretando a información
obtida en diferentes formatos cunha actitude crítica
e chegando a conclusións fundamentadas.

É quen de interpretar diagramas de
procesos biológicos

CA2.1 - Facilitar a comprensión e a análise de
información sobre procesos biolóxicos ou traballos
científicos transmitíndoa de forma clara e utilizando
a terminoloxía e os formatos adecuados.

Expón o seu traballo e o transmite de
xeito claro e empregando vocabulario
científico axeitado

CA2.2 - Recoñecer que os seres vivos están
constituídos por células indicando as características
que os diferencian da materia inerte.

Expón os principais postulados da teoría
celular.

CA2.3 - Describir a célula como unidade estrutural e
funcional dos seres vivos identificando as súas
estruturas básicas e recoñecendo as súas funcións
vitais.

Expón os principais postulados da teoría
celular. Enumera e define as tres funcións
vitáis e en que consisten.

CA2.4 - Identificar as estruturas básicas dos
diferentes tipos de células empregando distintas
estratexias de observación e comparación.

Distingue os distintos tipos de celular, as
principais estruturas que as forman e as
súas funcións

CA2.5 - Identificar os virus como entidades biolóxicas
acelulares.

Enumera as características dos virus e
sabe que non están compostos por
células

CA3.1 - Explicar as características que fan que a
Terra sexa un planeta habitable.

Enumera as principais características que
fan posible a vida na Terra

CA3.2 - Recoñecer os criterios que serven para
clasificar os seres vivos identificando as principais
categorías taxonómicas ás que pertencen os animais
e as plantas máis comúns.

Enumera e diferencia aos principais
grupos de animais e plantas

TI 39

CA1.2 - Resolver cuestións sobre bioloxía e xeoloxía
localizando, seleccionando e organizando
información de distintas fontes e citándoas
correctamente.

Extrae información de fontes
seleccionadas e as cita correctamente

CA1.3 - Expor preguntas e hipóteses e intentar
realizar predicións sobre fenómenos biolóxicos ou
xeolóxicos que poidan ser respondidas ou
contrastadas utilizando métodos científicos.

Realiza predicións a partir de modelos

CA1.4 - Recoñecer a información sobre temas
biolóxicos e xeolóxicos con base científica
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Identifica aos indicadores que lle
permiten distinguir a veracidade dunha
información

CA1.5 - Deseñar e realizar a experimentación, a
toma de datos e a análise de fenómenos biolóxicos e
xeolóxicos de modo que permitan responder
preguntas concretas e contrastar unha hipótese
exposta.

Toma datos e os recolle en táboas para o
seu posterior análise.
Obtén resultados e conclusións simples a
partires dos datos.

28/11/2023 14:34:06 Páxina 19de8



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.6 - Presentar as conclusións do proxecto de
investigación mediante o formato e as ferramentas
dixitais adecuadas, interpretando os resultados e a
información obtida a través da experimentación e da
observación de campo.

Mostra os seus resultados e conclusións
aos compañeiros mediante algún dos
medios propostos

CA1.7 - Cooperar dentro dun proxecto científico
asumindo responsablemente unha función concreta,
respectando a diversidade e a igualdade de xénero e
favorecendo a inclusión.

Asume a súa responsabilidade como
membro do grupo. Mantén unha actitude
respectuosa co resto de membros do
equipo e grupo clase

CA1.8 - Valorar a contribución da ciencia á sociedade
e o labor de persoas dedicadas a ela con
independencia da súa etnia, sexo ou cultura,
destacando e recoñecendo o papel das mulleres
científicas e entendendo a investigación como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolución.

Coñece os cambios que houbo na
clasificación dos seres vivos e como foi
mudando ao longo do tempo ata a
actualidade

CA3.3 - Describir as características xerais dos
grandes grupos de seres vivos utilizando as claves
para a identificación e a clasificación de seres vivos.

É quen de empregar unha clave
dicotómica para clasificar animais e
plantas

CA3.4 - Comprender o proceso evolutivo localizando
e analizando algúns exemplos de adaptacións dos
seres vivos.

Explica de xeito simplificado como poden
xurdir adaptacións nos seres vivos que ao
longo do tempo den lugar a novas
especies.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboración do proxecto científico:

- Formulación de preguntas, hipóteses e conxecturas científicas.

- Estratexias de utilización de ferramentas dixitais para a procura de información, a colaboración e a comunicación
de procesos, resultados ou ideas científicas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia
(presentación, gráfica, vídeo, póster, informe...).

- Recoñecemento e utilización de fontes fidedignas de información científica.

- Métodos de observación e de toma de datos de fenómenos naturais.

- Deseño de controis experimentais (positivos e negativos) e argumentación sobre a súa esencialidade para obter
resultados obxectivos e fiables nun experimento.

- A resposta a cuestións científicas mediante a experimentación e o traballo de campo: utilización dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada

- Métodos de análise de resultados. Diferenciación entre correlación e causalidade.

- Modelado como método de representación e comprensión de procesos ou elementos da natureza.

- O labor científico e as persoas dedicadas á ciencia: contribución ás ciencias biolóxicas e xeolóxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- Concepto de ser vivo.

- A célula, unidade estrutural e funcional dos seres vivos.

- Estrutura básica da célula. Tipos de células: procariotas e eucariotas.
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Contidos

- Funcións vitais:

- Nutrición: autotrofa e heterotrofa. A fotosíntese.

- Relación.

- Reprodución: sexual e asexual.

- Observación e comparación de tipos de células ao microscopio e outros medios (vídeos, fotografías...) mediante
distintas estratexias e destrezas.

- Formas acelulares: os virus.

- A biosfera. Características que fan da Terra un planeta habitable.

- Diferenciación e clasificación dos reinos monera, protoctista, fungi, vexetal e animal.

- Empregaremos a última clasificación do 2015 en 7 Reinos.

- Os principais grupos taxonómicos: observación de especies da contorna e clasificación a partir das súas
características distintivas

- As especies da contorna: estratexias de identificación (guías, claves dicotómicas, ferramentas dixitais, visu...).

- Estratexias de recoñecemento das especies máis comúns dos ecosistemas da contorna (guías, claves dicotómicas,
ferramentas dixitais, visu¿).

- O proceso evolutivo. Introdución aos conceptos da selección natural e as adaptacións ao medio.

3

Título da UDUD

O Ecosistema: Sintetizándoo todo

Duración

40

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 62

CA6.1 - Coñecer os compoñentes dun ecosistema
establecendo as relacións existentes entre eles.

Distingue entre biotopo,  biocenose e
enumera posibles relacións que pode
haber entre elas e dentro delas.

CA6.3 - Identificar nun ecosistema os factores
desencadeantes de desequilibrios indicando
estratexias para restablecelos e difundindo accións
que favorezan a conservación medioambiental.

Identifica os principais factores que poden
desequilibrar a un ecosistema e
estratexias para minimizalos ou evitalos

CA6.4 - Analizar criticamente a solución a un
problema ambiental relacionándoo con fenómenos
biolóxicos e xeolóxicos.

Identifica os principais compoñentes dun
problema ambiental sinxelo e as súas
causas

CA6.6 - Relacionar con fundamentos científicos a
preservación da biodiversidade, a conservación do
medio ambiente, a protección dos seres vivos da
contorna, o desenvolvemento sostible e a calidade
de vida.

Identifica os principais efectos que ten a
conservación do medio ambiente e as
consecuencias de que non se leve a cabo
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 38

CA1.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos
biolóxicos e xeolóxicos interpretando a información
obtida en diferentes formatos cunha actitude crítica
e chegando a conclusións fundamentadas.

Chega a conclusións a partir de datos e
gráficas

CA1.2 - Resolver cuestións sobre bioloxía e xeoloxía
localizando, seleccionando e organizando
información de distintas fontes e citándoas
correctamente.

Atopa información fiable sobre
ecosistemas e cita as fontes de
información

CA1.3 - Expor preguntas e hipóteses e intentar
realizar predicións sobre fenómenos biolóxicos ou
xeolóxicos que poidan ser respondidas ou
contrastadas utilizando métodos científicos.

Propón hipóteses sobre como funcionan
certos aspectos dun ecosistema e fai
predicións sobre como se comportará
baixo certas condicións

CA1.4 - Recoñecer a información sobre temas
biolóxicos e xeolóxicos con base científica
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Identifica as principais falacias do
pensamento que se empregan para darlle
"credibilidade" ás pseudociencias

CA1.5 - Deseñar e realizar a experimentación, a
toma de datos e a análise de fenómenos biolóxicos e
xeolóxicos de modo que permitan responder
preguntas concretas e contrastar unha hipótese
exposta.

Realiza simulacións simples sobre o
funcionamento dun ecosistema baixo
certas condicións

CA1.6 - Presentar as conclusións do proxecto de
investigación mediante o formato e as ferramentas
dixitais adecuadas, interpretando os resultados e a
información obtida a través da experimentación e da
observación de campo.

Expón os resultados e conclusións obtidas
nas simulacións

CA1.7 - Cooperar dentro dun proxecto científico
asumindo responsablemente unha función concreta,
respectando a diversidade e a igualdade de xénero e
favorecendo a inclusión.

Traballa e discute de xeito respectuoso
cos seus compañeiros e realiza as súas
funcións con responsabilidade

CA1.8 - Valorar a contribución da ciencia á sociedade
e o labor de persoas dedicadas a ela con
independencia da súa etnia, sexo ou cultura,
destacando e recoñecendo o papel das mulleres
científicas e entendendo a investigación como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolución.

Valora a contribución dos científicos ao
avance da sociedade

CA6.2 - Explicar as características xerais dos
principais ecosistemas terrestres e acuáticos
facendo unha especial referencia aos ecosistema
galegos.

Identifica aos principais ecosistemas
galegos e os seus compoñentes principais

CA6.5 - Recoñecer a información con base científica
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas etc. e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Identifica as principais falacias do
pensamento que se empregan para darlle
"credibilidade" ás pseudociencias

CA6.7 - Propoñer e adoptar hábitos sostibles
analizando dunha maneira crítica as actividades
propias e alleas a partir dos propios razoamentos,
dos coñecementos adquiridos e da información
dispoñible.

Fai unha listaxe de medidas sinxelas que
se poden adoptar de xeito individual para
contribuir á conservación do medio

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Estratexias para a elaboración do proxecto científico:

- Formulación de preguntas, hipóteses e conxecturas científicas.

- Estratexias de utilización de ferramentas dixitais para a procura de información, a colaboración e a comunicación
de procesos, resultados ou ideas científicas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia
(presentación, gráfica, vídeo, póster, informe...).

- Recoñecemento e utilización de fontes fidedignas de información científica.

- Métodos de observación e de toma de datos de fenómenos naturais.

- Deseño de controis experimentais (positivos e negativos) e argumentación sobre a súa esencialidade para obter
resultados obxectivos e fiables nun experimento.

- A resposta a cuestións científicas mediante a experimentación e o traballo de campo: utilización dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada

- Métodos de análise de resultados. Diferenciación entre correlación e causalidade.

- Modelado como método de representación e comprensión de procesos ou elementos da natureza.

- O labor científico e as persoas dedicadas á ciencia: contribución ás ciencias biolóxicas e xeolóxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- Os ecosistemas:

- Elementos bióticos e abióticos. Relacións intraespecíficas e interespecíficas.

- Importancia da conservación dos ecosistemas, a biodiversidade e a implantación dun modelo de desenvolvemento
sostible.

- Exemplos da contorna.

- Impactos sobre os ecosistemas ocasionados por actividades humanas.

- Importancia da adquisición dos hábitos sostibles (consumo responsable, prevención e xestión de residuos, respecto
ao medio ambiente).

4.1. Concrecións metodolóxicas

No CPI de San Sadurniño impártense tanto Educación Infantil, como Educación Primaria e Educación Secundaria
Obrigatoria. O alumnado da Educación Secundaria Obrigatoria ten, con carácter xeral, unha idade comprendida entre
os 12 e os 16 anos. Este período coincide cunha etapa importante e complexa no referente a cambios, adaptacións e
transformacións, tanto nos aspectos fisiolóxicos coma nos psicolóxicos e emocionais que configuran o proceso de
maduración das persoas.
Segundo as teorías do desenvolvemento de Piaget (1968) o alumnado atopase na etapa de preadolescencia, na que
ás capacidades de realizar operacións lóxicas concretas xa adquiridas, comezan tamén a unirse as capacidades de
combinar obxectos sistematicamente, de elaborar hipóteses e de razoar sobre proposicións sen ter presentes os
obxectos.  Isto  a  converte  nunha  etapa  clave  para  a  aprendizaxe  das  Ciencias  e  para  o  desenvolvemento  da
competencia científica. Por outra banda, según Blakemore (2018), o alumnado está entrando na fase na que os
individuos comezan a cuestionar a autoridade e experiencia dos adultos e dánlle maior valor á opinión dos seus pares
(contemporáneos e amigos). Por iso, nestas idades, fomentar a interacción e integración social na aula, a aprendizaxe
colaborativa  entre  pares,  e  as  accións  fomentadas  polos  propios  estudantes  poden resultar  boas  estratexias
didácticas e organizativas. Doutra banda, parece que inflúe na motivación e implicación do alumnado a realización de
actividades que apoien a súa autonomía e proporcionen niveis adecuados de desafío en relación ás capacidades dos
mesmos (Shernoff  et al. 2014), polo que as actividades a realizar deben de ser superables pero o suficientemente
complexas para que se precise o esforzo do alumnado e que supoñan un reto motivador.
Estes son algúns dos motivos polos que a metodoloxía didáctica a empregar vai a ser variada. Emprégase como base
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a aprendizaxe  indagativa en ciencias de carácter estruturada e/ou guiada, baseada en pequenos retos, mediante
actividades moi diversas, aínda que con bastante apoio de recursos TIC. Este tipo de metodoloxía segue a concepción
construtivista da aprendizaxe. Búscase que os estudantes conformen os seus propios coñecementos de forma activa
e que o profesor actúe como moderador e guía de todo o proceso, non dubidando en empregar á explicación cando
esta é necesaria para dirixilos cara á consecución dos obxectivos didácticos. As actividades explicativas buscarán a
cooperación e intercambio de ideas continuo co alumnado,  estarán contextualizadas, empregando referencias
próximas ao alumnado, e utilizando material de apoio diverso (escrito, audiovisual -imaxes, debuxos, vídeos,...-,
demostracións experimentais, etc.).
 O alumnado ampliará maioritariamente os seus coñecementos de forma colaborativa a medida que realizan as
actividades  programadas,  que  buscan  que  o  alumno  traballe  de  forma  activa  en  todo  momento,  buscando,
interpretando, sintetizando e explicando os coñecementos que vai adquirindo. Este traballo se fará tanto de maneira
conxunta (gran grupo), en equipo (4 persoas), por parellas, ou de forma individual (normalmente unha combinación
de varios tipos de agrupamentos ao longo dunha mesma actividade). As actividades realízanse na súa maioría no
laboratorio de ciencias, aínda que sempre que as condicións meteorolóxicas o permitan tamén haberá sesións que se
realicen nos exteriores do centro  educativo, intentando aproveitar as posibilidades que nos ofrece a contorna para a
realización das mesmas. 
Con este modelo procurase incentivar o desenvolvemento de competencias, habilidades e actitudes. Todo isto sen
esquecer o tratamento de contidos transversais na aula, e empregando o  coñecemento matemático e o uso de datos
e as TIC de maneira rutineira na aula.
A cantidade de pensamento activo que ten que realizar o alumnado e a  énfase que se dá con esta metodoloxía en
que extraia conclusións a partires dos datos parecen influír positivamente en que entenda o contido científico que
está a traballar. Por tanto, e en consonancia cos principios psicopedagóxicos a seguir establecidos na LOMCE, esta é
unha metodoloxía na cal o estudante é o protagonista activo do proceso de ensino-aprendizaxe, permitindo que
aprenda os contidos recolleitos no currículo de forma significativa,  e á súa vez desenvolva de forma eficaz as
competencias clave mediante a realización das actividades, en especial a STEM.
Organización do tempo  en cada sesión: 
A dinámica de cada sesión pode ser dividida en tres períodos ou fases. Comeza con actividades curtas de POSTA EN
MARCHA  que os estudantes saben que teñen que facer nada máis chegar de xeito individual. Serven para detectar
ideas alternativas e avaliar: coñecementos previos,  adquisición de novos coñecementos e acción docente. Séguese
co  DESENVOLMENTO   da  sesión  mediante  a  realización  das  actividades  da  secuencia  principal  das  unidades
didácticas. Para rematar con actividades de saída ou FINALIZACIÓN como recoller e limpar o laboratorio, resolver as
preguntas de posta en marcha se non lles deu tempo,  recapitular o visto ou adiantar o que se fará ao día seguinte.
Organización de cada unidade didáctica:
As unidades didácticas tamén seguen sempre unha mesma estrutura con actividades de INTRODUCIÓN (avaliación
inicial  e motivación) actividades de DESENVOLVEMENTO (adquisición de novos coñecementos e habilidades), e
rematando con actividades de APLICACIÓN (emprego dos coñecementos e habilidades adquiridos). 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Caderno de aula

Material didáctico adaptado

Fragmentos de libros de divulgación

Periódicos ou publicacións

Cámaras

Material de mostraxe

Material diverso de laboratorio (microscopios, lupas, tincións, vidro, material de medición, etc.)

Modelos e maquetas
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Recursos reutilizables de uso cotiá (materiais de refugallo, recipientes, etc.)

Dispositivos ABALAR

Aula virtual (e actividades e materiais interactivos)

Nearpod

Laboratorios virtuais

Simulacións

Plickers

Os distintos espazos e exteriores do centro

Material de papelería (tesoiras, pegamento, cores, etc.)

Os  materiais  a  empregar  serán  variados  e
buscarán  en  cada  momento  adaptarse  ás
necesidades  do  alumnado  e  dos  contidos  a
traballar.  Priorizaránse  aqueles  que  axuden  a
desenvolver  as  competencias  de  aprender  a
aprender  do  alumnado  e  que  faci l i ten  a
adquisición  de  aprendizaxes,  así  como  a  súa
monitorización. 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

A avaliación inicial realizarase na primeira ou segunda semana de curso, e consistirá en: 
Un cuestionario de coñecementos xerais en Plickers/Nearpod ou plataforma dixital,  así como
cunha actividade inicial na que os/as estudantes crean a súa propia ficha de alumno/a e colgana
e compartena coa docente por diferentes medios (para valorar a competencia en comunicación
escrita, expresións culturais e competencias dixitais).
O obxectivo desta avaliación é determinar o nivel de coñecementos previos do alumnado así
como o seu grao de desenvolvemento das competencias. Así, as probas de avaliación inicial
terán un carácter meramente informativo para a docente e non estarán suxeitas a ningún tipo
de cualificación.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

40

UD 2

40

UD 3

20

Total

100

Proba
escrita 42 61 62 54

Táboa de
indicadores 58 39 38 46

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A cualificación de cada avaliación calcularase a partir da nota que cada alumno/a obteña nos
seguintes apartados:
-  Probas escritas  de contidos (60%).  Cada proba puntuarase de cero a dez e a súa media
aritmética será a cualificación C1.
- Proxectos de investigación e traballos bibliográficos (10%). A este apartado asignaráselle a
cualificación  C2.  No  caso  de  que  nalgunha  avaliación  non  se  desenvolvan  proxectos  ou
traballos, a porcentaxe correspondente sumarase ao portfolio de actividades.
- Portafolio de actividades de aula (20%). A este apartado asignaráselle a cualificación C3.
- Outras achegas parciais que vaia acumulando a docente ao longo da súa observación diaria
(10%): respostas a preguntas da profesora, participación en debates, desenvolvemento do
traballo diario, etc. A este apartado asignaráselle a cualificación C4.
Todas estes apartados terán vinculación directa con un ou varios criterios de avaliación e competencias.
A nota global para cada avaliación será: N = 0,6 · C1 + 0,1 · C2 + 0,2 · C3 + 0,1 · C4
- Se o resultado de N é superior nas décimas a 0.7 farase redondeo á alza. En caso contrario, o
redondeo será á baixa. En calquera caso, a nota final da materia calcularase utilizando as notas
reais, e non as notas redondeadas, de cada alumno/a.
- Deberá obterse como nota mínima un 3 en cada unha das probas escritas, así como unha
media aritmética de 5 puntos ou superior para poder superar a avaliación.
- A actitude cara á materia, as respostas a preguntas da profesora, o desenvolvemento do
traballo diario, etc., poden influír tanto positivamente como negativamente na cualificación das
avaliacións.
- No caso de que un alumno/a copie nun exame suspenderá automaticamente a avaliación e
terá que presentarse á recuperación de toda a avaliación. Se reincide suspenderá a materia e
terá que examinarse de todo na recuperación final.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

- Farase unha recuperación por avaliación para aqueles alumnos/as que non acaden un 5 de
nota media. A recuperación non ten por que coincidir coa avaliación, podendo ser posterior.
Nesta recuperación, cada alumno/a irá só coa parte que teña suspensa. A cualificación será a
dos contidos, conservándose o resto das notas referidas ás distintas actividades. No caso de non
recuperar a parte ou partes suspensas, o alumno/a terá suspensa a avaliación.
- Os alumnos/as que, feita a recuperación correspondente non teñan avaliación positiva
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nalgunha das avaliacións, terán que facer un exame final da mesma en xuño, debendo obter
unha nota igual ou superior a 5 para superar a materia.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

O alumnado que promocione de curso coa materia suspensa deberá seguir un plan de reforzo.
Os plans serán individualizados para cada alumno/a coa materia pendente e faranse en base á
programación do curso anterior. Realizaranse e entregarase ao alumnado durante o mes de
setembro  e,  ademais,  informarase  ás  familias.  A  elaboración  e  seguimento  de  dito  plan
correspóndelle á profesora que imparte a materia a recuperar.
Para recuperar a Bioloxía e Xeoloxía pendente de 1º da ESO procederase do seguinte xeito:
a) Realizarase unha proba parcial en febreiro e outra en maio, que coincidirá coa avaliación
final.  No caso de superar os contidos na proba de febreiro, esa materia xa non entrará na proba
de maio. No caso de que os contidos non sexan superados na proba de febreiro, o alumno/a
examinarase de toda a materia en maio.
b) Para preparar as probas, o alumnado deberá realizar un boletín de actividades de reforzo
proposto pola profesora. Este boletín deberá ser entregado, como moi tarde, a semana antes
do día da realización do exame correspondente. Se o boletín está realizado na súa totalidade e
acada unha avaliación positiva (está no 90% ben), entón eximirase ao alumnado da realización
da proba. No caso contrario terá que facela e acadar como mínimo un 5 para superar a primeira
parte da materia. 
c) Ao rematar o primeiro boletín, entragaráselle o da segunda proba, sendo o procedemento de entrega e avaliación
o mesmo (entrega a semana antes da proba final). 
d) Exame final de maio: estará estruturado por avaliacións. Procederase, segundo o caso, do
seguinte xeito:
-Se  un  alumno/a  aproba  a  avaliación  parcial  de  febreiro,  no  exame  de  maio  contestará
unicamente as preguntas relativas á avaliación parcial de maio.
- Se un alumno/a suspende a avaliación parcial de febreiro, no exame de maio contestará todas
as preguntas do exame final de maio.
- Neste último caso, para considerar aprobada(s) a(s) avaliación(s) correspondente(s), a nota
acadada na proba final de maio debe ser igual ou superior a 5 puntos.

6. Medidas de atención á diversidade

Nesta programación adóptase unha metodoloxía que anticipa e favorece a atención á diversidade mediante a
realización dunha serie de estratexias de aprendizaxe diversas, entre as que están:
- Inmersión lingüística dentro da aula, intentando que nas actividades de grupo, o alumnado que no sexa nativo
forme parte de grupos onde os demais compoñentes teñan competencias lingüísticas de galego normais/altas. 
- Diversidade no tipo de actividades. 
- Diversidade nos medios utilizados para a realización das actividades en si. 
- Sistemas de avaliación continua do progreso e concepcións do alumnado que permitan establecer adaptacións en
tempo real ou planificar sesións de apoio. 
- Forte compoñente de axuda entre pares mediante o fomento das actividades  de grupo e o intercambio de ideas
continuo. 
-  Establecemento de rutinas de aula  que permitan centrar  ao alumnado (tanto diarias  como na estrutura das
unidades didácticas).
- Sistemas de axuda á realización de actividades incorporados na dinámica dalgunhas das mesmas para facilitar as
cousas aos que lles custe mais de forma discreta. (Fragmentación de pasos, pistas, andamiaxes progresivos, etc. )
- Oferta ampla de actividades de reforzo (AR) para o alumnado que precisa de axuda ou soporte para adquirir a
aprendizaxe e actividades de ampliación (AA) para o alumnado de alto desempeño que xa acadou os obxectivos de
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aprendizaxe en cuestión. 
- Material didáctico complementario como dicionarios visuais, ou material audiovisual de apoio.
- Adaptación dos tempos e/ou os instrumentos de avaliación para algún alumno/a.

Así, este tipo de estratexias formarían parte das chamadas medidas de atención á diversidade de tipo ordinario ou
adaptacións curriculares non significativas. 
Ademáis, poden darse as seguintes medidas de caracter extraordinario curricular dentro desta materia:
- Adaptacións curriculares na materia.
- Agrupamento flexible ou específico autorizado na materia.
- Alumnado con flexibilización na escolarización.
- Protocolo de coordinación co profesorado que comparte co titular da materia os reforzos, apoios, adaptacións, etc.
(coordinación cos PT/AL/outro profesorado de apoio/profesorado do agrupamento/ etc.)
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Respecto mutuo X X X

ET.2 - Fomento do espírito
crítico e científico X X X

ET.3 - Educación para a
sustentabilidade X X X

ET.4 - Consumo responsable X X X

ET.5 - Comprensión de
lectura X X X

ET.6 - Expresión oral e escrita X X X

ET.7 - Competencia dixital X X X

ET.8 - Comunicación
audiovisual X X X

ET.9 - Creatividade X X X

ET.10 - Prevención e
resolución pacífica de
conflitos

X X X

ET.11 - Cooperación e
traballo en equipo X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Visita ao Aquarium Finisterrae para observar os
distintos vertebrados e invertebrados  especies
mariñas alí expostos

Visita aos Museos Científicos Coruñeses
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Nesta saída o alumnado identificará distintas
especies de plantas que se traballarán na aula

Saída ao Arboreto Galego da Cortiña

Maleta climática do CEIDA durante o mes de
Outubro e Obradoiro sobre a Crise Climática

Conmemoración do Día Internacional contra
o Cambio Climático

Observacións:
Estas actividades poden verse suxeitas a modificacións ao longo do curso en función da dispoñibilidade. Tamén
se poderán engadir outras actividades ao longo do curso a medida que vaia xurdindo a oportunidade. 
 
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Coordinación do equipo docente.

Atención ao alumnado.

Cumprimento da programación proposta.

Participación nas actividades de aula.

Número de comportamentos disruptivos na aula (cantos menos; mellor).

Cuestionario de avaliación docente no que se valora positivamente a metodoloxía empregada na aula.

 
Estes indicadores serán avaliados cos datos de aula por un lado, e co cuestionario de avaliación docente que se
realizará a semana seguinte das avaliación de Xuño.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Empregaremos os datos obtivos para a avaliación docente para facer unha análise da práctica docente e realizar
propostas de mellora de cara ao curso seguinte:
- De cara á práctica docente da propia docente (metodoloxía, propostas de formación complementaria, etc. )
- De cara á equipación de recursos didácticos de cada ao curso seguinte.
-  De  cada á  elaboración  da  programación  do  próximo curso  (distribución  de  unidades,  avaliación,  atención  á
diversidade, etc. )
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9. Outros apartados
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