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1. Introdución

A Lei Orgánica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, do 3 de maio, de Educación
establece no seu artigo 91 como a primeira das funcións do profesorado, a elaboración da programación da/s área/s
correspondentes. Este documento será o eixo vertebrador a nivel  curricular do proceso de ensino aprendizaxe
durante  o  ano  académico  2023/2024,  e  seguirá  as  pautas  establecidas  no  equipo  de  ciclo  e  a  comisión  de
coordinación pedagóxica.
Esta programación didáctica está pensada para ser levada a cabo dende a área de Ciencias Sociais no CPI Dr. López
Suárez (O Saviñao), situado nun entorno rural. O alumnado para o cal se elaborou dita programación atópase no
segundo curso da etapa, polo que conta con sete anos de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro do
mesmo hai 13 nenos e nenas, dentro do cal atópase unha nena ten necesidade educativa de apoio específico (NEAE).
Con respecto ás características psicoevolutivas dos nenos e nenas a esta idade, o pensamento lóxico posee un maior
desenvolvemento, o vocabulario empregado cada vez é máis extenso e a intelixencia organízase e consolídase. As
relacións sociais son cada vez máis abertas, deixando atrás o egocentrismo no que vivían na etapa anterior.
Por último, destacar que a importancia da área de Ciencias Sociais, radica en que o alumnado logre un coñecemento
e respecto pola súa contorna,  cultura e historia;  tanto a próxima como a máis  afastada.  Baseándonos nos 17
Obxectivos de Desenvolvemento sustentable da Axenda 2030, o obxecto das CCSS é o de dispoñer das ferramentas
axeitadas para formar individuos libres e con espírito crítico, que apliquen a conciencia ecosocial no coidado do noso
planeta.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 2 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XA auga que nos rodea.1 20

Nesta primeira UD do curso, o contido a
traballar xira en torno á auga:, importancia,
características, usos e ciclo da mesma así
como os procesos de cambio que se
producen cos seus tres estados.
O alumnado afondará tamén nos perigos de
contaminación e coñecerá formas para
depurar e aforrar auga como principal
método de conservación da mesma.

20

XQue tempo vai?2 15

Os nenos/as coñecerán a atmosfera e as
súas características,o aire e os principais
fenómenos atmosféricos atendendo a
mapas do tempo e instrumentos de
medición do mesmo.
Traballarase aspectos relacionados con
levar un estilo de vida sustentable e
aprendererase ao alumnado a evitar a

15
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XQue tempo vai?2 15
contaminación atmosférica fomentando a
responsabilidade de axudar a conservar e
protexer o medio ambiente.

15

Praia ou montaña? X3 20

Turno para traballar os tres tipos de
paisaxe (montaña, chaira e praia) así como
as principais profesións que desempeñan
os seus habitantes.
Tamén acercarase ao alumnado as
características e usos das rocas,
desenvolvendo unha responsabilidade
ecosocial con  accións para a conservación,
a mellora e o uso sustentable dos bens
comúns.

20

O lugar onde vivo. X4 15

Afondaremos nas vilas e cidades así como
nas características, patrimonio cultural,
tradicións e costumes que definen a
localidade deste alumnado.
Trataranse contidos asociados á seguridade
vial, coñecendo as principais sinais de
tráfico e as normas de circulación.

15

XCita médica5 20

Trataremos os contidos relacionados cos
diferentes sectores económicos e as
profesións desde unha perspectiva de
xénero. Veremos tamén nesta UD os
diferentes medios de comunicación,
centrándonos na función da publicidade
para levar a cabo a elaboración de carteis
publicitarios.

15

XUnha viaxe polo tempo.6 15

Nesta última UD abordaranse conceptos de
historia como a noción do tempo, principais
etapas da historia, sucesos e personaxes
históricos, inventos e descubrimentos,
entre outros.

15

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

A auga que nos rodea.

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20
CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Observa, recoñece e experimenta os
estados e ciclo da auga mostrando
actitudes de interese sobre a súa
importancia.

TI 80

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos ou
fenómenos próximos.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece aspectos relacionados cos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagación.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Respecta os seres vivos do planeta,
identificando as accións das persoas
sobre o chan e a auga.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Posibilidades de procura guiadas de información seguras en Internet.

- A Terra no universo. Elementos, movementos e dinámicas relacionados coa Terra e o universo e as súas
consecuencias na vida diaria e na contorna. Secuencias temporais e cambios estacionais.

- Fenómenos atmosféricos. Observación, reflexión e rexistro de datos atmosféricos. Comprobación do observado nos
diferentes medios de comunicación.

2

Título da UDUD

Que tempo vai?

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20
CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Identifica as características e fenómenos
atmosféricos, experimentando con mapas
do tempo e instrumentos de medición do
mesmo.

TI 80

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos ou recursos dixitais
para ampliar o coñecemento sobre a
atmosfera.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos ou
fenómenos próximos.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Busca información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participa en experimentos guiados e
pautados.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece as propiedades da atmosfera e
emprega ferramentas para a elaboración
dun mapa atmosférico.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Respecta os seres vivos do planeta,
identificando as accións para evitar a
contaminación atmosférica.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Técnicas para unha correcta exposición oral dos resultados da investigación.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.
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Contidos

- Posibilidades de procura guiadas de información seguras en Internet.

- A Terra no universo. Elementos, movementos e dinámicas relacionados coa Terra e o universo e as súas
consecuencias na vida diaria e na contorna. Secuencias temporais e cambios estacionais.

- Fenómenos atmosféricos. Observación, reflexión e rexistro de datos atmosféricos. Comprobación do observado nos
diferentes medios de comunicación.

- Orientacións espaciais, nocións básicas para que lle permitan orientarse nun debuxo, nun plano ou en maquetas
simples da contorna máis próxima.

- Hábitos de vida sustentable. O aire como elemento imprescindible para a vida. A contaminación atmosférica

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas básicas nos desprazamentos como peóns ou
como usuarios dos medios de locomoción.

3

Título da UDUD

Praia ou montaña?

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 30
CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñece os tres tipos de paisaxe, uso
das rocas así como as profesións que
desempeñan os seus habitantes.

TI 70

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece aspectos relacionados cos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagación.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Respecta os seres vivos do planeta,
identificando as accións das persoas
sobre o chan e a auga.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Orientacións espaciais, nocións básicas para que lle permitan orientarse nun debuxo, nun plano ou en maquetas
simples da contorna máis próxima.

- Responsabilidade ecosocial. Accións para a conservación, mellora e uso sustentable dos bens comúns.
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Contidos

- Hábitos de vida sustentable. O aire como elemento imprescindible para a vida. A contaminación atmosférica

4

Título da UDUD

O lugar onde vivo.

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece vilas e cidades, coas súas
principais características tradicións e
patrimonio cultural.

TI 80

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos tecnolóxicos para
ampliar a información sobre a nosa
localidade.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Busca información empregándoa en
investigacións co medio natural, social e
cultural.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Observa e experimenta normas
orientadas á seguridade vial.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Respeta e coida os elementos do seu
entorno natural e social.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle información sobre manifestacións
culturais da contorna próxima.

CA3.4 - Identificar institucións próximas, sinalando e
valorando as funcións que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identifica e valora as funcións das
institucións próximas ao seu entorno.

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Interioriza normas básicas de convivencia
nos lugares públicos, tomando conciencia
da importancia da seguridade vial.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostra actitudes sustentables e de
coidado cara o patrimonio natural e
cultural.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Tipos de profesións presentes na contorna próxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxía, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Responsabilidade ecosocial. Accións para a conservación, mellora e uso sustentable dos bens comúns.

- Hábitos de vida sustentable. O aire como elemento imprescindible para a vida. A contaminación atmosférica

- Identidade e diversidade cultural: existencia de realidades diferentes e aproximación ás distintas etnoculturas
presentes na contorna. A convivencia cos demais e o rexeitamento ás actitudes discriminatorias. Cultura de paz e
non violencia.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

5

Título da UDUD

Cita médica

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos ou recursos dixitais
valorando a súa importancia como
medios de comunicación.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialogada
respectando aos demais empregando
unha linguaxe inclusiva.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle información sobre diferentes tipos
de publicidade e manifestacións culturais
da contorna próxima.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as conductas non
sexistas á hora de traballar os diferentes
sectores económicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- Tipos de profesións presentes na contorna próxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxía, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Posibilidades de procura guiadas de información seguras en Internet.

- A localidade e o seu goberno. O concello e os seus servizos básicos. O exercicio activo da cidadanía. A pertenza a
grupos sociais da localidade: deportivos, recreativos, culturais¿

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas básicas nos desprazamentos como peóns ou
como usuarios dos medios de locomoción.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comúns e compartidos.
Formas e modos de interacción social en espazos públicos desde unha perspectiva de xénero.

- Medios de transporte máis comúns na contorna, recoñecendo os máis adecuados para as persoas e/ou
mercadorías.

6

Título da UDUD

Unha viaxe polo tempo.

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 20
CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Coñece os principais sucesos e
personaxes históricos así como formas de
vida do pasado.

TI 80

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais para
documentarse sobre feitos do pasado.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Busca información sobre as diferentes
etapas da historia.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialogada
respectando aos demais.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle información sobre sucesos
históricos, mostrando actitudes de
respeto cara a diversidade e riqueza.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as conductas non
sexistas.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.4 - Identificar institucións próximas, sinalando e
valorando as funcións que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identifica e valora institucións próximas.

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñece normas básicas como peóns.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Respeta o patrimonio natural e cultural.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando nocións
básicas de medida e sucesión.

Adquire a noción do tempo ordenando
feitos históricos e inventos e
descubrimentos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Tipos de profesións presentes na contorna próxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxía, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.

- Propostas de traballo que supoñan un proceso de investigación e acción por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulación de aprendizaxes. Cooperación e diálogo.

- Identidade e diversidade cultural: existencia de realidades diferentes e aproximación ás distintas etnoculturas
presentes na contorna. A convivencia cos demais e o rexeitamento ás actitudes discriminatorias. Cultura de paz e
non violencia.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotiá como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.

- O ciclo vital e as relacións interxeracionais. Árbore xenealóxica sinxela dos membros da súa familia. Toma de
conciencia do paso do tempo ordenando os feitos máis importantes da súa vida, da familia, da súa contorna¿

- As expresións e producións artísticas a través do tempo. O patrimonio material e inmaterial local. Coidado e
conservación.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais. Debe rexirse polos principios de
normalización e inclusión e así poder atender á diversidade existente na nosa aula. A metodoloxía será activa,
participativa, comunicativa e intentará incluir novas experiencias que fomenten a innovación educativa na medida
que sexa posible, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado cara a novas aprendizaxes.
Diste xeito para alcanzar este obxectivo metodolóxico, levarase a cabo:
- A realización de proxectos significativos e de actualidade que partan dos coñecementos previos do alumnado e do
seu contorno próximo, así como dos seus centros de interese, os cales fomentarán a súa curiosidade e a motivación
pola  aprendizaxe.  Deste  xeito,  ao  longo  das  unidades  1  e  2  o  alumnado  observará  os  recursos,  fenómenos
meteorolóxicos... que nos ofrece o entorno que  será un medio idóneo para a adquisición de novas aprendizaxes,
comezando polas máis próximas á súa realidade (sinxelas) e ata chegar a outras máis complexas.
- A realización de diversas tarefas, actividades ou proxectos de xeito autónomo e/ou guiado por parte do alumnado e
que partan da indagación, observación e experimentación será unha condición primordial para acadar unha
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aprendizaxe significativa. Todo isto, terá un enfoque globalizador, de carácter interdisciplinar, transversal e tratando
de achegar o coñecemento científico ao alumnado. Ao longo das unidades 3 e 4 o alumnado observará os diferentes
tipos de paisaxe, reflexionará e rexistrará datos atmosfericos, indagará sobre accións para mellorar o uso sustentable
dos bens comúns, así como observará os recursos, patrimonio e servizos que lle ofrece a súa contorna próxima
e asimilará a  existencia das diferentes etnoculturas presentes. 
-  O traballo individual,  en pares ou en equipo (traballo colaborativo desenvolvendo estruturas de aprendizaxe
cooperativo) serán as opcións máis empregadas para favorecer a participación total do alumnado. Ao longo das
unidades 5 e 6 potenciarase a interacción social  coa elaboración cooperativa dun cartel  publicitario,  buscarán
información a través das tics sobre os principais inventos e descubrimentos da humanidade e tamén levarán a cabo
unha liña do tempo colocando os seus sucesos máis significativos.
 
Para levar a cabo estas actividades:
-Partiremos dos coñecementos previos do alumnado,  tendo en conta as súas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento cognitivo e emocional. Ademais, o alumnado debe acceder ó coñecemento partindo dos seus
centros de interese e da súa contorna máis próxima.
-As explicacións do docente irán acompañadas de apoio visual con imaxes, vídeos e a elaboración de esquemas e
mapas conceptuais.
-Utilizaremos unha metodoloxía activa, manipulativa e contextualizada, achegando ó alumnado ao descubrimento
activo aplicando rutinas de pensamento a través da formulación de preguntas, procura de información de diferentes
fontes seguras e fiables, así como da realización de experimentos sobre investigacións relacionadas cos distintos
elementos  naturais  e  o  corpo  humano,  favorecendo  a  realización  de  tarefas  de  aprendizaxe  integradas  e
contextualizadas.
-Realizaremos prácticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusión de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolución conxunta de proxectos e tarefas. Utilizaremos diferentes técnicas de aprendizaxe
cooperativo, por un lado dinámicas de cohesión de grupo (A pelota, A caixa do correo,...); e por outro, estruturas
cooperativas que se desenvolverán en diferentes momentos das unidades didácticas para traballar os contidos
(Lectura compartida, Lapis ao centro, Folio xiratorio...). Despois do traballo individual e grupal, realizaremos unha
posta en común en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Material manipulativo funxible: cartolina, folios, ceras...

Material manipulativo non convencional (do entorno): pedras, paos, follas...

Material de medidas convencionais: reloxos analóxicos, dixitais e de area, recipientes de capacidade...

Material de refugallo: botellas, caixas, envases de produtos do supermercado, teas, fios, lás...

Recursos tecnolóxicos e dixitais: ordenador de aula, encerado dixital interactivo, tabletas...

Libros de texto e libros dixitais, caderno de aula

Libros de texto e libros dixitais, caderno de aula

Outros recursos: planos, revistas, folletos de publicidade...

Neste apartado farase referencia aos recursos empregados como medio para canalizar a accioón docente durante o
curso escolar.
O currículo da área de Ciencias Sociais fai numerosas referencias á manipulación, como reloxos, planos terrestres... e
ao emprego de material para favorecer a comprensión dos distintos contidos que veñen reflectidos nel, polo tanto, o
propio texto xa nos dá unha idea dos que deben ser empregados. O emprego deste material require dunhas pautas
para o seu uso e conservación, deberán ser asumidas e respectadas por todo o alumnado e o seu cumprimento será
responsabilidade individual de cada persoa, se ben o reparto e recollida do mesmo estará incluído dentro dos roles
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dos equipos de traballo.
Para facer unha boa elección de materiais didácticos debemos ter en conta unha serie de criterios:
1. O material ten que ser atractivo tanto estéticamente como funcionalmente, ten que chamar a atencioón do neno/a,
invitándoo a interactuar con él.
2.  Os  materiais  deben  de  ser  adecuados  ao  momento  evolutivo  do  alumnado,  adaptados  as  suas  aptitudes,
características e necesidades.
3. Que sexan asequibles e manipulables, que o alumnado os poidan empregar de forma autónoma e independente.
4. Que potencie e favoreza a actividade motora, cognitiva, afectiva e social.
5. Que reúna as correspondentes normas de seguridade.
6. Que proporcione os estímulos correspondentes a sua elección.
7. Que non favoreza actitudes de discriminación de sexo nin belicistas.
8. Que posibilite ao alumnado todas as posibilidades de acción que este poida desenvolver.
 
Entre os diferentes recursos destacamos:
RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientación, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos  persoais  externos  nos  cales  nos  podemos  apoiar,  como  son  as  familias,  o  E.O.E.  e  todas  aquelas
organizacións institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.
RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realización de proxectos e o traballo a través do
método científico. Entre os materiais pódense destacar: libros de texto, material funxible (cadernos, lapis, folios,
cartolinas...), plastilina e outras pastas para modelar, globo terráqueo, maquetas, dicionarios, láminas de apoio
visual, libros de consulta,...
RECURSOS TECNOLÓXICOS: ordenadores e tablets, robots educativos, pizarras dixitais, proxectores, CromaKey, etc.
RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, vídeos educativos, libros
dixitais, actividades con realidade aumentada, aplicacións como Liveworksheets, Kahoot ou Quizziz para realizar
actividades de repaso e avaliación, entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisición de
contidos e reforzar a aprendizaxe.
RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro (aportando tamén un amplo abanico de recursos
bibliográficos), o patio de recreo, aula de convivencia (para resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), así como os
diversos espazos da contorna próxima.
 

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

O proceso de avaliación inicial durará as dúas primeiras semanas lectivas do curso (4 sesións) na que se realizará
unha proba inicial  baseada en competencias clave. Nesta avaliación inicial,  o obxectivo primordial  é é facilitar
información sobre distintos aspectos do alumnado, así como comprobar os coñecementos, habilidades, destrezas e
actitudes que posúe o noso alumnado sobre a área de Ciencias Sociais. 
Dita información servirá para programar as adaptacións precisas, así como as actividades de reforzo e ampliación no
caso de ser necesarias. Os resultados de dita proba daranse a coñecer durante unha reunión establecida polo centro
ao inicio do curso e na que se atopará a totalidade da xunta avaliadora. En función dos resultados obtidos, e sempre
coa intervención do Departamento de Orientación levaranse a cabo as medidas de atención pertinentes.  Esta
avaliación levarase a cabo mediante:
-Revisión dos informes do ano anterior, onde se recollerá información sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.
-Recollerase información nas entrevistas iniciais coas familias para coñecer datos relevantes sobre o alumnado.
- Avaliación das competencias e contidos a través de actividades como: realización de debuxos, carteis... onde se
aprecien diversos  contidos,  actividades  de comprensión e  expresión oral  a  través  de vídeos  ou imaxes  sobre
diferentes  tipos  de  paisaxes,  feitos  históricos  ou  inventos,  realización  de  experimentos  cos  estados  da  auga,
elaboración  de  mapas  do  tempo  ou  pluviómetros, identificar  oficios  e  manifestacións  culturais  da  contorna
próxima empregando  rutinas  de  pensamento  como  "Vexo-Penso-Pregúntome"  así  como  asembleas sobre  a
importancia do coidado do medio natural e social.
A partir desta avaliación tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboración das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

15

UD 3

20

UD 4

15

UD 5

15

UD 6

15

Total

100

Proba
escrita 20 20 30 20 0 20 19

Táboa de
indicadores 80 80 70 80 100 80 81

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisición das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliación. No caso de alumnado con adaptación
curricular, os referentes serán os incluídos na devandita adaptación.
No tocante á calificación dos trimestres da área de Ciencias Sociais, a nota extraerase da media ponderada obtida
entre as calificacións das Unidades didácticas que compoñen o trimestre. Para calificar cada Unidade didáctica,
utilizaremos diferentes táboas de indicadores.  Para cubrilas,  empregaremos instrumentos de avaliación como
traballos en grupo, individuais, caderno de aula, realización de experimentos, de proxectos...
No caso de obter un número decimal aplicaremos a seguinte equivalencia coas décimas:
* 1,2,3.4 décimas: o número enteiro quedaría como está (por exemplo: 6,3=6).
* 5,6,7,8,9 décimas: ao número enteiro se lle engade 1 unidade (por exemplo: 6,6=7)
Para obter a cualificación de cada unha das unidades didácticas empregaranse os procedementos de avaliación
anteriormente citados.
Para o cálculo da nota de cada avaliación terase en conta a seguinte fórmula:
NOTA PRIMEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD1 + NOTA UD2) / 2
NOTA SEGUNDA AVALIACIÓN= (NOTA UD3 + NOTA UD4) / 2
NOTA TERCEIRA AVALIACIÓN= (NOTA UD5 + NOTA UD6) / 2
Para o cálculo da nota de cada unidade, utilizaranse as seguintes porcentaxes:
- Traballo diario e participación na materia = 50%.
- Destrezas e habilidades na materia = 20%.
- Probas escritas para comprobar os coñecementos adquiridos = 15%
- Comportamento e cumprimento das normas de aula = 15%.
A cualificación da avaliación final da materia calcularase aplicando a seguinte fórmula:
NOTA AVALIACIÓN FINAL: Nota 1ª avaliación x 0.3 + nota 2ª avaliación x 0.4 + nota 3ª avaliación x 0.3
O resultado dos cálculos redondearase cara a unidade seguinte, sempre e cando o número das décimas sexa cinco ou
maior que cinco.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

De acordo co artigo 20 da Lei Orgánica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgánica 2/2006, de 3
de maio, de Educación, así como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliación durante a etapa de Educación
Primaria será continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando avaliacións
posteriores recupéranse avaliacións anteriores, de ser o caso.
Por outra banda, se nalgún momento se obtén unha calificación negativa, poñerase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestión, como medida ordinaria de atención á diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atención á Diversidade elaborado polo Departamento de Orientación. Dentro das medidas empregadas
inclúense  o  reforzo  educativo,  o  apoio  de  profesorado con dispoñibilidade horaria  ou  o  apoio  de  profesorado
especialista en Pedagoxía Terapéutica e Audición e Linguaxe.
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6. Medidas de atención á diversidade

En canto ás medidas de atención á diversidade, debemos ter en conta á hora de levar a cabo esta programación por
un lado as medida ordinarias, así como as medidas extraordinarias, as cales se porán en funcionamento unha vez
esgotadas as ordinarias, co obxecto de reforzar a inclusión e asegurar o dereito a unha educación de calidade. Cabe
destacar o traballo coordinado xunto co Departamento de Orientación, o equipo docente, o persoal sanitario e a
familia do alumnado será fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-
aprendizaxe.
Así,  entre  as  medidas ordinarias  hai  que ter  en conta a  acción titorial  e  á  adecuación desta programación ás
características do centro e do alumnado en canto flexibilización da temporalización e a contemplación de actividades
de  reforzo  ou  ampliación.  Por  outro  lado,  levaranse  a  cabo  reforzos  educativos  con  aquel  profesorado  con
dispoñibilidade horaria, ademais de programas de habilidades sociais para traballar a autoestima ou a empatía, o que
facilitará  o  traballo  en  equipo.  Por  último,  en  canto  as  medidas  ordinarias  hai  que  destacar  o  programa  de
enriquecemento curricular para aquel alumnado con altas capacidades, así como o plan específico de reforzo para
aquel alumnado que permaneza un ano máis no mesmo curso.
Por outra banda, entre as medidas extraordinarias podemos atopar: adaptacións curriculares, agrupamentos flexibles,
apoio do profesorado especialista en pedagoxía terapéutica ou audición e linguaxe, a flexibilización no período de
escolarización, así como alumnado que no poida acudir ao centro educativo por circunstancias diversas ou unha
atención educativa domiciliaria ou hospitalaria.
Tendo en conta esta información sobre as medidas de atención á diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:
-  Mellorar  os  hábitos  de  estudio  e  as  técnicas  de  aprendizaxe  do  alumnado,  potenciando  a  adquisición  das
competencias a través da realización de esquemas, mapas conceptuais,  resumos, etc.
- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as súas características e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptación de medios, o uso da axenda escolar, adaptación dos tempos na realización de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicacións dixitais... optando por un modelo inclusivo basado nos principios do Deseño
Universal do Aprendizaxe (DUA) para eliminar os atrancos físicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso,
aprendizaxe e participación que poida amosar o alumnado na área.
- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser o uso de imaxes ou apoios visuais, presentación con formatos e soportes diferentes que se acomoden ás
diferentes percepcións (visual, auditiva, táctil...), comprensións, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe.
- Deseñar actividades de ampliación para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relación de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos coñecementos adquiridos.
-Deseñar  actividades multinivel que permitan o traballo conxunto de todo o alumnado compartindo unha experiencia
común, mais adaptada ao seu nivel. Estas actividades deben estar inseridas en situacións de aprendizaxe, proxectos
ou propostas integradas que posibiliten a contextualización necesaria.
-Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplían os aspectos curriculares, como poden ser as saídas ó
medio natural (ecosistema de praia, de monte, campo), visitas a museos, exposicións, charlas formativas, etc.
-Establecer colaboracións con outras institucións (concello, deputación, organizacións sen ánimo de lucro) como
poden os materiais aportados por fundacións como a ONCE.
-Participar en plans e programas da Consellería de Educación e outras entidades, algúns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+ ou Voz Natura, entre outros.
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Comprensión lectora X X X X X X

ET.2 - Expresión oral e escrita X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.4 - Competencia dixital X X X X X X

ET.5 - Creatividade X X

ET.6 - Emprendemento X X X

ET.7 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X X X

ET.8 - Educación para a paz e
resolución pacífica de
conflitos

X X X X X X

ET.9 - Educación para o
consumo responsable X X X

ET.10 - Desenvolvemento
sustentable X X

ET.11 - Educación para a
saúde, incluida a afectivo-
sexual.

X X X X X X

ET.12 - Educación emocional
e en valores X X X X X X

ET.13 - Pluralidade e respecto
polo estado de dereito. X X X

ET.14 - Respecto pola
diversidade afectivo-sexual X X X X X X

Observacións:
Os elementos transversais  non pertencen exclusivamente a unha área en concreto,  senón que deben ser
abordados ao longo de todas elas.
As CCSS serán un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos
propios da área.
Certos elementos transversais, como a expresión oral e escrita ou a resolución pacífica de conflitos estarán
presentes  ao longo de todas as  unidades didácticas.  Por  outra  banda,  contidos  como o desenvolvemento
sustentable, serán abordados en unidades didácticas en concreto.
 

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Nas que coñeceremos os ecosistemas máis
próximos.

Saídas á contorna X

Visita a un museo, ao noso Concello, exposicións,
cine...

Saídas culturais X

O 8 de marzo realizaremos unha exposición no
centro educativo dos traballos grupais realizados
polo alumnado sobre mulleres científicas da historia

Día Internacional da muller
X

Familias, profesionais de distintos ámbitos laborais,
ou outras institucións.

Charlas formativas X
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Relaxación e xestión de emocións, primeiros
auxilios, prácticas saudables...

Obradoiros X X X

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Día da Ciencia en Galego, día Mundial da Saúde, do
Medio Ambiente, dos Dereitos do Consumidor, Día
Internacional da Muller...

Conmemoracións
X X X

Observacións:
Resulta fundamental a planificación de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso.
O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidación destas aprendizaxes.
 

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Metodoloxía empregada

Actividades adecuadas.

Estilo de ensinanza.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Rol do docente.

Organización e aproveitamento dos recursos materiais.

Medidas de atención á diversidade

Adecuación á temporalización.

Medidas de atención á diversidade para o alumnado con NEAE no deseño das actividades.

Clima de traballo na aula

Participación activa e motivación do alumnado.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Utilización dos distintos instrumentos de avaliación en coordinación co resto do equipo docente.

01/12/2023 14:23:41 Páxina 19de18



Cando falamos de avaliación, o primeiro que se nos ven á cabeza é a avaliación do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideración  a  propia  práctica  docente.  O  propio  Decreto  que establece  o  currículo,  no  seu artigo  21 de
avaliación e promoción, e a orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliación, recollen a
necesidade de establecer indicadores de logro para avaliar os procesos de ensino e a súa propia práctica docente nas
programacións didácticas. A información para avaliar todos estes items estará recollida no diario de sesións e no
rexistro anecdótico de cada unha das Unidades Didácticas.
Á hora de levar a cabo a avaliacion do proceso de ensino e da práctica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permítenos coñecer información axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliación como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliación, entre outros.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación levarase a cabo a través da aplicación PROENS ao finalizar cada unidade didáctica.
Ademais, hai que destacar a utilización do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permítenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificación. As modificacións da programación quedarán reflectidas na memoria, que se realizará a final de
curso e servirá como proposta de mellora para o próximo curso.
Centraremos a revisión, avaliación e seguimento da programación atendendo ós seguintes aspectos:
-Comprobación dunha correcta planificación e temporalización das unidades didácticas.
-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizará regularmente a adecuación da
programación didáctica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.
-Realizarase  un  seguimento  trimestral  dos  resultados  da  avaliación  do  alumnado,  e  en  función  dos  mesmos,
estableceranse modificacións e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.
 

9. Outros apartados
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