
 
 
 
 

FORMULARIO DE MATERIAS E OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, do 15 de setembro. 

 
Nome e apelidos 

ALUMNO/A 
 

Curso actual 6º EDUCACIÓN PRIMARIA  ꙱  1º ESO  ꙱   OUTRA SITUACIÓN ꙱ 
Curso 2023-2024 1º ESO  ꙱   

 

Materias de 1◦ da ESO 

Matemáticas 4 

Bioloxía e Xeoloxía 3 

Lingua Castelá e Literatura 3 

Lingua Galega e Literatura 3 

Primeira Lingua Estranxeira: Inglés 3 

Tecnoloxía e Dixitalización 3 

Xeografía e Historia 3 

Educación Física 2 

Educación Plástica, Visual e Audiovisual 2 

Segunda Lingua Estranxeira: Francés 2 

Escoller unha 
꙱ Relixión Católica 

1
 

꙱ Proxecto Competencial 

Libre disposición de centro (en 1ª LE: Inglés) 1 

Libre disposición de centro (en Lingua Castelá) 1 

Titoría 1 

 

Nome e apelidos 
NAI/PAI/TITOR LEGAL 

 

SINATURA 
 
 
 

DATA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIAS HORAS 



 
 

 

FORMULARIO DE MATERIAS Y OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, del 15 de septiembre. 

 
Nombre y apellidos 

ALUMNO/A 
 

Curso actual 6º EDUCACIÓN PRIMARIA  ꙱  1º ESO  ꙱   OTRA SITUACIÓN ꙱ 

Curso 2023-2024 1º ESO  ꙱   

 

Materias de 1◦ de la ESO 

Matemáticas                                                              4 

Biología e Geología 3 

Lengua Castellana y Literatura 3 

Lengua Gallega y Literatura 3 

Primera Lengua Extranjera: Inglés 3 

Tecnología y Digitalización 3 

Geografía y Historia 3 

Educación Física 2 

Educación Plástica, Visual y Audiovisual 2 

Segunda Lengua Extranjera: Francés 2 

Escoger una 
꙱ Religión Católica 

1
 

꙱ Proyecto Competencial 

Libre disposición de centro (en 1ª LE: Inglés) 1 

Libre disposición de centro (en Lengua Castellana) 1 

Tutoría 1 

 
 

 

Nombre y apellidos 
MADRE/PADRE/TUTOR/A LEGAL 

 

FIRMA 
 
 
 

FECHA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 
 

 

MATERIAS HORAS 



 
 
 
 

FORMULARIO DE MATERIAS E OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, do 15 de setembro. 

 
Nome e apelidos 

ALUMNO/A 
 

Curso actual 1º ESO  ꙱   2º ESO  ꙱  OUTRA SITUACIÓN ꙱ 
Curso 2023-2024 2º ESO  ꙱   

 

Materias de 2◦ de ESO 
 

Matemáticas 4 
 

Escoller unha 
□ Educación Físcia en inglés 

□ Eduación Física  
2 

 
Lingua Castelá e Literatura 3 

 Lingua Galega e Literatura 3 

 Primeira Lingua Estranxeira: Inglés 3 

 Tecnoloxía e Dixitalización 3 

 Xeografía e Historia 3 

 Física e Química 3 

 Música 2 

 Segunda Lingua Estranxeira: Francés 2 

Escoller unha 
□ Relixión Católica 

1
 

□ Proxecto Competencial 

Libre disposición de centro (en 1ª LE: Inglés) 1 

Libre disposición de centro (en Lingua Galega) 1 

Titoría 1 
 

 

 

Nome e apelidos 
NAI/PAI/TITOR LEGAL 

 

SINATURA 
 
 
 

DATA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIAS HORAS 



 
 
 

 

FORMULARIO DE MATERIAS Y OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, del 15 de septiembre. 

 
Nombre y apellidos 

ALUMNO/A 
 

Curso actual 1º ESO  ꙱   2º ESO  ꙱  OTRA SITUACIÓN ꙱ 

Curso 2023-2024 2º ESO  ꙱   

 

Materias de 2◦ de ESO 
 

Matemáticas 4 
 

Escoger una 
□ Educación Física en inglés 

□ Educación Física  
2 

 
Lengua Castellana y Literatura 3 

 Lengua Gallega y Literatura 3 

 Primera Lengua Extranjera: Inglés 3 

 Tecnología e Digitalización 3 

 Geografía e Historia 3 

 Física y Química 3 

 Música 2 

 Segunda Lengua Extranjera: Francés 2 

Escoger una 
□ Religión Católica 

1
 

□ Proyecto Competencial 

Libre disposición de centro (en 1ª LE: Inglés) 1 

Libre disposición de centro (en Lengua Gallega) 1 

Tutoría 1 
 

 
 

 

Nombre y apellidos 
MADRE/PADRE/TUTOR/A LEGAL 

 

FIRMA 
 
 
 

FECHA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 
 

 

MATERIAS HORAS 



 
 
 
 

FORMULARIO DE MATERIAS E OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, do 15 de setembro. 

 
Nome e apelidos 

ALUMNO/A 
 

Curso actual 2º ESO  ꙱  3º ESO  ꙱  OUTRA SITUACIÓN ꙱ 
Curso 2023-2024 3º ESO  ꙱   

 
MATERIAS DE 3º da ESO 

  MATERIAS HORAS 
  Matemáticas 4 
  Lingua Castelá e Literatura 3 
  Lingua Galega e Literatura 3 
  Primeira Lingua Estranxeira: Inglés 3 
  Xeografía e Historia 3 
  Bioloxía e Xeoloxía 

Física e Química 
Educación Plástica e Visual 

2 
2 
2 

  Música 2 
  Educación en Valores Cívicos e Éticos 1 
  Titoría 1 

 Escoller unha 

꙱ Cultura Clásica  

3 
꙱ Educación Dixital 
꙱ Oratoria 

꙱ Segunda Lingua Estranxeira: Francés * 
꙱ Segunda Lingua Estranxeira: Alemán** 

 Escoller unha 
꙱ Educación Física en Inglés 

2 
꙱ Educación Física 

 Escoller unha 
꙱ Relixión Católica 

1 
꙱ Proxecto Competencial 

* Se se cursou en 2º da ESO 
** Sondease para solicitar como materia optativa de centro. Previa aprobación da 
Xefatura Territorial de Ourense 

 
 

Nome e apelidos 
NAI/PAI/TITOR LEGAL 

 

SINATURA 
 
 
 

DATA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 

FORMULARIO DE MATERIAS Y OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, del 15 de septiembre. 

 
Nombre y apellidos 

ALUMNO/A 
 

Curso actual 2º ESO  ꙱  3º ESO  ꙱  OTRA SITUACIÓN ꙱ 

Curso 2023-2024 3º ESO  ꙱   

 
MATERIAS DE 3º de la ESO 

  MATERIAS HORAS 
  Matemáticas 4 
  Lengua Castellana y Literatura 3 
  Lengua Gallega y Literatura 3 
  Primera Lengua Extranjera: Inglés 3 
  Geografía e Historia 3 
  Biología y Geología 

Física y química 
Educación Plástica y Visual 

2 
2 
2 

  Música 2 
  Educación en Valores Cívicos e Éticos 1 
  Tutoría 1 

 Elegir una 

꙱ Cultura Clásica  

3 
꙱ Educación Digital 
꙱ Oratoria 

꙱ Segunda Lengua Extranjera: Francés * 
꙱ Segunda Lingua Estranxeira: Alemán** 

 Elegir una 
꙱ Educación Física en Inglés 

2 
꙱ Educación Física 

 Elegir una 
꙱ Religión Católica 

1 
꙱ Proyecto Competencial 

* Si se cursó en 2º da ESO 
** Sondeo para solicitar como materia optativa de centro. Previa aprobación de la 
Jefatura Territorial de Ourense 

 
 

 

Nombre y apellidos 
MADRE/PADRE/TUTOR/A LEGAL 

 

FIRMA 
 
 
 

FECHA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 
 

 



 
 

FORMULARIO DE MATERIAS E OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, do 15 de setembro. 

 

Nome e apelidos 
ALUMNO/A 

 

Curso actual 3º ESO  ꙱  4º ESO  ꙱  OUTRA SITUACIÓN ꙱ 
Curso 2023-2024 4º ESO  ꙱   

 

MATERIAS DE 4º da ESO 
  MATERIAS  HORAS 
  Lingua Castelá e Literatura 3 
  Lingua Galega e Literatura 3 
  Primeira Lingua Estranxeira: Inglés 3 
  Xeografía e Historia 3 
  Educación Física 2 

 Titoría 1 
Escoller unha modalidade   

꙱ Modalidade para 
Bacharelato de Ciencia e 

Tecnoloxía  
Tamén accedes a FPGM*** 

Matemáticas B (Bacharelato)  4 

꙱ Bioloxía e Xeoloxía 3 

꙱ Física e Química 3 

꙱ Tecnoloxía 3 

꙱ Modalidade para 
Bacharelato de Humanidades e 

CCSS 
Tamén accedes a FPGM***  

Matemáticas A (Terminais) 4 

꙱ Dixitalización 3 

꙱ Economía e Emprendemento 3 

꙱ Latín 3 

꙱ Modalidade para 
Bacharelato Xeral ou Artístico 

Tamén accedes a FPGM*** 

Matemáticas A (Termináis) 4 

꙱ Formación e Orientación Persoal e Profesional  3 

꙱ Expresión Artística 3 

꙱ Música 3 

Optativa de 4º Escoller por 
orde de preferencia 

1ª, 2ª, 3ª, 4ª, 5ª 

꙱ Cultura Clásica, se non se cursou en 3º da ESO  

3 

꙱ Oratoria, se non se cursou en 3º da ESO 

꙱ Segunda Lingua Estranxeira: Francés * 

꙱ Filosofía  
꙱ Materia de Opción non cursada. Sinalar unha 
entre as de modalidade non escollida **. 

Escoller unha 
꙱ Relixión Católica 

1 
꙱ Proxecto Competencial 

* Se se cursou en 3º da ESO 
** Farase grupo en función dun número mínimo de alumnado que non pertenza a esa 
modalidade. 
*** Co título da ESO pódese acceder á Formación Profesional de Grao Medio. 

 
Nome e apelidos 

NAI/PAI/TITOR LEGAL 
 

SINATURA 
 
 

DATA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 

 



 
 

FORMULARIO DE MATERIAS Y OPTATIVAS 
Decreto 156/2022, del 15 de septiembre. 

 

Nombre y apellidos 
ALUMNO/A 

 

Curso actual 3º ESO  ꙱  4º ESO  ꙱  OTRA SITUACIÓN ꙱ 

Curso 2023-2024 4º ESO  ꙱   
 

MATERIAS DE 4º da ESO 
  MATERIAS  HORAS 
  Lengua Castellana y Literatura 3 
  Lengua Gallega y Literatura 3 
  Primera Lengua Extranjera: Inglés 3 
  Geografía e Historia 3 
  Educación Física 2 

 Tutoría 1 
Elegir una modalidad   

꙱ Modalidad para Bachillerato 
de Ciencia y Tecnología 

También accedes a FPGM*** 

Matemáticas B (Bachillerato)  4 

꙱ Biología y Geología 3 

꙱ Física y Química 3 

꙱ Tecnología 3 

꙱ Modalidad para Bachillerato 
de Humanidades y CCSS 

También accedes a FPGM***  

Matemáticas A (Terminales) 4 

꙱ Digitalización 3 

꙱ Economía y Emprendimiento 3 

꙱ Latín 3 

꙱ Modalidad para Bachillerato 
General o Artístico 

También accedes a FPGM*** 

Matemáticas A (Terminales) 4 

꙱ Formación y Orientación Personal y 
Profesional  

3 

꙱ Expresión Artística 3 

꙱ Música 3 

Optativa de 4º Elegir por orden 
de preferencia 

1ª, 2ª, 3ª, 4ª, 5ª 

꙱ Cultura Clásica, si no se cursó en 3º de la ESO  

3 

꙱ Oratoria, si no se cursó en 3º de la ESO 

꙱ Segunda Lengua Extranjera: Francés * 

꙱ Filosofía  
꙱ Materia de Opción no cursada. Señalar una 
entre las de modalidad no elegida **. 

Elegir una 
꙱ Religión Católica 

1 
꙱ Proyecto Competencial 

* Si se cursó en 3º de la ESO 
** Se hará grupo en función de un número mínimo de alumnado que no pertenezca a esa 
modalidad. 
*** Con el título de la ESO se puede acceder a la Formación Profesional de Grado Medio 

 

 

Nombre y apellidos 
MADRE/PADRE/TUTOR/A LEGAL 

 

FIRMA 
 
 

FECHA 
 
En Ourense a _____de ______________de 2023 

 


