
Menús CPI DOS DICES

Abril 2021
Semana Luns Martes Mércores Xoves Venres

Do 5 ao 9
Crema de verduras

Espaguettis Boloñesa
Froita

Ensaladilla Rusa
Salmón ao forno

Melocotón

Ensalada Mixta
Peituga polo con 

tallaríns
Iogurt

Sopa fideos
Carne ao caldeiro

Froita

Do 12 ao 16
Xudías con xamón

Lomo con arroz
Flan

Ensalada de pasta
Pescada á galega

Froita

Ensalada Mixta
Polo asado con guarnición

Iogurt

Sopa de estrelliñas
Tortilla de xamón

Froita

Crema Cabaciño
Chuleta á Riojana

Xeado

Do 19  ao 23
Ensalada Mixta

Estofado de Terneira
Iogurt

Arroz tres delicias
Lomos de pescada en

salsa
Froita

Brecol con ovo
Lomo á plancha con

 tallarín
Natillas

Sopa de fideos
Costela asada

Froita

Caldo Galego
Empanada de atún

Iogurt

Do 26 ao 30
Ensaladilla rusa

Espaguetti Boloñesa
Natillas

Crema de cabaza
Rape frito con patatas

poruguesas
Froita

Ensalada de pasta
Arroz con polo

Iogurt

Sopa de fideos
Calamares ensalada

froita

Ensalada Mixta
Macarróns con chourizo

Iogurt

NOTA: Este menú queda suxeito a calquera modificación segundo as necesidades do servizo.


