
TRABALLO SOBRE ADITIVOS 

O traballo consiste nun informe sobre os aditivos que conteñen dous dos alimentos que elexiches para 
analizar a súa etiqueta alimentaria. 

Estrutura do traballo: 

Nome e apelidos / Curso / Número 

1. Denominación do alimento A / Marca / Grupo da Rolda dos alimentos 
1.1. Aditivo 1: 

· Código e nome do aditivo / Grupo de aditivos 
· Uso do aditivo:  
· Posibles efectos adversos: 
· Toxicidade: 

1.2. Aditivo 2 (Exemplo): 

· E-100: Curcumina / Colorante 
· Uso do aditivo: Colorante que varía do amarelo a lume dependendo do PH (acidez). De 

orixe natural. É o extracto de cúrcuma, raíz procedente da India. Parécese ao “jengibre”, 
mesmo no cheiro e o seu sabor é algo amargo. Obtense tamén químicamente mediante 
síntese. Emprégase en manteigas, queixos, leite, mostazas, té e produtos de pastelaría. 

· Posibles efectos adversos: No se atopou ningún efecto secundario. 
· Toxicidade: Inofensivo 

1.3. Aditivo 3: 

·  
·  
·  

2. Denominación do alimento B / Marca / Grupo da Rolda dos alimentos 
2.1. Aditivo 1: 

·  
·  
·  

2.2. Aditivo 2 

·  
·  
·  
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