CPI da CANIZA

CURSO 2012-2013

MENU CELIACO DE DE FEBREIRO

VENRES 1

Crema de verduras
Costela asada
con patacas

logur
LUNS 4 MARTES 5 MERCORES 6 XOVES 7 VENRES 8
Guisantes con gambas Garavanzos vexetais Sopa Crema de verduras Pizza
Macarrons con carne Tortilla con ensalada Churrasco con patacas Chipirons con arroz Espaguetis con atin
Froita Flan Froita Iogur Froita
LUNS 11 MARTES 12 MERCORES 13 XOVES 14 VENRES 15
Sopa Xudias con xamoén
Costela asada Lomo asado con arroz
FESTIVO FESTIVO FESTIVO con patacas Iogur
Froita
LUNS 18 MARTES 19 MERCORES 20 XOVES 21 VENRES 22
Crema de verduras Lentellas Crema de verduras Sopa Menestra de verduras
Espaguetes a bolofiesa | Pescada con cachelos Filete a prancha con Polo asado con patacas Polbo con cachelos
Froita Togur arroz Froita Togur
Flan
LUNS 25 MARTES 26 MERCORES 27 XOVES 28
Crema de verduras Fabada Sopa Xudias con xamoén
Peituga a prancha con Tortilla con tomate Churrasco con patacas Chipirons con arroz
patacas Togur Froita Togur

Froita




