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Optativas 1º ESO

● Obradoiro de Música

● Investigación e tratamento da información

● Afondamento en Expresión oral en lingua inglesa

● Reforzo en lingua inglesa



Obradoiro de Música

Preparación de cara á materia de Música de 2º e 3º ESO. 

Materia de  marcado carácter práctico e a súa elección permítelles ingresar no coro 
do centro un ano antes.

Bloques conceptuais que se traballan:

● Linguaxe musical

● Práctica instrumental

● Cultura musical

● Canto



Investigación e tratamento 
da información

Materia que busca a mellora da competencia informacional, impartida na Biblioteca.

Bloques conceptuais que se traballan:
● A Biblioteca, punto de acceso á cultura impresa e dixital.
● Fontes informativas. Localización e selección. Dereitos de autor.
● Organizarse para investigar, planificación para elaborar un traballo.
● Procura e tratamento da información. Análise e valoración de información.
● Xeración de contidos e comunicación. Sintetizar, personalizar e comunicar.

Estes bloques trabállanse conxuntamente realizando produtos finais textuais ou 

audiovisuais.



Afondamento en Expresión Oral en  
lingua inglesa

Pŕactica extra de expresión e comprensión oral en inglés, dentro da materia.

 Eminentemente práctica baseada en proxectos:

● Países de fala inglesa: investigación sobre diferentes países

● Getting around Baiona: cómo chegar ao sitios emblemáticos de Baiona na 
propia rúa

● Little chefs: concurso de cociña

● Little ants: grabación dun progama televisivo humorístico-científico
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  Reforzo en lingua inglesa 
● Reforzo dos contidos sintáctico-discursivos: 

– Gramática

– Vocabulario

● Reforzo das catro destrezas :

– Comprensión oral ( listening)

– Comprensión escrita (reading)

– Expresión oral (speaking)

– Expresión escrita (writing)
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