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1. Introducion

A presente programacion, esta desefiada para a materia de Ciencias Sociais do curso de 12 de Educacién Primaria.
Estard temporalizada para todo o curso escolar e distribuida en unidades didacticas. Os alumnos receptores de dita
programacion, son nenos e nenas do CPI Castro Baxoi de Mifio (A Coruia).

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

cb

CPSAA

CccC

CE

CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

1-2-3-4-

OBX2 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural, social e cultural.

1-2-3

2-4

1-2

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, social e cultural, analizando a suUa
organizacién e propiedades e establecendo
relaciéns entre estes, para recofiecer o valor do
patrimonio cultural, conservalo, melloralo e
emprender acciéns para o seu uso responsable.

1-2-4-5

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, desde os
puntos de vista social, econémico, cultural,
tecnoléxico e ambiental, para mellorar a
capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

2-5

1-3-4

OBX5 - Observar, comprender e interpretar
continuidades e cambios do medio natural,
social e cultural, analizando relaciéns de
causalidade, simultaneidade e sucesién, para
explicar e valorar as relacidns entre diferentes
elementos e acontecementos.

1-3

OBX6 - Recofecer e valorar a diversidade e a
igualdade de xénero, mostrando empatia e
respecto por outras culturas e reflexionando
sobre cuestiéns éticas, para contribuir ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en continua transformacién e ao logro dos
valores de integracién europea.

1-2-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC CE CCEC

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democraticos, os dereitos humanos
e da infancia e os principios e valores da
Constitucién espafiola e a Unién Europea,
valorando a funcién do Estado e as sUas
instituciéns no mantemento da paz e
seguridade integral cidada, para xerar
interacciéons respectuosas e equitativas e
promover a resolucién pacifica e dialogada dos

conflitos.

1-2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

20
trim.|trim.

W
10

O noso entorno.

Esta primeira unidade ten como obxectivo
principal facilitar o periodo de adaptacién
do alumnado. Para iso, proponse
actividades sobre o coflecemento da sUa
contorna inmediata para favorecer a
integracion e a convivencia na contorna.
Vaise facer fincapé na adquisicién de novas
habilidades e rutinas que rexen a marcha
do curso e contriblen ao seu
desenvolvemento éptimo e efectivo.
Incidese, especialmente, no traballo
colaborativo e cooperativo para determinar
cando pedir e ofrecer axuda en situaciéns
da contorna escolar.

Os aspectos mais destacados que se van
tratar son: identificacién, expresién e
escoita de emocidns e necesidades
orientadas ao benestar persoal e social;
mostra da consciencia da sUa pertenza a
certos grupos sociais con caracteristicas e
trazos propios; a autoavaliacién como
ferramenta para establecer pautas de
mellora no seu proceso de aprendizaxe.

42

30 X

Visita as lllas Cies.

Nesta segunda unidade, preséntase unha
visita &s lllas Cies; imos converternos en
exploradores para dar a cofiecer o planeta,
as sUas paisaxes e 0s seres vivos que o
habitan, prestando especial atencién aos
animais marifios e as suas caracteristicas.
Ponse o acento nos seguintes aspectos:

iniciacién na observacién guiada dos

28

20 X
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ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

2 |Visita as lllas Cies.

elementos principais da contorna e a
identificacién e comparacién das suas
caracteristicas; valoracién da riqueza que
achega a diversidade cultural que define e
caracteriza a outros grupos e sociedades;
ordenacién temporal e secuencial de
fendmenos naturais (o dia e a noite) e a sta
vinculacién con situaciéns da nosa vida
cotid; adquisicién de hdbitos de coidado e
autonomia persoal relacionados co sol e as
altas temperaturas...

28

20 X

3 |Merenda na beira do rio.

Nesta unidade que nos ocupa, presentamos
unha Merenda na beira do rio; imos centrar
o interese nas paisaxes de interior, as sdas
formas de relevo e outros trazos
elementais.

Ponse o foco na participacién en
actividades ludicas colaborativas para
desenvolver habilidades e actitudes
relacionadas coa empatia, a axuda e a
cohesién; predicién do tempo atmosférico
e definicién dos fendmenos mais
recorrentes na nosa climatoloxia;
valoracién dos recursos naturais como
fonte de enerxia e sustentabilidade.

15

10 X

Visita ao Museo da Cultura
Castrexa.

Nesta ultima unidade do curso,
presentamos unha Visita ao Museo da
Cultura Castrexa; imos traballar como eixo
motivador e globalizador a época da
Prehistoria. O alumnado cofiecerd as suas
formas de agrupamento e as tarefas que se
realizaban, alglns restos arqueoléxicos e os
Seus usos, as suas formas de expresion
artistica, etc.

Os aspectos que destacamos son:
valoracién da diversidade multicultural e
aprecio polas achegas e costumes que nos
transmitiron e que perduran na
actualidade; observacién e descricién dos
materiais de diferentes obxectos e a sla
clasificacién, atendendo a distintos
criterios.

15

10 X

3.2. Distribucion curriculo nas

unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracion

1 O noso entorno.

30
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utiliza dispositivos e recursos dixitais de

forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura e de acordo coas

contexto educativo. necesidades do contexto educativo.

CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostra curiosidade por obxectos, feitos e

fendmenos préximos, formulando preguntas e fendmenos préximos, formulando

realizando prediciéns. preguntas e realizando prediciéns.

CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Busca informacidn sinxela de diferentes

fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada,

en investigaciéns relacionadas co medio natural, utilizdndoa en investigaciéns relacionadas

social e cultural. co medio natural, social e cultural.

CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participa en experimentos pautados ou

guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiados, cando a investigacién o requira,

diferentes técnicas sinxelas de indagacién, utilizando diferentes técnicas sinxelas de

empregando de forma segura instrumentos e indagacién, empregando de forma segura

rexistrando as observaciéns de forma clara. instrumentos e rexistrando as
observacidéns de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establece acordos de forma dialéxica e

democrdtica como parte de grupos préximos & sua democrdtica como parte de grupos

contorna, identificando as responsabilidades préximos & sda contorna, identificando as

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e |responsabilidades individuais e

non violenta. empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiece as caracteristicas, a

e as propiedades dos elementos do medio natural, organizacién e as propiedades dos

social e cultural a través da indagacidn, utilizando as |elementos do medio natural, social e

ferramentas e procesos adecuados de forma cultural a través da indagacién, utilizando

pautada. as ferramentas e procesos adecuados de Tl 100
forma pautada.

CA2.2 - Recoilecer conexidns sinxelas e directas Recofiece conexidns sinxelas e directas

entre diferentes elementos do medio natural, social |entre diferentes elementos do medio

e cultural por medio da observacién, a manipulacién |natural, social e cultural por medio da

e a experimentacion. observacién, a manipulacién e a
experimentacién.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar |Mostra estilos de vida sustentable e

a importancia do respecto, os coidados, a valorar a importancia do respecto, os

corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e |coidados, a corresponsabilidade e a

seres do planeta, identificando a relacién da vida das | proteccién dos elementos e seres do

persoas coas suas acciéns sobre os elementos e planeta, identificando a relacién da vida

recursos do medio como o chan e a auga. das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio como o
chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostra curiosidade por obxectos, feitos e

fenémenos préximos, formulando preguntas e fenémenos préximos, formulando

realizando prediciéns. preguntas e realizando prediciéns.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Recolle informacién sobre manifestacions

culturais da propia contorna, mostrando respecto a culturais da propia contorna, mostrando

outras persoas, valorando a sUa diversidade e respecto a outras persoas, valorando a

riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe. sUa diversidade e riqueza, e aprecidndoa
como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |[Mostra actitudes que fomenten a

de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero e as condutas non

modelos positivos na contorna préxima. sexistas recofilecendo modelos positivos
na contorna préxima.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Identificar instituciéns préximas, sinalando e
valorando as funciéns que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identifica instituciéns préximas, sinalando
e valorando as funciéns que realizan en
prol dunha boa convivencia.

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas bdsicas para a
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Conece e interioriza normas bdsicas para
a convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como
usuarios dos medios de locomocién,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recofiecéndoo como un ben comun.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando nociéns
basicas de medida e sucesién.

Ordena temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando
nociéns basicas de medida e sucesién.

CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, asi como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Coflece persoas e grupos sociais
relevantes da historia, asi como formas
de vida do pasado, incorporando a
perspectiva de xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sta propia persoa,

empregando persoais e modelos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na

contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

~A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sUa contorna espacial mais préximo.

~ A vida na Terra. Fendmenos atmosféricos e a sUa repercusion nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.

- Retos sobre situacions cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sUas consecuencias.

" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.
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Contidos

~ A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

“Igualdade de xénero e conduta non sexista.

~ Seguridade viaria. Normas bdsicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.
- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencién, xestién e resolucién dialogada de conflitos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Medida do tempo na vida cotiad e as slas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

~ A percepcién do tempo. Conceptos temporais basicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

~ As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analdxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

ub Titulo da UD Duracion

2 Visita as lllas Cies. 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Identificar institucidns préximas, sinalando e |ldentifica instituciéns préximas, sinalando
valorando as funcidéns que realizan en prol dunha e valorando as funciéns que realizan en
boa convivencia. prol dunha boa convivencia.
CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna Ordena temporalmente feitos da
social e cultural préxima, empregando nociéns contorna social e cultural préxima,
basicas de medida e sucesién. empregando nociéns basicas de medida e PE 30

sucesion.
CA4.3 - Cofecer persoas e grupos sociais relevantes | Cofiece persoas e grupos sociais
da historia, asi como formas de vida do pasado, relevantes da historia, asi como formas
incorporando a perspectiva de xénero. de vida do pasado, incorporando a
perspectiva de xénero.
CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utiliza dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura e de acordo coas
contexto educativo. necesidades do contexto educativo.
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e fendmenos préximos, formulando
realizando prediciéns. preguntas e realizando prediciéns.
CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Busca informacidn sinxela de diferentes L 70
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada,
en investigaciéns relacionadas co medio natural, utilizdndoa en investigaciéns relacionadas
social e cultural. co medio natural, social e cultural.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participa en experimentos pautados ou

guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiados, cando a investigacién o requira,

diferentes técnicas sinxelas de indagacion, utilizando diferentes técnicas sinxelas de

empregando de forma segura instrumentos e indagacién, empregando de forma segura

rexistrando as observaciéns de forma clara. instrumentos e rexistrando as
observaciéns de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establece acordos de forma dialéxica e

democrdatica como parte de grupos préximos a sua democratica como parte de grupos

contorna, identificando as responsabilidades préximos a sta contorna, identificando as

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e |responsabilidades individuais e

non violenta. empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiece as caracteristicas, a

e as propiedades dos elementos do medio natural, organizacién e as propiedades dos

social e cultural a través da indagacion, utilizando as |elementos do medio natural, social e

ferramentas e procesos adecuados de forma cultural a través da indagacién, utilizando

pautada. as ferramentas e procesos adecuados de
forma pautada.

CA2.2 - Recofiecer conexidns sinxelas e directas Recofiece conexidns sinxelas e directas

entre diferentes elementos do medio natural, social entre diferentes elementos do medio

e cultural por medio da observacién, a manipulacién |natural, social e cultural por medio da

e a experimentacién. observacién, a manipulacién e a
experimentacién.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar |Mostra estilos de vida sustentable e

a importancia do respecto, os coidados, a valorar a importancia do respecto, os

corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e |coidados, a corresponsabilidade e a

seres do planeta, identificando a relacién da vida das |proteccién dos elementos e seres do

persoas coas suas acciéns sobre os elementos e planeta, identificando a relacién da vida

recursos do medio como o chan e a auga. das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio como o
chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostra curiosidade por obxectos, feitos e

fendmenos préximos, formulando preguntas e fendmenos préximos, formulando

realizando prediciéns. preguntas e realizando prediciéns.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Recolle informacién sobre manifestaciéns

culturais da propia contorna, mostrando respecto a culturais da propia contorna, mostrando

outras persoas, valorando a sUa diversidade e respecto a outras persoas, valorando a

riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe. sUa diversidade e riqueza, e aprecidndoa
como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |[Mostra actitudes que fomenten a

de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero e as condutas non

modelos positivos na contorna préxima. sexistas recofilecendo modelos positivos
na contorna préxima.

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas bésicas para a |Cofiece e interioriza normas bésicas para

convivencia no uso de espazos publicos, a convivencia no uso de espazos publicos,

especialmente como pedns ou como usuarios dos especialmente como pedns ou como

medios de locomocidn, tomando conciencia da usuarios dos medios de locomocidn,

importancia da mobilidade segura, saudable e tomando conciencia da importancia da

sustentable tanto para as persoas como para o mobilidade segura, saudable e

planeta. sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o Mostra actitudes de respecto ante o

patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un |patrimonio natural e cultural,

ben comun. recofiecéndoo como un ben comun.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e
clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das
diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sUa propia persoa,
empregando persoais € modelos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
~A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sUa contorna espacial mais préximo.

~ A vida na Terra. Fendmenos atmosféricos e a sUa repercusion nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.

- Retos sobre situacions cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sdias consecuencias.

- Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

-~ Seguridade viaria. Normas bdsicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.
- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencién, xestidn e resolucién dialogada de conflitos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Medida do tempo na vida cotid e as sUas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepcién do tempo. Conceptos temporais basicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

~ As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analdxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.
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ubD Titulo da UD Duracion

3 Merenda na beira do rio. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Identificar instituciéns préximas, sinalando e |ldentifica instituciéns préximas, sinalando
valorando as funciéns que realizan en prol dunha e valorando as funciéns que realizan en
boa convivencia. prol dunha boa convivencia.
CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna Ordena temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando nociéns social e cultural préxima, empregando PE 30
bésicas de medida e sucesion. nocidéns basicas de medida e sucesién.
CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes |Cofiece persoas e grupos sociais
da historia, asi como formas de vida do pasado, relevantes da historia, asi como formas
incorporando a perspectiva de xénero. de vida do pasado, incorporando a

perspectiva de xénero.
CALl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utiliza dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura e de acordo coas
contexto educativo. necesidades do contexto educativo.
CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e fendmenos préximos, formulando
realizando prediciéns. preguntas e realizando prediciéns.
CA1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Busca informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada,
en investigaciéns relacionadas co medio natural, utilizdndoa en investigaciéns relacionadas
social e cultural. co medio natural, social e cultural.
CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participa en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiados, cando a investigacién o requira,
diferentes técnicas sinxelas de indagacion, utilizando diferentes técnicas sinxelas de
empregando de forma segura instrumentos e indagacién, empregando de forma segura
rexistrando as observaciéns de forma clara. instrumentos e rexistrando as
observaciéns de forma clara.

CALl.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establece acordos de forma dialdxica e
democrdtica como parte de grupos préximos a sua democratica como parte de grupos T 70

contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

préximos a sta contorna, identificando as
responsabilidades individuais e
empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagacioén, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recofiece as caracteristicas, a
organizacién e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagacién, utilizando
as ferramentas e procesos adecuados de
forma pautada.

CA2.2 - Recoilecer conexiéns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observacién, a manipulaciéon
e a experimentacion.

Recofiece conexiéns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural por medio da
observacién, a manipulacién e a
experimentacién.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas slas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostra estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto, os
coidados, a corresponsabilidade e a
proteccién dos elementos e seres do
planeta, identificando a relacién da vida
das persoas coas suas accidns sobre os
elementos e recursos do medio como o
chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenémenos préximos, formulando
preguntas e realizando prediciéns.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e
riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle informacién sobre manifestacions
culturais da propia contorna, mostrando
respecto a outras persoas, valorando a
sUa diversidade e riqueza, e aprecidndoa
como fonte de aprendizaxe

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recofiecendo modelos positivos
na contorna préxima.

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas bdasicas para a
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coriece e interioriza normas bdésicas para
a convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como
usuarios dos medios de locomocién,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recoflecéndoo como un ben comun.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e

clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das

diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da stUa propia persoa,

empregando persoais e modelos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

~A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sUa contorna espacial mais préximo.
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Contidos

~ A vida na Terra. Fendmenos atmosféricos e a sUa repercusion nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.

- Retos sobre situacions cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sdias consecuencias.

- Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

-~ Seguridade viaria. Normas bdsicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.

- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencién, xestidn e resolucién dialogada de conflitos.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Medida do tempo na vida cotid e as sUas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepcién do tempo. Conceptos temporais basicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

~ As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analdxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

ub Titulo da UD Duracion
4 Visita ao Museo da Cultura Castrexa. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Identificar instituciédns préximas, sinalando e |ldentifica instituciéns préximas, sinalando
valorando as funciéns que realizan en prol dunha e valorando as funciéns que realizan en
boa convivencia. prol dunha boa convivencia.
CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna Ordena temporalmente feitos da contorna
social e cultural préxima, empregando nociéns social e cultural préxima, empregando PE 30
bésicas de medida e sucesion. nociéns béasicas de medida e sucesién.
CA4.3 - Cofecer persoas e grupos sociais relevantes |Cofiece persoas e grupos sociais
da historia, asi como formas de vida do pasado, relevantes da historia, asi como formas
incorporando a perspectiva de xénero. de vida do pasado, incorporando a
perspectiva de xénero.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utiliza dispositivos e recursos dixitais de

forma segura e de acordo coas necesidades do forma segura e de acordo coas

contexto educativo. necesidades do contexto educativo.

CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostra curiosidade por obxectos, feitos e

fendmenos préximos, formulando preguntas e fendmenos préximos, formulando

realizando prediciéns. preguntas e realizando prediciéns.

CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Busca informacidn sinxela de diferentes

fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada,

en investigaciéns relacionadas co medio natural, utilizdndoa en investigaciéns relacionadas

social e cultural. co medio natural, social e cultural.

CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participa en experimentos pautados ou

guiados, cando a investigacién o requira, utilizando guiados, cando a investigacién o requira,

diferentes técnicas sinxelas de indagacién, utilizando diferentes técnicas sinxelas de

empregando de forma segura instrumentos e indagacién, empregando de forma segura

rexistrando as observaciéns de forma clara. instrumentos e rexistrando as
observacidéns de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establece acordos de forma dialéxica e

democrdtica como parte de grupos préximos & sua democrdtica como parte de grupos

contorna, identificando as responsabilidades préximos & sda contorna, identificando as

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e |responsabilidades individuais e

non violenta. empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiece as caracteristicas, a

e as propiedades dos elementos do medio natural, organizacién e as propiedades dos

social e cultural a través da indagacidn, utilizando as |elementos do medio natural, social e

ferramentas e procesos adecuados de forma cultural a través da indagacién, utilizando

pautada. as ferramentas e procesos adecuados de Tl 70

forma pautada.

CA2.2 - Recofiecer conexidns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observacién, a manipulacién
e a experimentacion.

Recofiece conexidns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural por medio da
observacién, a manipulacién e a
experimentacién.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas suas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostra estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto, os
coidados, a corresponsabilidade e a
proteccién dos elementos e seres do
planeta, identificando a relacién da vida
das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio como o
chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenémenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenémenos préximos, formulando
preguntas e realizando prediciéns.

CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a sUa diversidade e

riqueza, e apreciandoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle informacién sobre manifestacions
culturais da propia contorna, mostrando
respecto a outras persoas, valorando a
sUa diversidade e riqueza, e aprecidndoa
como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recofilecendo modelos positivos
na contorna préxima.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.5 - Cofecer e interiorizar normas bdasicas para a
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Conece e interioriza normas bésicas para
a convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como
usuarios dos medios de locomocién,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recofiecéndoo como un ben comun.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados &s necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacién e
clasificacién, procura de patréns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns de acordo coas necesidades das
diferentes investigaciéns elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da sUa propia persoa,
empregando persoais e modelos.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Ocupacién e traballo. Identificacién das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situacién problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.
~A Terra, o Sol, a LUa e as estrelas como compofientes da sla contorna espacial mais préximo.

- A vida na Terra. Fendmenos atmosféricos e a sUa repercusion nos ciclos bioléxicos e na vida diaria.

- Retos sobre situacidns cotids. Funciéns béasicas do pensamento espacial e temporal para a interaccién co medio e a
resolucién de situaciéns da vida cotid. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coflecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A accién humana
sobre o medio e as sdias consecuencias.

" Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestién dos residuos.

- ldentidade e dmbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomia popular.

- A escola: organizacién escolar, os membros e os seus roles, espazos fisicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexién, o didlogo, a escoita
activa e a resolucién pacifica de conflitos.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

~Seguridade viaria. Normas bdsicas nos desprazamentos como pedns e usuarios dos medios de transporte.

- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participacién e normas
na contorna familiar, vecifial e escolar. Prevencidn, xestién e resolucién dialogada de conflitos.

“Ocupacién e traballo. Identificaciéon das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
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Contidos

- contorna.

- Medida do tempo na vida cotiad e as sUas equivalencias. Unidades temporais basicas (dia, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepcién do tempo. Conceptos temporais bdsicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.
- As expresiéns e produciéns artisticas da contorna préxima.

- Recursos e medios analéxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia serd activa: entendéndoa como un conxunto de estratexias didacticas que permiten e estimulan ao
alumnado a participar realmente como suxeitos da slUa propia aprendizaxe. O alumno/a é o verdadeiro protagonista
do proceso de ensinanza-aprendizaxe, e o noso obxectivo fundamental é manter activa a slla mente a través das
situaciéns de aprendizaxe, tratando de facerlle analizar e observar, & vez que criticar, as diferentes situaciéns que se
lle presentan.

Para conseguir unha axeitada consecucién dos obxectivos empregaremos unha combinacién de metodoloxias activas
e tradicionais.

Fomentaremos o emprego de materiais manipulativos e reais relacionados co entorno que nos arrodea, asi coma a
realizacién de proxectos colaborativos e individuais.

Combinaremos a actividade investigadora e practica co traballo tradicional mediante o libro de texto, que
maioritariamente empregaremos como introduccién & temética e como fio conductor.

Implicaremos as familias do alumnado para enriquecer a aprendizaxe.

Realizaranse actividades complementarias para o cofiecemento da contorna mais préxima.

Estardn presentes tamén:

A liberdade e a creatividade: que favorecen os cofiecementos potencialmente significativos e funcionais, potencian a
autonomia e a produccién persoal.

A coeducacién: considerando a actividade de todo xénero en detrimento de actividades asignadas ao xénero e en
prol da ruptura de esteteotipos.

A aprendizaxe significativa partindo dos intereses do alumnado e prestando moita atencién a sta motivacién.

Aprendizaxe cooperativa: favorecendo os encontros co grupo e a sociedade nun pulo pola convivencia, a paz e a
inclusion.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Metodoloxias activas

Mapas interactivos.

Puzzles.

Bola do mundo.

Vivenzas e obxetos proporcionados polas familias.
Materiais de creacion propia e proxectos.

Libro de texto.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Faremos unha avaliacién inicial consensuada no nivel o co departamento de orientacién do centro.Valorarase:
Expresién oral.

Cofiecemento da sta contorna.
Coflecemento de vocabulario especifico.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g?;gﬁt"i‘fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | Total
$?:: |l|:.5./ 42 28 15 15 100
Zi‘c’?ii'a 0 30 30 30 17
-il;?dbig:diies 100 70 70 70 83

Criterios de cualificacién:
A avaliacién da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un s6 momento dado, senén que debe ser global e

sisteméatica. O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de cofecementos adquiridos.

Ademais de global, tamén serd continua e formativa. Ao longo do curso comprobarase o logro dos obxectivos
propostos mediante os seguintes criterios de cualificacién:

80% Actividades e tarefas sobre os contidos traballados na aula.

10% actitude e participacién activa na aula.
10% realiza as tarefas no tempo estipulado.

Criterios de recuperacion:

Se supera 0os minimos esixidos darase a materia coma recuperada.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para dar resposta a atencién & diversidade realizaranse as adaptaciéns precisas para cada alumno ou alumna.

Medidas ordinarias:
Apoio de reforzo educativo por parte das titoras ou do profesorado xeral con dispofibilidade horaria.

Adaptacién da metodoloxia empregada para as necesidades especificas de cada alumno con dificultades.
Flexibilizacién da temporalizacién.
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Medidas extraordinarias:
Adaptaciéns curriculares significativas.
Adaptaciones curriculares de acceso.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 ubD 2 uD 3 uD 4

ET.1 - Educacién para a
saude. X X X X
ET.2 - Igualdade de xénero. X X X X
ET.3 - Desenvolvemento X X X X
sustentable.
ET.4 - Espirito cientifico. X X X X
ET.5 - Educacion emocional e X X X X
en valores.
ET.6 - Competencia dixital. X X X X
ET.7 - Comprensién da
lectura. X X X X
ET.8 - Expresién oral e
escrita. X X X X
7.2. Actividades complementarias

e - 1¢° o o

Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
Saidas pola contorna coas titoras Saidas pola contorna para a observacién da paisaxe X X X
e de seres vivos.

Observacions:

Mantemos a posibilidade da realizacién doutras saidas complementarias que poidan xurdir ao longo do curso.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Indicadores de logro
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Descricion:

Realizo unha avaliacién inicial para comprobar o punto de partida do alumnado.

Realizo a mifia programacién de aula tendo en conta o Decreto 155/2022 do 15 de setembro polo que se establecen a
ordenacién e o curriculo de Educacién Primaria na Comunidade Auténoma de Galicia.

Formulo os obxectivos didacticos expresando claramente as habilidades e competencias a adquirir polo alumnado.
Formulo situaciéns introductorias previas ao tema a tratar.

Mantefo o interese do alumnado partindo dos seus intereses e experiencias e empregando unha linguaxe clara e
adaptada.

Presento actividades que aseguran a adquisicién dos obxectivos didacticos previstos asi coma competencias e
habilidades.

Emprego metodoloxias activas para asegurar a adquisicidon das aprendizaxes.

Emprego recursos didacticos variados para a presentacién dos contados e para a practica do alumnado.

Fomento o respecto e a colaboracién entre o alumnado.

Reviso e corrixo as suas produciéns.

Rexistro o traballo do alumnado periédicamente para comprobar a evolucién.

Analizo as dificultades e necesidades que aparecen nos procesos de ensino-aprendizaxe e busco solucién.

Aplico os criterios de avaliacién establecidos.

Informo &s familias da evolucién dos nenos e nenas.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Para avaliar a mifia practica docente empregarei os indicadores de logro anteriormente mencionados.
Serd mediante un cuestionario autoelaborado que cubrirei en cada avaliacién.

9. Outros apartados
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