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1. Introdución

A presente programación, está deseñada para a materia de Ciencias Sociais do curso de 1º de Educación Primaria.
Estará temporalizada para todo o curso escolar e distribuida en unidades didácticas. Os alumnos receptores de dita
programación, son nenos e nenas do CPI Castro Baxoi de Miño (A Coruña).

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

3 4 1-2-3-4-
5 4

OBX2  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  social  e  cultural,  analizando  a  súa
organización  e  propiedades  e  establecendo
relacións entre estes, para recoñecer o valor do
patrimonio  cultural,  conservalo,  melloralo  e
emprender accións para o seu uso responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención  humana  na  contorna,  desde  os
puntos  de  vista  social,  económico,  cultural,
tecnolóxico  e  ambiental,  para  mellorar  a
capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5  -  Observar,  comprender  e  interpretar
continuidades  e  cambios  do  medio  natural,
social  e  cultural,  analizando  relacións  de
causalidade,  simultaneidade e sucesión,  para
explicar e valorar as relacións entre diferentes
elementos e acontecementos.

3 4 4 1-3 2 1

OBX6 - Recoñecer e valorar a diversidade e a
igualdade  de  xénero,  mostrando  empatía  e
respecto  por  outras  culturas  e  reflexionando
sobre  cuestións  éticas,  para  contribuír  ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en  continua  transformación  e  ao  logro  dos
valores de integración europea.

3 3 1-2-3 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democráticos, os dereitos humanos
e  da  infancia  e  os  principios  e  valores  da
Constitución  española  e  a  Unión  Europea,
valorando  a  función  do  Estado  e  as  súas
inst i tuc ións  no  mantemento  da  paz  e
seguridade  integral  c idadá,  para  xerar
interaccións  respectuosas  e  equitativas  e
promover a resolución pacífica e dialogada dos
conflitos.

5 1 1-2-3 1

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XO noso entorno.1 30

Esta primeira unidade ten como obxectivo
principal facilitar o período de adaptación
do alumnado. Para iso, proponse
actividades sobre o coñecemento da súa
contorna inmediata para favorecer a
integración e a convivencia na contorna.
Vaise facer fincapé na adquisición de novas
habilidades e rutinas que rexen a marcha
do curso e contribúen ao seu
desenvolvemento óptimo e efectivo.
Incídese, especialmente, no traballo
colaborativo e cooperativo para determinar
cando pedir e ofrecer axuda en situacións
da contorna escolar.
Os aspectos máis destacados que se van
tratar son: identificación, expresión e
escoita de emocións e necesidades
orientadas ao benestar persoal e social;
mostra da consciencia da súa pertenza a
certos grupos sociais con características e
trazos propios; a autoavaliación como
ferramenta para establecer pautas de
mellora no seu proceso de aprendizaxe.

42

Visita ás Illas Cíes. X2 20

Nesta segunda unidade, preséntase unha
visita ás Illas Cíes; imos converternos en
exploradores para dar a coñecer o planeta,
as súas paisaxes e os seres vivos que o
habitan, prestando especial atención aos
animais mariños e as súas características.
Ponse o acento nos seguintes aspectos:
iniciación na observación guiada dos
elementos principais da contorna e a
identificación e comparación das súas
características;  valoración da riqueza que
achega a diversidade cultural que define e
caracteriza a outros grupos e sociedades;
ordenación temporal e secuencial de
fenómenos naturais (o día e a noite) e a súa

28
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Visita ás Illas Cíes. X2 20
vinculación con situacións da nosa vida
cotiá; adquisición de hábitos de coidado e
autonomía persoal relacionados co sol e as
altas temperaturas...

28

XMerenda na beira do río.3 10

Nesta unidade que nos ocupa, presentamos
unha Merenda na beira do río; imos centrar
o interese nas paisaxes de interior, as súas
formas de relevo e outros trazos
elementais.
Ponse o foco na  participación en
actividades lúdicas colaborativas para
desenvolver habilidades e actitudes
relacionadas coa empatía, a axuda e a
cohesión;  predición do tempo atmosférico
e definición dos fenómenos máis
recorrentes na nosa climatoloxía;
valoración dos recursos naturais como
fonte de enerxía e sustentabilidade.

15

XVisita ao Museo da Cultura
Castrexa.4 10

Nesta última unidade do curso,
presentamos unha Visita ao Museo da
Cultura Castrexa; imos traballar como eixo
motivador e globalizador a época da
Prehistoria. O alumnado coñecerá as súas
formas de agrupamento e as tarefas que se
realizaban, algúns restos arqueolóxicos e os
seus usos, as súas formas de expresión
artística, etc.
Os aspectos que destacamos son:
valoración da diversidade multicultural e
aprecio polas achegas e costumes que nos
transmitiron e que perduran na
actualidade; observación e descrición dos
materiais de diferentes obxectos e a súa
clasificación, atendendo a distintos
criterios.

15

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

O noso entorno.

Duración

30

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas
necesidades do contexto educativo.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participa en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira,
utilizando diferentes técnicas sinxelas de
indagación, empregando de forma segura
instrumentos e rexistrando as
observacións de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos
próximos á súa contorna, identificando as
responsabilidades individuais e
empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagación, utilizando
as ferramentas e procesos adecuados de
forma pautada.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando
respecto a outras persoas, valorando a
súa diversidade e riqueza, e apreciándoa
como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos
na contorna próxima.

CA3.4 - Identificar institucións próximas, sinalando e
valorando as funcións que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identifica institucións próximas, sinalando
e valorando as funcións que realizan en
prol dunha boa convivencia.

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñece e interioriza normas básicas para
a convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como
usuarios dos medios de locomoción,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recoñecéndoo como un ben común.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando nocións
básicas de medida e sucesión.

Ordena temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando
nocións básicas de medida e sucesión.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Coñece persoas e grupos sociais
relevantes da historia, así como formas
de vida do pasado, incorporando a
perspectiva de xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Ocupación e traballo. Identificación das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Retos sobre situacións cotiás. Funcións básicas do pensamento espacial e temporal para a interacción co medio e a
resolución de situacións da vida cotiá. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coñecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A acción humana
sobre o medio e as súas consecuencias.

- Identidade e ámbitos de pertenza: familia, escola, aldea/vila/barrio e cidade, Galicia. Festas tradicionais galegas e
gastronomía popular.

- A escola: organización escolar, os membros e os seus roles, espazos físicos e recursos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Seguridade viaria. Normas básicas nos desprazamentos como peóns e usuarios dos medios de transporte.

- A vida en colectividade. A familia. Diversidade familiar. Compromisos, corresponsabilidade, participación e normas
na contorna familiar, veciñal e escolar. Prevención, xestión e resolución dialogada de conflitos.

- Ocupación e traballo. Identificación das principais actividades profesionais e laborais de mulleres e homes na
contorna.

- Medida do tempo na vida cotiá e as súas equivalencias. Unidades temporais básicas (día, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepción do tempo. Conceptos temporais básicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

2

Título da UDUD

Visita ás Illas Cíes.

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas
necesidades do contexto educativo.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Busca información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada,
utilizándoa en investigacións relacionadas
co medio natural, social e cultural.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participa en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira,
utilizando diferentes técnicas sinxelas de
indagación, empregando de forma segura
instrumentos e rexistrando as
observacións de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos
próximos á súa contorna, identificando as
responsabilidades individuais e
empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagación, utilizando
as ferramentas e procesos adecuados de
forma pautada.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñece conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural por medio da
observación, a manipulación e a
experimentación.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostra estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto, os
coidados, a corresponsabilidade e a
protección dos elementos e seres do
planeta, identificando a relación da vida
das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio como o
chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos
na contorna próxima.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñece e interioriza normas básicas para
a convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como
usuarios dos medios de locomoción,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recoñecéndoo como un ben común.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situación problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- A Terra, o Sol, a Lúa e as estrelas como compoñentes da súa contorna espacial máis próximo.

- A vida na Terra. Fenómenos atmosféricos e a súa repercusión nos ciclos biolóxicos e na vida diaria.

- Retos sobre situacións cotiás. Funcións básicas do pensamento espacial e temporal para a interacción co medio e a
resolución de situacións da vida cotiá. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coñecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A acción humana
sobre o medio e as súas consecuencias.

- Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestión dos residuos.

- Os deberes e dereitos das persoas. A asemblea de clase como momento para a reflexión, o diálogo, a escoita
activa e a resolución pacífica de conflitos.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Medida do tempo na vida cotiá e as súas equivalencias. Unidades temporais básicas (día, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

3

Título da UDUD

Merenda na beira do río.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas
necesidades do contexto educativo.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Busca información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada,
utilizándoa en investigacións relacionadas
co medio natural, social e cultural.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participa en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira,
utilizando diferentes técnicas sinxelas de
indagación, empregando de forma segura
instrumentos e rexistrando as
observacións de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos
próximos á súa contorna, identificando as
responsabilidades individuais e
empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagación, utilizando
as ferramentas e procesos adecuados de
forma pautada.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñece conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural por medio da
observación, a manipulación e a
experimentación.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, os coidados, a
corresponsabilidade e a protección dos elementos e
seres do planeta, identificando a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre os elementos e
recursos do medio como o chan e a auga.

Mostra estilos de vida sustentable e
valorar a importancia do respecto, os
coidados, a corresponsabilidade e a
protección dos elementos e seres do
planeta, identificando a relación da vida
das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio como o
chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos
na contorna próxima.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñece e interioriza normas básicas para
a convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como
usuarios dos medios de locomoción,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recoñecéndoo como un ben común.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situación problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- A vida na Terra. Fenómenos atmosféricos e a súa repercusión nos ciclos biolóxicos e na vida diaria.

- Retos sobre situacións cotiás. Funcións básicas do pensamento espacial e temporal para a interacción co medio e a
resolución de situacións da vida cotiá. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coñecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A acción humana
sobre o medio e as súas consecuencias.

- Estilos de vida sustentable. O uso da auga, a mobilidade sustentable e a xestión dos residuos.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

4

Título da UDUD

Visita ao Museo da Cultura Castrexa.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.

Utiliza dispositivos e recursos dixitais de
forma segura e de acordo coas
necesidades do contexto educativo.

CA1.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA1.3 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural,
social e cultural.

Busca información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada,
utilizándoa en investigacións relacionadas
co medio natural, social e cultural.

CA1.4 - Participar en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira, utilizando
diferentes técnicas sinxelas de indagación,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observacións de forma clara.

Participa en experimentos pautados ou
guiados, cando a investigación o requira,
utilizando diferentes técnicas sinxelas de
indagación, empregando de forma segura
instrumentos e rexistrando as
observacións de forma clara.

CA1.5 - Establecer acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos próximos á súa
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

Establece acordos de forma dialóxica e
democrática como parte de grupos
próximos á súa contorna, identificando as
responsabilidades individuais e
empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural,
social e cultural a través da indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

Recoñece as características, a
organización e as propiedades dos
elementos do medio natural, social e
cultural a través da indagación, utilizando
as ferramentas e procesos adecuados de
forma pautada.

CA2.2 - Recoñecer conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observación, a manipulación
e a experimentación.

Recoñece conexións sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio
natural, social e cultural por medio da
observación, a manipulación e a
experimentación.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando preguntas e
realizando predicións.

Mostra curiosidade por obxectos, feitos e
fenómenos próximos, formulando
preguntas e realizando predicións.

CA3.2 - Recoller información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando respecto a
outras persoas, valorando a súa diversidade e
riqueza, e apreciándoa como fonte de aprendizaxe.

Recolle información sobre manifestacións
culturais da propia contorna, mostrando
respecto a outras persoas, valorando a
súa diversidade e riqueza, e apreciándoa
como fonte de aprendizaxe.

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recoñecendo
modelos positivos na contorna próxima.

Mostra actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as condutas non
sexistas recoñecendo modelos positivos
na contorna próxima.

CA3.4 - Identificar institucións próximas, sinalando e
valorando as funcións que realizan en prol dunha
boa convivencia.

Identifica institucións próximas, sinalando
e valorando as funcións que realizan en
prol dunha boa convivencia.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA3.5 - Coñecer e interiorizar normas básicas para a
convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como usuarios dos
medios de locomoción, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o
planeta.

Coñece e interioriza normas básicas para
a convivencia no uso de espazos públicos,
especialmente como peóns ou como
usuarios dos medios de locomoción,
tomando conciencia da importancia da
mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como
para o planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recoñecéndoo como un
ben común.

Mostra actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural,
recoñecéndoo como un ben común.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando nocións
básicas de medida e sucesión.

Ordena temporalmente feitos da contorna
social e cultural próxima, empregando
nocións básicas de medida e sucesión.

CA4.3 - Coñecer persoas e grupos sociais relevantes
da historia, así como formas de vida do pasado,
incorporando a perspectiva de xénero.

Coñece persoas e grupos sociais
relevantes da historia, así como formas
de vida do pasado, incorporando a
perspectiva de xénero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagación adecuados ás necesidades da investigación (observación no tempo, identificación e
clasificación, procura de patróns...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacións e medicións de acordo coas necesidades das
diferentes investigacións elementais sobre diversos aspectos da contorna social e da súa propia persoa,
empregando persoais e modelos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- A curiosidade e a iniciativa na realización das diferentes investigacións.

- Propostas de traballo que xurdan dunha situación problema, acontecemento ou inquietude da contorna que os
rodea. Estratexias de traballo individual e cooperativo.

- Dispositivos e recursos da contorna dixital de aprendizaxe de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Retos sobre situacións cotiás. Funcións básicas do pensamento espacial e temporal para a interacción co medio e a
resolución de situacións da vida cotiá. Itinerarios e traxectos, desprazamentos e viaxes.

- Coñecemento da nosa contorna. Paisaxes naturais e paisaxes humanizadas, e os seus elementos. A acción humana
sobre o medio e as súas consecuencias.

- Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Medida do tempo na vida cotiá e as súas equivalencias. Unidades temporais básicas (día, semana, mes, ano)
situando acontecementos da historia persoal e identificando cambios que se producen ao longo do tempo.

- A percepción do tempo. Conceptos temporais básicos: antes, despois, durante, pasado, presente e futuro.

- As expresións e producións artísticas da contorna próxima.

- Recursos e medios analóxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografía
familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

A metodoloxía será activa: entendéndoa como un conxunto de estratexias didácticas que permiten e estimulan ao
alumnado a participar realmente como suxeitos da súa propia aprendizaxe. O alumno é o verdadeiro protagonista do
proceso de ensinanza-aprendizaxe, e o noso obxectivo fundamental é manter activa a súa mente a través das
situacións de aprendizaxe, tratando de facerlle analizar e observar, á vez que criticar, as diferentes situacións que se
lle presentan.

Para conseguir unha axeitada consecución dos obxectivos empregaremos unha combinación de metodoloxías activas
e tradicionais.
Fomentaremos o emprego de materiais manipulativos e reais relacionados co entorno que nos arrodea, así coma a
realización de proxectos colaborativos e individuais.
Combinaremos  a  actividade  investigadora  e  práctica  co  traballo  tradicional  mediante  o  libro  de  texto,  que
maioritariamente empregaremos como introducción á temática e como fio conductor.
Para fomentar unha boa evolución traballaremos as rutas sensoriais de xeito integrador para fomentar a aprendizaxe.
Implicaremos ás familias do alumnado para enriquecer a aprendizaxe.
Realizaranse actividades complementarias para o coñecemento da contorna máis próxima.

Estarán presentes tamén:
A liberdade e a creatividade: que favorecen os coñecementos potencialmente significativos e funcionais, potencian a
autonomía e a producción persoal.
A coeducación: considerando a actividade de todo xénero en detrimento de actividades asignadas ao xénero e en
prol da ruptura de esteteotipos.
A aprendizaxe significativa partindo dos intereses do alumnado e prestando moita atención a súa motivación.
Aprendizaxe cooperativa: favorecendo os encontros co grupo e a sociedade nun pulo pola convivencia, a paz e a
inclusión.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Metodoloxías activas

Mapas interactivos.
Puzzles.
Bola do mundo.
Vivenzas e obxetos proporcionados polas familias.
Materiais de creación propia e proxectos.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Faremos unha avaliación inicial consensuada no nivel o co departamento de orientación do centro.Valorarase:
Expresión oral.
Coñecemento da súa contorna.
Coñecemento de vocabulario específico.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

42

UD 2

28

UD 3

15

UD 4

15

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A avaliación da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un só momento dado, senón que debe ser global e
sistemática.  O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de coñecementos adquiridos.

Ademais de global,  tamén será continua e formativa.  Ao longo do curso comprobarase o logro dos obxectivos
propostos mediante os seguintes criterios de cualificación:

- Actividades e tarefas sobre os contidos traballados na aula 80%
Responde axeitadamente, tanto de forma oral coma escrita, ao que se lle pregunta demostrando dominio na materia
(40%).
Realiza traballos de forma creativa e orixinal e razoa as estratexias a seguir na creación dos mesmos (40%)

- Traballo en equipo 10% (actitude e participación activa)

- Traballo en clase: 10% (autonomía e presentación das actividades)

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Se supera os mínimos esixidos darase a materia coma recuperada.

6. Medidas de atención á diversidade

Para dar resposta a atención á diversidade realizaranse as adaptacións precisas para cada alumno ou alumna.

Medidas ordinarias:
Apoio de reforzo educativo por parte das titoras ou do profesorado xeral con dispoñibilidade horaria.
Adaptación da metodoloxía empregada para as necesidades específicas de cada alumno con dificultades.
Flexibilización da temporalización.

Medidas extraordinarias:
Adaptacións curriculares significativas.
Adaptaciones curriculares de acceso.
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7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4

ET.1 - Educación para a
saúde. X X X X

ET.2 - Igualdade de xénero. X X X X

ET.3 - Desenvolvemento
sustentable. X X X X

ET.4 - Espírito científico. X X X X

ET.5 - Educación emocional e
en valores. X X X X

ET.6 - Competencia dixital. X X X X

ET.7 - Comprensión da
lectura. X X X X

ET.8 - Expresión oral e
escrita. X X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición

Saídas  pola  contorna para  a  observación da paisaxe e  de
seres vivos.

Saídas pola contorna coas titoras

Paisaxes e animais da nosa contorna; creación de artesanía
local.

Programa da Reserva da Biosfera das Mariñas

Emocións e autocoidado.Día da Paz

Mulleres na ciencia.8M día da Muller traballadora

Celebración dos aniversarios xunto coas familias.Voltas ó sol

Observacións:
Saídas e Obradoiros organizados polo Concello de Miño e a reserva da Biosfera co obxectivo de coñecer e por en
valor a natureza da nos contorna.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Indicadores de logro
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Realizo unha avaliación inicial para comprobar o punto de partida do alumnado.
Realizo a miña programación de aula tengo en conta o Decreto 155/2022 do 15 de setembro polo que se establecen a
ordenación e o currículo de Educación Primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
Formulo os obxectivos didácticos expresando claramente as habilidades e competencias a adquirir polo alumnado.
Formulo situacións introductorias previas ao tema a tratar.
Manteño o interese do alumnado partindo dos seus intereses e experiencias e empregando unha linguaxe clara e
adaptada.
Presento actividades que aseguran a adquisición dos obxectivos didácticos previstos así  coma competencias e
habilidades.
Emprego metodoloxías activas para asegurar a adquisición das aprendizaxes.
Emprego recursos didácticos variados para a presentación dos contados e para a práctica do alumnado.
Fomento o respecto e a colaboración entre o alumnado.
Reviso e corrixo as súas producións.
Rexistro o traballo do alumnado periódicamente para comprobar a evolución.
Analizo as dificultades e necesidades que aparecen nos procesos de ensino-aprendizaxe e busco solución.
Aplico os criterios de avaliación establecidos.
Informo ás familias da evolución dos nenos e nenas.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Para avaliar a miña práctica docente empregarei os indicadores de logro anteriormente mencionados.
Será mediante un cuestionario autoelaborado que cubrirei en cada avaliación.

9. Outros apartados
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