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ENCUESTA 

Grupo 1: Daniela Bolón Vigo, Lía Devesa Oróns, Celia 
Mira Vigo, Laura Ramos Mira e Isabel Santos Facal 
 
   Laxe:     a) Si        b) No               

Lia    

MUJE
RES    

HOMB
RES    

 Laxe:  (15-30) (30-45) (45-60) (60+) (15-30) (30-45) (45-60) (60+)  

 Sí  39 37 50 47 33 35 34 44 
Total: 
319 

 No  15 18 11 10 18 15 16 5 
Total: 
108 

   
Total: 

54 
Total: 

55 
Total: 

61 
Total: 

57 
Total: 

51 
Total: 

50 
Total: 

50 
Total: 

49  
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Lía Devesa Oróns 
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1. ¿Te gusta el senderismo ? 

a) Sí       b) No      c) A veces           d) Ns/Nc 

 
¿Te 

gusta el 

senderis

mo? 

Mujeres 

(15-30) 

Mujeres 

(30-45) 

Mujeres 

(45-60) 

Mujeres 

(+60) 

Hombre

s(15-30) 

Hombre

s(30-45

) 

Hombre

s(45-60

) 

Hombre

s (+60) 

Sí  33  37  42  43  29  35  34  40 

No  7  5  9  8  13  10  9  2 

A veces  13  13  6  5  8  3  5  7 

Ns/Nc  1  0  0  0  1  0  0  0 

Total  54  55  57  56  51  48  48  49 
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Isabel Santos Facal 
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2. ¿ Hiciste alguna ruta ? 

a) Sí    b) No            c) Ns/Nc  

 

    

MUJE
RES    

HOMB
RES    

¿Hicis iste algun
na 
ruta? (15-30) (30-45) (45-60) (60+) (15-30) (30-45) (45-60) (60+)  

 Sí  42 46 42 47 42 39 39 45 
Total: 
342 

 No  10 7 15 10 10 8 9 4 
Total: 
73 

 Ns/Nc  2 2 0 0 0 1 0 0 
Total: 
5 

   
Total: 
54 

Total: 
55 

Total: 
57 

Total: 
57 

Total: 
52 

Total: 
48 

Total: 
48 

Total: 
49  
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Lía Devesa Oróns 
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3. Prefieres rutas: 

a) Cortas     b) Largas          c)Otras 
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Daniela Bolón Vigo 
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 4. Prefieres rutas: 

a) Por interior        b)Por costa       c)Otras 

 

LAURA           

 

4.- 
Prefiere
s rutas:          

  
HOMBR
E    MUJER     

  15-30 30-45 45-60 <60 15-30 30-45 45-60 <60  

 
Por 
interior 18 11 15 16 10 14 14 22  

 
Por 
costa 28 27 30 27 36 36 38 31  

 Otros: 6 8 4 5 8 5 5 4  

 
a) 
Ambas 1 5 2 2 3 2 2 0  

 b) Igual 1 1 1 2 2 0 0 2  

 
c)Ning
una 2 0 0 0 1 0 0 0  

 TOTAL 52 46 49 48 54 55 57 57  

           

 

Laura Ramos Mira 
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Laura Ramos Mira 
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5.Realizas tus rutas por: 

a) Carreteras    b) Caminos        c) Las dos     d) Ns/Nc 

 

 

Celia 
Mira 
VIgo Mujeres Hombres 

  15-30 30-45 45-60 60 15-30 30-45 45-60 60 

5.Realiza
s tus 
rutas?          

 
carretera
s 5 8 6 9 8 8 9 9 

 caminos 29 30 32 27 22 19 23 27 

 las dos 16 14 17 14 15 19 12 11 

 NS/NC 4 3 2 4 6 2 4 2 

  54 55 57 57 51 48 48 49 
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Celia Mira Vigo 
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  6. Sueles ir: 

a) A pie         b) A bicicleta        c) Otros       d) Ns/Nc 

 

6.- 
Sueles 
ir:  

 

 

        

 MUJER    HOMBRE     

 15-30 30-45 45-60 <60 15-30 30-45 45-60 <60  

A pie 41 48 49 49 24 36 31 44  

En 
bicicleta 8 7 3 2 22 9 13 4  

Otros 2 0 0 5 5 3 1 1  

Ns/Nc 3 0 1 1 0 0 2 0  

TOTAL 54 55 53 57 51 48 47 49  

          

 

 

Laura Ramos Mira 
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 Laura Ramos Mira 
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    7.- Vas por: 

a) Ocio    b) Obligación     c) Salud    d) Otros    e) Ns/Nc 

Vas por: 

Mujeres 

(15-30) 

Mujeres 

(30-45) 

Mujeres 

(45-60) 

Mujeres 

(+60) 

Hombre

s(15-30) 

Hombre

s(30-45

) 

Hombre

s(45-60

) 

Hombre

s (+60) 

Ocio  41  38  34  23  32  29  26  22 

Obligaci

ón  5  4  7  1  9  6  8  0 

Salud  5  13  15  29  7  13  14  24 

Otros  0  0  1  1  1  1  1  0 

Ns/Nc  3  1  1  4  3  1  0  2 

Total  54  56  58  58  52  50  49  48 

 

 

Isabel Santos Facal 
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Isabel Santos Facal  
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Grupo 2: Eloy Liñares Pose, Adrián Collazo Vázquez, 
Tereixa García Dios e Jorge Suárez Vidal. 
 

 8.- Estación del año: 

a) primavera      b)verano    c)otoño    d)invierno 

 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

PRIMAVER 22 29 25 21 18 20 21 16 172 

VERANO 24 12 13 11 18 13 9 11 111 

OTOÑO 2 14 7 8 6 7 10 10 64 

INVIERNO 4 4 7 7 2 4 3 8 39 

NS/NC 3 1 3 10 8 5 6 5 41 

 55 60 55 57 52 49 49 50  
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9.- Interés por la fauna y flora 

a) fauna        b) flora        c) ambas          d) no se fija           e) ns/nc 

 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

FAUNA 4 5 3 5 3 4 3 8 35 

FLORA 5 12 14 11 3 2 6 6 59 

AMBAS 19 17 19 13 10 22 19 12 131 

NO SE 
FIJA 23 18 18 22 29 17 16 19 162 

NS/NC 3 5 2 6 6 2 4 3 31 

 54 57 56 57 51 47 48 48  
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10.- Interrupción de rutas: 

a) Sí  b) No c) Ns/Nc 

 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

SÍ 21 23 17 20 23 19 16 14 153 

NO 30 30 36 29 24 28 30 31 238 

NS/NC 3 4 3 9 4 2 2 3 30 

 54 57 56 58 51 49 48 48  
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11.- ¿Por qué? 

a) Lesión           b) Mal tiempo           c) Otro                     d) Ns/Nc 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

LESIÓN 4 10 4 7 6 5 3 2 41 

MAL 
TIEMPO 14 12 11 6 7 7 10 9 76 

OTRO 9 5 13 11 13 15 11 11 88 

NS/NC 23 18 15 23 14 11 14 19 137 

 50 45 43 47 40 38 38 41  
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12.- Malas experiencias: 

a) Sí                    b) No                       c) Ns/Nc 

 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

SI 17 16 11 11 12 11 8 20 106 

NO 34 38 43 40 34 32 37 27 285 

NS/NC 3 2 2 1 6 2 2 1 19 

 54 56 56 52 52 45 47 48  
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 13. ¿Ayudas en una ruta? 

a) A alguien             b) A mí                c)No                    d) Ns/Nc 

 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

A 
ALQUIE

N 3 6 10 4 6 4 7 6 46 

A MI 4 7 8 9 3 6 4 10 51 

NO 29 33 20 23 21 21 23 18 188 

NS/NC 3 3 2 6 7 2 2 1 26 

 39 49 40 42 37 33 36 35  
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14.- ¿Rutas conocidas o nuevas? 

a) Conocidas         b) Nuevas            c) Ambas               d) Ns/Nc 

 

 MUJERES HOMBRES  

 15-30 30-45 45-60 
más de 

60 15-30 30-45 45-60 
más de 

60  

CONOCI
DAS 10 8 13 16 16 8 10 14 95 

NUEVA
S 18 19 11 11 7 12 16 4 98 

AMBAS 7 11 12 10 6 12 9 13 80 

NS/NC 4 1 4 5 7 5 1 3 30 

 39 39 40 42 36 37 36 34  
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GRUPO 3: Hugo Mendez Alvarez, Alberto Gerpe Toja, 
Alex Castiñeira Valiña, Iván Suárez Diaz e Héctor 

Lema Paz 
 
15.- ¿Crees que Laxe es un buen sitio para hacer rutas?   

a) Sí. 

b) No 

c) Ns/Nc. 

 

 

 Mujeres     Hombres    

 15-30 30-45 45-60 60+ 15-30 30-45 45-60 60+ 

15) 
(Alberto)         

Sí 30 32 44 40 11 12 4 6 

No 5 5 4 3 1 3 2 2 

Ns/Nc 1 1 1 4 3 1 2 2 
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16)¿Conoces la Ruta de los Faros? 

a)Sí.   b)No.   c)Un trozo.   d)Ns/Nc. 

 Mujeres    Hombres    

 15-30 30-45 45-60 60+ 15-30 30-45 45-60 60+ 

16) 
/Hugo/         

Si 30 39 39 35 28 35 32 27 

No 15 7 15 12 21 8 11 13 

Un trozo 5 8 4 5 8 4 5 9 

Nc 3 1 0 4 2 1 0 0 
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17) ¿Hiciste la Ruta de los Faros? 

a)Sí, completa.   b)No, nada.   c)Parte de ella.   d)Ns/Nc  

 

 

 

Alex           

 

17. 
¿Hiciste 
la Ruta 
de los 
Faros?  

Mujeres 
(15-30) 

Mujeres 
(30-45) 

Mujeres 
(45-60) 

Mujeres 
(60+) 

Hombre
s 15-30 

Hombre
s 30-45 

Hombre
s 45-60 

Hombre
s 60+ 
 

  

Si, 
complet
a 4 5 3 8 5 7 3 5 

  
No, 
nada 31 31 34 39 35 27 32 38 

  
Parte de 
ella 12 18 19 7 7 12 13 6 

  Ns/Nc 4 1 1 4 4 2 1 0 

  Total 51 55 57 58 51 48 49 49 
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18) ¿Cuántos días te llevó realizarla? 

a) <6    b)6-8   c)9-11   d) >11   

 
 
 Mujeres    Hombres    

 15-30 30-45 45-60 60+ 15-30 30-45 45-60 60+ 

18) (Iván)         

6^ 11 10 13 6 6 10 9 7 

6-8 2 3 3 3 1 5 4 1 

9-11 0 3 3 4 2 1 2 0 

11+ 1 1 0 0 1 0 0 0 

Ns/Nc 32 33 33 40 35 22 25 33 
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19) Utilizas alguna “app” para:   

 

a) Marcar rutas   b) Medir tiempo   c)Ambas   d)Ns/Nc 

 

 

    
Mujere
s     

Hombr
es    

Utilizas 
alguna 
"app" 
para:  15-30 30-45 45-60 60+  15-30 30-45 45-60 60+  

a)Marca
r rutas  11 2 1 0  4 0 4 0 22 

b)Medir 
tiempo  4 3 1 0  6 2 3 1 20 

c)Amba
s  1 4  0  2 4 4 0 15 

d)No  36 45 51 50  38 35 31 42 328 

e)Ns/Nc  0 0 1 4  1 1 3 2 12 
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20) En caso de utilizar una “app”, ¿cómo se llama? 

 

a) Strava   b)Wikiloc   c)Ns/Nc   d)Otras 

 

 

Alex   
Mujeres 
(15-30) 

Mujeres 
(30-45) 

Mujeres 
(45-60) 

Mujeres 
(60+) 

Hombre
s 15-30 

Hombre
s 30-45 

Hombre
s 45-60 

Hombre
s 60+ 

 
20. En 
caso de Strava 3 1 0 0 5 0 1 1 

 
utilizar 
alguna Wikilock 0 1 3 0 2 2 3 0 

 

app', 
¿cómo 
se Ns/Nc 34 36 42 49 30 31 31 31 

 llama? Otras 9 8 7 0 8 5 6 1 

  Total 46 46 52 49 45 38 41 33 
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FOTOS ENCUESTAS 
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Informe 

Empezamos elaborando la encuesta en clase, cada grupo escribió 25                     

preguntas. En total quedaron 75 preguntas de las cuales se                   

escogieron 20. Tuvimos que ir a entrevistar a la gente por la calle.                         

Cuando completamos todas las encuestas, empezamos el recuento. Al                 

grupo 1 le tocó del 1-7, al grupo dos del 8-14 y el grupo 3 del 15-20.  

Cada grupo hizo las encuestas por su lado, algunos en solitario, otros                         

prefirieron hacerlos en grupo.  

Tras realizar las encuestas que le correspondían a cada uno se hizo                         

el recuento de éstas. Como eran muchas y no hubo tiempo suficiente,                       

la mayoría finalizamos el recuento en casa.  

Luego comenzamos a hacer el trabajo final, haciendo primero                   

tablas de contingencia con los datos. A continuación hicimos                 

representaciones gráficas de los datos de la tabla.  
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