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TURISMO De ruta polo Val do Dubra
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O alumnado de 5°A e 5°B convidanvos a visitar

alguns interesantes recunchos do concello:

% Castelo de Portomeiro: tratase dunha
fortificacion altomedieval ocupada entre os
séculos IX e X d.C. que esta asentado nun
xacemento castrexo do século Il a.C.
Situase na parroquia de San Cosme de

Portomeiro.

+» A Telleira: tratase dunha antiga fabrica de tella composta
por unha edificacion baixa e unha cheminea. O barro
rescatabase na zona £
do actual campo de
futbol, por iso, leva o
mesmo nome: a

Telleira.

&T‘eu elra
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% Capela de San Xoan e Santa Margarida: tratase dun templo que data do
século XVIl, ainda que nos arquivos histéricos aparece unha capela de
mediados do século Xlll. Ten, ademais, a particularidade de ter albergado duas

pezas do antigo coro do Mestre Mateo da Catedral de Santiago de Compostela.

*

% Ruinas da Igrexa de Novais.

RUINRS
TGREXA
& DE

| NOVRIS

S‘.‘tumlo. na. F‘”mqf”io‘ de
Por"'omnum G{"GPQmaS as '.
oinas da 'l&f exo.de
NovaisS.
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ApareLe ng na .
hsteric. &
s Lloa e he

A ermida de Santo André en Novais, no 1.607 estaria anexa a casa reitoral. Esta

ermida tina un caliz e unha patena de prata propios. No 1.807 estaria totalmente

arruinada. Na actualidade, as pezas estan no Museo da Catedral.
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O Picoto HISTORIA C.P..de Bembibre

HISTORIA

O alumnado de 52A e 52B buscou informacion sobre algunhas das moitas construcions de orixe medieval
gue temos en Galicia. Castelos, mosteiros e catedrais encheron a nosa parede e tamén se atreveron a facer
maquetas.

Magqueta do Castelo de Soutomaior que é metade Debuxo do Mosteiro de Oseira na provincia de
fortaleza medieval do século XIl e metade palacio Ourense. Foi o primeiro mosteiro da orden do cister
neogotico do século XIX. Estd formado por duas en Galicia e debe o seu nome a que nese lugar habia
torres unidas por un edificio habitable e un patio moitos osos. Construido a finais do século XII sufriu
de armas rodeado por dobre muro. Este Castelo un grave incendio no século XV pero foi reconstruido
esta ligado a figura de Pedro Madruga que o entre os séculos XVI e XVIl e na actualidade esta en
mandou reconstruir logo que foi derrubado nas moi bo estado de conservacion. Cofiecido como o
revoltas irmandifias. Na actualidade pertence a Escorial galego polas suas enormes dimensions, esta
Deputacion de Pontevedra. ocupado unicamente por doce monxes.

Traballos das provincias de A Coruna e Pontevedra
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O Picoto ACTUALIDADE C.P.l. de Bembibre

O NOSO LEGADO MEDIEVAL

Entre os séculos VIII-XIII, o territorio galego comezou a poboarse de castelos. Neste proceso construironse
unha serie de fortificacions con funcions defensivas: torres e castelos. Ao longo dos séculos, estas
estruturas adquiriron novos labores vinculados & imaxe e mostra do poder sefiorial. Un feito ben
representativo disto foi a Revolta Irmandifia, cuxa destrucion e a posterior orde dos Reis Catdlicos
representou o transito da Idade Media @8 Moderna. A nobreza deixa o castelo e instalase no pazo. En Galicia
qguedan arredor de 79 fortificacions, entre castelos e torres, que sobreviviron ao paso do tempo.

Coa chegada dos suevos Galicia cristianizouse, extendéndose primeiro os eremitorios (Prisciliano, Martifio
de Dumio) e, deseguido, os cenobios. Deste primeiro monacato confrontaranse duas ordes: a regra
beneditina (s. X) e a cisterciense (XIl). A importancia e a influencia da lIgrexa foi fundamental no
desenvolvemento politico e econdémico do Reino: a ordenacion territorial foi determinada por
parroquias e a producion agraria e comercio eran organizadas en moitas zonas polos mosteiros.

| , - =

Magqueta dun castelo que poderia ser unha reconstrucion Maqueta do Castelo de Santa Cruz (S.XVI). A

do Castelo da Rocha en Santiago construcion de castelos continuou despois da Idade
Media.
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Traballos das provincias de Lugo e Ourense
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O Picoto

MAIO 2023

Comezamos este Maio
con bicos e alegria,
nenos e nenas de terceiro

desexdmosvos bo dia.

Este ano con Varela
moi ben o pasamos nos,
divertimonos xogando e

saltando mogollén.

Con Catuxa e con Patricia
damos pldastica e inglés,
facemos manualidades

e pasamolo moi ben.

Coa nosa profe Agueda
“traballar e traballar”,
noés cansédmonos un pPouco

e pedimos praxogar.

Os nenos de primaria
0 Maio festexamos
e por iso con forza

todos cantamos.

CULTURA-LETRAS

Xa chegan os Maios!!

C.P..de Bembibre

Ola rapaces; eu son Maiolo e quero ser o voso amigo. Vouvos dicir o uso que lle
da a xente &s plantas e as flores, xa que gustamos delas para adornar nas
celebracions, para festexar datas importantes, para amosar agradecemento...
Nestas datas a xente estd satisfeita porque chegou a primavera e dan o seu froito
os cultivos. Por iso, en moitos lugares os rapaces festéxano facendo un maio con
forma de piruli e cobreno de filincho, laranxas, ovos e flores. E despois andan con
el polos arredores e van cantando cantigas para que as escoite a xente.

Os rapaces de terceiro quixemos celebrar estas datas con debuxos e cantigas, asi

que aqui vos deixamos algunhas das coplas e creacions para festexar estes dias!

“Que ainda me resfrio, vai queimar o tallo, pono no almanagque, ata o 40 de maio™

Xa chegou o maio
fermoso e florido,
xa chegou o maio
cheo de colorido.

Maio amigo,

que traes contigo?
Un sol quentirio,
unha mored de flores

e bolboretas de cores.

toeL i ML
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e v 4§
[Her “

Xa ven o verdn,
Xd ven d calor,
xa se achega o dia

de porier o bafiador.

Por estas datas
manda a tradicién
a encher as rdas

de maios e cancidns.

3° de primaria

O timbre do colexio
eu non quero oir,
pero si que me gusta

que toque para sair.

Estes dias no patio
morremos coa calor,
a ver se chega o verdn

para ir de vacacions.

Xa chegou o Maio
e estamos cansos de verdad
no cole e na casa

ainda toca estudar.

Wadiarm, Doy Coginen

Para facer un Maio
debemos esforzarnos,
decoralo moi bonito

dd moito traballo.
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A nai natureza
coas stias flores
traen para os maios

moitas, moitas cores.

Este ano os maios
verfien moi mollados,
se non para de chover

non poderemos pasealos.

CoPLA DOS uAlge

T de donceia
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Figecls, o amuite
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pana Que 0 Maia
gale  de amgnes,

| Leramas, tuos

Rishes de LEms  pane fw 5 Meio
Suste o todw

Os nenos de terceiro
s0mos moi revoltosos,
pero todos temos

corazéns fermosos.
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D memes de boscina
e el el s
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amandas Bemiias,

Chegou o Maio xa
aos nosos xardins,

nel atopamos as flores

para o noso Maio cubrir.

Os de terceiro
traemos flores
para que o Maio

teria mil cores.

Fitincho, pampullos
e outras flores,
para que o Maio

fale de amores.

Laranxas, ovos,
ristras de flores,
para que o Maio

se vista de cores.

S S
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Fixémoslle unha saia
a este maio noso,
para que estivese

florido e fermoso.

Un colar de laranxas
roubadas nunha eira,
esperamos que o dona

non nos tire das orellas.
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05 Paans Cirdaan
| Cora dun ralon. Ligaemd
» | Embhes b arafiarn
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Prores itersizaran.

05 T3ids dog cales
Tefen maitas e,
A5 hortas Fickecen,
VB 08 Prakes 4r enchen.

A primavera chegou
e o inverno marchou.
As flores espertaron

e d neve espantaron.

Os paxaros cantaron
e safron coma os raios,
e moitos bugallos apariaron

para os maios deste ano.

As cores relumbraron
e nos ollos dos profes

aterraron.

Este novo ano
volvemos os maios,
traemos estes cantos

moi ben entoados.

Con ovos, flores e laranxas
un Maio construiremos
para recibir a primavera,

ésa que tanto queremos.

Xa chega a primavera
e con ella os maios,
cod mifia familia

imos desfrutalos.

Un cordial satido,
ata aqui chegamos,
despedimonos con pena

ata o vindeiro ano.

MAIO 2023
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DA CM En San Cristovo de Portomouro (Val do Dubra), no alto dun outeiro § beira do

rio Tambre hai uns timulos an‘cropomékﬁcos cofiecidos como “Pedra do Home”, e
Po|os vecifos tamén como “Pedra dos I
Mouros”. Tratase dun conxunto de tamulos

labrados na rocha granitica tipica da zona. Son

maéis dunha ducia, dos que xa se perderon

varios.

Antes da sda destrucion, a rocha na que se atopan os sarcéfagos estaba po|o
menos 5 metros miis alta que hoxe, sequndo os vecifios, tifa forma de
“menhir” e tifia unha escaleira e unha plataforma desde a que se podia ver a

ponte e o rio, e mesmo o mar. O que quedou destruido foi a parte superior

da rocha sélida que ainda hoxe se erque 3 varios metros de altura.

A maior altura que acadaba orixinalmente (3 pesar de estar medio

soterrada) perdeuse por voaduras
tesouro dos “Mouros”.
Conta 3 lenda que os

mou'r'oS

mouros ocultaban os seus

Os movros ** rec €n no IO:J;:& can

g X e L.
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o doterm oW

2:: lf;t:‘is S»b"'m’\'-l,oude uul’mqutln!.m
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| dov cackne Hf&s Qﬁ.‘*cﬁ' e s

esjrwhms de erire qﬂ{@f& e descorecide
% & Xenfe JQG‘*’AP@-

I-'ImJ;. Fue Yon mm(‘n u‘ﬁn&kl ?fﬂfl“ 405 \\f"

ale§,Ctia
104 :CociRom, lavan, van por AV4e fefen o
parcos ?d';? \g:g b“ﬂ" ?. ﬂﬁn m\hﬁ b&f‘ﬂ\

cantan € +amen 5ard¢n ’movms aos Qe e

tesouros nesa contorna |, na

que estaban asentados , os habitantes da
zon3 buscaron e sequen buscando neles
sin atopar rastro .
Portomouro>Portomauri, significa lugar
de paso, paso moi antigo.Un paso
mouro, un paso feito na época daqueles

seres lendarios galegos que son
awimgie oqrtcie.

Os movres, malie, o que perd. paraces , hady, ki
Ver Cons perfoa; de Stiwe wte Il i 4

responsables no imaxinario popular das

grandes construciéns antigas.
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ARTS

LIDIA CAO (3° de Primaria)

Lidia Cao 1s an illustrator from Galicia. She was born in Santiago de Compostela in 1997.
Since childhood she was mterested in drawing books and she has always wanted to fill
anything that fell into her hands with drawings. Lidia Cao never attended private lessons and
she considers herself mostly self-taught. From a young age, Lidia was interested in drawing,
particularly the study of human figures and portraiture.

MAIO 2023
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O Picoto FOTOS C.P.l. de Bembibre

L° OE INFANTIL $° OF INFANTIL

Guille, José A, R., Lucia, Luka, Valeria, Massi, Nerea, Sofia, Sara, Karla e José A. G. ARRIBA: Patri, Xulia, Aitana, Irene, Manuel, Lucas, Pedro, Martifio, Renata e Sadl.
ABAIX0: Mateo, Lois, Pablo, Martin, 1zan, Leo e Jairo.

St

6° DE INEANTIL 1° OE PRIMARIA

ARRIBA: Noelia, Xabi, Jago, Lucas, Mateo 1., Eloy, Tiago 8., Mateo V., Hugo N., Samu, Hugo 8. e Cristina ARRIBA: Samuel, Mateo, Daniela, Enzo, Carla, Alma, Vega, Maria.
ABAIX0: Valentina, Thiago G., Paulo, Ariadna, Adriana, Clara e Jan. ABAIXO0: Abril, Dario, Lucas, Noa, Azahara, Julia, Melina, Nerea.
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O Picoto FOTOS C.P.l. de Bembibre

E PRIMARIA

2° 0 3° OE PRIMARIA

OE ARRIBA A ABAIXD: Anthony, Carlota, Aday, Martina P., Daniela, Aarén, Martin, Marco, / 0, ARRIBA: Diego, Eloy, Paula, Andrea, Valentina, Martin, Xoel, Hadriana e Marta.
Nerea, Carla, Naiara, Sofia, Jesas, Xian, Iraide, Martina 8., Noa, José, Gabriel e Adria

/ ABAIX0: Jadel, Brais, Fabian, Lois, Ismael, Jairo e Kevin,

EE BEE

L° A PRIMARIA $° A PRIMARIA

ARRIBA: Pedro, Lucia, Ainara, Pepe, 1aira, Ale, Gonzalo A., Manuel, Jacobo e Carlotta. ARRIBA: Maria, Martin, Yago, Pablo, Xian, Xabi, Antonio, Daniela, Tara e Carla.
ABAIXO0: Alejandro, Lia, Javi, Alma, Irina, Gonzalo P. e Valentino. ABAIX0: Kevin, Mateo, Manuel, Belén e Eva.

$° 0E PRIMARIA 8 6° OE PRIMARI]A

ARRIBA: Radl G., Nico, Carmen, 1zan, Luis, Noa, Joel, Efrén, Ale, lvin e Fani. ARRIBA: Alba, Joel 8., Andrea, Unai, Alba, Antia, Lucia, Joel L., Inés e Xesus.
ABAIX0: Nerea, Kevin, Radl E., Mateo e Alba. ABAIX0: Indhira, Gisela, Luis, Brais, Martin, Noa, Nico, Nerea e Nereida.
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OUR IDEAL SCHOOL

We are very pleased to inform you that next year this school may undergo several changes ...
Are you ready for this ?
School staff :
Headmaster: Ibai Llanos
Head of studies : The Rock
Music teachers: Lola indigo, Tanxugueiras , Trueno and Alma.
Sports teacher : CR7
Science teacher : Frank of the jungle
Cooking teachers: Arguinano and Pedro
Driving teacher: Fernando Alonso
Technology teacher: TheGrefg
Space: Our classrooms will have individual laptops for every student and sofas instead of
chairs. If you are tired you can rest and relax in the garden or the swimming pool.
School timetable: 11: 00 — 13:00 (Monday, Wednesdays and Fridays)
Welcome to the new CPI Bembibre !

R R R

4" grade

ANIME

Last Thursday , we had an unexpected visit, Itachi was in our
school! He is a very famous Anime character from Naruto.
Anime is a Japanese animation style, all anime shows are
cartoons but not all cartoons are anime .
The characters in anime have specific characteristics : large
eyes, untamed hair and long arms and legs.
The most popular anime of all time are : Dragon Ball,
Pokemon , Naruto or One Piece.

MAIO 2023 4° e 6° de primaria PAXINA | 14



AMATZING ANIMALS

The 5" grade students were doing a research

about amazing animals and these are their
winners :

Clown Mantis Shrimp

It is a relative of crabs and lobsters,
and it is faster than a bullet.

He uses its incredible direct to kill soft-
bodies fish.

It is a shrimp that hunts with punches

Balloon Frog

This frog is a species of narrow-
mouthed frog. It became viral because
many people thought it was a tortoise
or a ceramic figure! It looks like a rock!

Blue Dragon Fish

It is a type pf mollusk and despite it
looks like an impressive creature it is
very small. (Less than 3 cms long) .
You can find it in tropical waters such
as the Pacific or the Indican oceans.

Pacu Fish

This fish is known for biting the testicles
of male swimmers. It is a type of
piranha with "human-like” teeth.

It is native to the Amazon rainforests
rivers but you cand find it in another
rivers too. Be careful...

MAIO 2023 5° de primaria
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O Picoto CULTURA E DEPORTE C.P.l.de Bembibre

X06G06S POPULARES E TRADICTONALS CONECTDOS E "RACTIC/DOS
POR PERS AS D BEMBIBRE

O alumnado de 6° de Educacion Primaria fixo unha indagacion para recopilar xogos
populares e tradicionais entre a xente da sua contorna. Unha vez cofecidas e descritas
estas actividades, participaron nunha xornada (xunto co alumnado de 5°) onde se
puxeron en practica alguns dos xogos. Finalmente, os alumnos e alumnas empregaron
o programa “Tinkercad” para desefnar alguns dos elementos empregados nos xogos e
imprimironse na impresora 3D (as pezas impresas son as que aparecen nas imaxes en
material branco).

A continuacién deixamosvos informacion sobre alguns dos xogos traballados, alguns
deles descoriecidos polo alumnado ata o momento.

A Petanca:

A petanca xégase con duas ou tres bolas de metal que se lanzan
a unha bola mais pequena chamada boliche. A bdla que quede
mais preto do boliche gaina. Cando duas bélas estan moi pegadas
ao boliche midese a distancia cun metro para saber o ganador.

u E EEm § EES  EEE § EES 5 ESS B EEE F EEE  EES F EESE 5 ESE F B O &
.

A Chave: |
I :
- Para este xogo precisase unha chave (que pode ser de !

I diversas formas) e unhas pezas chamadas pesos que se
- lanzan a unha distancia duns 20 pasos. O obxectivo é |
. intentar darlle a chave para sumar puntos. i

|_ — — — — — — — — — — — — — — —
. [

I O tres en raia:

I S6 poden xogar dous xogadores. Debuxanse 9 cadros |
nunha superficie ou emprégase un taboleiro con eles |
debuxados. Cada xogador debe ir colocando unha das suas

| pezas de maneira alternativa co obxectivo de facer unha fila

" de tres, daigual se é diagonal, vertical ou horizontal.

Trompo:

Faise un circulo na terra e ao lanzar o trompo (unha buxaina)

dentro do circulo, ten que rodar dentro e, se te saes, perdes.

Ao perder, tes que deixar a tua buxaina, co risco de que batan

outras na tua e rompa. Non podes volver a tirar ata que a tia g
buxaina estea fora do circulo polos golpes das outras. o

o H H .
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O Picoto CULTURA E DEPORTE C.P.l.de Bembibre

O Pano:

Dividense os xogadores en dous equipos e outra
persoa aguanta do pano no medio do campo. Os
xogadores de cada equipo reparten os numeros
acordados. Cando a persoa do centro di un
numero, os xogadores con ese numero tefen que
correr polo pano e tratar de chegar ao seu campo
sen que o rival o alcance.

I' Canicas: I

I
I Hai moitos xogos coas canicas. Para un deles, primeiro tes |

que facer un oco no chan e, despois, separaste uns metros |
del e lanzas a tua canica, se a metes no oco primeiro, ganas. |l

e s v o - -

.lIIIIIIIIIIIlI-I-I-I-I-I-I-I-III-I-I-IIIIIIIIIIIIIIIIIII‘

As chapas:

Cada xogador coloca a sua chapa na lina da saida. Por
quendas, cada participante impulsa cun dedo a sua chapa,
intentando avanzar o maximo percorrido sen sairse do
circuito. Despois de tirar, se a chapa queda dentro do circuito
marcado, déixase onde esta; se sae, volvese ao lugar dende
onde tirou. Gafa o primeiro que chega a meta.

* Abillarda:

Tamén se cofilece como a estornela. Necesitanse 3
paus, dous pequenos (billarda) colocados no chan un
enriba doutro e un grande (marro ou palan) agarrado
coas mans. Pinzas a billarda co palan e, cando estea
no aire, golpéala tratando de chegar a meta.

A mariola:

Debuxanse no chan uns cadros con numeros do un ao nove.
Debes lanzar unha pedra ao cadro co numero un e saltar no
resto dos cadros a pata coxa, menos nos dobres. Chegas ao
punto de partida, tiras ao numero 2 e asi sucesivamente. Se
lanzas a pedra féra ou perdes o equilibrio e caes, perdes a
quenda e deberas volver a tirar dende ese numero. Ganas
cando completes o percorrido de todos os numeros.

Tiro da corda: :

Hai dous equipos, que teran que tirar da corda :
ata intentar que o outro equipo pase dunha :
lina que hai no chan entre os dous equipos. 1

R o o o o S S S —

Py O alumnado de 6°

o H H s
o MAIO 2023 6° de primaria PAXINA | 17



O Picoto ENTREVISTA E DEPORTE C.P.l.de Bembibre

HOXE ENTREVISTAMOS Reveoreeeeeeereeeeeeseeeseeseens O GATO DE BEMBIBRE

1.Como naceu a tua paixon polo futbol?

Dende pequeno xogando na casa e no parque co meu irmarn.

2.Normalmente todos/as os/as cativos/as queren

marcar goles.Por que decidiches ser gardameta?

Empecei como xogador pero un dia faltou o porteiro do equipo e puxenme ,dende

: : - . Lucas Diaz Parcero
ese dia me foi gustando mais e mais.

3.En cantos equipos xogaches? Gardameta

Dubra, Compostela,Oviedo B , Racing de Santader e Atlético Baleares Atlético Baleares
4.Tes ou tiveches algun idolo ho mundo do futbol? Casillas ou Valdés .

5. Tes algunha mania ou un amuleto cando saes ao campo?

Poner botas e luvas dereitas antes que as esquerdas,tocar os paus,...tamén levo amuletos na mochila.

6. Cales consideras que son as tuas virtudes?

O traballo, esforzo e ganas de mellorar dia a dia.Iso € o mais importante en calquera cousa que fagas.
7.Cal é o estadio mais espectacular que visitaches como xogador?
O Sardinero ( Santander ) ou Riazor ( A Coruna) .
8.Cal e o momento mais especial da tua carreira ata o de agora?

O ascenso co Racing a segunda division foi espectacular. Ese ano foi moi bo.Inesquecible.

9.Que tal te adaptas en Mallorca? Adaptome ben pero a morrida esta ai.

10.Cales son os obxectivos do equipo este ano?Loitar por salvar a categoria.

no mercado durante o veran. 5 preguntas en 5 sequndos

“Apertas para todos os nenos e || Unha comida : Churrasco

”

nenas do Cpi de Bembibre Unha cor 2 Varmella

= "} — i e
Un lugar : calquera coa mifia familia e amigos

Un hobby preferido: Padel

Un colexio: sen dibida o CPl Bembibre

MAIO 2023 4° de primaria PAXINA |18
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ADIVINA QUEN E CADA PROFE ...
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C.P.l. de Bembibre
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