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1. Introdución

A presente programación didáctica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 3º curso de Educación
Primaria,  ten como referencia  o  currículo  que establece o  Decreto  155/2022 do 15 de setembro,  polo  que se
establecen a ordenación e o currículo da educación primaria na Comunidade Autónoma de Galicia.
 
Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia este currículo
que ten como obxectivo o desenvolvemento das competencias clave e o traballo de elementos transversais mediante
a realización de proxectos significativos para o alumnado. Esta materia configúrase neste curso como un proxecto
interdisciplinar en colaboración con distintos axentes sociais e nela búscase a resolución colaborativa de problemas,
reforzando a autoestima, a autonomía, a reflexión e a responsabilidade.
 
Outro  aspecto  que  foi  tido  en  conta  á  hora  de  deseñar  a  presente  programación  foi  o  centro  no  que  se  ía
implementar: as características do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. Esta programación didáctica está
pensada para ser levada á práctica no CPI "Aurelio Marcelino Rey García" situado na vila de Cuntis (Pontevedra), a cal
pertence á comarca do Umia e está formada por oito parroquias (Arcos, Ciquiril,  Couselo, Cuntis,  Estacas, San
Mamede, Portela e Troáns), polo que ten unha clara constitución rural.  Neste centro impártense ensinanzas de
Educación Infantil,  Primaria e ESO, e a maioría do alumnado é galego falante.  O CPI  está ubicado nunha zona
privilexiada  posto  que  ademais  de  estar  rodeado  dunha  ampla  vexetación,  moi  preto  del  atópase  o  parque
arqueolóxico de Castrolandín; tamén contan na vila cun balneario de augas termais ao que cada ano acoden un
importante número de turistas.
Esta programación está orientada para un grupo de 3º EP, que está composto por 7 alumnos. En relación ao grupo,
indicar que se trata dun grupo de nenos de 8 anos polo que debemos ter en conta que a esta idade prodúcese un
importante progreso no que se refire ao desenvolvemento cognitivo e isto precisa dunha resposta metodolóxica
adaptada ao seu novo modo de percibir o que lle rodea.
É moi importante establecer unhas pautas metodolóxicas que favorezan a incorporación das competencias clave e
permitan atender a diversidade existente nas aulas de xeito que promova o traballo autónomo, o ritmo individual dos
alumnos/as partindo dos coñecementos previos e dos intereses e motivacións do grupo.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Concretar  un  plan  de  traballo  para  a
realización  dun proxecto  ou  a  resolución  dun
problema a través da definición de obxectivos e
das accións para acadalos,  tendo en conta as
necesidades da contorna.

1 1 1-5 3 1-2-3

OBX2  -  Desenvolver  o  proxecto  segundo  a
p l a n i f i c a c i ó n  p r e v i s t a  m o b i l i z a n d o
conxuntamente as competencias transversais
que se requiran.

1-3 5 3 1-3 2 3

OBX3 -  Presentar  os  resultados  asociados  ao
proxecto competencial  empregando dun xeito
respectuoso  estratexias  e  ferramentas  de
comunicación adecuadas cunha linguaxe verbal
e  corporal  positiva,  control  das  emocións
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informáticos e audiovisuais.

1-5 3 3 2-3 1-3 3-4

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAs donas escollidas1 10Determinaranse as mulleres escollidas en
cada unha das áreas. 20

Quenes foron esas galegas? X2 15Cada grupo busca e recompila información
sobre as mulleres elixidas. 40

XEncantadas/os de vos coñecer3 10Exposición e presentación do produto final. 40

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

As donas escollidas

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Recoñecer a importancia da temática do
proxecto que se pretende abordar.

Recoñecer a importancia das mulleres
escollidas.

CA1.2 - Valorar os recursos e materiais necesarios
para a realización do proxecto.

Seleccionar recursos e materiais para a
realización do proxecto.

CA1.3 - Identificar e seleccionar a información que se
precisa.

Identificar, seleccionar e analizar a
información necesaria para a realización
do proxecto.

CA1.4 - Realizar, de xeito guiado, a secuencia e a
temporalización das actuacións necesarias para a
execución do proxecto.

Temporalizar as distintas fases do
proxecto.

CA1.5 - Prever as incidencias que se poidan producir
no desenvolvemento das actuacións do proxecto e
propoñer posibles solucións a estas.

Solventar incidencias que poidan xurdir.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Procura e selección de información relacionada cos proxectos.

- Planificación: secuenciación e temporalización.
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2

Título da UDUD

Quenes foron esas galegas?

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Executar as actuacións asociadas coa
secuencia e a temporalización prevista.

Executar as actuacións planificadas.

CA2.2 - Aplicar os coñecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade
requiridos.

Aplicar os coñecementos axeitados.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, os recursos e
materiais previstos para a execución das actuacións.

Empregar recursos e materiais
necesarios.

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomía,
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a
execución das actuacións.

Resolver as incidencias xurdidas.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da
execución do proxecto.

 Valorar os resultados logrados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Execución de proxectos: dinámicas e roles.

3

Título da UDUD

Encantadas/os de vos coñecer

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos.

Presentar a o proxecto.

TI 60

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe verbal con
corrección e claridade.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como códigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica axeitadas.

CA3.4 - Potenciar as emocións positivas na
exposición e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada ás emocións negativas.

Potenciar as emocións positivas na
exposición.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou
plásticos como apoio na presentación do proxecto.

Empregar recursos dixitais na
presentación do proxecto.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Presentación de proxectos: a expresión verbal e corporal; control das emocións e da conduta.

- Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plásticos de apoio á comunicación para a presentación do proxecto.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Ao  longo  de  todo  o  curso  levarase  a  cabo  distintas  actividades  relacionadas  ca  educación  en  valores  e  o
desenvolvemento das competencias
As actividades propostas ao longo do curso están dirixidas a reforzar os aspectos máis transversais do currículo,
favorecendo a interdisciplinariedade e a conexión entre os distintos tipos de coñecemento.
As distintas tarefas propostas serán realizadas polas alumnas e alumnos de xeito grupal o individual segundo as
necesidades da mesma.
 
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Carpeta e caderno

Ordenador

Cartolinas, pegamento, tesoiras...

Libros de consulta.

O espazo habitual no que se desenvolverán as clases consiste nunha aula convenientemente equipada cun encerado
vileda e outro tradicional, cun ordenador e cañón para facer proxeccións, e dispoñerase ao alumnado en pupitres en
pequenos grupos, parellas ou de xeito individual.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ao inicio  de curso,  nas primeiras  sesións,  realízase unha proba inicial  baseada en competencias  clave.  O seu
obxectivo  é  facilitar  información  sobre  distintos  aspectos  do  alumnado,  tales  como  posibles  dificultades  de
aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita información servirá para programar as adaptacións
precisas, así como as actividades de reforzo e ampliación no caso de ser necesarias. En función dos resultados
obtidos, e sempre coa intervención do Departamento de Orientación levaranse a cabo as medidas de atención
pertinentes.
Finalizado isto,  dado que non se observaron dificultades de aprendizaxe no alumnado procédese ao inicio das
unidades.
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5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

20

UD 2

40

UD 3

40

Total

100

Proba
escrita 0 0 40 16

Táboa de
indicadores 100 100 60 84

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Como instrumentos de avaliación, empregaranse distintas listas de cotexo e anotacións no caderno de clases diarias
onde se avaliarán aspectos de traballo cooperativo, desempeño de rol concreto, realización de tarefas individuais,
presentación, orde, limpeza,....
A nota ordinaria en xuño virá dada pola media aritmética das notas das avaliacións parciais.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

No caso de que un alumna/o non realice as tarefas asignadas ou non coopere adecuadamente no grupo de traballo
dificultando  o  desenvolvemento  das  tarefas,  terá  que  realizar  traballos  específicos  e  pautados  para
desenvolver diferentes aspectos relacionados ca materia.
A nota calcularase en función á lista de cotexo na que se avalían distintos apectos tales como presentación da tarefa,
orde, limpeza...
 
A nota de dita lista de cotexo representará a nota da avaliación parcial correspondente.
 

6. Medidas de atención á diversidade

Posto que neste grupo non se apreciaron dificultades na aprendizaxe entre o alumnado non se deseñaron actividades
de xeito específico senon que todas están encamiñadas ao nivel que os nenos teñen neste momento. De todos
modos, prestarase atención a posibles necesidades que poidan xurdir, estando pendentes en todo momento do
desempeño das actividades así como da consecución das tarefas individuais do alumnado.
Terase en conta que a medida que avance o curso podería detectarse a necesidade de crear este tipo de actividades
individualizadas específicas e, de ser o caso, levaranse a cabo os necesarios reforzos educativos.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión da
Lectura X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X X X
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UD 1 UD 2 UD 3

ET.3 - Comunicación
Audiovisual X X X

ET.4 - Competencia Dixital X X X

ET.5 - Fomento da
Creatividade, do Espírito
Crítico e Científico

X X X

Observacións:
No deseño de actividades á hora de traballar en grupo:
-  Fomentaranse de maneira transversal  a igualdade entre mulleres e homes,  a educación para a saúde, a
formación estética,  a  educación para a  sustentabilidade e  o  consumo responsable,  o  respecto  mutuo e  a
cooperación entre iguais.
- Promoverase a aprendizaxe da prevención e da resolución pacífica de conflitos en todos os ámbitos da vida
persoal, familiar e social, así como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
político, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia, a pluralidade, o
respecto polo Estado de dereito, e a prevención de calquera tipo de violencia.
- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos.
- Fomentaranse as medidas para que o alumnado participe en actividades que lle permitan afianzar o espíritu
emprendedor y a iniciativa empresarial a partir de aptitudes como a creatividade, a autonomía, a iniciativa, o
traballo en equipo, a confianza nun mesmo/a e o sentido crítico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Exposición do proxecto para todo o centro (salón de
actos).

Exposición e presentación _ Día
Internacional da Muller (8M)

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación do nivel de dificultade ás necesidades do alumnado

Participación activa de todo o alumnado

Adecuación á temporalización das unidades didácticas

Apoio e implicación por parte das familias no traballo do alumnado

Toma de medidas de atención á diversidade para atender ao alumnado con NEAE no deseño das actividades

Utilización de distintas estratexias metodolóxicas en función das unidades didácticas

Utilización dos distintos instrumentos de avaliación

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperación, ampliación
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Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuación da proposta educativa ás características do
grupo, a idoneidade das metodoloxías empregadas en cada momento, o grao de participación de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta ás necesidades específicas do alumnado.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A  principal  referencia  da  que  se  disporá  para  este  procedemento  de  seguimento  e  autoavaliación  será  a
temporalización definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periódico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didácticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesións, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispoñibles.

9. Outros apartados
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