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1. Introducion

O ensino da materia de Fisica e Quimica xoga un papel central no desenvolvemento intelectual dos estudantes e
comparte co resto das disciplinas a responsabilidade de promover a adquisicién das competencias necesarias para
que poidan integrarse activamente na sociedade. Como disciplina cientifica, ten o compromiso engadido de
proporcionar aos estudantes ferramentas especificas que lles permitan afrontar o futuro con garantias, participando
no desenvolvemento da sociedade. Para que se poidan concretar estas expectativas, o ensino desta materia debe
fomentar unha aprendizaxe contextualizada que relacione os principios vixentes coa evolucién histérica do
cofiecemento cientifico; que establece a relacién entre ciencia, tecnoloxia e sociedade; que mellora a argumentacién
verbal, a capacidade de establecer relaciéns cuantitativas e espaciais, asi como a capacidade de resolver problemas
con precisién e rigor.

Nos primeiros cursos da Educacién Secundaria Obrigatoria hai que fortalecer e ampliar o cofiecemento que sobre as
Ciencias da Natureza foron adquiridas polos alumnos e alumnas na etapa de Educacién Primaria. O enfoque co que se
pretende introducir os diferentes conceptos debe ser fundamentalmente fenomenoléxico. Deste xeito, a materia
preséntase como a explicacién léxica de todo o que os alumnos estdn acostumados, cofiecen e saben. E importante
ter en conta que neste ciclo a materia de Fisica e Quimica pode ter un caracter terminal, polo que o seu obxectivo
prioritario debe ser contribuir ao fundamento dunha cultura cientifica basica.

Nesta materia manéxanse ideas e procedementos propios de varias disciplinas cientificas. En particular, o corpo
conceptual béasico procede de Fisica, Quimica, Bioloxia e Xeoloxia. Ademais, en conexién con elas, incorpéranse
outras ciencias de caracter interdisciplinar, como Astronomia, Meteoroloxia ou Ecoloxia.

Esta programacién desenvolve a materia de Fisica e Quimica para o curso de 22 de ESO e para a sUa elaboracién
tivose como referencia o decreto 156/2022, do 15 de setembro, polo que se establece o curriculo da educacién
secundaria obrigatoria na Comunidade Auténoma de Galicia.

O centro educativo para o cal se elabora esta programacién esta situado na localidade de Cuntis, pertencente ao
concello de Cuntis. O concello de cuntis esta situado no nordeste da provincia de Pontevedra, a 27 km ao norte da
capital. Limita cos concellos de Valga, A Estrada, Campo Lameiro, Morafia e Caldas de Reis. Consta de 78 entidades
de poboacién repartidas entre 8 parroquias: Arcos, Cequeril, Couselo, Cuntis, Estacas, Pifieiro, Portela e Troans.

E un concello cunha importante estacién termal, cofiecida dende a época romana como o confirman as testemufias
arqueoldxicas atopadas. As augas dos mananciais son sulfuro-sédicas e hipertermais, acadando até os 642 polo que
posUen propiedades terapéuticas importantes para o tratamento do reuma, da gota e da psoriase, facendo da capital
do concello un dos centros de turismo termal mais importantes da Galicia.

No concello hai unha biblioteca publica con abundantes fondos bibliograficos e audiovisuais, con acceso libre a
internet a disposicién do publico. O noso centro tamén ten unha biblioteca que abre ddas tardes 4 semana cun
profesor de garda.

Este centro oferta ensinanzas de Educacién Infantil, Educacién Primaria e Educacién Secundaria.

A maioria das familias do noso alumnado dedicase ao sector primario. O nivel socioecondmico destas é medio,
e unha porcentaxe elevada tefien un nivel sociocultural medio-baixo, polo que o apoio académico recibido no dmbito
familiar polo alumnado é escaso en moitas ocasiéns, o que se traduce nos seus resultados académicos.

O numero de alumnos/as inmigrantes no Centro Escolar non é significativo.

A lingua que falan a maioria dos estudantes é o galego. En todo caso, todos eles son bilingUes.

A ANPA mantén unha relacién estreita coa vida do Centro, tanto & hora de participar activamente nas actividades
complementarias e extraescolares desenvolvidas, como & hora de canalizar as propostas e reclamaciéns das nais e
pais. Desde hai dous cursos cedeulle & Xunta de Galicia a xestién do comedor do centro polo que o equipo directivo
do centro asumiu o desenvolvemento da sUa xestién.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Comprender e relacionar os motivos
polos que ocorren os principais fendémenos
fisicoqguimicos da contorna, explicandoos en
termos das leis e teorias cientificas adecuadas
para resolver problemas co fin de aplicalas para
mellorar a realidade préxima e a calidade da
vida humana.

1-2-4

OBX2 - Expresar as observaciéns realizadas
polo alumnado en forma de preguntas,
formulando hipdéteses para explicalas e
demostrando estas hipdteses a través da
experimentacién cientifica, a indagacién e a
procura de evidencias, para desenvolver os
razoamentos propios do pensamento cientifico
e mellorar as destrezas no uso das
metodoloxias cientificas.

1-3

1-2

OBX3 - Manexar con soltura as regras e as
normas béasicas da fisica e da quimica no
referente & linguaxe da IUPAC, & linguaxe
matematica, ao emprego de unidades de
medida correctas, ao uso seguro do laboratorio
e & interpretacién e producién de datos e
informacién en diferentes formatos e fontes,
para recofiecer o caracter universal e
transversal da linguaxe cientifica e a
necesidade dunha comunicacién fiable en
investigacién e ciencia entre diferentes paises e
culturas.

4-5

2-4

OBX4 - Utilizar de forma critica, eficiente e
segura plataformas dixitais e recursos variados,
tanto para o traballo individual coma en equipo,
para fomentar a <creatividade, o
desenvolvemento persoal e a aprendizaxe
individual e social, mediante a consulta de
informacién, a creaciéon de materiais e a
comunicacion efectiva nas diferentes contornas
de aprendizaxe.

2-3

1-2

OBX5 - Utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo, potenciando o crecemento entre
iguais como base emprendedora dunha
comunidade cientifica critica, ética e eficiente,
para comprender a importancia da ciencia na
mellora da sociedade, as aplicaciéns e
repercusiéns dos avances cientificos, a
preservacion da salde e a conservacion sostible
do medio ambiente.

3-5

OBX6 - Comprender e valorar a ciencia como
unha construcién colectiva en continuo cambio
e evolucién, na que non sé participan as
persoas dedicadas a ela, senén que tamén
require dunha interaccién co resto da
sociedade, para obter resultados que
repercutan no avance tecnoléxico, econémico,
ambiental e social.

2-5
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Descricion:

Obxectivo 1 A esencia do pensamento cientifico € comprender cales son os porqués dos fenémenos tefien lugar na
nosa contorna para tratar de explicalos a través das leis fisicas e quimicas adecuadas. Comprendelos implica
entender as causas que os orixinan e a sUa natureza, o que lle permitird ao alumnado actuar con sentido critico para
mellorar, na medida do posible, a realidade préxima a través da ciencia. O desenvolvemento deste obxectivo supdn
facerse preguntas para comprender como é a natureza do medio que nos rodea, cales son as interacciéns que se
producen entre os distintos sistemas materiais e cales son as causas e as consecuencias destas. Esta comprensién
permite ao alumnado ser capaz de levar a cabo razoamentos criticos na toma de decisiéns, activa os procesos de
resolucién de problemas e, pola sta vez, posibilita a creacién de novo coflecemento cientifico a través da
interpretaciéon de fenédmenos, do uso de ferramentas cientificas e da andlise dos resultados que se obtefien. Todos
estes procesos estan relacionados co resto de obxectivos e englébanse no desenvolvemento do pensamento
cientifico, cuestién especialmente importante na formacién integral de persoas competentes. Por tanto, para o
desenvolvemento deste obxectivo o individuo require un cofiecemento das formas e procedementos estandar que se
utilizan na investigacién cientifica e a sta relacién co mundo natural.

Obxectivo 2 Unha caracteristica inherente & ciencia e ao desenvolvemento do pensamento é a curiosidade por
cofecer e describir os fenédmenos naturais. Dotar o alumnado de competencias cientificas implica traballar coas
metodoloxias propias da ciencia e recofiecer a sUa importancia na sociedade. O alumnado que alcanza este obxectivo
debe ser capaz de observar, formular hipéteses e aplicar a experimentacién, a indagacién e a procura de evidencias
para comprobalas e predicir posibles cambios. Utilizar a bagaxe propia dos coiecementos que o alumnado adquire a
medida que progresa na sUa formacidon e contar cunha completa coleccién de recursos cientificos, tales como as
técnicas de laboratorio ou de tratamento e a seleccién da informacién, supofien un apoio fundamental para a
consecucién deste obxectivo. Para tal fin, o alumnado emprega os mecanismos do pensamento cientifico para
interaccionar coa realidade cotiad e analizar, razoada e criticamente, a informacién que provén das observacions da
sUa contorna ou que recibe por calquera outro medio e expresala e argumentala en termos cientificos.

Obxectivo 3 Interpretar e a transmitir a informacién de xeito correcto representa un papel moi importante na
construcién do pensamento cientifico, pois outérganlle ao alumnado a capacidade de comunicarse na linguaxe
universal da ciencia, mais ald das fronteiras xeograficas e culturais do mundo. Coa consecucién deste obxectivo,
preténdese que o alumnado se familiarice cos fluxos de informacién multidireccionais caracteristicos das disciplinas
cientificas e coas normas que toda a comunidade cientifica recofiece como universais para establecer comunicaciéns
efectivas englobadas nunha contorna que asegure a salde e o desenvolvemento ambiental sostible. Entre os
distintos formatos e fontes, o alumnado debe ser capaz de interpretar e de producir datos en forma de textos,
enunciados, tdboas, graficas, informes, manuais, diagramas, férmulas, esquemas, modelos, simbolos etc. Ademais,
este obxectivo require que o alumnado avalie a calidade dos datos e valore a sla imprecisién, asi como que recofieza
a importancia da investigacién previa a un estudo cientifico. Con este obxectivo preténdese fomentar a adquisicién
de cofiecementos, destrezas e actitudes relacionadas co caréacter interdisciplinar da ciencia, a interrelacién de
variables, a valoracién da diversidade, a capacidade de argumentacién, a valoracién da importancia de utilizar unha
linguaxe universal, a aplicacién e o respecto cara d4s normas e acordos establecidos, cara a un mesmo, cara aos
demais e cara ao ambiente etc., que son fundamentais nos ambitos cientificos por formar parte dunha contorna
social e comunitaria mais ampla.

Obxectivo 4 Os recursos, tanto tradicionais como dixitais, adquiren un papel crucial no proceso de ensino e
aprendizaxe en xeral e na adquisicién de competencias en particular, pois un recurso ben seleccionado facilita o
desenvolvemento de procesos cognitivos de nivel superior e propicia a comprensién, a creatividade e o
desenvolvemento persoal e social do alumnado. A importancia dos recursos, non sé utilizados para a consulta de
informacién senén tamén para outros fins como a creacién de materiais didacticos ou a comunicacién efectiva con
outros membros da sla contorna de aprendizaxe, dota o alumnado de ferramentas para adaptarse a unha sociedade
gue actualmente demanda persoas integradas e comprometidas coa sta contorna. E por este motivo polo que este
obxectivo tamén pretende que o alumnado manexe con soltura recursos e técnicas variadas de colaboracién e
cooperacién, que analice a sUa contorna e localice nela certas necesidades que lle permitan idear, desefar e fabricar
produtos que ofrezan un valor individual e colectivo.

Obxectivo 5 As disciplinas cientificas caracterizanse por conformar un todo de saberes integrados e interrelacionados
entre si. Do mesmo xeito, as persoas dedicadas & ciencia desenvolven destrezas de traballo en equipo, pois a
colaboracién, a cooperacién, a empatia, a asertividade e a garantia da equidade entre mulleres e homes son a base
da construcién do cofiecemento cientifico en toda sociedade. O alumnado competente estard familiarizado coas
formas de traballo e as técnicas mais habituais do conxunto das disciplinas cientificas para asi, a través do
emprendemento, integrarse nunha sociedade en continua evolucién. O traballo en equipo serve para unir puntos de
vista diferentes e crear modelos de investigacién unificados que forman parte do progreso da ciencia. A consecucién
deste obxectivo crea un vinculo de compromiso entre a alumna ou o alumno e o seu equipo, asi como coa contorna
que os rodea, o que os habilita para, dunha parte, entender cales son as situaciéns e os problemas mais importantes
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da sociedade actual e como mellorala achegando soluciéns Utiles e, doutra, saber como actuar para a mellora da
salde propia e comunitaria e cales son os estilos de vida que lle permiten actuar de forma sostible para a
conservaciéon do ambiente desde un punto de vista cientifico e tecnoléxico.

Obxectivo 6 Para completar o desenvolvemento competencial da materia de Fisica e Quimica, o alumnado debe
asumir que a ciencia non é un proceso finalizado, sendén que estd nunha continua construcién reciproca coa
tecnoloxia e a sociedade. A procura de novas explicacidons, a mellora de procedementos, os novos descubrimentos
cientificos etc. infllen sobre a sociedade e cofiecer de forma global os impactos que a ciencia produce sobre ela é
fundamental na eleccién do camifio correcto para o desenvolvemento. Nesta lifia, o0 alumnado competente debe ter
en conta valores como a importancia dos avances cientificos por e para unha sociedade demandante, os limites da
ciencia, as cuestions éticas e a confianza nas mulleres e nos homes da ciencia e na sUa actividade. Todo isto forma
parte dunha conciencia social na que non sé intervén a comunidade cientifica, senédn que require da participacién de
toda a sociedade, ao implicar un avance individual e social conxunto.

3.1. Relacion de unidades didacticas

10
W
]

% Peso | N© J 12 | 2

vb Titulo Pescricion materia [sesions/trim.|trim.|trim.

Preséntanse o método cientifico e alglns
dos elementos comuns da actividade
cientifica e que formaran parte, de xeito
transversal, do resto de unidades
didacticas, como son os relacionados coa
medida de magnitudes e a expresién do
seu valor. Outros, como por exemplo a
representacion grafica de resultados
experimentais ou as normas de uso dos
espazos de traballo, seran introducidos a
medida que vaian aparecendo no
desenvolvemento das unidades.

Abérdanse propiedades fundamentais da
materia e a sla determinacién, asi como os
estados de agregacidn, os seus cambios e a
sUa explicacién dende o punto de vista
microscépico. Para tal fin, introdlcense as
nociéns de atomo, enlace quimico e
molécula. No caso dos gases incliese o
estudo das suas leis (Boyle-Mariotte,
Charles e Gay-Lussac).

1 | A actividade cientifica

2 | A materia 17 15 X

Posibles de experiencias de laboratorio:
medida de densidades e elaboracién de
gréfica de quencemento con cambio de
estado.

Tratase a clasificacién dos sistemas
materiais dende o punto de vista da sUa
composicion. Introdldcense os conceptos de
substancia pura e mestura, xunto cos de
elemento, composto, mestura homoxénea
e heteroxénea, e se traballardn os métodos
de separaciéon de mesturas. No caso dos
elementos preséntanse os simbolos dos
mais comuns, e tamén férmulas de
substancias sinxelas de uso habitual e
cotid, como introducién @ nomenclatura
quimica. Por Ultimo, tamén se aborda a
expresion da concentracién de disoluciéns,
como proporcién entre a cantidade de

3 | Sistemas materiais 15 15 X X
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Descricion
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Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

Sistemas materiais

soluto e a cantidade de disolucién.

Posible experiencia de laboratorio:
separacién de mesturas.

15

15 X

Cambios fisicos e quimicos

Preséntase os tipos de cambio. Para
comprender os cambios quimicos
introducirase o concepto de 4tomo, a sta
estrutura e as uniéns que se esteblecen
entre eles. No caso das reacciéns quimicas,
introdlcese & sUa notacién e tamén os
aspectos mais basicos da sUa explicacién
dende o punto de vista microscépico.
Exemplificacién con reacciéns de
importancia para o medio ambiente, a
tecnoloxia e a sociedade.

18

O movemento

Efectdase unha introducién aos conceptos
fundamentais da cinematica, como é o
caracter relativo do movemento e as
magnitudes necesarias para a sua
descricién (posiciéon, velocidade e
aceleracién) e a sUa representacién
mediante gréficas. Eses conceptos son
aplicados ao caso dunha soa particula en
repouso ou en movemento rectilineo
uniforme, uniformemente acelerado ou
circular uniforme, dentro das posibilidades
que permiten os cofiecementos de tipo
matematico correspondentes a este nivel
académico. Entre outros aspectos, faise
unha aplicacién ao estudo de situaciéns
relacionadas coa seguridade viaria asi
como a caida libre de obxectos.

17

12

As forzas

Introddcese o concepto de forza a través da
sUa relacién con deformaciéns ou cambios
no estado de movemento dos corpos.
Efectlase unha introducién as leis de
Newton, que son aplicadas aos
movementos estudados na unidade
anterior. Ab6rdase o concepto de peso.
Estidanse aspectos cualitativos
relacionados con forzas de tipo
electromagnético.

Posible experiencia de laboratorio: lei de
Hooke.

16

17

A enerxia

EfectUase unha introducién ao concepto de
enerxia, asi como as sUas propiedades e
manifestaciéns. Preséntanse os conceptos
de enerxia cinética e potencial gravitatoria
e a sUa aplicacién en situaciéns sinxelas a
través da conservacién da enerxia.
Tratanse as fontes de enerxia e os seus
tipos, e a sua relacién con aspectos de
caracter medioambiental. Por ultimo,
efectUase unha introducién as

17

15
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D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.(trim.|trim
transferencias de enerxia en forma de calor
e os efectos que estas tefien sobre os
corpos.
7 | A enerxia Aplicacién practica sobre o uso doméstico e 17 15 X
industrial da enerxia. Experiencias
relacionadas con transformaciéns
enexéticas: caida libre de corpos;
conducién da calor e/ou dilatacién lineal).
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 A actividade cientifica 13
Criterios de avaliacién Minimos de consecucién IA %
CAl.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Propofier procedementos ou desefar
cuestiéns que se traten, a mellor maneira de experiencias de forma guiada, para a
comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, comprobacién de hipdteses que sexan
desefiando estratexias de indagacién e procura de coherentes coa actuacién cientifica e coa
evidencias que permitan obter conclusiéns e natureza do problema.
respostas axustadas & natureza da pregunta
formulada.
CALl.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofiecer as leis e teorias establecidas nos
ao formular cuestiéns e hipoteses, sendo coherente |contidos e determinar en que tipo de
co cofiecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestiéns deben aplicarse.
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.
CA1.3.1. - Utilizar adecuadamente unidades de Utilizar unidades do sistema
medida. internacional, das magnitudes PE 65
fundamentais e derivadas, asi como os
seus multiplos e submultiplos
comprendidos entre m (mili) e k (quilo).
CA1.3.3. - Utilizar axeitadamente as ferramentas Empregar adecuadamente as ferramentas
matematicas adecuadas. matematicas, propias deste nivel,
axeitadas para a solucién ou descricién
dun problema.
CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Asociar algunhas das leis e teorias
histérica dos avances cientificos logrados por homes |estudadas aos homes e as mulleres que
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en as enunciaron.
permanente construcidén e que existen repercusions
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa
sociedade e co medio ambiente.
Padxina 8 de 34
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e Utilizar algun recurso bibliografico ou

dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a dixital para obter informacién e

interaccién con outros membros da comunidade compartila cos compafieiros.

educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

CALl.6 - Traballar de forma adecuada e versatil con Utilizar algun recurso bibliografico ou
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta dixital para a obtencién de informacién
de informacién e na creacién de contidos, que sexa fiable.

seleccionando con criterio as fontes mais fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

CALl.7 - Establecer interacciéns construtivas e Participar nas actividades grupais.
coeducativas emprendendo actividades de
cooperaciéon como forma de construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa |Emprender experiencias de laboratorio de
metodoloxia adecuada, proxectos cientificos que xeito guiado.

involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

TI 35

CAL1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas mateméticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacidon e formulacién de cuestiéns, elaboracién de
hipéteses e comprobacién experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigacién: estratexias na resoluciéon de problemas e no desenvolvemento
de investigacidons mediante, a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |édxico-matematico,
facendo inferencias vélidas das observaciéns e obtendo conclusiéns.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnoléxicas.

~ Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: contornas virtuais (ferramentas tecnoléxicas).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

-~ Seguridade nas redes.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matematicas bdsicas en
diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4@ mellora da
sociedade para facela méis xusta, equitativa e igualitaria.
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Contidos

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

ub Titulo da UD Duracion
2 A materia 15
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofiecer as leis e teorias establecidas nos
ao formular cuestiéns e hipéteses, sendo coherente |contidos e determinar en que tipo de
co cofiecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestiéns deben aplicarse.
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.
CAl.3.1. - Utilizar adecuadamente unidades de Utilizar unidades do sistema
medida. internacional, das magnitudes
fundamentais e derivadas, asi como os
seus multiplos e submultiplos
comprendidos entre m (mili) e k (quilo).
CA1l.3.3. - Utilizar axeitadamente as ferramentas Empregar adecuadamente as ferramentas
matematicas adecuadas. matematicas, propias deste nivel,
axeitadas para a solucién ou descricién
dun problema.
CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Asociar algunhas das leis e teorias
histérica dos avances cientificos logrados por homes |estudadas aos homes e 4s mulleres que
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en as enunciaron.
permanente construcidén e que existen repercusiéns
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa PE 80

sociedade e co medio ambiente.

CA2.1 - Identificar, comprender e explicar fenémenos
fisicoquimicos relacionados coa composicién e coa
estrutura de sistemas materiais cotidns, a partir dos
principios, teorias e leis cientificas adecuadas,
expresandoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicacién.

Identificar e comprender alglns
fenémenos fisicoquimicos relacionandoos
co tratado na unidade.

CA2.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos
relacionados coa composicién e coa estrutura de
sistemas materiais utilizando as leis e as teorfas
cientificas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucidns e expresando
adecuadamente os resultados.

Desenvolver alglns problemas de xeito
coherente en relacién ao tratado na
unidade.

CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar informacion relativa a
sistemas materiais e & sa composicién,
relacionando entre si 0 que cada un deles contén e
extraendo en cada caso o relevante para a
resoluciéon dun problema.

Interpretar alglns datos numéricos,
individuais, en tdboas ou en graficos para
usar na resolucién dunha cuestién ou
problema.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestiéns que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipéteses formuladas,
deseflando estratexias de indagacién e procura de
evidencias que permitan obter conclusiéns e
respostas axustadas & natureza da pregunta
formulada.

Propofer procedementos ou desefiar
experiencias de forma guiada, para a
comprobacién de hipdteses que sexan
coherentes coa actuacién cientifica e coa
natureza do problema.

CA1.4 - Pofier en préctica as normas de uso dos
espazos especificos da ciencia, como os laboratorios
de fisica e quimica, asegurando a salde propia e
colectiva, a conservacién sostible do medio
ambiente e o coidado das instalaciéns.

Respectar as normas de seguridade no
laboratorio.

CALl.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a
interacciéon con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar algun recurso bibliografico ou
dixital para obter informacién e
compartila cos compafieiros.

CALl.7 - Establecer interacciéns construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperacién como forma de construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Participar nas actividades grupais.

CA2.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fenémenos
relacionados cos sistemas materiais a partir de
cuestiéns as que se poida dar resposta a través da
indagacion, da deducién, do traballo experimental e
do razoamento Iéxico-matematico, diferencidndoas
das pseudocientificas.

Discernir entre os procedementos
cientificos e os que non o son.

TI

20

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas matemadticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

Baleiro

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacién e formulacién de cuestiéns, elaboracién de

hipdteses e comprobacién experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigacidn: estratexias na resolucién de problemas e no desenvolvemento
de investigacidns mediante, a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |6xico-matematico,
facendo inferencias validas das observaciéns e obtendo conclusiéns.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias

e ferramentas tecnoldxicas.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes

e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salide propia e comunitaria e o respecto cara ao

medio ambiente.
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Contidos

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matematicas bésicas en

diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes

medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4@ mellora da

sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- Teoria cinético-molecular: aplicacién a observaciéns sobre a materia explicando as slas propiedades, os estados
de agregacién, os cambios de estado e a formacién de mesturas e disoluciéns.

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: cofiecemento e descricién das slas propiedades, a sua

composicién e a sla clasificacion.

- Estados da materia e os seus cambios.

~ Propiedades xerais e especificas: medidas de masa, volume e densidade.

ub Titulo da UD Duracion
3 Sistemas materiais 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofiecer as leis e teorias establecidas nos
ao formular cuestiéns e hipdteses, sendo coherente |contidos e determinar en que tipo de
co coflecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestidons deben aplicarse.
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.
CA1.3.1. - Utilizar adecuadamente unidades de Utilizar unidades do sistema
medida. internacional, das magnitudes
fundamentais e derivadas, asi como os
seus multiplos e submultiplos
comprendidos entre m (mili) e k (quilo).
CA1.3.2. - Utilizar adecuadamente simbolos quimicos |Empregar axeitadamente os simbolos de
de substancias de importancia. elementos quimicos e as férmulas de
compostos binarios de uso comdun.
CA1.3.3. - Utilizar axeitadamente as ferramentas Empregar adecuadamente as ferramentas PE 80

matematicas adecuadas.

matematicas, propias deste nivel,
axeitadas para a solucién ou descricién
dun problema.

CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise
histérica dos avances cientificos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construcién e que existen repercusiéns
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa
sociedade e co medio ambiente.

Asociar algunhas das leis e teorias
estudadas aos homes e as mulleres que
as enunciaron.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar, comprender e explicar fenémenos |ldentificar e comprender algins
fisicoquimicos relacionados coa composicién e coa fenémenos fisicoquimicos relacionandoos
estrutura de sistemas materiais cotians, a partir dos |co tratado na unidade.

principios, teorias e leis cientificas adecuadas,

expresandoos de maneira argumentada e utilizando

diversidade de soportes e medios de comunicacién.

CA2.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos Desenvolver alglns problemas de xeito
relacionados coa composicién e coa estrutura de coherente en relacién ao tratado na
sistemas materiais utilizando as leis e as teorias unidade.

cientificas adecuadas, razoando os procedementos

utilizados para atopar as soluciéns e expresando

adecuadamente os resultados.

CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para |Empregar alglns datos numéricos,
interpretar e comunicar informacién relativa a individuais, en taboas ou en graficos para
sistemas materiais e & stia composicion, usar na resolucién dunha cuestién ou
relacionando entre si o que cada un deles contén e problema.

extraendo en cada caso o relevante para a

resolucién dun problema.

CA2.5 - Utilizar adecuadamente os simbolos Conecer os simbolos quimicos dos
guimicos dos elementos e substancias comins mais |elementos mais comuns. Cofiecer e
importantes facilitando unha comunicacién efectiva interpretar as férmulas quimicas

con toda a comunidade cientifica. dalgunhas substancias de importancia.
CAl.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Propofer procedementos ou desefiar
cuestiéns que se traten, a mellor maneira de experiencias de forma guiada, para a
comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, comprobacién de hipéteses que sexan
desefiando estratexias de indagacién e procura de coherentes coa actuacién cientifica e coa
evidencias que permitan obter conclusiéns e natureza do problema.

respostas axustadas & natureza da pregunta

formulada.

CA1l.4 - Pofier en préactica as normas de uso dos Respectar as normas de seguridade no
espazos especificos da ciencia, como os laboratorios |laboratorio.

de fisica e quimica, asegurando a salde propia e

colectiva, a conservacién sostible do medio

ambiente e o coidado das instalaciéns.

CALl.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e Utilizar algun recurso bibliografico ou
dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a dixital para obter informacién e
interaccién con outros membros da comunidade compartila cos compafeiros. TI 20

educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

CA1.7 - Establecer interacciéns construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperacién como forma de construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Participar nas actividades grupais.

CA2.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fenémenos
relacionados cos sistemas materiais a partir de
cuestiéns as que se poida dar resposta a través da
indagacién, da deducién, do traballo experimental e
do razoamento l6xico-matematico, diferenciandoas
das pseudocientificas.

Discernir entre os procedementos
cientificos e os que non o son.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAL1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas mateméticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacidon e formulacién de cuestiéns, elaboracién de
hipéteses e comprobacién experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigacién: estratexias na resoluciéon de problemas e no desenvolvemento
de investigacidons mediante, a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |dxico-matematico,
facendo inferencias vélidas das observaciéns e obtendo conclusidns.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnoléxicas.

~ Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a saude propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matematicas basicas en
diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4@ mellora da
sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- Teoria cinético-molecular: aplicacién a observaciéns sobre a materia explicando as stas propiedades, os estados
de agregacion, os cambios de estado e a formacién de mesturas e disoluciéns.

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: cofiecemento e descricidn das slas propiedades, a sta
composicién e a sla clasificacién.
- Clasificacién dos sistemas materiais: separacién de mesturas.

- Nomenclatura: participacién dunha linguaxe cientifica comun e universal a través da interpretacién das férmulas
quimicas dalglns compostos binarios de importancia e o coflecemento dos simbolos dos principais elementos
quimicos.

ubD Titulo da UD Duracién
4 Cambios fisicos e quimicos 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofiecer as leis e teorias establecidas nos

ao formular cuestiéns e hipdteses, sendo coherente |contidos e determinar en que tipo de

co coflecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestidons deben aplicarse.

procedementos experimentais ou dedutivos

necesarios para resolvelas ou comprobalas.

CA1.3.2. - Utilizar adecuadamente simbolos quimicos |Empregar axeitadamente os simbolos de

de substancias de importancia. elementos quimicos e as férmulas de
compostos binarios de uso comdun.

CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Asociar algunhas das leis e teorias

histérica dos avances cientificos logrados por homes |estudadas aos homes e ds mulleres que

e mulleres de ciencia, que este é un proceso en as enunciaron.

permanente construcidén e que existen repercusiéns

mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa

sociedade e co medio ambiente. PE 80

CA2.5 - Utilizar adecuadamente os simbolos Coriecer os simbolos quimicos dos

quimicos dos elementos e substancias comins mais |elementos mais comuns. Cofiecer e

importantes facilitando unha comunicacién efectiva interpretar as férmulas quimicas

con toda a comunidade cientifica. dalgunhas substancias de importancia.

CA5.1 - Identificar, comprender e explicar cambios Identificar e explicar razoadamente

fisicos e quimicos cotidns a partir dos principios, alglins fendmenos fisicoquimicos

teorias e leis cientificas adecuadas, expresandoos de |relaciondndoos co tratado na unidade.

maneira argumentada e utilizando diversidade de

soportes e medios de comunicacion.

CA5.2 - Resolver problemas sobre cambios Desenvolver alglns problemas de xeito

fisicoquimicos utilizando as leis e as teorias coherente en relacién ao tratado na

cientificas adecuadas, razoando os procedementos unidade.

utilizados para atopar as soluciéns e expresando

adecuadamente os resultados.

CAl.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Propofer procedementos ou desefiar

cuestiéns que se traten, a mellor maneira de experiencias de forma guiada, para a

comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, comprobacién de hipéteses que sexan

desefiando estratexias de indagacién e procura de coherentes coa actuacién cientifica e coa

evidencias que permitan obter conclusiéns e natureza do problema.

respostas axustadas & natureza da pregunta

formulada.

CA5.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia |Discernir entre os procedementos

na identificacién e descricién de fenémenos cientificos e os que non o son.

relacionados cos cambios fisicos e quimicos a partir Tl 20

de cuestiéns as que se poida dar resposta a través
da indagacién, da deducién, do traballo experimental
e do razoamento l6xico-matematico, diferenciandoas
das pseudocientificas.

CA5.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar informacién relativa a un
proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si
0 que cada un deles contén e extraendo en cada
caso o relevante para a resolucién dun problema.

Interpretar alguins datos numéricos,
individuais, en taboas ou en graficos para
usar na resolucién dunha cuestién ou
problema.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAL1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas mateméticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacidon e formulacién de cuestiéns, elaboracién de
hipéteses e comprobacién experimental destas.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnoléxicas.

-~ Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matemdticas basicas en
diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega & mellora da
sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: cofiecemento e descricién das slas propiedades, a sUa
composicién e a sla clasificacién.

- Estados da materia e os seus cambios.

- Clasificacion dos sistemas materiais: separacién de mesturas.

- Nomenclatura: participacién dunha linguaxe cientifica comudn e universal a través da interpretacién das férmulas
quimicas dalgins compostos binarios de importancia e o cofiecemento dos simbolos dos principais elementos
quimicos.

- Os sistemas materiais: analise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os
producen coas consecuencias que tefien.

- Interpretacién macroscépica e microscépica das reacciéns quimicas: explicacién das relaciéns da quimica co medio
ambiente, coa tecnoloxia e coa sociedade.

ubD Titulo da UD Duracion
5 O movemento 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Propofer procedementos ou desefiar

cuestiéns que se traten, a mellor maneira de experiencias de forma guiada, para a

comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, comprobacién de hipdteses que sexan

deseflando estratexias de indagacién e procura de coherentes coa actuacién

evidencias que permitan obter conclusiéns e

respostas axustadas & natureza da pregunta

formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofiecer as leis e teorias establecidas nos

ao formular cuestiéns e hipdteses, sendo coherente |contidos e determinar en que tipo de

co cofiecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestiéns deben aplicarse.

procedementos experimentais ou dedutivos

necesarios para resolvelas ou comprobalas.

CA1.3.1. - Utilizar adecuadamente unidades de Utilizar unidades do sistema

medida. internacional, das magnitudes
fundamentais e derivadas, asi como os
seus multiplos e submultiplos
comprendidos entre m (mili) e k (quilo).

CA1.3.3. - Utilizar axeitadamente as ferramentas Empregar adecuadamente as ferramentas

matematicas adecuadas. matematicas, propias deste nivel, PE 80
axeitadas para a solucién ou descricién
dun problema.

CA4.2.1. - Resolver problemas sobre movemento Calcula correctamente a velocidade dun

rectilineo uniforme utilizando a relacién moébil con MRU partindo de datos de

correspondente entre posicién e tempo, para atopar |posiciéon e tempo.

algunha desas magnitudes expresando

correctamente o resultado.

CA4.2.2. - Resolver problemas sobre movemento Para un moébil con MRUA, calcula

rectilineo uniformemente acelerado utilizando a correctamente a aceleracién partindo

relacién correspondente entre velocidade e tempo, dunha taboa de datos de velocidade

para atopar algunha desas magnitudes expresando fronte a tempo, e calcula a sta velocidade

correctamente o resultado. media partindo dunha taboa de posicién
fronte a tempo.

CA4.5 - Empregar datos en diferentes formatos para |Interpretar alglins datos numéricos,

interpretar e comunicar informacién relativa a un individuais, en tadboas ou en graficos para

proceso fisicoquimico relativa a movementos e a usar na resolucién dunha cuestién ou

forzas e os seus efectos, relacionando entre si o que |[problema.

cada un deles contén e extraendo en cada caso o

relevante para a resolucién dun problema.

CALl.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e Utilizar algun recurso bibliografico ou

dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a dixital para obter informacién e

interacciéon con outros membros da comunidade compartila cos compafeiros.

educativa, con respecto cara aos docentes e cara

aos estudantes e analizando criticamente as achegas

de cada participante.

CALl.6 - Traballar de forma adecuada e versatil con Utilizar algun recurso bibliografico ou

medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta dixital para a obtencién de informacién T 20

de informacién e na creacién de contidos,
seleccionando con criterio as fontes mais fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

que sexa fiable.

CA1l.7 - Establecer interacciéns construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperaciéon como forma de construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Participar nas actividades grupais.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxia adecuada, proxectos cientificos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender experiencias de laboratorio de
xeito guiado.

CA1.9 - Recoflecer e valorar, a través da analise
histérica dos avances cientificos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construcién e que existen repercusiéns
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa
sociedade e co medio ambiente.

Asociar algunhas das leis e teorias
estudadas aos homes e as mulleres que
as enunciaron.

CA4.1.1. - Identificar, comprender e explicar
fendmenos cotidns relacionados con movementos, a
partir das teorias cientificas adecuadas,
expresandoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicacién.

Relaciona movementos cotidns cos tipos
de movemento estudados (MRU, MRUA,
MCU) partindo da descripcién do
movemento, de taboas de datos ou
gréficas.

CA4.3 - Recofiecer e describir na contorna inmediata
situaciéns problematicas reais de indole cientifica e
emprender iniciativas nas que a ciencia e, en
particular, a fisica e a quimica poden contribuir & sta
solucién, analizando criticamente o seu impacto na
sociedade.

Recofiecer, describir e analizar a
influencia de aspectos tratados na
unidade en relacién & seguridade vial.

CA4.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fenédmenos
relacionados con movementos, asi como as forzas e
os seus efectos, a partir de cuestiéns as que se poida
dar resposta a través da indagacién, da deducién, do
traballo experimental e do razoamento léxico-
matematico, diferencidndoas das pseudocientificas.

Discernir entre os procedementos
cientificos e os que non o son.

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas matemadticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

CA4.1 - Identificar, comprender e explicar fenémenos
cotidns relacionados con movementos, asi como
coas forzas e os seus efectos, a partir dos principios,
teorias e leis cientificas adecuadas, expresandoos de
maneira argumentada e utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicacién.

CA4.2 - Resolver problemas sobre movementos e
sobre forzas e os seus efectos utilizando as leis e as
teorias cientificas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as soluciéns e
expresando adecuadamente os resultados.

Baleiro

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

hipéteses e comprobacién experimental destas.

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacidon e formulacién de cuestiéns, elaboracién de

- Traballo experimental e proxectos de investigacién: estratexias na resolucién de problemas e no desenvolvemento
de investigacidons mediante, a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |6xico-matematico,
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Contidos

- facendo inferencias validas das observacions e obtendo conclusiéns.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias

e ferramentas tecnoldxicas.

~ Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: contornas virtuais (ferramentas tecnoléxicas).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes

e o respecto cara ao medio ambiente.

-~ Seqguridade nas redes.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matematicas bésicas en

diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes

medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4@ mellora da

sociedade para facela mdis xusta, equitativa e igualitaria.

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- Andlise de movementos sinxelos a partir dos conceptos da cinematica, formulando hipéteses comprobables sobre
valores futuros das magnitudes implicadas e validdndoas a través do calculo numérico, da interpretacién de

gréaficas ou do traballo experimental.

- Sistema de referencia e movemento relativo.

-~ Movemento rectilineo uniforme e uniformemente acelerado.

~Movemento circular uniforme: conceptos de periodo e frecuencia.

ubD Titulo da UD Duracion
6 As forzas 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3.1. - Utilizar adecuadamente unidades de Utilizar unidades do sistema
medida. internacional, das magnitudes
fundamentais e derivadas, asi como os
seus multiplos e submultiplos.
CA1l.3.3. - Utilizar axeitadamente as ferramentas Empregar adecuadamente as ferramentas
matematicas adecuadas. matematicas, propias deste nivel,
axeitadas para a solucién ou descricién
dun problema
PE 80

CA1.9 - Recoflecer e valorar, a través da analise
histérica dos avances cientificos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construcién e que existen repercusiéns
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa
sociedade e co medio ambiente.

Asociar algunhas das leis e teorias
estudadas aos homes e as mulleres que
as enunciaron.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.1.2. - Identificar, comprender e explicar Aplica o principio de superposicién cando

fenédmenos cotians relacionados coas forzas e os actyan unha ou dulas forzas paralelas

seus efectos, a partir dos principios, teorias e leis sobre un corpo en repouso e determina o

cientificas adecuadas, expresandoos de maneira sentido do cambio no movemento.

argumentada e utilizando diversidade de soportes e

medios de comunicacién.

CA4.2.3. - Resolver problemas utilizando a relacién Calcula a forza resultante que actla sobre

entre forza e aceleracién, para atopar algunha desas |un corpo ou a sUa aceleracion,

magnitudes ou a masa do mébil, expresando empregando a segunda lei de Newton,

correctamente o resultado. cofiecida a masa e a aceleracién ou forza
resultante, respectivamente.

CA4.2.4. - Resolver problemas sobre sistemas Calcula a forza restauradora que exerce

elasticos utilizando a lei de Hooke para atopar a un resorte ou o seu estiramento,

deformacién, a forza ou a constante elastica, empregando a lei de Hooke, cofecida a

expresando correctamente o resultado. constante do resorte e o estiramento ou
forza restauradora, respectivamente.

CA4.5 - Empregar datos en diferentes formatos para |Interpretar alglns datos numéricos,

interpretar e comunicar informacién relativa a un individuais, en taboas ou en gréaficos para

proceso fisicoquimico relativa a movementos e a usar na resolucién dunha cuestién ou

forzas e os seus efectos, relacionando entre si o que |[problema.

cada un deles contén e extraendo en cada caso o

relevante para a resolucién dun problema.

CAl.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Propofer procedementos ou desefar

cuestiéns que se traten, a mellor maneira de experiencias de forma guiada, para a

comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, comprobacién de hipéteses que sexan

desefiando estratexias de indagacién e procura de coherentes coa actuacién cientifica e coa

evidencias que permitan obter conclusiéns e natureza do problema.

respostas axustadas a natureza da pregunta

formulada.

CALl.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofecer as leis e teorias establecidas nos

ao formular cuestiéns e hipdteses, sendo coherente |[contidos e determinar en que tipo de

co cofiecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestiéns deben aplicarse.

procedementos experimentais ou dedutivos

necesarios para resolvelas ou comprobalas.

CA1.4 - Pofier en préactica as normas de uso dos Respectar as normas de seguridade no

espazos especificos da ciencia, como os laboratorios |laboratorio.

de fisica e quimica, asegurando a salde propia e

colectiva, a conservacién sostible do medio - 20

ambiente e o coidado das instalaciéns.

CALl.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a
interacciéon con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar algun recurso bibliografico ou
dixital para obter informacién e comparte
a dita informacién cos compafeiros.

CALl.7 - Establecer interacciéns construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperacién como forma de construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Participar activamente nas actividades
grupais
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.3 - Recofiecer e describir na contorna inmediata |ldentificar aplicaciéns practicas nas que
situacidns problematicas reais de indole cientifica e intervefien forzas estudadas na unidade
emprender iniciativas nas que a ciencia e, en (peso e de elasticidade)

particular, a fisica e a quimica poden contribuir & sta
solucién, analizando criticamente o seu impacto na

sociedade.
CA4.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia |Discernir entre os procedementos
na identificacién e descricién de fenédmenos cientificos e os que non o son

relacionados con movementos, asi como as forzas e
os seus efectos, a partir de cuestiéns as que se poida
dar resposta a través da indagacién, da deducién, do
traballo experimental e do razoamento léxico-
matematico, diferencidndoas das pseudocientificas.

CAL1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas matemadticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

CA4.1 - Identificar, comprender e explicar fenémenos
cotians relacionados con movementos, asi como
coas forzas e os seus efectos, a partir dos principios, Baleiro 0
teorias e leis cientificas adecuadas, expresandoos de
maneira argumentada e utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicacioén.

CA4.2 - Resolver problemas sobre movementos e
sobre forzas e os seus efectos utilizando as leis e as
teorias cientificas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as soluciéns e
expresando adecuadamente os resultados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacién e formulacién de cuestiéns, elaboracién de
hipéteses e comprobacién experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigacidn: estratexias na resolucién de problemas e no desenvolvemento
de investigacidons mediante, a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |dxico-matematico,
facendo inferencias validas das observaciéns e obtendo conclusiéns.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnoléxicas.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matematicas bésicas en
diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega & mellora da
sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.
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Contidos

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- As forzas como axentes de cambio: efectos das forzas, tanto no estado de movemento ou de repouso dun corpo

coma na producién de deformaciodns.

- Concepto de forza. Efectos das forzas sobre os corpos.

"~ Lei de Hooke.

- Aplicacién das leis de Newton: observacién de situaciéns cotids ou de laboratorio que permiten entender como se
comportan os sistemas materiais ante a accién das forzas e predicir os efectos destas en situaciéns cotias e de

seguridade viaria.

- Fenémenos gravitatorios, eléctricos e magnéticos: experimentos sinxelos que evidencian a relacién coas forzas da

natureza.
ub Titulo da UD Duracion
7 A enerxia 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3.1. - Utilizar adecuadamente unidades de Utilizar unidades do sistema
medida. internacional, das magnitudes
fundamentais e derivadas, asi como os
seus multiplos e submultiplos
comprendidos entre m (mili) e k (quilo),
CA1l.3.3. - Utilizar axeitadamente as ferramentas Empregar adecuadamente as ferramentas
matematicas adecuadas. matematicas, propias deste nivel,
axeitadas para a solucién ou descricién
dun problema
CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Asociar algunhas das leis e teorias
histérica dos avances cientificos logrados por homes |estudadas aos homes e as mulleres que
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en as enunciaron.
permanente construcidén e que existen repercusions
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxia, coa
sociedade e co medio ambiente.
CA3.1 - Identificar, comprender e explicar fendmenos PE 65

fisicoquimicos cotidns relevantes relacionados coa
enerxia, a partir dos principios, teorias e leis
cientificas adecuadas, expresandoos de maneira
argumentada e utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicacién.

Relaciona o concepto de enerxia coa
capacidade de producir cambios e
relaciona as variaciéns da enerxia
cinética e potencial gravitacional na caida
libre mediante a conservacién da enerxia.

CA3.2 - Resolver problemas fisicoquimicos
relacionados coa enerxia utilizando as leis e as
teorias cientificas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as soluciéns e
expresando adecuadamente os resultados.

Calcula a enerxia cinética e a potencial
gravitacional, aplicando directamente as
sUas expresiéns ou mediante a
conservacién da enerxia na caida libre.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Empregar datos en diferentes formatos para |Interpretar alglns datos numéricos,
interpretar e comunicar informacién relativa & individuais, en taboas ou en graficos para
enerxia e as suas transferencias nun proceso usar na resolucién dunha cuestién ou
fisicoquimico concreto, relacionando entre si o que problema.

cada un deles contén e extraendo en cada caso o

relevante para a resolucién dun problema.

CA1l.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das Propofer procedementos ou desefiar
cuestiéns que se traten, a mellor maneira de experiencias de forma guiada, para a
comprobar ou refutar as hipéteses formuladas, comprobacién de hipdteses que sexan
desefiando estratexias de indagacién e procura de coherentes coa actuacién cientifica e coa
evidencias que permitan obter conclusiéns e natureza do problema.

respostas axustadas & natureza da pregunta

formulada.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorias cientificas cofiecidas |Cofiecer as leis e teorias establecidas nos
ao formular cuestiéns e hipdteses, sendo coherente |contidos e determinar en que tipo de

co cofiecemento cientifico existente e desefiando os |problemas e cuestiéns deben aplicarse.
procedementos experimentais ou dedutivos

necesarios para resolvelas ou comprobalas.

CAL.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e Utilizar algun recurso bibliografico ou
dixitais, mellorando a aprendizaxe auténoma e a dixital para obter informacién e comparte
interacciéon con outros membros da comunidade a dita informacién cos compafeiros.
educativa, con respecto cara aos docentes e cara

aos estudantes e analizando criticamente as achegas

de cada participante.

CALl.6 - Traballar de forma adecuada e versatil con Utilizar algun recurso bibliografico ou
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta |dixital para a obtencién de informacién
de informacién e na creacién de contidos, que sexa fiable.

seleccionando con criterio as fontes mais fiables e

adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e TI 35

colectiva.

CALl.7 - Establecer interacciéns construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperacién como forma de construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Participar activamente nas actividades
grupais

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxia adecuada, proxectos cientificos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender experiencias de laboratorio de
xeito guiado.

CA3.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fenédmenos
relacionados coa enerxia e as sias manifestacions a
partir de cuestiéns &s que se poida dar resposta a
través da indagacién, da deducién, do traballo
experimental e do razoamento I6xico-matemitico,
diferencidndoas das pseudocientificas.

Discernir entre os procedementos
cientificos e os que non o son

CA3.5 - Detectar na contorna as necesidades
tecnoléxicas, ambientais, econdmicas e sociais mais
importantes que demanda a sociedade, entendendo
a capacidade da ciencia para darlles solucién
sostible a través da implicacién de todos os
cidadans.

Realiza un traballo de investigacién
guiado sobre o uso doméstico e industrial
da enerxia.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAL1.3 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso de unidades de
medida, os simbolos quimicos das substancias mais
importantes, asi como as ferramentas mateméticas
adecuadas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Baleiro 0

Contidos

- Metodoloxias propias da investigacion cientifica: identificacidon e formulacién de cuestiéns, elaboracién de
hipéteses e comprobacién experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigacién: estratexias na resoluciéon de problemas e no desenvolvemento
de investigacidons mediante, a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento |dxico-matematico,
facendo inferencias vélidas das observaciéns e obtendo conclusidns.

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnoléxicas.

~ Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: os laboratorios (materiais, substancias).

- Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica: contornas virtuais (ferramentas tecnoléxicas).

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

-Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

-~ Seguridade nas redes.

- A linguaxe cientifica: unidades do sistema internacional e os seus simbolos. Ferramentas matematicas béasicas en
diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4@ mellora da
sociedade para facela méis xusta, equitativa e igualitaria.

-Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- A enerxia: formulacién de cuestiéns e hipdteses sobre a enerxia, propiedades e manifestaciéns que a describan
como a causa de todos os procesos de cambio.

- Desefio e comprobacién experimental de hipdteses relacionadas co uso doméstico e industrial da enerxia nas slas
distintas formas e as transformaciéns entre elas.

- Elaboracién fundamentada de hipéteses sobre o medio ambiente e a sostibilidade a partir das diferenzas entre
fontes de enerxia renovables e non renovables.

"~ Efectos da calor sobre a materia: anélise dos efectos e aplicacién en situaciéns cotids.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Tendo en conta que é o alumnado quen constrie o seu propio coflecemento, é necesario desefiar unha metodoloxia
que explore as ideas previas do alumnado para promover unha aprendizaxe significativa. Tratase dunha metodoloxia
activa e participativa, na que o alumnado non é un simple receptor pasivo, sendn o protagonista do proceso, e
oprofesor é un facilitador das experiencias que levan & aprendizaxe. Para iso, é necesario un enfoque multidisciplinar
do proceso educativo e tamén é importante implicar as familias no seguimento do alumnado.

E necesario ter en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, xa que uns serdn mais rapidos adquirindo
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novos contidos e outros mais lentos. Isto ten moito que ver co nivel de motivacién e co estilo de aprendizaxe de cada
un. E fundamental motivar ao alumnado conectando, na medida do posible, os obxectivos de aprendizaxe cos seus
intereses, xerando un clima de curiosidade e relacionando a materia coa resoluciéon de problemas do mundo real. Os
estilos de aprendizaxe pddense relacionar coa Teoria das intelixencias multiples de Gardner, que considera que cada
persoa ten mais potenciada unha maneira concreta de aprender (visual, musical, 16xica, verbal, etc), polo que é moi
importante combinar tarefas explicativas con gréaficas, imaxes, traballos individuais, grupais, etc.

Estratexia metodoléxica e actividades

Segundo o comentado anteriormente, as estratexias metodol6xicas usadas son:

a) Traballo individual e cooperativo. E necesario o estudo persoal para o desenvolvemento da propia persoa, € o
traballo en grupo, onde ademais do enriquecemento e aprendizaxe compartido, se favorece a integracién,
coavaliacién, adquisiciéon de valores de respecto, tolerancia, etc.

b) Memorizacién comprensiva de conceptos, férmulas, leis, teorias, etc, incorporando os novos cofilecementos 0s
esquemas de pensamento previos.

c) Resolucién de problemas. Exercicios nos que deben aplicar os contidos aprendidos & resolucién de problemas,
situaciéns da vida real, etc. Isto facilitard o establecemento de relaciéns entres os distintos contidos facendo mais
significativas as aprendizaxes.

d) Investigacién. Tarefas de indagacién sobre un tema que implica buscar informacién en diferentes medios coma
webquest, prensa, revistas; usar a biblioteca do centro; elaborar os obxectivos a acadar; redactar informes cos
resultados; autoavaliarse; etc.

e) Practicas de laboratorio (aprender facendo). Experiencias sinxelas que permiten aplicar o método cientifico &
resolucién de problemas, plantexar hipéteses, desefar experiencias, comprobar teorias, etc.

f) Tarefas integradas. Actividades que traballan simultaneamente varias competencias clave. Ademais estas tarefas
incorporan elementos das TIC e a lectura como recursos habituais, contribuindo asi mesmo 6 Plan TIC e 6 Proxecto
Lector do centro.

g) Elaboracién de sintese, comentarios de texto, gréficas, exposiciéns orais, mapas conceptuais, para axudar a
centrar a informacion relevante e levar a iniciativa dun aprendizaxe auténomo, asi como contribuir & CCL.

h) Andlise de documentos, graficas, mapas que promoven destrezas na interpretacién de informacidn,
establecemento de relaciéns causa-efecto, etc.

i) Tarefas de reforzo/ampliacién tendo en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Recursos: Aula, aula virtual, encerado dixital, laboratorio equipado, ordenadores, teléfonos mébiles, recursos
audiovisuais, recursos informéaticos e todo tipo de recursos de papeleria, ldminas, carteis, etc.

Materiais: Libro de texto/apuntamentos, videos e textos elaborados polo profesorado e/ou alumnado, presentaciéns
audiovisuais, material dixital seleccionado, material de laboratorio adecuado &s practicas desefiadas, modelos
moleculares, etc.

Ainda que a maioria do material e dos recursos descritos non precisan descricién, é necesario comentar que o espazo
habitual no que se desenvolven as clases consiste nunha aula convenientemente equipada con ordenador, proxector
e pizarra dixital e outro tradicional para uso do profesorado, dispofiendo o alumnado de mesas e cadeiras individuais
que permitirdn levar a cabo a distribucién mais util en cada momento.

O espazo empregado para a realizacién da parte practica da materia serd o laboratorio de ciencias (compartido
habitualmente co departamento de bioloxia e xeoloxia), que conta co material instrumental habitual dun laboratorio
escolar.

Actualmente o centro estd integrado no programa Edixgal, polo que o alumnado conta cun ordenador portatil
individual co cal acceden & correspondente plataforma onde tefien todo o material que o profesor vai incorporando no
desenvolvemento das diferentes unidades didacticas.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Durante os primeiros dias do mes de setembro, preferiblemente antes do comezo da actividade lectiva, realizarase
un rexistro da informacién relevante sobre o alumnado matriculado na materia:

- Cualificaciéns do curso anterior.

- Materias pendentes ou repeticion.

- Necesidades educativas especiais ou andlogos.

- Outros aspectos de importancia que poden afectar ao proceso de aprendizaxe.

Nos primeiros dias lectivos, poderase facer unha proba escrita ou desenvolver algunha tarefa que permita medir o
nivel competencial do alumnado conforme a criterios de avaliacién de cursos anteriores (relacionados coas ciencias e
as matemadticas). Prestarase especial atencién aos resultados do alumnado de nova incorporacién ao centro.

En calquera caso, durante a primeira sesién de cada unidade didactica o profesorado avaliara a situacién de partida
de todo o alumnado.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gnigade UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | Total
$f:: ,g: / 9 17 15 9 17 16 17 100
:;‘c’:’ft‘a 65 80 80 80 80 80 65 76
yaboade | 35 20 20 20 20 20 35 24

Criterios de cualificacion:

A avaliacién do curso establécese segundo o proceso de avaliacién continua e criterios de ponderacién a varios
niveis. Por unha parte establécese unha ponderacién por unidades didacticas, de tal xeito que cada unha delas ten un
peso especifico no global do curso. Por outra banda os instrumentos de avaliacién (probas escritas e tdboa de
indicadores) réxense por uns criterios de puntuacién e asi mesmo de ponderacién.

O curso de terceiro comprende 28 C.A distribuidos en 7 U.D e, nesta programacién, os criterios de avaliacién serdn
avaliados por medio de probas escritas, que contribuirdn nun 80 % sobre a cualificacion final, e mediante taboas de
indicadores, que contribuirdn ao 20% restante.

A probas escritas valoraranse sobre 10 puntos e consistirdn na contestaciéon dunha serie de preguntas variadas
(cuestions de desenvolver, de relacionar, tipo test; exercicios practicos e/ou numéricos, definiciéns, etc). Cada
pregunta vird acompafiada do valor numérico da mesma. Non é necesario responder &s preguntas seguindo a orde
numérica, pero deberd quedar claro cal é o exercicio que se estd a facer e non intercalar respostas doutros
exercicios. As respostas deberdn ser concretas, pero suficientemente razoadas e/ou xustificadas, xa que non se
valoraran aquelas cuestiéns nas que sé se aporta a solucién numérica sen ningunha explicacién.

Finalmente a cualificacién do exame serd o resultado da suma total da puntuacién acadada en cada cuestién.

A tdboa de indicadores comprendera todas as tarefas e aspectos procedimentais que se encomenden ao alumnado,
dividindose en tres apartados principais:

a) Os informes de practicas de laboratorio, que se puntuardn de 0 a 10 e nos que se valorara a claridade do informe,
presencia de todos os apartados esixidos, expresidn correcta dos resultados numéricos, observaciéns cualitativas
anotadas, debuxo do material de laboratorio empregado asi como a puntualidade na entrega (penalizarase un punto
por dia de atraso, ata un maximo de 3).

b) As tarefas propostas (traballos de investigacién,i), que se puntuardn de 0 a 10, e nas que se valorard a
presentacién, expresién correcta con linguaxe cientifica sempre que sexa necesario, contestacidon correcta as
preguntas realizadas asi como a puntualidade na entrega (penalizarase un punto por dia de atraso).
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c) O traballo diario na aula, que se puntuard de 0 a 10 segundo o seu cumprimento: se realiza as tarefas
encomendadas, traballa en clase nos tempos destinados para tal fin, segue as explicaciéns e indicaciéns do profesor,
contesta as preguntas feitas na clase, usa correctamente o material da aula e do laboratorio, respecta as normas de
seguridade no laboratorio, leva & clase o material necesario (libro dixital, caderno, calculadora...).

En cada avaliacién, a cualificacién vird dada polo valor numérico obtido da seguinte forma:

Nota avaliacion= [ (Media PE. x 80)+ (Media T.l. x 20)]/ 100

Se o resultado final é un nimero decimal redondearase aplicando as pautas do redondeo.

Cada avaliacién ten caracter independente e o feito de superar unha avaliacién non supdén en ningln caso a
superacion de avaliaciéns anteriores.

Considerarase superada a avaliacién cando a cualificacién media sexa igual a 5,0 puntos ou superior. No caso de
obter unha puntuacién inferior a 3,0 nalgunha das probas non sera posible facer a media e a cualificacién final sera
como maximo de 4,0.

A nota final da materia serd a media das notas finais das tres avaliaciéns redondeada ao enteiro mais préximo. A
materia se considerard aprobada cando a nota final da mesma sexa igual ou superior a 5,0.

Criterios de recuperacion:

Realizase, para cada trimestre, unha proba escrita de recuperacién no que se avaliardn os contidos impartidos no
devandito trimestre e tendo en conta os diferentes CA. En virtude da ORDE do 3 de maio de 2023 pola que se aproba
o calendario escolar para o curso 2023/24 nos centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade
Auténoma de Galicia, a terceira avaliacién coincidird coa avaliacién final ordinaria de xeito que, os resultados da
terceira avaliacién deberan estar con tempo suficiente para que, en caso de ser necesario, se poida levar a cabo a
recuperacion correspondente do Ultimo trimestre.

Unha vez feita a recuperacién, a nota definitiva da avaliacién terd en conta a nota orixinal da avaliacién e a nota da
recuperacion tal que: farase unha media ponderada das dudas notas asignando un 20% & nota mais baixa e un 80% &
nota mais alta. Farase a seguinte excepcién: cando a nota definitiva saia menor de 5 e unha das ddas notas sexa
maior ca 5, a nota definitiva deixarase en 5.

No caso de que un alumno obtivese unha nota entre 4,5 e 4,9 poderdselle subir ao 5 segundo sexa a suUa folla de
seguimento en clase, tendo en conta (entre outros factores) o seu esforzo e interese.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

Para recuperar a materia pendente o alumnado ten que acadar os obxectivos da materia e adquirir as competencias
correspondentes. Con este propdsito garantiranse as seguintes acciéns.

1.- Todo o alumnado que tefia pendente a materia de Fisica e Quimica de 22 ESO estard matriculado nun curso
especifico na plataforma Edixgal.

2.- O alumnado recibird unha serie de tarefas, actividades e exercicios propostos polo profesor ou profesora
responsable da materia, baixo a direccién do departamento, que estardn a disposicién do alumnado na plataforma
virtual.

3.- O alumno/a, utilizando os apuntes e material entregados, estudara os contidos programados e realizara unha serie
de boletins (exercicios e actividades) que o profesor considere oportunos en cada trimestre.

4.- O profesor fard un seguimento do alumno de forma periédica durante os recreos que se precisen, para resolver as
dubidas que se lle presenten ao alumno/a, ou se é o caso, explicarlle algin concepto que tefia dificultades para
asimilalo.

5.- O alumnado coa materia de Fisica e Quimica pendente realizara unha proba escrita en cada trimestre.

6.- A cualificaciéon das materias pendentes obterase a partir da nota das probas escritas (60%) e da resolucién e
entrega dos boletins de traballo (40%). Terase en conta os criterios estdndar de redondeo, e dicir, se a primeira cifra
decimal é igual ou superior a 5 sumarase 1 & parte enteira, en caso contrario quedard esta Gltima sen modificar.

7.- A nota final da materia pendente vird dada pola media aritmética das tres avaliacidns. Terase en conta os criterios
estdndar de redondeo, e dicir, se a primeira cifra decimal é igual ou superior a 5, sumarase 1 & parte enteira, en caso
contrario quedard esta Ultima sen modificar. Estard aprobada a materia se a nota obtida é igual ou superior a 5. Para
poder facer media é necesario ter unha cualificacién igual ou superior a 3 nas avaliacions.

8.- No caso que o alumnado con materia pendente non faga as tarefas nin probas de recuperacién, terd a opcién de
superala materia a través dunha proba escrita Unica, que contard o 100% da nota, que serd fixada pola xefatura de
estudos.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Entre o alumnado existen diferentes ritmos e estilos de aprendizaxe en funcién da slla madurez, motivacién, formas
de aprender, capacidade intelectual ou de traballo persoal entre outros. Ademais, na aula conviven tamén variedade
de situaciéns persoais, fisicas, psicoléxicas, sexuais, familiares, sociais, culturais, etc, que inflden nos ritmos de
aprendizaxe que esixen a aplicacién de diferentes medidas de atencién.

As medidas de atencidn & diversidade danse en dous niveis:

- Para o alumnado con dificultades de aprendizaxe levarase a cabo un traballo de reforzo e recuperacién cunha
proposta de material de traballo adaptado para facerlo mais comprensible. Deste xeito o alumnado con dificultades
pode decatarse dos seus logros e automotivarse mais.

- Ao alumnado de altas capacidades proporcionaranselle tarefas de ampliacién e afondamento. Ditas actividades
poden ir sendo cada vez mais complexas segundo as necesidades pero sempre terdn un compofiente motivador para
evitar que dito alumnado decaia no seu esforzo.

As medidas ordinarias de atencidén & diversidade (aquelas que facilitan a adecuacién do curriculum sen alteracién
significativa de obxectivos, contidos ou criterios de avaliacién), responden &s instruciéns da Orde do 8 de setembro
de 2021 que regula a atencidén a diversidade do alumnado na que se indica que, en coordinacién co profesorado titor
e o departamento de Orientacién, desefiarase unha avaliacién inicial que facilite a deteccién das necesidades do
alumnado. As medidas de atencién & diversidade que se aplicaradn en primeiro lugar serdn as seguintes:

- Adaptacién dos graos de consecucién dos criterios de avaliacién.

- Gradacién da dificultade das actividades de aprendizaxe.

- Actividades diversas e variadas adaptadas aos distintos ritmos de aprendizaxe.

- Materiais e recursos diversificados que se adapten as necesidades individualizadas do alumnado.

- Actividades de reforzo e consolidacién.

- Procedementos e Instrumentos de avaliacién variados e individualizados.

- Flexibilidade nos tempos de realizacién de tarefas e probas.

- Retroalimentacién ao alumnado sobre o seu proceso de aprendizaxe.

Contémplase tamén un Plan especifico personalizado para o alumnado de educacién secundaria obrigatoria que
permaneza un ano mais no mesmo curso, asi como aquel que promociona de curso coa materia sen superar.

De igual xeito, en caso de ser necesario de levar a cabo, recéllense as medidas extraordinarias de atencién &
diversidade (aquelas que van dirixidas a dar resposta as necesidades educativas do alumnado con NEAE que poden
requirir de modificaciéns significativas do curriculo e/ou supofier cambios esenciais no ambito organizativo, nos
elementos de acceso ao curriculo ou na modalidade de escolarizacién, as cales se aplicardn unha vez esgotadas as
medidas de caracter ordinario ou estas resultar insuficientes):

- Adaptaciéns curriculares

- Agrupamentos flexibles

- Apoio do profesorado especialista de Pedagoxia Terapéutica e/ou Audicién e Linguaxe

- Flexibilizacién da duracién do periodo de escolarizacién

- Atencién educativa ao alumnado que presenta dificultades para unha asistencia continuado ao centro (atencién
domiciliaria, hospitalaria, virtual).

- Atencién educativa ao alumnado menor sometido a medidas de responsabilidade penal, medidas de proteccién e
tutela, medidas de violencia de xénero e/ou acoso escolar.

- Atencién educativa ao alumnado procedente do estranxeiro, mozas embarazadas ou pertencentes a familias
itinerantes.

- Grupos de adquisicién de linguas.

- Grupos de adaptaciéon da competencia curricular.

7.1. Concrecion dos elementos transversais
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ub1 ub 2 ubD 3 ub 4 ubD 5 UD 6 ub 7

ET.1 - Comprensién lectora e
expresion escrita, mediante a
busca de informacidn (textos,
graficas, taboas) e a sua
posterior presentacién. Tera
especial interese a
presentacion das practicas de
laboratorio e dos exercicios
de argumentacién, que
seguiran as formas das
publicaciéns cientificas. Este
elemento estd relacionado,
entre outros, co seguinte
criterio de avaliacién: CAl.6.

ET.2 - A expresion oral
traballarase nas
presentaciéns sobre
diferentes tematicas
(obtencién de enerxia
eléctrica, tratamento de
augas residuais, etc.), asf
como en pequenos debates e
similares. A sta avaliacién
precisa o uso dunha rudbrica.
Este elemento transversal
estd directamente
relacionado, entre outros, cos
seguintes criterios de
avaliacion: CA2.4, CA3.5,
CA4.

ET.3 - Comunicacién
audiovisual. Como se indicou
no apartado de concreciéns
metodoldxicas, promoverase
o modelo de aula invertida
(ou modificaciéns del
utilizando alternativas ao
video en consonancia co
DUA). Non s6 se fomentaria o
uso pasivo do video por parte
do alumnado senén tamén
como creadores dese tipo de
materiais.
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ub1

ub 2

ubD 3

ub 4

ubD 5

UD 6

ub 7

ET.4 - Competencia dixital,
mediante o uso da aula
virtual, a producién de
informes ou a presentacion
de proxectos empregando
procesadores de texto e
programas de presentacion,
respectivamente, a busca de
informacién en internet, ou
as aplicaciéns interactivas
sobre formulacién e
similares. Este elemento esta
directamente relacionado,
entre outros, cos seguintes
criterios de avaliacién: CA1.5
e CAl.6.

ET.5 - Emprendemento,
especialmente no desefio de
experiencias e proxectos de
investigacién asi como na
proposta de hipéteses e a
comprobacién destas, na
proposta de acciéns de
mellora na sociedade, na
capacidade de liderado do
grupo... Este elemento esta
relacionado, entre outros, cos
seguintes criterios de
avaliacién: CAl1.1 e CAL.8.

ET.6 - O fomento do espirito
critico e cientifico é
consubstancial & materia e
traballase na totalidade
desta, especialmente nos
exercicios de argumentacién
fronte a distintos enunciados
a partir das probas
disponibles. Este elemento
transversal esta directamente
relacionado, entre outros, co
seqguinte criterio de
avaliacién: CA1.1.
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ET.7 - Educacién emocional e
en valores, mediante a
relacién entre os membros da
comunidade educativa,
atendendo ao alumnado
desde a empatia e a
comprensién, fomentando o
respecto nas actuaciéns que
se leven a cabo, chegando a
acordos, co cumprimento das
normas, desefiando e
desenvolvendo protocolos de
resolucion de conflitos, etc.
Esta relacionado, entre
outros, co seguinte criterio de
avaliacién: CA1.7.

ET.8 - Igualdade de xénero,
no dia a dia mediante o trato
igualitario entre os membros
da comunidade educativa
independentemente do seu
xénero e establecendo
interacciéns coeducativas en
consonancia con CA1.7. A
linguaxe serd non sexista e
coidarase, neste aspecto, a
redaccién e seleccién dos
textos. Sublifar a
contribucién das mulleres &
ciencia e concretamente
facelo relacionado no CA1.9.

ET.9 - A creatividade élle de
aplicacién o indicado para o
fomento do espirito critico e
cientifico e para o
emprendemento.

Observacions:

No desefio de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a salde, incluida a
afectivo-sexual, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto mutuo e a
cooperacion entre iguais.

- Promoveranse dentro da aula os valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo politico,
a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a pluralidade, o
respecto polo Estado de dereito, asi como a aprendizaxe da prevenciéon e da resolucion pacifica de conflitos.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supofian discriminacién
por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero.
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7.2. Actividades complementarias

interetapa

Actividad D o sz 12 | 2° e
ivi ricion " . .
¢ ade escricio trim.|trim.|trim.
Visita @ museo MUNCYT e acuario 1° trimestre se a actividade estd relacionada coas
propiedades dos materiais) ou/e no 32 se X
relaci6nase ademais de co anterior, coas forzas e
enerxias.
Visita a parque eélico experimental Actividade na que se mostra ao alumnado a X
(Sotavento). obtencidon de enerxia mediante fontes renovables
Visita &s instalaciéns de Meteogalicia Actividade para busca aumentalo interese do X
alumnado na observacidén meteoroléxica
Conmemoracién do dia internacional da Actividade para conmemorar o dia internacional da X
muller e a nena na ciencia muller e a nena na ciencia
Experimentos da Semana da Ciencia Actividade que pretende fomentar o interese pola
ciencia a través da realizacién de experimentos X

Observacions:

1.- Visita a Museo Nacional de Ciencia e Tecnoloxia: Actividade desenvolta en colaboracién co departamento de
tecnoloxia e Bioloxia e Xeoloxia e que se levard a cabo sempre e cando o alumnado non fora no curso anterior.
2.- Visita ao parque edlico experimental (Sotavento): Actividade desenvolta en colaboracién co departamento de

Tecnoloxia.

3.- Visita &s instalaciéns de Meteogalicia: Actividade interdepartamental e interdisciplinar, pensada inicialmente
para alumnado de 42 ESO, pero que poderia extenderse para o terceiro curso de ESO en caso de non cubrir

prazas.

4.- Conmemoracién do dia internacional da muller e a nena na ciencia: Actividade que contard este curso cunha

muller matematica.

5.- Experimentos da Semana da ciencia: actividade desenvolvida por alumnado dos Ultimos cursos de ESO para o

resto de grupos e etapas de EP.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

1.-Adecuacién de obxectivos, contidos e criterios de avaliacién as caracteristicas e necesidades do alumnado

2.-Programa a materia de xeito que os contidos da mesma estédn estruturados en Unidades Didéacticas

3.-Adecuacién do tempo dispoiible para o desenvolvemento das unidades didacticas

4.-Selecciona e secuencia gradualmente os contidos de xeito que permitan unha maior relacién entre os mesmos
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Metodoloxia empregada

1.-Empregéronse diferentes instrumentos de avaliacién

2.-Fomenta a participacién do alumnado en debates nos que expofian o seu punto de vista

3.-Incorporacién das TIC ao procesode ensino-aprendizaxe

4.-Combina o traballo individual e en grupo

5.- Utilizacion de distintas estratexias metodoldxicas en funcién dos oontidos a tratar

6.- Proporciona explicaciéns claras e dirixidas a todo o alumnado

7.- Existe predisposicién para aclarar dibidas e ofrecer apoio dentro e fora da aula

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

1.- Empréganse todos os recursos dispoiiibles dentro da aula

2.- Aprovéitanse adecuadamente os recursos dispofiibles dentro da aula

3.- A distribucién permite crear un bo clima de traballo entre o alumnado e profesor

Medidas de atencién a diversidade

1.- Adecuacién do nivel de dificultade &s necesidades do alumnado

2.- Elaboracion de actividades atendendo a diversidade

3.- Elaboracién de probas de avaliacién adaptadas segundo alumnado con NEAE

4.- Elaboracién e adecuacién de plans de reforzo, apoio, e recuperacion

5.- Existe coordinacién con outros profesionais (profesorado de apoio, AL, PT, equipo de orientacién,....) para
modificar ou adaptar os contidos, actividades e recursos

6.- Atendeuse adecuadamente ao alumnado con NEAE

Clima de traballo na aula

1.- Conséguese a participacién de todo o alumnado

2.- Conséguese motivar ao alumnado a través da relacién grupal

3.- Existe un clima de respeto mutuo entre o alumnado e entre alumnado-profesor

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

1.- Existe coordinacién na elaboracién dos contidos con profesorado doutras materias

2.- Participacién en actividades de plans especificos de centro (plan lector, contratos programa,...)

3.- Conséguese a implicacién e o apoio das familias no traballo do alumnado

4.- Implicacién do profesorado nas funciéns de titoria e orientacién
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Descricion:

Estes indicadores de logro, que pretenden avaliar o proceso do ensino e a practica docente, valéranse en funcién do
seu grado de consecucidén en catro niveis: non acadado (1) / mellorable (2) / conseguido (3) / excelente (4)

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién didactica serd un punto a tratar na reunién mensual do departamento. O resultado de
dito seguimento realizarase e actualizarase no apartado correspondente desta aplicacion.

Serdn especialmente importantes as reunidns posteriores as sesiéons de avaliacién (en datas o mais préximas
posibles). Nestas reunidéns farase unha avaliacién do éxito da implementacién da programacién utilizando a
informacién recollida nas sesiéns de avaliacién, ademais da recollida nesta aplicacién. Analizarase expresamente o
grao de cumprimento das propostas de mellora realizadas con anterioridade.

Como indicador de logro do grao de desenvolvemento e adecuacién da programacién proponse un baseado no
seguimento de cada unidade didactica (data de inicio e final, sesiéns previstas frente a sesiéns realizadas e grado de
cumprimento) e o éxito académico acadado tras cada avaliacién ponderando entre 1 e 4 do seguinte xeito:

1. Desenvolveuse menos do 90% e acadou menos de 3 nalgln dos items que se recollen a continuacién nesta
descricion.

2. Desenvolveuse 0 100% e acadou menos de 3 nalgun dos items.

3. Desenvolveuse mais do 90% e acadou mais de 3 nos items.

4. Desenvolveuse 0 100% e acadou mais de 3 nos items.

Os items de aprendizaxe son os seguintes:

-Adecuacién de obxectivos, contidos e criterios de avaliacién s caracteristicas e necesidades do alumnado. Usando
como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(50%), 3 (75%) e 4 (>90%).
-Aprendizaxes acadadas polo alumnado. Usando como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4
segundo: 1(50%), 3 (75%) e 4 (>90%).

-As medidas de atencién & diversidade dentro da aula. Usando como indicador de logro a porcentaxe de medidas de
atencién & diversidade recollidas no apartado 6 desta programacién para cada unha das PAUTAS que foron
desenvolvidas ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(50%), 3 (75%) e 4 (>90%).

En funcidn da andlise realizada faranse as correspondentes propostas de mellora.

Finalizado o curso, tendo en consideracién os resultados da avaliacién do proceso de ensino e practica docente,
estableceranse as propostas de modificacién da programacién de cara ao seguinte curso.

9. Outros apartados
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