
Semana do 11 ao 15 de Maio: 

Boa semana pequenos deportistas,  o no so amigo Joe segue a adestrarnos 

con moito ritmo: 

https://www.youtube.com/watch?v=EXt2jLRlaf8 

Esta semana no apartado de retos temos: 

1. Patea o globo: 

https://www.youtube.com/watch?v=TC0eAhckK_I 

2. Toques bola papel, se non tedes compañeiro para xogar o podedes 

facer contra a parede: 

https://www.youtube.com/watch?v=R5kAJojaGd8  

E para movernos ó ritmo da música esta semana toca, Psy - Gangnam Style: 

https://www.youtube.com/watch?v=AV1biKT426I 

 

E xa sabedes, podedes mandarme vídeos dos retos, dúbidas ou calquera 

comentario a:  

santiedufis@gmail.com 
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