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OLIMPIADAS SAUDABLES

Comezamos o curso 2019

e/ con el iniciamos un novo
roxecto de Dinamizacion da
ingua Galega do EDLG:

“OlimpiAtio:”

Tera como obxectivo prioritario
pofler en valor o deporte e facer
extensivo o espirito olimpico a
todos os ambitos da vida do centro.

Habera olimpiada lingiiisticg
artistica, deportiva, cientifi
gastronomica e saudable.

{:} Equipos de
- Dinamizacion
da Lingua Galega

A saude e a vida sa son obxectivos a acadar na vida de toda a Comunidade Educativa
do CPI Atios. Por iso o proxecto iniciou a sia andaina no mes de outubro coas

OLIMPIADAS SAUDABLES.

O Departamento de Educacion Fisica implicou ao alumnado de 52 e 62 de E. Primaria,
asi como ao de Secundaria, para traballar sobre o tema e concienciar a todo o persoal
do centro, nenas e nenos e as suas familias do importante que é comer san e incluir a
actividade fisica nas sdas vidas. Con tal fin elaboraron un triptico onde recolleron as
principais ideas e consellos cara ao dia a dia de todas e todos nés. Asemade,
prepararon unha degustacion saudable para o venres gastrondmico para compartila
con toda a Comunidade Educativa: espeta olimpica de cinco froitas.

Desde o EDLG queremos agradecer aos membros do Departamento e ao alumnado o
seu compromiso e a sia marabillosa participacidn.



