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Inicio do proxecto: A primeira reunién para a constitucion do equipo foi 0 30 de setembro de 2020.

Aulas e cursos implicados: Todas as aulas e todos os cursos do centro educativo. As actividades
organizadas polo Equipo de Actividades Complementarias e Extraescolares (EACE) estan dirixidas a
todo o alumnado das diferentes etapas. O equipo estd composto por membros de Educacion
Infantil, Educacion Primaria e Educacion Secundaria que traballamos, conxuntamente, na posta en
marcha e funcionamento deste tipo de actividades. Polo tanto, en maior ou menor medida, todo o

alumnado e todo o profesorado participa e colabora co EACE.

Compofientes do eqguipo:

Carlos Bacelo Lopez

Daniel Diaz Viqueira

Dolores Freire Villar

Marfa Amalia Fontes Rey

Alicia Gonzalez Alonso

Lidia Lopez Sandomingo

Gloria Marfa Martinez Gomez
Elsa Maria Mufiiz Hermo

Marfa Lufsa Pita Rubido (coordinadora)
Vanessa Pita Santalla

Marfa Dolores Otero Marifias
Antonio Rodriguez Rodriguez
Marfa Bertila Rodriguez Vazquez
Tania Ruanova Suarez

Luisa Sdnchez Lopez

INTRODUCION:

Este curso escolar 2020-2021, ao igual que en anos anteriores, o Equipo de Actividades
Complementarias e Extraescolares tivo como finalidade e obxectivo planificar e organizar as
diferentes actividades complementarias e extraescolares do centro que se levaron a cabo durante
todo o curso, en estreita colaboracion co resto de equipos e dinamizacions, principalmente co
Equipo de Dinamizacién da Lingua Galega e co Equipo de Biblioteca. Periodicamente, realizaronse

reunions cos membros destes equipos de cara a organizar e propofier as diferentes actividades.
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Debemos ter en conta, no entanto, que, a diferenza de cursos anteriores, nos atopamos
nunha situacion andmala a causa da crise sanitaria xerada pola pandemia da COVID-19, que o 11 de
marzo de 2020 a Organizacion Mundial da Saude elevou a situacion de emerxencia de salde publica e
que, polo tanto, no presente curso escolar, nos atopamos cun contexto complicado para o
desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares nos centros educativos.

Tendo en conta a normativa e os protocolos xurdidos a causa desta crise (Protocolo xeral de
adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de Ensino non Universitario de Galicia para o curso
2020-2021, Actualizacion das recomendacions sanitarias do comité clinico ao protocolo de xullo de
adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso
2020-2021 e Plans de adaptacion, acollida e continxencia do CPI Atios, que poden consultarse na web do
centro, http://www.edu.xunta.gal/centros/cpiatios/?g=node/1204) tivemos que modificar, eliminar ou
substituir por outras moitas das actividades que xa eran tradicionais no noso centro.

ACTIVIDADES REALIZADAS NO PRIMEIRO TRIMESTRE:

Proxecto anual do centro

Durante o primeiro trimestre puxose en marcha, dende o Equipo de Dinamizacion da Lingua
Galega, o proxecto anual do centro que, no presente curso, xira arredor dos gatos e da sua
importancia, non s¢ dentro do mundo animal, sendn tamén en relacion coa cultura, coa lingua e coa
arte nas distintas civilizaciéns e ao longo do tempo. Deste xeito, “GAtios” pretende abranguer
distintas disciplinas, traballando aspectos que van dende a xenética dos gatos, ata os refrans en
francés nos que se menciona a estes simpaticos animais, ou mesmo a obra pictdrica na que aparecen
os felinos, incluindo as ilustracions de Castelao.

A causa da situacion xerada pola COVID-19, e en cumprimento dos protocolos antes
mencionados, non se puido realizar, como en cursos anteriores, unha exposicion “fisica” na entrada
do centro nin no comedor escolar dos traballos elaborados ata 0 momento, sendn que se estan a
desenvolver como tarefa de aula, ainda que non se descarta facer exposicions virtuais colgando os
materiais confeccionados na paxina web do centro.

Venres gastrondmicos

Debido a situacion COVID, o atraso no comezo das clases e a reorganizacion das actividades
de todo tipo para adecualas ao protocolo, a escolla e posta en practica do proxecto anual comezou
tarde e ata decembro non se levou a cabo o primeiro venres gastronomico. Neste mes, a proposta
centrouse no traballo da materia de Francés da ESO, que xirou arredor dos gatos nos refrans
franceses. Deste xeito, a partir da traducion da expresion “Aujourd'hui on va vous rouler en farine”,
que para nos serfa o equivalente a “Dar gato por lebre”, elaborouse un menud que tivo como
protagonista o coello.


http://www.edu.xunta.gal/centros/cpiatios/?q=node/1204
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DATAS 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA

18 de decembro de | Pan de noces con | Gibelotte de lapin aux | Pera
2020 xamaon e queixo champignons (guiso de
coello con
champifidns)

Bo dia, Atios!

Tamén houbo que modificar o xeito de proceder nesta actividade a causa da situacion COVID.
En lugar de ser o alumnado o que “pincha” a musica ao entrar nas clases a primeira hora da mafia (xa
que non pode manipular ningin material que non sexa o seu propio), encargase desta tarefa o
conserxe ou o profesorado do EDLG. Este curso, no canto de aceptar as peticions dos rapaces e das
rapazas, optouse por pofier musica aleatoria en galego de diferentes estilos para darllela a cofiecer.

Dia de Carvalho Calero

Coincidindo coa data de nacemento do autor ferrolan, o 30 de outubro, e por mor da non
celebracion do Dia das Letras Galegas a causa do confinamento no dia que lle correspondia,
organizaronse unha serie de actividades para facer na aula, que foron propostas dende a Biblioteca,
0 EDLG e o EACE e gue se colgaron, para tal efecto, na paxina web do centro. Cada grupo tivo que
facelas na sula aula, pero levaronse a cabo de xeito simultdneo en todo o centro. Estas actividades
consistiron en xogos, consulta de paxinas e videos sobre o autor e incluso a visualizacion dun “video
musical” no cal algunhas rapazas de 4° ESO cantaron un poema de Carvalho Calero musicado, que
prepararan xa o curso pasado para A Mocidade coa Lingua.

Magosto e Samain

O venres 13 de novembro celebramos 0 Magosto e 0 Samain e colaborouse na organizacion
das distintas actividades propostas polo EDLG.

Ao tradicional concurso de cabazas e centros de outono, engadiuse este ano a categorfa de
colares de zonchos mais, en todos 0s casos, o0 xeito de participar tivo que ser diferente para cumprir
o protocolo COVID. En lugar de realizar unha exposicion no propio centro, como era o habitual, o
alumnado sacoulles fotos na casa as slas creacions artfsticas, imaxes que posteriormente enviaron
via correo electronico para seren valoradas polo xurado.

Tamén por causa da situacién COVID non se puido levar a cabo a aula terrorffica que nos
cursos anteriores tanto gustara a grandes e pequenos, pero 0s alumnos e as alumnas de 4° da ESO
disfrazados da Santa Compafia conseguiron amedrentar a mais de un/funha deambulando polos
corredores do centro mentres a rapazada os/as observaba dende as sdas aulas.
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Ainda que as castafas s¢ se podian degustar se se trafan da casa (cada persoa as stas), o
alumnado puido gozar no exterior, durante os recreos, duns xogos populares organizados polo
Departamento de Educacion Fisica. Nas clases, o alumnado aproveitou para informarse sobre o
Samain con distintos materiais achegados polo EDLG, a Biblioteca e o EACE, ademais de contar
historias de medo previamente escritas polos propios rapaces e rapazas.

Dia contra a Violencia de Xénero

O dia 25 de novembro, a primeira hora da mana, celebrouse o Dia contra a Violencia de
Xénero. Previamente, ao longo das semanas anteriores, todo o0 centro participou na elaboracion
dunha cancién colectiva na que cada clase escribiu un verso para o que, posteriormente, compuxo
unha melodfa a profesora de Musica de El e EP. Logo de gravar a cancion, interpretada por algins
profesores/as do centro, o alumnado, en cada clase, elaborou unha coreografia para realizar un video
no que todo o mundo safse bailando a cancion. Este video musical estreouse para todo o centro o
propio dia da conmemoracion, no que tamén se traballou o tema a partir de materiais
proporcionados polo EDLG e pola Biblioteca. Ademais, arredor desa data, o Departamento de
Orientacion organizou varias safdas e actividades que mencionamos mais abaixo.

Certame de microrrelatos e micropoesia Carmela Loureiro

Ainda que este curso se retrasou tanto a convocatoria do certame como a data limite de
entrega dos traballos (que non serd ata finais de xaneiro), o alumnado xa comezou durante o mes de
decembro a escribir os seus microrrelatos e micropoemas nas clases de Lingua Galega. O concurso,
que se propon a través do EDLG, esta organizado polo Concello de Ferrol e a Coordenadora de
Equipas de Normalizacion Linguistica de Ferrolterra.

Celebracién de Nadal

Para o concurso de postais de Nadal, que se organizou nas datas previas a celebracion desta
data, optouse polo mesmo sistema que o utilizado no Magosto, € dicir, sacar unha foto a postal e
enviala ao enderezo de correo electrénico de actividades do centro. Neste caso, fixose unha
seleccion previa dende as titorfas, que enviaron a continuacion as postais escollidas por medio deste
procedemento.

O dltimo dia de clase antes das vacacions, o martes 22 de decembro, tivo lugar unha
celebracion moi orixinal, tendo en conta que non podia facerse doutro xeito a causa da situacion
COVID. A través de Webex, todas as aulas se conectaron & programacion especial de Nadal na que
presentadores/as e reporteiros/as de 4° ESO A foron percorrendo os corredores e os distintos
espazos do centro para ver como se estaba a desenvolver a celebracion: entrevistaron o Apalpador,
Papa Noel e os Reis Magos, ademais dalgun profesor ou profesora; retransmitiron as badaladas as
12:00 horas do mediodfa (sen uvas, pero con coreografias e celebraciéns)... Deste xeito, creouse un
ambiente festivo e simultaneo en todas as clases, ainda que o alumnado non puidese sair da sua
aula. Ese mesmo dia, ademais, fixose entrega dos premios as postais de Nadal gafiadoras.
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Paralelamente as actividades complementarias organizadas a nivel de centro, os/as
coordinadores/as e xefesfas dos diferentes ciclos e departamentos organizaron unha serie de
excursions, saidas e actividades de grupo, que foron as seguintes durante este trimestre:

* No 1°ciclo de EP, as duas clases de 2° fixeron unha saida ao bosque por detrds da escola
para cofiecer as principais arbores que nos rodean e para aprender algo sobre cogomelos
e pegadas de animais. A saida fixose en dous dias diferentes e consecutivos,
concretamente os dfas 10 (2° A) e 11 (2° B) de novembro, e consistiu nunha andaina polos
montes que estan preto do colexio, onde 0s nenos e as nenas puideron facer unha
observacion de diferentes especies autdctonas da flora e da fauna previamente traballadas
na clase. O acompafamento correu a cargo das titoras de cada curso coa presenza da
especialista en Educacion Fisica de apoio.

e No 2°ciclo de EP, os dous grupos de 3° realizaron unicamente unha safda o 8 de outubro ao
monte que esta preto do colexio. Ainda que os grupos de 4° tinan previsto o 11 de decembro
realizar unha safda relacionada co programa de divulgacion xeoldxica nunha actividade
chamada "Descubrindo as rochas que pisas", esta finalmente non se puido realizar polo mal
tempo.

e No 3°ciclo de EP, 0 grupo de 6° A realizou unha salda ao bosque préoximo a escola o 9 de
outubro, e este mesmo grupo, xunto cos demais de 6°, visitaron a serra da Capelada e a rfa de
Cedeira 0 17 de novembro.

o EncantoaESO, realizéronse as seguintes saidas e actividades:

- O Departamento de Orientacion encargouse da organizacion e posta en practica da
participacion no Programa "AgresionOFF. Eu digo non & violencia sexual" da Secretaria Xeral
de lgualdade. O dia 20 de outubro tivo lugar esta actividade na casa da Cultura do Concello e
participou toda a ESO. Ao longo da intervencion distribufronse folletos co 'Decalogo contra a
violencia sexual: 10 cousas que tes que saber' en galego, castelan e inglés, asi coma
merchandising cos logotipos do programa. Tamén en relacion coa violencia de xénero, este
departamento organizou a participacion do alumnado de 3° de ESO na obra de teatro
interactivo “Vestido de voda”, na Casa da Cultura o dfa 26 de novembro, e a visita do
alumnado de 3° de ESO a exposiciéon “Nosoutras somos arte”, o dia 26 de novembro, tamén
na Casa da Cultura. Ademais, o alumnado de El e EP participou na campafa da Deputacion da
Corufia “Contos para pequenas e grandes” visionando nas slas aulas todos os grupos a
mesma hora un conto dramatizado de Brais das Hortas e Marta Ortiz. Finalmente, tamén
realizou unha colaboracion co Concello na organizacion da participacion de tres alumnas do
noso centro no acto conmemorativo do dia 29 na Casa da Cultura lendo un conto do libro “Te
quiero viva, burra” de Loreto Sanchez Seoane.

- O Departamento de Musica organizou un concerto de musica clasica de instrumentos de
corda que se desenvolveu no saldon de actos da Casa da Cultura de Valdovifo.
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ACTIVIDADES REALIZADAS NO SEGUNDO TRIMESTRE:

Venres gastrondmicos

Continuou a desenvolverse esta actividade o Ultimo venres de cada mes, coas seguintes
tematicas arredor do proxecto anual de centro:

e Xaneiro: Castelao e os gatos. O menu xirou arredor da gastronomia arxentina, xa que Castelao
viviu neste pais en diferentes momentos da sta vida.

* Febreiro: Os gatos calicé. A partir da idea das tres cores dos gatos (maioritariamente gatas)
calicd, a sobremesa consistiu nun xeado de tres sabores.

* Marzo: Os gatos na arte. Nada mais artistico que unha deliciosa sobremesa baseada na forma
da lingua dos gatos.

Debemos mencionar que, durante estes venres gastrondmicos, xa que non podia facerse
doutro xeito, amosaronse presentacions no comedor sobre cada un dos traballos realizados ese
mes, para dalos a cofiecer mentres o alumnado comfa.

DATAS 1° PRATO 2° PRATO SOBREMESA
29 de xaneiro de 2021 Crema de verduras Matambre arxentino Froita
26 de febreiro de 2021 Pastel de pescada Tortilla de pataca con Xeado “calico”
ensalada de leituga e
tomate

26 de marzo de 2021 Crema de verduras Segredo de porco con “Linguas de

patacas fritidas gato”
Bo dia, Atios!

Como xa se comentou no trimestre anterior, foi necesario modificar o xeito de proceder
nesta actividade a causa da situacion COVID. En lugar de ser 0 alumnado o que “pincha” a musica ao
entrar nas clases a primeira hora da mafa (xa que non pode manipular ningiin material que non sexa
0 seu propio), encargase desta tarefa o conserxe ou o profesorado do EDLG. Este curso, no canto de
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aceptar as peticions dos rapaces e das rapazas, optouse por pofier musica aleatoria en galego de
diferentes estilos para darllela a cofiecer.

Dia da Paz

Este ano, a celebraciéon do Dia da Paz realizouse a través dunha actividade que se
desenvolveu durante as semanas proximas a data oficial desta conmemoracion. Dita actividade
consistiu en escribir mensaxes de paz e amor nunhas cintas de tea de cores, que posteriormente, no
propio Dia da Paz e nos seguintes, se penduraron no cerrado metalico que rodea o centro,
concretamente na parte que da cara a diante. Cada grupo de cada curso foi baixando co/a profesor/a
correspondente a colocar o seu lazo.

Dia da Lectura en Voz Alta

Dende a Biblioteca propuxose celebrar este dia, que tivo lugar o 1 de febreiro, realizando
lecturas ao comezo de cada clase. Deste xeito, o profesorado leu algin fragmento na aula
explicando, posteriormente, o porqué da sua escolla. O alumnado amosouse moi receptivo a esta
actividade e participou comentando oralmente as lecturas propostas polos/as docentes.

Dia da Muller e da Nena na Ciencia

O 11 de febreiro, para celebrar este difa e fomentar as disciplinas cientificas entre as rapazas,
contouse coa participacion da médica psiquiatra e divulgadora cientifica, Iria Veiga Ramos, cofiecida
como a A Raifia Vermella, que lle ofreceu unhas charlas sobre xenética ao alumnado da ESO.
Ademais, tamén se traballou nas aulas a visibilizacion das mulleres cientfficas silenciadas ao longo da
historia con actividades como a creacidn artistica de carteis, etc.

Dia do Amor e da Amizade

Durante as semanas previas ao 14 de febreiro, toda a comunidade educativa se implicou na
escrita de mensaxes de amor e amizade para depositar nas diferentes caixas de correo distribufdas
polo centro. Nesta actividade (organizada polo EDLG), por protocolo COVID, este curso o alumnado
non puido colaborar organizando o correo nin repartindo as cartas as persoas destinatarias, tarefas
das que se encargou o profesorado. Finalmente entregaronse coincidindo coa festividade do
Entroido.

Outra actividade desta data, relacionada co proxecto anual de centro, foi a elaboracion, por
parte do EDLG, dunha orla de “amores gatunos”, na que tanto alumnado como profesorado se
implicou achegando fotograffas acompafiados/as das sias mascotas felinas.

Entroido

Ademais de cumprir os mandados do Meco a semana anterior, que consistian en traer cada
dia un complemento concreto e rechamante na nosa indumentaria, o Entroido xirou, como cada
ano, arredor do proxecto do centro. Os/as alumnos/as de cada grupo ou curso disfrazaronse de
gatos famosos (ou non tan famosos) e realizouse un pequeno desfile cumprindo as medidas do
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protocolo COVID. Deste xeito, o alumnado de El e EP baixou primeiro ao patio e, colocandose en filas
e coa separacion suficiente, cada grupo realizou un pequeno desfile ao ritmo da musica.
Posteriormente, o alumnado da ESO baixou ao pavillon, onde tamén con distancia realizou un
pequeno desfile, a maiores dalgun baile organizado por 3° e 4° da ESO. A causa da situacion, non se
puido realizar a degustacion de sobremesas tipicas de Entroido, como en anos anteriores.

Dia de Rosalia

Para conmemorar o Dia de Rosalia de Castro, que tivo lugar o 24 de febreiro, todo o centro
traballou arredor da sta figura e obra de diferentes xeitos e en diferentes clases. Para isto, dende 0
EDLC propuxose unha baterfa de actividades consistentes en tarefas de lingua, escape rooms,
X0gOsS...

Ademais disto, propuxose unha actividade colectiva de elaboracion de marcapéaxinas en El e
EP, onde o alumnado decorou diferentes modelos de marcapaxinas ofrecidos dende o EDLG, e un
obradoiro de chapas na ESO, feitas a partir de debuxos de Rosalia realizados polo propio alumnado.
Para esta Ultima actividade contouse coa colaboracién das profesoras de Plastica (na parte creativa
do debuxo) e de Tecnoloxia (na fabricacién das chapas).

Poesia e Imaxe

Como cada ano, 0 noso alumnado estivo a participar no concurso, establecido para todos os
niveis educativos, organizado pola Coordenadora de Equipas de Normalizacion Linguistica de
Ferrolterra, e que consiste na creacion de obras artisticas a partir de poemas de diferentes linguas
seleccionados de anteman.

Dia da Muller

Para conmemorar o 8 de marzo, o alumnado realizou unha serie de videos breves nas titorfas,
2o longo das semanas proximas a data, nos que visibilizar, a través de citas e frases curtas, a
desigualdade afnda existente por razéns de xénero. Ademais, tamén se facilitaron recursos sobre o
tema para traballar nas aulas.

*k*

Paralelamente as actividades complementarias organizadas a nivel de centro, os xefes dos
diferentes ciclos e departamentos organizaron unha serie de ACTIVIDADES, EXCURSIONS E SAIDAS
durante este trimestre, que foron as seguintes:

EP

* O alumnado de 2° de Educacidn Primaria fixo tres safdas, os dias 26 de febreiro, 9 de marzo e
24 de marzo, respectivamente. Nas duas primeiras, 0S rapaces e rapazas visitaron as
diferentes parroquias do concello en autobuses diferenciados, facendo paradas nos lugares
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mais emblematicos estudados na clase no proxecto que leva por nome Valdovino. O
acompafiamento correu a cargo das titoras de cada curso, coa presenza nunha delas,
concretamente na primeira, da especialista de Lingua Estranxeira como apoio. Na terceira
saida, fixose unha andaina dende o centro ata a zona urbana de Valdovifio, para visitar
Correos e a Casa da Cultura (biblioteca e museo do surf).

* O alumnado de 6° de Educaciéon Primaria fixo unha safda a pé ata a praia da Frouxeira 0 18 de
marzo. Ademais, realizou unha ruta de sendeirismo ata a Capela da Fame, en Vilarrube, o0 24
de marzo.

ESO

* O Departamento de Orientacion, tendo en conta a situacion COVID, substituiu as saidas para
visitar os centros de bacharelado e FP da contorna (coa finalidade de que o alumnado de 4°
cofieza as distintas opcidns académicas que ten ao rematar a ESO), por charlas do
profesorado deses centros, que se achegaron ata o CPI Atios a finais de xaneiro para explicar
itinerarios e amosar os seus institutos aos rapaces e rapazas do Ultimo curso.

ACTIVIDADES REALIZADAS NO TERCEIRO TRIMESTRE:

Venres gastrondmicos

No terceiro trimestre non chegaron a realizarse venres gastronomicos relacionados co tema
do proxecto anual do centro, sendn que se fixo unha seleccion de menus escollidos ou suxeridos
polo alumnado do colexio que se prepararon en distintas datas.

Bo dia, Atios!

Como ao longo dos outros dous trimestres, encargaronse desta tarefa o conserxe e o
profesorado do EDLG, debido ao protocolo COVID. Este curso, no canto de aceptar as peticions dos
rapaces e das rapazas, optouse por pofier musica aleatoria en galego de diferentes estilos para
darllela a cofiecer ao estudantado.

Dia do libro

O 23 de abril contamos coa presenza da autora local Ana Varela, tradutora e poeta gafiadora
de varios premios, que conversou co alumnado da ESO do centro no salén de actos da Casa da
Cultura de Valdovifo, achegando a poesia & rapazada e intentando romper cos topicos e
estereotipos que rodean este xénero literario. Previamente, nas clases de Lingua Galega,
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traballaronse algins dos textos da sla obra “Onde nacen as hedras”, dos cales algins alumnos e
alumnas fixeron a sua interpretacion persoal a través de fotografias.

A Mocidade coa Lingua

Tamén por mor da pandemia, non foi posible desenvolver o xa tradicional festival da
Mocidade coa Lingua que todos os anos organizaba a Coordenadora de Equipas de Normalizacion
LingUfstica de Ferrolterra. No seu lugar, dita Coordenadora propuxo aos centros da contorna
participar na gravacion dun disco recompilatorio de todos os temas que non se puideron chegar a
presentar en directo o curso pasado, entre eles, os baseados en poemas de Carvalho Calero. Para
dita gravacion, as alumnas do grupo musical do centro, “Athios na Parra”, estiveron a ensaiar
durante varias semanas os temas “Enviarei-che esta canciéon” (poema de Carvalho Calero) e “Nalgin
lugar da mente” (tema propio). Finalmente, no mes de maio, asistiron ao estudio de gravacion en
Naron.

(R&d

Directo co “Digocho eu

A través do Equipo de Dinamizacion da Lingua Galega, o colexio anotouse e foi seleccionado,
xunto con outros cinco centros, para participar no primeiro directo organizado polos creadores do
programa da TVG “Digocho eu!”. Dito directo realizouse a través de “Skype” e da plataforma
“Twicht” o 12 de maio dende a biblioteca escolar, e a el asistiu 0 alumnado de 4° ESO, que
previamente estivera a facer para a clase de Lingua Galega os seus propios videos sobre erros
linglisticos baseados no formato do programa televisivo. Neste caso, a actividade chamouse
“Dicimoscho nds!” e, ademais da coordinadora do EDLC e da profesora de Lingua Galega, tres
rapazas deste curso encargaronse de explicar dito traballo e de facer preguntas 4 presentadora do
programa da TVC. Outros cursos estiveron a ver o directo dende as suas aulas.

Teatrocon G

Ainda que non puideron desenvolverse as habituais representacions escolares, dende a
Coordenadora de Equipas de Normalizacion Linglistica de Ferrolterra ofreceuse a posibilidade de
asistir presencialmente ou via internet a duas obras de teatro de grupos profesionais relacionadas
cos autores homenaxeados nas Letras Galegas o pasado ano e o presente. No caso do noso centro,
optouse polas representacions “virtuais”: “As pitas baixo a choiva”, de Carvalho Calero, para o
alumnado de El e EP, e “De Carvalho Calero a Xela Arias”, para o alumnado da ESO. A visualizacién de
ditas obras enmarcouse, no noso caso, dentro da celebracion do Difa das Letras Galegas, que
adiantamos ao 13 de maio, por seren o0 14 e o0 17 festivos no centro. Ademais, no caso da ESO, dita
visualizacion tivo lugar no saldn de actos da Casa da Cultura de Valdovifio.

Dia das Letras Galegas

Como xa comentamos, a celebracion desta data trasladouse ao dia 13 de maio, coincidindo
coa festa dos Maios, e ademais da asistencia “virtual” & obra de Teatro con G sobre Xela Arias e
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Carvalho Calero, tamén se propuxeron actividades de aula consistentes en videos e xogos para
cofiecer mellor a vida e obra da poeta homenaxeada este ano, Xela Arias. Nas clases de Lingua
Galega e Literatura, ademais, tamén se comentaron varios poemas seus dos que algins alumnos e
alumnas fixeron representacions ou interpretacions a través de ilustracions ou de fotografias.

Maios

Coincidindo coa celebracion do Dia das Letras Calegas, adiantado ao 13 de maio, organizouse
unha festa dos Maios un tanto diferente as habituais, por mor da pandemia. En lugar da tradicional
alfombra floral do patio, elaborouse un mural, organizado pola profesora de Plastica da ESO, no que
0 alumnado e o profesorado participaron engadindo cadansua flor debuxada. En El confeccionaron
0s Maios tradicionais e en EP e ESO crearonse unhas estruturas mais pequenas con axuda da
profesora de Tecnoloxfa da ESO para elaborar uns “minimaios” de cada aula, que se expuxeron
posteriormente no patio exterior. Tamén houbo cancidns tradicionais e musica a cargo da profesora
de Musica de EP, que tocou a gaita no patio.

Fin de curso

Por mor da pandemia, o tradicional festival de fin de curso tivo que organizarse dividindo as
diferentes actividades por niveis educativos. En EP desenvolveuse unha xincana que tivo lugar o
pendltimo dia de clase, e para a ESO organizaronse unhas actuacions musicais con cancions,
coreograffas de baile e a despedida do alumnado de 4° ESO, previo soterramento dunha capsula do
tempo e da visualizacion dun video homenaxe aos rapaces e rapazas que marchan este curso do
centro.

*xk
Paralelamente &s actividades complementarias organizadas a nivel de centro, os/as xefes/as

dos diferentes ciclos e departamentos organizaron unha serie de ACTIVIDADES, EXCURSIONS E
SAIDAS durante este trimestre, que foron as seguintes:

El

4°,5°e 6° El:

Excursion a granxa escola de Belelle os dias 25 e 27 de maio.
6° El:

Visita & exposicion de acuarelas de Blanca Escrigas sobre a paisaxe urbana de Valdovifio. Tivo
lugar no mes de abril na Casa da Cultura de Valdovifo.
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EP

e 1°ciclo de Educacién Primaria:

1° EP:

Saida a Valdovifio 0 6 de maio para visitar a exposicion da pintora Blanca Escrigas na Casa da
Cultura, excursion & Cranxa de Belelle o dia 2 de xufio, e andaina polo monte que esta preto do
centro o0 11 de xufo.

2° EP:

O dia 28 de maio saida ao Museo do Mar de Cedeira e mais a lonxa, e 0 14 de xufio a praia
pequena da Frouxeira, dentro do concello. Ambas as dulas saidas tifian relacion co Proxecto do mar
de Valdovifio desenvolvido nas clases durante o terceiro trimestre. O acompafiamento correu a
cargo das titoras de cada curso coa presenza como apoio, nunha delas (concretamente na primeira)
da especialista de Lingua Extranxeira e, na segunda, da mestra de Relixion.

O 3 de xufio todo o ciclo safu ao patio da cafeterfa a gozar dun concerto de percusion a cargo
doutros alumnos de Primaria do centro.

e 2°ciclo de Educacidn Primaria:

3°EP:

- 0 27 de maio os dous grupos de 3° EP baixaron andando dende o colexio & Lagoa da
Frouxeira. Coa colaboracion da Sociedade Galega de Historia Natural, cofileceron un pouco
mais a lagoa e observaron aves.

- 015 de xufio fixose unha visita & Granxa do Souto (Ortigueira). Os dous grupos de 3° EP
visitaron a granxa e realizaron actividades como montar a cabalo, asistir a "aula da natureza",
cofiecer outros animais da granxa...

4°EP:

- 016 de abril, saida & praia da Frouxeira co xedlogo Fran Canosa.

-0 18 e 19 de maio, charlas da Garda Civil sobre 0s riscos das novas tecnoloxias.

- O 8 de maio, os dous cursos de 4° de EP realizan surf na praia da Frouxeira.

- 010 de xufio, os dous grupos visitaron a Granxa do Souto (Ortigueira) e realizaron
actividades como montar a cabalo, asistir & "aula da natureza", cofiecer outros animais da
granxa...

- 0 15 de xufno baixaron andando a praia da Frouxeira.
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3° ciclo de Educacién Primaria:

5° EP:

- Excursion a Santiago de Compostela 0 26 de maio para ver a exposicion do Gaias “Faraon.
Exipto”. Posterior visita ao Pdrtico da Gloria e & Catedral.

- O dia 15 de xufo baixaron toda a mafa a praia da Frouxeira.

6° EP:

- Visita & exposicion de acuarelas de Blanca Escrigas na Casa da Cultura de Valdovifio.

- Safda a Viveiro para visitar un parque de aventuras.

- Andaina polo Camifio de Santo André dende Cedeira ata o destino, realizando asf a ultima
etapa.

- Safda & praia da Frouxeira (xufo).

- Safda ao parque de Lago (xufio).

- Asistencia a unha charla da Garda Civil sobre internet.

- Obradoiro de percusién (xufio).

ESO

O Departamento de Bioloxfa e Xeoloxfa organizou unha visita & Lagoa da Frouxeira
(Valdovifio) con 1°ESO A e B 0 21 de maio de 2021, en colaboracién co Departamento de
Xeograffa e Historia. O obxectivo da safda foi cofiecer a riqueza paisaxistica da contorna a
través da visita ao castro e areal da Frouxeira e afondar nos coflecementos sobre fauna e
flora autdctona a través da ruta ornitoléxica do Paseo das Ondas (Valdovifio). A xornada
rematou cunha actividade de concienciacion ambiental sobre o problema da contaminacion
por plasticos dos océanos, na que se recolleron varias bolsas de lixo plastico no areal.

O Departamento de Educacion Fisica organizou as seguintes actividades:

- En colaboracion co Departamento de Xeograffa e Historia e co Departamento de Bioloxia e
Xeoloxfa, saida as Fragas do Eume co alumnado de 4° ESO, que tivo lugar o 3 de xufio, e que
inclufu unha visita ao Museo Etnografico da Capela, unha ruta de sendeirismos polas Fragas
do Eume e unha saida en kayak pola rfa de Ares.

- En colaboracion co Departamento de Xeografia e Historia e co Departamento de Lingua
Galega e Literatura, safda a vila de Pontedeume co alumnado de 3° ESO, que tivo lugar o 4 de
Xufno, e que inclufu a visita a vila e unha safda en kayak pola rfa de Ares.

- Bautismo de surf co alumnado de 2° ESO na praia Cristina de Valdovifio 0 10 de xufio.

- En colaboracion co Departamento de Xeograffa e Historia, visita ao Roq Park de Viveiro co
alumnado de 1° ESO.
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* O Departamento de Fisica e Quimica, xunto co Departamento de Tecnoloxfa, colaborou no
programa Aquelando da TVG, que enviou unha invitacion ao CPI Atios para participar nun dos
seus programas. A tarefa foi dobre. Por unha banda houbo que facer un video no que se
explicara como se desefiaba e construfa un aparello caseiro para facer o baleiro en bolsas con
alimentos. Por outra banda, seis rapaces/rapazas puideron ir a Santiago de Compostela para
asistir & gravacion dun dos programas de Aquelando. Os dous departamentos levaron a cabo
estas tarefas con alumnado de 2* ESO. Un rapaz e unha rapaza participaron no video
explicativo da construcion do aparello de baleiro. Este video aparecera nun dos programas de
Aquelando. Ademais, a finais de abril viaxaron a Santiago con 3 rapazas e 2 rapaces da 2° ESO,
e unha rapaza de 4° de primaria para participar na gravacion do programa de Aquelando.

* O Departamento de Xeograffa e Historia organizou as seguintes actividades:

- Saida a Capela e as Fragas do Eume o 13 de maio con 4° ESO en colaboraciéon co
Departamento de Bioloxia e Xeoloxfa e co Departamento de Educacion Fisica, incluindo unha
visita ao museo etnografico da Capela.

- Saida 4 lagoa da Frouxeira con 4° ESO 0 20 de maio.
- Visita ao Castro da Frouxeira 0 21 de maio con 1° ESO.

- Salda con 4° ESO o 27 de maio as praias de Vilarrube e da contorna para completar a
actividade impartida no centro sobre o Marisqueo e 0s recursos marifios da zona.

- Safda con 3° ESO o venres 28 as praias de Vilarrube e da contorna para completar a
actividade impartida no centro sobre o0 Marisqueo e 0s recursos marifios da zona.

- Saida a vila de Pontedeume o venres 4 de xufio con 3° ESO, en colaboracién co
Departamento de Lingua Galega e Literatura e co Departamento de Educacion Fisica, para
visitar a vila cun gufa oficial do Concello e facer unha ruta en kayak.

- Elaboracion e soterramento dunha capsula do tempo con 4° ESO a finais de xufio.
- Realizacion dun Escape room con 4° ESO a finais de xufio.

e (O Departamento de Lingua Galega e Literatura levou a cabo, a través da Editorial Xerais, dlas
charlas de escritores: unha con Andrea Maceiras e outra con Héctor Cajaraville. Ditas charlas
tiveron que realizarse de xeito virtual a través de videoconferencia e desenvolvéronse no
comedor escolar os dias 14 e 29 de abril, respectivamente. A de Andrea Maceiras estivo
dirixida ao alumnado de 3° e 4° ESO e a de Héctor Cajaraville ao alumnado de 2° ESO.

* O Departamento de Musica, a traveés do Concello de Valdovifio, organizou unha safda & Casa
da Cultura para ver o concerto de Fran Amil, que presentou o seu disco “Popsia”.

Finalmente, trasladouse aos diferentes ciclos e departamentos toda aquela informacion
recibida no centro referida a distintos tipos de actividades que puideran ser do interese do
profesorado. Esta informacion chegou via correo electronico ou correo ordinario. A informacion que
chega en papel sobre estas actividades ou sobre a participacion en diferentes concursos artisticos e
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literarios estase a colocar nunhas bandexas habilitadas para tal efecto na sala do profesorado, xa
que este curso, por protocolo COVID, non poden utilizarse os cortizos habituais dos corredores do
centro.

Puntos fortes:

Fundamentalmente, a implicacion de toda a comunidade educativa nas actividades, festivais e
distintas celebraciéns. A hora de levar a cabo ditas actividades, hai unha correcta distribucién de
tarefas e, cada curso, ben sexa de Infantil, de Primaria ou de Secundaria, se implica intensamente nos
aspectos que lle corresponde preparar en cada momento. Este ano, ademais, a causa da situacion
xerada pola pandemia, a colaboracién e implicacion tivo moita mais importancia polo feito de xerar
un clima de simultaneidade que doutro xeito, ao non poder xuntar o alumnado das diferentes aulas
para as celebraciéns e conmemoracions, non poderfa conseguirse. Valoramos tamén moi
positivamente, polo que nos parece un punto forte importante, a interrelacion entre o EACE, 0 EDLG
e a Biblioteca, que debido as circunstancias, este curso esta a ser ainda mais estreita do que xa era
en anos anteriores.

Puntos débiles:

Sen dubida, os puntos débiles residen na situacion actual xerada pola COVID-19, xa que o
espirito fundamental das actividades complementarias e extraescolares é o de conseguir unir a toda
a comunidade educativa para facer cousas en comun e, a causa da distancia de seguridade e dos
aforos, € dificil manter a esencia desa unién. En calquera caso, a pesar das dificultades e do traballo
que implicou refacer, reformular e reorganizar certas celebraciéns que xa eran tradicionais no centro,
consideramos que se acadou o0 obxectivo de manter o “espirito Atios” e de intentar “normalizar” a
situacion na medida do posible.

Propostas de mellora:

Tentaremos seguir na mesma lifia de traballo de cara ao vindeiro curso: en equipo,
colaborando entre as distintas dinamizacions e implicando nas actividades do centro a todos os
integrantes da comunidade educativa, pero intentando desenvolver a organizacion de certas
actividades cunha marxe mais ampla de tempo ou primando unhas sobre as outras, no caso de
acumularense ou solaparense.

Valdovifo, 29 de xufio de 2021

Marfa Luisa Pita Rubido
Coordinadora do Equipo de Actividades
Complementarias e Extraescolares
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