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ABX 

 TALLER DE XOGOS COAS FAMILAS E OS NENOS 

Dentro da  actividade Aprendizaxe Baseada en Xogos, desenvolvemos un taller con 

familias e alumnado de infantil utilizando xogos de mesa que foi unha actividade divertida 

e educativa. 

 

Aquí déixamos algúns pasos que seguimos para organizar e levar a cabo este taller: 

Seleccionamos os xogos de mesa adecuados: Escollemos xogos de mesa que 

sexan apropiados para a idade dos nenos e que poidan ser xogados en grupos 

Preparamos o espazo e os materiais: Temos que ter suficientes mesas e 

cadeiras para que poidan xogar comodamente. Tiñamos os xogos de mesa 

seleccionados, así como lapis, papel, e calquera outro material necesario para as 

actividades. 

Dividimos aos participantes en grupos: Organizamos aos nenos e nenas e ás 

súas familias en grupos pequenos para que poidan xogar xuntos. Osgrupos estean 
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formados por unha mestura de nenos e adultos para fomentar a interacción 

entre eles. 

Explicamos as regras dos xogos: É moi importante que todos entenden as 

instrucións e que sintan cómodos coas regras. 

Animamos a participación de todos: para que os participantes estean a xogar e 

participando activamente. Fomentamos a colaboración entre os membros de cada 

grupo e a interacción entre os grupos. 

A conclusión do taller reservamos un tempo para que os participantes compartan as súas 

experiencias e reflexións sobre a actividade. Preguntamos aos nenos e nenas así como ás 

familias que han aprendido e como se sentiron durante o taller. 

En definitiva organizar un taller exitoso con familias e alumnado de infantil utilizando 

xogos de mesa pode ser unha maneira divertida e efectiva de fomentar a interacción e a 

aprendizaxe nun ambiente lúdico e colaborativo.  
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