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CONSELLERIA DE CULTURA,EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

Avda. de San Sadurnifio 33

15552 Valdovifio

Tlfno.: 881938107

CPl de ATIOS cpi.atios@edu.xunta.gal

Valdovino

Menus escolares do 11 ao 29 de setembro de 2023

| DATA | PRIMEIRO PRATO SEGUNDO PRATO | SOBREMESA
|13/09/2023”Sa|ada caprese HPescada en prebe verde con patacas |Froita
|14/09/2023”Sa|ada tropical ‘Polo asado con arroz |Froita
|15/09/2023”Espirais en salada HLuras daria |Batido de froitas
|18/09/2023”T0mates, sardinillas, xoubas e olivas HPaeIIa de carne e hortalizas |Froita
|19/09/2023”Lentellas ‘Peixe con salada |Froita
|20/09/2023”Menestra ‘Peitugas de polo ao forno |Xeado
|21/09/2023”Salada mixta HZorza con patacas fritidas |Froita
|22/09/2023”De|icias de mar HSpaguetis chineses |Froita
|25/09/2023”Crema de cabacifia ‘Tiras de polo con amendoas e arroz |Froita
|26/09/2023”Sopa de estrelifias ‘Pescada a galega |Froita
27/09/2023 ‘Garavanzos en salada con bacallau ‘Guiso de terneira con cogumelos |Froita
|28/09/2023”Salada completa ‘Lomos de peixe dromana con pataca cocida |Froita
29/09/2023 ‘Ovos recheos ‘Spaguetis con bolofiesa vexetariana |Froita
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