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1. Introducion

O Plan de Continxencia ten por finalidade establecer os procesos para o reinicio da actividade
académica presencial no caso de que se tefia interrompido a suspension da actividade lectiva como
consecuencia da aparicion dun abrocho que supofia o cese da actividade presencial nun aula/etapa
educativa/centro.

Tratase dun plan adaptable e modificable en funcién da situacién epidemioloxica.

Seguindo as directrices marcadas pola Conselleria, foi elaborado polo Equipo Directivo coas
aportaciéns do profesorado do centro, a pesar de non ter formacién en materia sanitaria nin de
organizacion en aspectos relacionados coa prevencion de riscos laborais.

2. ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN ABROCHO

1. Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagnostico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con
algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

2. Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase o presente plan
de continxencia e levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha mascara
cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu coidado), e
contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado.
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3. Débese chamar ao centro de saude de Atencién Primaria de referencia, ou ao teléfono de
referencia do SERGAS e seguiranse as suas instrucions. En caso de presentar sintomas de
gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a que inicie sintomas
debe abandonar o seu posto de traballo protexido por mascara, e logo de seguir as instrucions
do centro de satide ata que a sua situacién médica sexa valorada por un profesional sanitario.

4. No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo
tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo
formado na COVID-19 contactara coa Xefatura Territorial de Sanidade para comunicarllo. Sera a
propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que existan dentro do
centro e os identificard, enviando a listaxe de contactos & Central de Seguimento de Contactos
(CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. Estas
teran a consideracion de contactos estreitos dun caso de Covid-19 e deberan estar en corentena
no seu domicilio durante o periodo que sinale a xefatura de sanidade.

5. A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefénica
co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dun test diagnostico. Se non
houbese cita para ese mesmo dia, acudira ao PAC para a valoraciéon polo médico de atencion
primaria.

6. Tras a aparicién dun caso diagndstico da Covid 19 seguiranse as recomendaciéns da Xefatura
Territorial de Sanidade, sendo posible que nun centro tefia que estar illada unha parte dun
centro educativo (aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da forma
habitual en funcién do niimero de contactos identificados en cada abrocho.

7. A autoridade sanitaria, en coordinacion coa Conselleria de Educacién determinara en cada
caso o numero de persoal e alumnado afectado e a duracién das medidas de corentena o que
se comunicara ao equipo COVID do centro para a sia comunicacién & comunidade educativa,
sen prexuizo da informacién que sexa facilitada pola autoridade sanitaria.

8. A autoridade sanitaria, en funcion do nimero de contaxios, podera ordenar o peche dunha
ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro educativo na sda totalidade de conformidade
con seguintes supostos: A aparicién dun unico caso confirmado nunha aula podera supofier a
entrada en corentena da totalidade do grupo que conforma a aula e do profesorado asignado a
ese grupo. Cando exista unha deteccion de 3 casos positivos confirmados nos ultimos 7 dias
poderase acordar a medida do peche do nivel educativo completo onde xurdira o abrocho ou,
de ser o caso, da totalidade do centro educativo.

9. A aparicién dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion é un suposto de declaracion
obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en corentena de
polo menos 10 dias a todas as persoas que tefian a consideracion de contacto proximo.

10. A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacién das normas previstas no
presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacién do nivel de
risco a autoridade sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os
supostos de consideracion de vulnerabilidade e de cualificacion de persoal sensible.

3. ACTUACIONS PARA O PERIODO DE ACTIVIDADE LECTIVA NON
PRESENCIAL



11. O ensino non presencial sera impartido polo profesorado ordinario do alumnado
preferentemente a través da aula virtual de cada grupo. O profesorado realizara o seguimento
do alumnado impartindo os cofiecementos da materia de xeito virtual a través dos contidos
dispoiiibles ben achegados polo profesorado o ben os que pofia a disposicién a Conselleria.
Igualmente o/a profesor/a podera pofier tarefas ao alumnado que reforcen co contido da
materia ou a avaliacion continua da mesma.

12. O equipo COVID do centro identificou ao alumnado que ten dificultades de conexién ou falta
de equipamento para que a conselleria adopte as medidas oportunas que minimicen as eventuais

dificultades da educacién realizada por medios telematicos.
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13. Para cada caso concreto de suspension da actividade lectiva presencial a Conselleria podera
adoptar as medidas oportunas en relacién cos periodos ordinarios de avaliacion do alumnado
cando coincidan co tempo de suspension.

14. Durante o periodo de suspensién da actividade presencial o centro educativo ten previstas
as seguintes medidas:

a) Todos os cursos das diferentes etapas, uso da aula virtual. Os cursos de 5° e 6° de Educacion
Primaria e 1° e 2° da ESO tamén poden empregar E-dixgal.

b) A aula virtual estara complementada con videochamadas.

¢) Como recursos alternativos a empregar na aula dixital estan os elaborados por profesorado

do centro e aloxados na nosa propia web segundo areas educativas e niveis educativos, 0s
contidos Abalar na web da Conselleria, os contidos dixitais do Ministerio de Educacion e aqueles
outros existentes na rede e considerados axeitados para o nivel educativo no que se vaia a
empregar.



HORARIO ESPELLO GRUPOS Infantil Primaria e ESO

INFANTIL 4°/5°

LUNS MARTES | MERCORES XOVES VENRES
9:30-10:20
9:30-10:00 (T.V) Glob.inf | Glob.inf Inglés Glob.inf Glob.inf
10:00-10:20 (T.A)
10:20-11:10
10:20-10:50(T.V) Glob.inf | Glob.inf Glob.inf Glob.inf Glob.inf
10:50-11:10(T.A)

RECREO
11:40-12:40 Relixién
11:40-12:15 (T.V) | Glob.inf Ve 1 Glob.inf Glob.inf Glob.inf
12:15-12:40 (T.A) alores
12:40-13:30
12:40-13:10 (T.V) | Glob.inf Glob.inf Edc.Fisc. Mitisica Glob.inf
13:00-13:30 (T.A)
COMEDOR
14:55-15:45 Obradoiro
14:55-15:25 (T.V) | Glob.inf Glob.inf Glob.inf Glob.inf li
15:25-15:45 (T.A) ngua
INFANTIL 5%6°

LUNS MARTES | MERCORES| XOVES VENRES
9:30-10:20 s Inel
9:30-10:00 (T.V) | Glob.inf | Globinf | /€. | Glob.inf| Glob.inf
10:00-10:20 (T.A) : :
10:20-11:10 Relixién/
10:20-10:50(TV) | Glob.inf | Edc.Fisc. | o f“ Glob.inf |  Glob.inf
10:50-11:10(T.A) alores

RECREO

11:40-12:40 Inalés
11:40-12:15 (T.V) | Glob.inf | Glob.inf | Glob.inf | Glob.inf &
12:15-12:40 (T.A)
12:40-13:30
12:40-13:10 (T.V) Misica Glob.inf Glob.inf Glob.inf Glob.inf
13:10-13:30 (T.A)
COMEDOR
14:55-15:45 Obradoiro
14:55-15:25(T.V) | Glob.inf | Glob.inf i ! Glob.inf | Glob.inf
15:25-15:45 (T.A) mngua




1°/2° PRIMARIA

LUNS MARTES | MERCORES XOVES VENRES
9:30-10:20 RELI
9:30-10:00 (T.V) MAT. X LING.CAST, MAT. EDC.FISC
10:00-10:20 (T.A)

VAL.
10:20-11:10
10:20-10:50(T.V) LING.CAST MAT. INGLES LING.GAL. CC.SOC.
10:50-11:10(T.A)
RECREO

11:40-12:40 o
11:40-12:15 (T.V) MAT. LING.GAL MAT. (I:{(IEEIC;S 210 LING.CAST
12:15-12:40 (T.A) . e
12:40-13:30
12:40-13:10 (T.V) CC.SOC. MUSICA | LING.GAL.| LING.CAST. CC.NAT.
13:10-13:30 (T.A)
COMEDOR
14:55-15:45
14:55-15:25 (T.V) LING.GAL. | EDC.FISC. CC.NAT. INGLES PLASTC.
15:25-15:45 (T.A)

Nota: As sesions dividense nun 60% de traballo virtual (T.V), e un 40% de traballo do alumno (T.A.)
sen interaccién virtual.

3°/4° PRIMARIA

LUNS MARTES | MERCORES| XOVES VENRES
9:30-10:20
9:30-10:00 (T.V) MAT MAT MAT INGLES MAT
10:00-10:20 (T.A)
10:20-11:10 RELI
10:20-10:50(T.V) INGLES CC.SOC. | LING.CAST. X EDC.FISC.
10:50-11:10(T.A)

VAL.
RECREO

11:40-12:40

11:40-12:15(T.V) | LING.CAST| LING.GAL INGLES LING.GAL.| LING.CAST
12:15-12:40 (T.A)

12:40-13:30 CC.SOC.3°
12:40-13:10(TV) | CC.NAT | LING.GAL| LING.CAST,| ~prr LING.GAL.
13:10-13:30 (T.A) , -

COMEDOR

14:55-15:45

14:55-15:25 (T.V) | EDC.FISC.| PLASTC. | MUSICA CC.SOC. CC.NAT.
15:25-15:45 (T.A)




5°/6° PRIMARIA

LUNS MARTES | MERCORES XOVES VENRES
9:30-10:20
9:30-10:00 (T.V) MAT LING.CAST MAT. MAT. INGLES
10:00-10:20 (T.A)
10:20-11:10

10:20-10:50(T.V) LING.CAST|  MAT. LING.CAST| LING.GAL. MAT.
10:50-11:10(T.A)

RECREO

11:40-12:40 REILX./

11:40-12:15 (T.V) INGLES LING.GAL. VAL CC.NAT. INGLES
12:15-12:40 (T.A) :
12:40-13:30
12:40-13:10 (T.V) CC.SC. EDC.FISC. | LING.GAL.| CC.SOC
13:10-13:30 (T.A)
COMEDOR

14:55-15:45

14:55-15:25 (T.V) MUSICA INGLES CC.NAT EDC.FISC. | PLASTC.
15:25-15:45 (T.A)

LING.GALS
° REF.6°

Nota: As sesions dividense nun 60% de traballo virtual (T.V), e un 40% de traballo do alumno (T.A.)
sen interaccién virtual.

HORARIO ESPELLO GRUPOS ESO

1°ESO

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES

9:30-10:20
9:30-10:00 (T.V.) EF EF LC LG MAT
10:00- 10:20 (T.A.)
10:20-11:10
10:20-10:50 (T.V.) LC BIO LG BIO XH
10:50- 11:10 (T.A)
11:10-12:00
11:10-11:40 (T.V) ING LG VE/REL MAT ING
11:40-12:00(T.A.)

12:30-13:20
12:30-13:00 (T.V.) FR EPAV MAT XH LG
13:00-13:20 (T.A)

13:20- 14:10
13:20-13:50 (T.V.) BIO LC ING Afing FR
13:50- 14:10 (T.A.)

14:10- 15:00
14:10-14:40 (T.V.) MAT MAT BIO TIT LC

14:40- 15:00 (T.A.)

16:20-17:10
16:20- 16:50 (T.V.) XH
16:50- 17:10 (T.A.)

17:10- 18:00
17:10- 17:40 (T.V.) EPVA
17:40-18:00 (T.A.)




2°ESO

LUNS

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

9:30-10:20

9:30-10:00 (T.V.)

10:00- 10:20 (T.A.)

LC

XH

ING

MUs

TEC

10:20-11:10

10:20-10:50 (T.V.)

10:50- 11:10 (T.A)

XH

TEC

EF

Vs

FQ

11:10-12:00

11:10-11:40 (T.V)

11:40-12:00(T.A.)

MAT

ING

LC

FR

MAT

12:30-13:20

12:30-13:00 (T.V.)

13:00-13:20 (T.A)

LG

LG

REL

EF

FR

13:20- 14:10

13:20-13:50 (T.V.)

13:50- 14:10 (T.A.)

TIT

MAT

XH

LC

ING

14:10- 15:00

14:10-14:40 (T.V.)

14:40- 15:00 (T.A.)

FQ

MUS

TEC

MAT

LG

FQ

17:10- 18:00

17:10- 17:40 (T.V.)

17:40-18:00 (T.A)

MAT

3°ESO

LUNS

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

9:30-10:20

9:30-10:00 (T.V.)

10:00- 10:20 (T.A.)

FQ

ING

VE/REL

ING

XH

10:20-11:10

10:20-10:50 (T.V.)

10:50- 11:10 (T.A)

LG

FR/CClas

ING

FQ

EP

11:10-12:00

11:10-11:40 (T.V)

11:40-12:00(T.A.)

XH

EP

MUS

LG

TIT

12:30-13:20

12:30-13:00 (T.V.)

13:00-13:20 (T.A)

MAT

BIO

LG

MAT

MAT

13:20- 14:10

13:20-13:50 (T.V.)

13:50- 14:10 (T.A.)

LC

EF

MAT

FR/CClas

LC

14:10- 15:00

14:10-14:40 (T.V.)

14:40- 15:00 (T.A.)

MUS

LC

XH

TEC

EF

16:20-17:10

16:20- 16:50 (T.V.)

16:50- 17:10 (T.A)

TEC

17:10- 18:00

17:10- 17:40 (T.V.)

17:40-18:00 (T.A)

BIO

4° ESO

LUNS

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

9:30-10:20

9:30-10:00 (T.V.)

10:00- 10:20 (T.A.)

XH

TIC/IFR

EF

TIC/IFR

MUS

10:20-11:10

10:20-10:50 (T.V.)

10:50- 11:10 (T.A)

ING

LG

REL

XH

MAT

11:10-12:00

11:10-11:40 (T.V)

11:40-12:00(T.A.)

MUS

MAT

TIT

FQ/IAAE/ECO

LC

12:30-13:20

12:30-13:00 (T.V.)

13:00-13:20 (T.A)

BIO/CAAP

LC

ING

BIO/CAAP

FQ/IAAE/ECO

13:20- 14:10

13:20-13:50 (T.V.)

13:50- 14:10 (T.A.)

MAT

FQ/IAAE/ECO

BIO/CAAP

LG

LG

14:10- 15:00

14:10-14:40 (T.V.)

14:40- 15:00 (T.A.)

TIC/FR

EF

MUS

LC

ING

16:20- 17:10




16:20- 16:50 (T.V.)
16:50- 17:10 (T.A.)

MAT

17:10- 18:00
17:10- 17:40 (T.V.)
17:40-18:00 (T.A)

XH

alumno (T.A.) sen interaccién virtual.

NOTA: As sesions dividense nun 60% de traballo virtual (T.V.) e nun 40% de traballo do

4. MEDIDAS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA
PRESENCIAL

15. Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase un
proceso de reactivacion por fases para o reinicio da actividade lectiva. As fases establecidas para
a reactivacién son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar tanto a stia duracién como
a porcentaxe do alumnado incluido en cada fase. O modelo a aplicar correspéndelle &
Conselleria de Educacion co asesoramento da Conselleria de Sanidade. Sen prexuizo das
medidas xenéricas establecidas no protocolo aprobado polas consellerias de Educacion e
Sanidade o centro ten previsto as seguintes fases de reincorporacion:

centro establecera as
actuacions a
desenvolver,

en

colaboracion

coas

autoridades sanitarias
e educativas.

confirmacién do
positivo e contactar coa
sia pediatra.

FASE DURACION ALUMNADO OBXECTIVOS
FASE 1: Positivo PCR |1 dia Todos os contactos Informar a
estreitos, confinamento |comunidade educativa
O equipo COVID do  |no momento da dos casos positivos.

Desinfeccion de todos
0S espazos.

Analise da situaciéon
dos espazos e as suas
necesidades.

Revisién do plan de
adaptacién buscando
posibles erros na
redaccion ou na
execucion. (Se fora
preciso reorganizacion
de entradas, saidas,
recreos, espazos...)

FASE 2: confinamento
desde o ultimo contacto
con positivo.

10 dias

Traballo no aula
virtual.

Combinar o ensino
presencial e a distancia.

Formar ao alumnado
na importancia das
medidas de
distanciamento fisico,
utilizacion de mascara
e de hixiene de mans.




Informar

a

comunidade educativa
dos cambios nos
protocolos

de

entradas, saidas... se
os houbera.

Formar ao alumnado
nestes cambios.
Combinar o ensino
presencial e a distancia.
Avaliacién desa etapa.

FASE 3: Reforzo das
medidas aprendidas
en pequenos grupos.

3 dias

Regreso do 100% do
alumnado.

Continuar

coas

actuacions
desenvolvidas na fase
2 con maior nimero
alumnos/as.

FASE 4: Reactivacion.

Continuar coas
actuacions
desenvolvidas nas
fases anteriores con
maior nimero de
alumnado.

Revision das
actividades realizadas
no periodo de ensino
telematico.

Avaliar os contidos
adquiridos neeste
periodo.




