SETEMBRO 2023

SERVIZO DE MERENDA GRATUITA DE MEDIA MANA , OS LUNS E MERCORES BOCADILLO, OS OUTROS DIAS FROITA

lun

171

mar

12

mié

13

jue

14

vie

15

.SARDINAS CON TOMATE E .ENSALADA MIXTA. .ENSALADA DE GARBANZOS. |.BROCOLI CON CHOURIZO. .ENSALADA TROPICAL.
ACEITUNAS. MACARRONS CON ATUN. PEITUGAS DE POLO A LA-|.PESCADO A GALEGA CON ARROZ .ZORZA CON CACHELOS.
PAELLA. FROITA. RANXA CON PATACAS PANA-  BRANCO. FROITA.
JOGURT DERAS. FROITA.

JOGURT.
ALERXENOS:GLUTEN, SULFI-| ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI-
TOS,0VO,PESCADO TOS,0VO0, PESCADO. TOS,0V0 TOS,0VO0, PESCADO. TOS,0V0.
18 179 20 21 22
XUDIAS CON OVO. -GUISANTES CON XAMON. ENSALADILLA. .ENSALADA DE FABAS CON GAM- | .ENSALADA MIXTA.
.ESPAGUETTIS A BOLOGNESA. | .PESCADO REBOZADO CON|.CHULETA DE PAVO CON TO- | BOM. TORTILLA.
FROITA. PATACA COCIDA. MATE. .PESCADO A MARINEIRA CON JOGURT.

IOGURT. .BICA. ARROZ.
.FROITA.

ALERXENOS:GLUTEN,  SULFI-
T0S,0V0. ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI-| ALERXENOS:GLUTEN, SULFI-

TOS OVO,PESCADO. T0S,0V0. TOS,0V0, PESCADO. TO0S,0V0.
25 26 27 28 29
.ENSALADA MIMOSA. .BROCOLI CON OVO. .ENSALADA DE PASTA. .MELON CON XAMON. .SARDINAS CON TOMATE E
.FIDEGUA. .TERNEIRA EN SALSA CON PA-| SAN XACOBES CON TOMATE. |.FILETE DE MERLUZA CON CA-| ACEITUNAS.
IOGRT. TACA PANADEIRA. .FROITA. CHELOS. PAELLA

.FROITA. .IOGURT. . ’

.FROITA.

ALERXENOS:GLUTEN,  SULFI-| ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI- ALERXENOS:GLUTEN, SULFI-| poLERXENOS:GLUTEN, SULFI-
TOS,0VO0,PESCADO. T0S,0V0. T0S,0V0. TOS,0V0, PESCADO.

TOS,0VO0, PESCADO.




