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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

ANEXO Xl

MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS PROFESIONAIS

jB|ICIB

comunidade

medio

Cédigo Centro Concello Apo .
académico
36014489 A Xunqueira Pontevedra 2023/2024
Ciclo formativo
Codigo -
da familia Familia profesional . Cedigo dc_> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
SSC Servizos socioculturais & 4 CMSSCO01 Atencion a persoas en situacién de dependencia Ciclos formativos de grao Réxime de adultos

Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)

Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . . .

MP/UF semanais anuais anuais

MP0020 Primeiros auxilios 2023/2024 2 53 53

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo

HUGO LOPEZ LOSADA

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision inspector
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2. Concrecion do curriculo en relacidon coa stia adecuacion as caracteristicas do ambito produtivo

Este mddulo profesional contén a formacion necesaria para desempefar a funcion de prevencion e seguridade.
Esta funcion abrangue aspectos como:

-Aplicacién de primeiros auxilios.

-Xeracién de contornos seguros.

As lifias de actuacién no proceso de ensino e aprendizaxe que permiten alcanzar os obxectivos do modulo estan relacionadas con:
-Valoracion inicial de persoas accidentadas e seleccién das técnicas oportunas de primeiros auxilios.

-Correcta aplicacion das técnicas de primeiros auxilios.

-Correcta aplicacion das técnicas de soporte vital.

-Aplicacidn de estratexias de comunicacion axeitada para o apoio psicoloxico a persoas accidentadas e familiares.

3. Relacién de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao desenvolvemento do médulo profesional, xunto coa secuencia e o tempo asignado para o
desenvolvemento de cada unha

u.D. Titulo Descricion Duracion (sesions) Peso (%)
1 Valoracién da asistencia en urxencia Aspectos fisicos e psicoldxicos da actuacién ante urxencias e emerxencias 10 20
2 Técnicas de soporte vital basico Protocolos de actuacion nas técnicas de soporte vital basico 20 30
3 Técnicas de primeiros auxilios (1) Definicion, clasificacion e actuacién ante os principais problemas de primeiros auxilios (I) 10 25
4 Técnicas de primeiros auxilios (1) Definicién, clasificacion e actuacion ante os principais problemas de primeiros auxilios (1) 13 25

4. Por cada unidade didactica

4.1.a) Identificacién da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracién

1 Valoracion da asistencia en urxencia 10
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4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
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Resultado de aprendizaxe do curriculo

Completo

RA1 - Realiza a valoracion inicial da asistencia nunha urxencia e describe os riscos, 0s recursos dispofiibles e o tipo de axuda necesaria.

Sl

4.1.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificaciéon da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

CA1.1 Asegurouse a zona segundo o procedemento oportuno.

CA1.2 Identificaronse as técnicas de autoproteccidon na manipulacion de persoas accidentadas.

CA1.3 Describiuse o contido minimo dunha caixa de urxencias, asi como as indicacions dos produtos e dos medicamentos.

CA1.4 Establecéronse as prioridades de actuacién en multiples vitimas.

CA1.5 Describironse os procedementos para verificar a permeabilidade das vias aéreas.

CA1.6 Identificaronse as condicions de funcionamento adecuadas da ventilacién e da osixenacion.

CA1.7 Describironse e executaronse os procedementos de actuacién en caso de hemorraxia.

CA1.8 Describironse procedementos para comprobar o nivel de consciencia.

CA1.9 Tomaronse as constantes vitais.

CA1.10 Identificouse a secuencia de actuacién segundo protocolo establecido polo comité de coordinacion internacional sobre a reanimacion (ILCOR).

4.1.e) Contidos

Contidos

Sistemas de emerxencias.

0Signos e sintomas de urxencia.
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Contidos

Valoracion do nivel de consciencia.

Toma de constantes vitais.

Protocolos de exploracion.

Terminoloxia médico-sanitaria en primeiros auxilios.
Protocolo de transmisién da informacion.
Obxectivos e limites dos primeiros auxilios.

Marco legal, responsabilidade e ética profesional.
Tipos de accidentes e as suas consecuencias.
Signos de compromiso vital en persoas adultas, en nenos e nenas, e en lactantes.
Métodos e materiais de proteccion da zona.
Medidas de autoproteccion.

Caixa de primeiros auxilios.

Prioridades de actuacion en multiples vitimas. Métodos de triaxe simple.

4.2.a) Identificacién da unidade didactica

N.° Titulo da UD

Duracién

2 Técnicas de soporte vital basico

20

4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo

Completo

RA2 - Aplica e describe as técnicas de soporte vital basico en relacion co obxectivo perseguido.

Sl
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4.2.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucién dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

CA2.1 Describironse os fundamentos da reanimacion cardiopulmonar.

CA2.2 Aplicaronse técnicas de apertura da via aérea.

CA2.3 Aplicaronse técnicas de soporte ventilatorio e circulatorio.

CA2.4 Realizouse desfibrilacién externa semiautomatica (DEA).

CA2.5 Aplicaronse medidas posreanimacion.

CAZ2.6 Indicaronse as lesions, as patoloxias e os traumatismos mais frecuentes.

CA2.7 Describiuse a valoracion primaria e secundaria da persoa accidentada.

CA2.8 Aplicaronse primeiros auxilios ante lesidns por axentes fisicos, quimicos e bioléxicos.

CA2.9 Aplicaronse primeiros auxilios ante patoloxias organicas de urxencia.

CA2.10 Especificaronse casos ou circunstancias en que non se deba intervir.

4.2.e) Contidos

Contidos

Control da permeabilidade das vias aéreas.

Reanimacién cardiopulmonar basica.

Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

Valoracién da persoa accidentada.

Atencion inicial en lesions por axentes fisicos (traumatismos, calor ou frio, electricidade e radiacions).

Atencidn inicial en lesions por axentes quimicos e bioloxicos.
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Contidos
Atencion inicial en patoloxia organica de urxencia.
Actuacién limitada ao marco das slias competencias.
4.3.a) Identificaciéon da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracion
3 Técnicas de primeiros auxilios (1) 10
4.3.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
RA3 - Aplica procedementos de inmobilizacién e mobilizacion de vitimas, e selecciona os medios materiais e as técnicas. Sl

4.3.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacién da consecucién dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

CA3.1 Efectuaronse as manobras necesarias para acceder a vitima.

CA3.2 Identificaronse os medios materiais de inmobilizacién e de mobilizacién.

CA3.3 Caracterizaronse as medidas posturais ante unha persoa lesionada.

CA3.4 Describironse as repercusions dunha mobilizacion e dun traslado inadecuados.

CA3.5 Confeccionaronse sistemas para a inmobilizacion e a mobilizacién de persoas doentes ou accidentadas con materiais convencionais e inespecificos, ou medios de fortuna.

CA3.6 Aplicaronse normas e protocolos de seguridade e de autoproteccién.
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4.3.e) Contidos
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Contidos

Avaliacion da necesidade de traslado.
Posiciéns de seguridade e espera.
Técnicas de inmobilizacién.

Técnicas de mobilizacion.

Confeccion de padiolas e materiais de inmobilizacién.

4.4.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD

Duracién

4 Técnicas de primeiros auxilios (1)

13

4.4.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo

Completo

RA4 - Aplica técnicas de apoio psicoldxico e de autocontrol & persoa accidentada e s acompafiantes, e describe as estratexias de comunicacién aplicadas.

Sl

4.4.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificaciéon da consecucion dos obxectivos por parte do alumnado

Criterios de avaliacion

CA4.1 Describironse as estratexias basicas de comunicacién coa persoa accidentada e coas acompafiantes.

CA4.2 Detectaronse as necesidades psicoldxicas da persoa accidentada.

CA4.3 Aplicaronse técnicas basicas de soporte psicoldxico para mellorar o estado emocional da persoa accidentada.

CA4.4 Valorouse a importancia de lle infundir confianza e optimismo & persoa accidentada durante toda a actuacion.

CA4.5 Identificaronse os factores que predispofien & ansiedade nas situaciéns de accidente, emerxencia e dé.
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Criterios de avaliacion

CA4.6 Especificaronse as técnicas para controlar unha situacion de do, ansiedade, angustia ou agresividade.

CA4.7 Especificaronse as técnicas para superar psicoloxicamente o fracaso na prestacion do auxilio.

CA4.8 Valorouse a importancia do autocontrol ante situacions de estrés.

4.4.¢e) Contidos

Contidos

Estratexias basicas de comunicacion.
Valoracién do papel do primeiro interveniente.
Técnicas facilitadoras da comunicacion interpersoal.

Factores que predispofien & ansiedade en situaciéns de accidente ou emerxencia.

5. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacién

Para poder superar este médulo, o alumnado debera acadar os resultados de aprendizaxe asociados a el. Isto implica que o alumnado sexa capaz de:
-Realizar a valoracion inicial da asistencia nunha urxencia e describir os riscos, os recursos dispofibles e o tipo de axuda necesaria.
-Describir as técnicas de soporte vital basico en relacion co obxectivo perseguido.

-Describir procedementos de inmobilizacion e mobilizacion de vitimas, e seleccionar os medios materiais e as técnicas.
-Describir técnicas de apoio psicoldxico e de autocontrol a persoa accidentada e és acompafiantes, e describe as estratexias de comunicacion aplicadas

A cualificacion do alumnado vira determinada por:

1- Probas escrita trimestrais de caracter presencial ou virtual: Realizarase unha proba escrita cada trimestre nas datas indicadas. Estas probas suporén un 100% da nota do trimestre.
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O caracter de presencialidade ou de forma virtual estard marcado pola situacion sanitaria, tal € como se explica no apartado 10.2 desta programacion.

2- Tarefas en lifa por cada unidade didactica: Por cada unidade didactica poderanse propofier tarefas voluntarias que deberan ser entregadas nas datas marcadas. Estas tarefas versaran sobre temas de interese
para a resolucion das probas escritas trimestrais e/ou finais.

3.- Participacion voluntaria nos foros de cada unidade didactica, respondendo s cuestidns propostas polo profesorado. Tera interese a pertinencia das intervencions, a elaboracién de ideas propias, a actitude
positiva,, a colaboracién cos compafieiros/as, 0 respecto as regras sociocomunicativas e as opiniéns das outras persoas, xa que seran de aplicacion na resolucion das probas escritas trimestrais e/ou finais.

6. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas
6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperacion

0 alumnado que non supere algunha das probas trimestrais poderé realizar unha Unica proba de recuperacién de cada unha delas no mes de xufio despois da terceira avaliacion.
Ao alumnado que supere as probas trimestrais, non tera que repetir esa parte no exame final.

6.b) Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a avaliacién continua

Na modalidade da que estamos a falar, FORMACION PROFESIONAL PARA PERSOAS ADULTAS A DISTANCIA, non hai perda do dereito a avaliacién continua, polo tanto non procede regular este apartado.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacidon da propia practica docente

O seguimento do cumprimento da programacion farase na propia Plataforma de Programacions no apartado de Seguimento de Programacions.

A avaliacién da propia practica docente levarase a cabo mediante unha enquisa ¢ alumnado segundo o modelo de enquisa do que se dispon dende Calidade.
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8. Medidas de atencidn a diversidade

8.a) Procedemento para a realizacién da avaliacién inicial

Previo ao comezo do curso, e de forma telematica, realizarase unha presentacion do ciclo, onde a persoa responsable do centro e a titora explicaran as caracteristicas esenciais deste tipo de ensino, e das
particularidades do mesmo.

O dia da apertura da plataforma, o profesora subira a sua aula virtual un documento da organizacién e as caracteristicas do seu madulo.

Asi mesmo, todos/as deben presentarse no foro de presentacion, facendo un pequeno resumo da sua traxectoria profesional para que o resto dos seus compafieiros/as o cofiezan.

8.b) Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados

Ao alumnado que non evidencia capacidades minimas no uso da plataforma, invitaraselle a realizar unha titoria individual que se realizara a través de mensaxes privados no foro ou video conferencia ou se fora
necesario mediante chamada telefénica, dita titoria sera de caracter voluntario, onde se lle ensinara 0 manexo da mesma, e as principais caracteristicas de este tipo de ensino a distancia.

9. Aspectos transversais

9.a) Programacion da educacion en valores

Ao longo do curso neste modulo atenderase, polos seus propios contidos, ao desenvolvemento de aspectos relacionados coa non discriminacion laboral, en especial por razén de raza ou xénero, e igualmente
diversos aspectos relacionados coa conciliacion da vida laboral e familiar.

9.b) Actividades complementarias e extraescolares

Non proceden nesta modalidade de ensino

-10-
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10.0utros apartados

10.1) Informacion da programacion

A docente explicara os primeiros dias do curso en que consiste a programacion didactica do modulo ( criterios de avaliacién, unidades didacticas, realizacién de tarefas e participacion no foro). Igualmente, estara a
disposicion do alumnado na aula virtual de cada médulo.

Mediante unha enquisa o alumnado respondera se Sl ou NON consultou a programacion. Desta maneira identificase a cada persoa ca sUa resposta e existe a posibilidade de exportar un documento co total das
respostas, a modo de rexistro.

10.2) Medidas sobre a situacion sanitaria

Actuarase sempre dentro do marco dos protocolos e/ou recomendaciéns sanitarias que dende a administracién poidan chegar.

As medidas tomadas polo profesorado que se adoptan para este curso académico no réxime de formacion a distancia, son:

1. Para a asistencia as titorias presenciais solicitarase a noticaficion con 24h de antelacion para unha éptima organizacién e manexo dos espazos.

2. Os exames, inicialmente, para este mddulo formativo, propdfiense de forma presencial cunha temporalizacion determinada, onde todo o alumnado que se presente debe levar a cabo as medidas preventivas
segundo o protocolo en vigor, se 0 houbese. Asi mesmo, en funcién da evolucion da situacion sanitaria e das directrices da conselleria, pode verse modificada a execucién dos mesmos, podendo realizarse os

exames de forma telematica e modificando a temporalizacion dos mesmos.

3. Solicitarase 6 alumnado a confirmacion da asistencia s exames presenciais para a organizacién dos espazos. Esta informacion de asistencia sera requerida a través da plataforma, contarase cun prazo para
respostar ainda por determinar, non inferior a 5 dias.
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