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JOSÉ IGNACIO VILAJOSÉ IGNACIO VILA

Os relatores

Enxeñeiro industrial Enxeñeiro industrial 

Profesor dos módulos de Enerxías Renovables no ciclo formativo de 
“Eficiencia Enerxética”no IES “Cruceiro Baleares” de Culleredo, A 
Coruña.

Máster en “Enxeñería e xestión ambiental” pola Escola de Organización 
Industrial de Madrid.



GERNOT MINKEGERNOT MINKE

Os relatores

Arquitecto.Arquitecto.

Profesor emérito na Universidade de Kassel (Alemaña).

Director del Forschungslabor für Experimentelles Bauen (Instituto de 
Investigación de Construcións Experimentais) especializado na 
investigación de tecnoloxías alternativas, construcións ecolóxicas, 
vivendas de baixo custo, construción con materiais naturais, construción 
con terra, autoconstrución…

Imparte cursos e participa en proxectos a nivel internacional.

Autor de libros e numerosos artigos en publicacións especializadas.



JOSÉ LUIS SEQUEIROSJOSÉ LUIS SEQUEIROS

Os relatores

EnxeñeiroEnxeñeiro

Profesor de “Organización e proxectos de sistemas  enerxéticos” no IES 
“Universidade Laboral” de Ourense.

Director de Oficina Técnica de Enxeñería.

Experto en deseño e cálculo de instalacións biocompatibles para vivendas. 

Formador de formadores en “Certificación enerxética dos edificios”.

Auto-bioconstructor da súa vivenda familiar.



JORDI BADÍAJORDI BADÍA

Os relatores

Arquitecto.Arquitecto.

Autor de mais de 40 proxectos de viviendas e realizadas con criterios de 
bioconstución, bioclimatismo e suficiencia enerxética, proxectos de 
turismo rural, barrios sustentables e ecoaldeas, plans de urbanismo 
ecositémicos, estudos de impacto paisaxístico e medioambiental. 

Coordinador do programa Web da base de datos de materiais ecolóxicos 
para a construción da “Agenda de la Construción Sostenible” (C.O. 
Aparelladores e Arquitectos Técnicos de Barcelona, Universidade Politécnica de Cataluña, E.T.S. Arquitectura de Valencia, 
Asociacón de Estudios Geobiológicos (GEA) e o Institut Cerdá.)

Asesor técnico da revista Ecohabitar



JUAN BELLOJUAN BELLO

Os relatores

Profesor da familia profesional de Edificación e Obra Civil no CIFP 
Someso e coordinador das actividades de Bioconstrución e Enerxías 
Renovables, desenvolvidas dende o curso 2001-02.

Arquitecto Técnico especializado en bioconstrución.

Premio á innovación Educativa en Enerxías Renovables.

Docente en diversos cursos de formación do profesorado en 
“Bioconstrución” e “Didáctica da enerxía solar”



ARQUITECTURA BIOCLIMÁTICAARQUITECTURA BIOCLIMÁTICA

Exposicións

Traballo realizado por Dolores García Lasanta, profesora da familia 
profesional de Edificación e Obra Civil no CIFP Someso.



MATERIAIS DE BIOCONSTRUCIÓNMATERIAIS DE BIOCONSTRUCIÓN

Exposicións

Illamentos, Conducións de auga, Tixolos cerámicos e de terra cruda, Pedras, 
Madeiras, Pinturas, Tabiquería lixeira, Impermeabilizantes, instalacións...



MATERIAIS DE BIOCONSTRUCIÓNMATERIAIS DE BIOCONSTRUCIÓN

Exposicións



BIBLIOGRAFÍABIBLIOGRAFÍA

Exposicións

Aforro enerxético, Arquitectura ecolóxica, Auga,  Autoconstrución, 
Bioclimática, Bioconstrución, Cociñas solares, Construción con pacas de 
palla, Construción con terra, Construción tradicional, Contaminación 
electromagnética, Enerxías Renovables, Enerxía solar, Feng Shui,  Madeiras, 
Radiestesia,  Transporte non contaminante, Tóxicos no fogar, Urbanismo 
sustentable,  Xardinería ecolóxica, Xeobioloxía...



PUBLICACIÓNS PERIÓDICASPUBLICACIÓNS PERIÓDICAS

Exposicións

A revista Ecohabitar é unha publicación de referencia na difusión da 
bioconstrución e outras actividades complementarias.



PUBLICACIÓNS PERIÓDICASPUBLICACIÓNS PERIÓDICAS

Exposicións

A “Asociación de Estudios Geobiológicos” (GEA) é pioneira en 
España na divulgación da xeobioloxía, a bioconstrución e a saúde no 
hábitat.



PANEIS FOTOGRÁFICOSPANEIS FOTOGRÁFICOS

Exposicións

Realizacións en Bioconstrucción en diversos lugares da xeografía española, 
instalacións de enerxías renovables, solucións construtivas, materiais 
empregados...



PANEIS TEMÁTICOSPANEIS TEMÁTICOS

Exposicións

Bioconstrucción, Enerxías renovables, Contaminación electromagnética, 
Xeobioloxía, Permacultura, Radiestesia, Feng Shui,  Arquitectura sagrada...

Paneis publicados no libro: “ENERGÍA RENOVABLE PRÁCTICA” de Iñaqui e Sebastián Urqía pola editorial Pamiela

Paneis cortesía da Asociación de Estudios Geobiológicos (GEA)



MOVILIDADE SUSTENTABLEMOVILIDADE SUSTENTABLE

Exposicións

No desenvolvemento de proxectos urbanísticos sustentables é necesario 
ter en conta a mobilidade e o impacto que xeran as distintas opcións.

Nunha praza de aparcamento 
para automóbiles poden aparcar 
ata 12 bicicletas (empregando os dous ata 12 bicicletas (empregando os dous 
lados de cada barra).

Comparación do espazo 
necesario para circular 
automóbiles e bicicletas. 



COCIÑAS SOLARES COMO RECURSO COCIÑAS SOLARES COMO RECURSO 
DIDÁCTICODIDÁCTICO

Exposicións

Cociña de 

parabólica

Cociña de 
concentración 
parabólica

Fornos solares de 
cuberta inclinada 
(inverno – verán)

Forno solar de 
baixo custo



OUTROS RECURSOS DIDÁCTICOS PARA A OUTROS RECURSOS DIDÁCTICOS PARA A 
ENERXÍA SOLARENERXÍA SOLAR

Exposicións

Concentradores 
solares
Concentradores 
solares

Sección de panel plano

Forno solar didáctico

Cociña solar con 
múltiples reflectores

Tubos de vacío.Tubos de vacío.

Destilador solarDestilador solar

Destilador solarDestilador solar

Pasteurizador Pasteurizador 
solar



ENERXÍA SOLAR FOTOVOLTAICAENERXÍA SOLAR FOTOVOLTAICA

Exposicións

Instalación solar fotovoltaica con regulador de carga, acumulación en 
baterías a 12V DC e inversor para subministrar a electricidade a 
220V AC.



QUECEMENTO SOLAR DE AUGAQUECEMENTO SOLAR DE AUGA

Exposicións

Ducha solar de baixo custo.
Sistema de quecemento de auga por termosifón.



ECONOMÍA DO AUGAECONOMÍA DO AUGA

Exposicións

Dúas billas iguais, cun chorro aparentemente igual, a diferenza está 
no economizador instalado na dereita que reduce o caudal á metade.

12 litros/minuto. 6 litros/minuto.



CONSTRUCIÓN CON PACAS DE PALLACONSTRUCIÓN CON PACAS DE PALLA

Exposicións

Material natural, de moi baixo impacto ambiental, con alta capacidade 
illante. Hai longa tradición en diversos países.



ECONOMÍA DE RECURSOSECONOMÍA DE RECURSOS

Exposicións

ECONOMÍA ENERXÉTICA: Diferentes modelos de lámpadas de baixo 
consumo e unha comparativa con modelos convencionais.



O CONXUNTO EXPOSTOO CONXUNTO EXPOSTO

Exposicións



VISITAS ÁS EXPOSICIÓNSVISITAS ÁS EXPOSICIÓNS

Relatorios

Percorrido por todas as exposicións comentando os detalles e 
características de todo o material exposto.
Realizáronse un total de 28 visitas comentadas.
Tempo medio por visita: 90minutos.



VISITAS ÁS EXPOSICIÓNSVISITAS ÁS EXPOSICIÓNS

Relatorios

Ciclos da familia profesional de Edificación e Obra Civil:
Todos os  cursos de primeiro.



VISITAS ÁS EXPOSICIÓNSVISITAS ÁS EXPOSICIÓNS

Relatorios

Grupos de todas as familias profesionais do instituto:  Madeira, 
Automoción, Fabricación Mecánica, Fontanaría, Imaxe Persoal.



VISITAS ÁS EXPOSICIÓNSVISITAS ÁS EXPOSICIÓNS

Relatorios

Grupos de outros centros formativos:
IES  de Sabón, Arteixo.
IES Elviña, A Coruña.
IES Crucero Baleares, Culleredo.
ETS Enxeñería de Camiños, Universidade da Coruña.
CEFORE da Coruña:  II Xornadas de Bioconstrución para profesores.



BIOCONSTRUCIÓN.BIOCONSTRUCIÓN.

XEOBIOLOXÍA E INSTALACIÓNS BIOCOMPATIBLES.XEOBIOLOXÍA E INSTALACIÓNS BIOCOMPATIBLES.

ENERXÍAS RENOVABLES.ENERXÍAS RENOVABLES.

ECOURBANISMO ECOURBANISMO 

Relatorios



BIOCONSTRUCIÓN. BIOCONSTRUCIÓN. GernotGernot MinkeMinke

Relatorios

Criterios xerais de bioconstrución.
Construcións de baixo impacto ambiental.

Vivenda nun ecobarrio. Am Wasserturm17. Kassel. Alemaña. 1993



BIOCONSTRUCIÓN. BIOCONSTRUCIÓN. GernotGernot MinkeMinke

Relatorios

Exemplos de realizacións de bioconstrucións en diferentes lugares 
do planeta.

Tapial e adobe: Residencia “El Carmen”. Villa de Leiva. 
Colombia. 2006

Estructura de madera laminada e 
cerramentos de balas de palla.
Estudio de son. Forstmehren. Alemania. 2003



XEOBIOLOXÍA E INSTALACIÓNS BIOCOMPATIBLESXEOBIOLOXÍA E INSTALACIÓNS BIOCOMPATIBLES
José Luis SequeirosJosé Luis Sequeiros

Relatorios

A xeobioloxía e a importancia do lugar para vivir.
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RADIACIONES TELÚRICAS



INSTALACIÓNS BIOCOMPATIBLES NAS VIVENDAS INSTALACIÓNS BIOCOMPATIBLES NAS VIVENDAS 
José Luis SequeirosJosé Luis Sequeiros

Relatorios

Criterios de deseño de instalacións biocompatibles.

Localizar os campos 
electromagnéticos  xerados 
polos diferentes aparatos 
eléctricos instalados na 

INSTALACIÓN 
ELÉCTRICA

eléctricos instalados na 
vivenda.

Manter as zonas de 
permanencia e descanso 
libres de campos 
electromagnéticos.

Instalar desconectadores de 
fase nocturnos.



ENERXÍAS RENOVABLES. José Ignacio VilaENERXÍAS RENOVABLES. José Ignacio Vila

Relatorios

As enerxías renovables na edificación.



ENERXÍAS RENOVABLES. José Ignacio VilaENERXÍAS RENOVABLES. José Ignacio Vila

Relatorios

Características das diferentes instalacións.
Exemplos de instalacións.



ECOURBANISMO. Jordi ECOURBANISMO. Jordi BadíaBadía

Relatorios

ReRe--estructurando la estructurando la ciclicidadciclicidad

Suministros

Oxigeno

Viento

Productos

Reciclaje de Agua 
“in situ”

Reciclaje de 

Criterios de desenvolvemento urbano sostible.

Viento

Lluvia: Recogida de 
agua

Radiación solar 
térmica: Energía 
limpia.

Radiación solar 
lumínica-
fotoeléctrica

Alimentos Bio

Materiales de 
bioconstrución

Reciclaje de 
Residuos sólidos

Reducción de la 
combustión: 
Transporte público 
y bioclimatismo

Compostaje, 
Plantación de 
huertos urbanos y 
árboles.

Producción limpia



ECOURBANISMO. Jordi ECOURBANISMO. Jordi BadíaBadía
Relatorios

Exemplos de ecourbanismo en diferentes cidades.
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Visitas Técnicas

Ordes. 
Aloxamento de turismo rural, edificación de catro apartamentos construída 
con cerramento de balas de palla, criterios de bioconstrución.
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Visitas Técnicas

Santiago. 
Edificio FEUGA, edificio con deseño bioclimático e xestión domótica  da 
climatización natural e dos recursos enerxéticos. 
Instalacións de enerxía solar térmica e fotovoltaica.
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Visitas Técnicas

Santiago. 
Vivenda entre medianeiras autoconstruída con criterios de bioconstrución. 
Conta con sistema de calefación por muro radiante con caldeira de leña, 
forxados de viguetas de madeira e bovedillas cerámicas, morteiros de cal, 
etc.
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XV DÍA DA CIENCIA NA RÚAXV DÍA DA CIENCIA NA RÚA

Actividades Complementarias

A Coruña, 8 de maio de 2010
Actividade divulgativa organizada pola “Asociación de Amigos da Casa das 
Ciencias” 
Participación de Someso:
Bioconstrución,  Enerxías renovables, mobilidade sustentable e estructuras.
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XORNADA SOLARXORNADA SOLAR

Actividades Complementarias

CIFP Someso, 3 de xuño de 2010
Participantes:  Alumnos CPU1 e colaboradores doutras familias profesionais.
Actividade de experimentación coa enerxía solar:  Cociñas e fornos solares 
(comida para 20 persoas), quentadores de auga, concentradores solares…
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XORNADA SOLARXORNADA SOLAR

Actividades Complementarias
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II JORNADAS DE BIOCONSTRUCCIÓN Y II JORNADAS DE BIOCONSTRUCCIÓN Y 
SALUD DE CANARIASSALUD DE CANARIAS

Actividades Complementarias

Lanzarote, 25-27 de xaneiro de 2010
Organizadas polo IES Santa Lucía de Vecindario, Gran Canaria.
Presentación das actividades desenvolvidas no CIFP Someso.
As Cociñas solares como recurso didáctico.



II JORNADAS DE BIOCONSTRUCCIÓN Y II JORNADAS DE BIOCONSTRUCCIÓN Y 
SALUD DE CANARIASSALUD DE CANARIAS

Actividades Complementarias

Lanzarote, 25-27 de xaneiro de 2010
Organizadas polo IES Santa Lucía de Vecindario, Gran Canaria.
Presentación das actividades desenvolvidas no CIFP Someso.
As Cociñas solares como recurso didáctico.



BIOCONSTRUCIÓN SOMESO: SAÚDE + BIOCONSTRUCIÓN SOMESO: SAÚDE + 
ECOLOXÍA IIECOLOXÍA II

Actividades Complementarias

Proxecto de formación de profesores de FP
Febreiro – Maio 2010
Participantes: 12 profesores doCIFP Someso de tódalas familias 
profesionais.



FEIRA DAS ENERXÍAS LIMPAS E A FEIRA DAS ENERXÍAS LIMPAS E A 
CONSTRUCIÓN BIOCLIMÁTICACONSTRUCIÓN BIOCLIMÁTICA

Actividades Complementarias

Actividade desenvolvida polo Concello de Narón
26-27 de xuño de 2010
Presentación das actividades desenvolvidas no CIFP Someso.
Obradoiro de fornos solares.



DE CASAS SANAS E ECOLÓXICAS A DE CASAS SANAS E ECOLÓXICAS A 
COUSAS SANAS E ECOLÓXICASCOUSAS SANAS E ECOLÓXICAS

Actividades Complementarias

Extensión dos criterios da bioconstrución a outras familias profesionais.

Conferencias:
MADEIRA E MOBLEMADEIRA E MOBLE

“Pinturas e vernices non agresivos para o medio ambiente e a saúde”.

IMAXE PERSOAL
“Cosméticos biolóxicos”
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Coordinación de actividades de Bioconstrución
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