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10 ANOS FORMANDO EN BIOCONSTRUCION

As Xornadas de Bioconstrucion e Enerxias Renovables
desenvolvidas polo Departamento de Edificacién e Obra Civil nacen
no anterior emprazamento da familia profesional, o IES Fernando
Wirtz da Corufia, co propdsito de ofrecer un complemento na
formacidn profesional dos alumnos, aportando outro xeito de
interpretar e facer a construcién: o respecto pola saude e a
ecoloxia.

De xeito timido comeza un ciclo de conferencias, unha pequena
exposiciéon e unha xornada de visitas técnicas. Un traballo
constante, e a forte conviccidon da responsabilidade que supdn a
formacidn dos futuros profesionais para que o desenvolvemento
do seu traballo poida ser un paso adiante cara a proteccidn da
saude dos que participan na construcién, dos que fan uso dela, do
medio ambiente e do planeta, Iévanos na actualidade a unha
dimension dificil de imaxinar entonces.

Neste percorrido pédese destacar:

g e

e 2004 Premio 4 Innovacién Educativa en Enerxias Renovables en Galicia, na sia primeira edicién, convocado

pola Conselleria de Educacion e o Instituto Enerxético de Galicia (INEGA) polo traballo “Hoxe cocifia o sol”,
sobre o emprego de cociiias e fornos solares para o aprendizaxe dos principios e aplicacidns da enerxia solar.

2006-08 Agrupamento de centros de seis comunidades
auténomas (convocado polo MEC) para desenvolver un
proxecto comun: “Propuestas para una construccion
sostenible:  Bioconstruccion”  para  introducir a
bioconstrucién na formacién profesional. Durante dous
cursos, realizaronse encontros de profesores e alumnos en
Madrid, Valladolid, Gran Canaria, Barcelona, A Corufia e
Granada ao redor de actividades formativas de gran nivel.

2008-2011 Xornadas de Bioconstrucién para profesores,
seguindo o esquema das que se facian para os alumnos. A

colaboracién do Centro de Formacién e Recursos da
Corufia supén un salto cualitativo , facendo posible invitar a relatores internacionais, pero tamén
cuantitativo xa que formando s profesores se chegar a moitos mais alumnos.

2008-10 Proxectos de formacién no centro para profesores de todas as familias profesionais:
“Bioconstrucion Someso: Saude Ecoloxia” (I e Il). Se en edificacion ensinamos como facer “casas sas e
ecoloxicas”, os demais poden facer “cousas sas e
ecoldoxicas” no seu dambito profesional. Estender o
concepto de bioconstrucion 6 conxunto de Someso é unha
das aspiraciéns do equipo de traballo.

2010-11 Proxecto europeo Leonardo da Vinci de
mobilidade (o Unico concedido en Galicia a un centro de
ensino) 8 profesores viaxan a Berlin para cofiecer
experiencias relacionadas coa bioconstrucion e establecer
lazos de colaboracidn.




e 2010-12 Proxecto europeo Leonardo da Vinci de asociacion (en Galicia sé concedéronse dous proxectos)
con centros de Francia, Austria e Alemafia para analizar as normativas técnica e de educacién en
bioconstrucién.

e 2011 Integracidon do CIFP Someso no proxecto de Campus de Excelencia Internacional en Enxefiaria,
Construcidon e Urbanismo Sostibles (promovido polas Universidades da Corufia, Santiago de Compostela e
Vigo, e o CSIC, asi como as Universidades portuguesas de Porto, Minho, Beira Interior e Tras-os-Montes e
Alto Douro). Para o CIFP Someso supdn un importante recofiecemento da traxectoria desenvolvida na
formacidn en bioconstrucién. Este proxecto non superou a fase de seleccion.

e 2011-12 Actividade formativa internacional en Someso: “Sustainable Building with Strawbales in the
Vocational Training”, en colaboracidon coa Asociacion Triada e a UfaFabrik de Berlin. Asisten profesores e
especialistas de Berlin, Brandemburgo e Letonia, asi como das Escolas de Arquitectura e Arquitectura
Técnica da Universidade da Corufia a un curso especializado en construcidn ecoléxica con balas de palla.

e 2011-12 “Proyecto de innovacién aplicada y transferencia de tecnologia del conocimiento en la formacién
profesional del sistema educativo”: “Recursos didacticos para la construccion bioclimatica” en colaboracién
con centros y entidades de Donostia, Bilbao, Teruel y A Coruiia. (detallado na parte final de este
documento).

Esta traxectoria sitUanos nunha posicién de vangarda no desenvolvemento de actividades de bioconstrucion no
sistema formativo regrado en Espafa, sendo numerosas as actividades de exteriorizacion e formacién, tanto en
Galicia como en outras comunidades autdnomas, y que en numerosas ocasions vironse reflectidas na prensa, radio e
television.

O nivel acadado non seria posible sen a contribucién de moita xente que de multiples xeitos aportaron o seu grao de
area, desde o departamento de Edificacion e Obra Civil, os equipos directivos, o resto do profesorado, os relatores,
institucions, empresas e especialmente a aqueles propietarios que, desbordando ilusién e dedicacidn, nos facilitaron
0 acceso as suas vivendas con grupos moi numerosos, facendo posible que os alumnos transformaran conceptos
tedricos en sensaciéns vitais. A todos, o noso recofiecemento e profundo agradecemento

Juan Bello Llorente

Coordinador de actividades de bioconstrucion.




XORNADAS DE BIOCONSTRUCCION SOMESO 2011

CIFP Someso. A Coruia, Novembro 2011
Departamento de Edificacién e Obra civil
Coordinacion: Juan Bello Llorente

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
Exposicions |
Do 1 ao 30 de novembro de 2011 (ampliable si as solicitudes de visitas o xustifican).

Bibliografia tematica: Aforro enerxético, Arquitectura, Auga, Autoconstrucion,
Bioclimatica, Bioconstruccion, Cocifias solares, Contaminacion electromagnética, Enerxias
Renovables Enerxia solar, , Feng Shui, Madeiras, Radiestesia, Transporte non contaminante,
Toxicos no fogar, Urbanismo sostible, Xardineria ecol6xica, Xeobioloxia...

Documentacion  técnica: Materiais de construcion ecoléxicos, Instalaciéns
biocompatibles, Aforro de auga, Aforro enerxético, lllamentos, Pinturas ecoldxicas e naturais,
lluminacion...

Paneis fotograficos: Realizacidons en Bioconstruccién en diversos lugares da xeografia
espafola e internacional, Instalacions de enerxias renovables, Solucions construtivas, Materiais
empregados...

Paneis tematicos: Bioconstrucion, Enerxias 'S
renovables, Contaminacion electromagnética, Xeobioloxia,
Radiestesia, Feng Shui, Arquitectura sagrada...

Materiais empregados en bioconstrucion:
lllamentos, Conducions de auga, Blogues ceramicos e de
terra, Pedras, Madeiras, Pinturas, Tabiqueria lixeira,
Impermeabilizantes, instalacions...

Recursos didacticos para a aprendizaxe da Enerxia S  olar: Cocifias solares de baixo
custo, Cociflas solares veran-inverno (30-60), Cocifias solares de concentracion, Asador de
brochetas solar, Ducha solar, Quentadores de auga, Destiladores solares, Pasteurizadores
solares, Instalacion de producion de auga quente sanitaria con sistema de circulaciéon forzada
(instalacion comercial para unha familia de 4 membros), Sistema de quecemento de auga por
termosifon, Seccion de captador de placa plana, Tubos de vacio, Concentradores de altas
temperaturas, Instalacion solar fotovoltaica con acumulacion e transformacion a 220V AC,
Lampada solar, Radio solar, Vehiculo con célula solar e pila de combustible de hidréxeno,
Movil solar, Reloxo solar histérico, Globo solar, Aplicacidéns cotias da enerxia solar...

A auga como un ben escaso: Mostra de diferentes
sistemas de economia da auga, sistema de depuracion da
auga empregando procedementos naturais e tratamento de
augas residuais.

A Dbicicleta como medio de desprazamento nun
urbanismo sostible: A probleméatica do transporte nas
cidades, espazos de circulacion, espazos de aparcamento...

Sistemas de producion enerxética renovable: Mostra de diferentes materiais
comerciais por parte das empresas colaboradoras.



IV ENCONTRO DO PROXECTO LEONARDO DA VINCI
“FOR TOMORROW”

DESCRIPCION

Proxecto de aprendizaxe permanente Leonardo da Vinci
da Unién Europea

“For Tomorrow” € un proxecto de asociacion cunha
duracion de dous anos (2010-12)

Durante o desenvolvemento do proxecto realizanse
reunions internacionais nas sedes das diferentes institucions
participantes.

PARTICIPANTES

Leno Consulting de Nailloux FRANCIA. Centro privado de Formacion Profesional
especializado en ensino a distancia e aprendizaxe electronico. Realizan cursos de actualizacion
para traballadores e demandantes de emprego. Desenvolveron capacitacions especificas no
ambito do desenvolvemento sostible: eco-construcidn, enerxias renovables, xestion de
residuos, tratamento de augas, turismo ecoloxico e xestion do medio ambiente.

Ibis ACAM Bildungs GmbH de Viena, AUSTRIA. O grupo Ibis ACAM é unha empresa
dedicada & formacion profesional nun ambito europeo, orientada a inmigrantes, mulleres,
xévenes e persoas maiores cunha finalidade de integracion social. Desenvolven capacitacions
no ambito da rehabilitacion, paisaxismo e xardineria.

VHS-Bildungswerk fur Brandenburg und Berlin GmbH, W eiterbildungszentrum
Eberswalde de Eberswalde, ALEMANIA. Centro privado de formacion profesional. Realizan
cursos de actualizacion para traballadores, demandantes de emprego e xévenes con
dificultades nos estudos nunha rexion de Alemafa cunha elevada taxa de desemprego.
Desenvolven capacitacions especificas no &mbito do desenvolvemento sostible: eco-
construcion e enerxias renovables (solar térmica, solar fotovoltaica, edlica...)

CIFP Someso de A Corufia, ESPANA. Centro Integrado de Formacion Profesional no
que se imparten ensinanzas das familias profesionais de Edificacion e Obra Civil, Fabricacion
Mecanica, Imaxe Persoal, Madeira e Moble, Mantemento e Servizos & Producién e Transporte
e Mantemento de Vehiculos. A familia profesional de Edificacion e Obra Civil desenvolve dende
fai dez anos as Xornadas de Bioconstrucion e Enerxias Renovables, tanto para alumnos como
para profesores con la colaboracién do Centro de Formacion e Recursos da Corufia. Participa
en numerosas actividades e proxectos vinculadas & bioconstrucion.

OBXECTIVOS

Os principais obxectivos deste proxecto son:

Analizar as normativas de cada pais no ambito da
construcion ecoloxica.

Analizar a integracibn da construcion ecoléxica no
sistema educativo e de formacion nos paises dos centros
participantes.

REALIZACIONS ‘ e

Informe dos regulamentos aplicables no ambito da construcion ecoldxica en cada pais
asociado.

Informe da integracion da construcion ecoloxica no sistema educativo e de formacion en
cada pais asociado.

Elaboracion dunha paxina web especifica: http://for2morrow.wordpress.com/

Actividades de divulgacion.




X XORNADAS DE BIOCONSTRUCION
E ENERXIAS RENOVABLES

Conferencias

Os destinatarios destas conferencias son os alumnos e profesores da familia profesional de
edificacion e obra civil do CIFP Someso. Calquera persoa allea & familia profesional que tefia
interese polos temas a tratar e queira asistir tera que pofierse en contacto previamente co
coordinador, quen lle facilitara o acceso no caso de existir prazas dispoiiibles.

) Xoves, 10 de novembro de 2011, de 16:00 a 20:30.
PRESENTACION DAS XORNADAS E APERTURA DO CICLO DE CO NFERENCIAS

Juan Bello LLorente. Profesor na familia profesional de Edificacion e Obra Civil, coordinador do
Departamento de Innovacion e Formacion e das actividades de bioconstrucion do CIFP Someso da Coruiia.

Arquitecto técnico especializado en Bioconstrucion.

Premio & Innovacion Educativa en Enerxias Renovables en Galicia W , y =

BIOCONSTRUCION EN DINAMARCA

Rioja e “Constructing Arquitect” pola universidade de Copenhague. Afincado en
Dinamarca dende fai dez anos, € o responsable da empresa especializada en enerxia | ) B!
e construcion sostibles CESOL. A /Al \
Traballou con enxefieiros sen fronteiras da Rioja na construcién de centros de electrificacion solar en Mali
(Africa).
Impartiu conferencias sobre bioconstrucién e enerxias renovables en diferentes paises europeos.
» Eco-aldeas: un xeito ecoloxico de vivir en comunidade.

» Bioconstrucién en Dinamarca: Experiencias e propostas.
« As estufas nordicas: un exemplo de alta eficiencia enerxética.

SUBSTANCIAS PERIGOSAS NOS MATERIAIS DE CONSTRUCION

Socorro Castro Garcia. Doutora en Quimica. Profesora titular na Facultade de Ciencias da
Universidade da Corufia. Especialista en Estado Sélido e Ciencia dos Materiais.

» Perigos ocultos nos materiais de construcion.
» Efectos sobre a salde e o medio ambiente.

» Recomendacions.

) Venres, 11, de novembro de 2011, de 9:00 a 14:00
CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA

Fernando Pérez Fernandez. Director técnico da empresa Geosanix. Vicepresidente da “Fundacion
para la Salud Geoambienta’l.

« Xeneralidades, clasificacion e problematica.
+ Telefonia Mobil e Redes Wifi.
* Medidas de minimizacion de efectos.

ECOLOXIA E SAUDE NA PLANIFICACION TERRITORIAL. HACI A OUTRO MODELO
URBANISTICO.

Manuel Borobio Sanchis. Arquitecto. Técnico Urbanista polo Instituto Nacional da Administracion
Publica (INAP). Profesor asociado na Escola Técnica Superior de Arquitectura da Corufia.

* Fundamentos para unha planificacion territorial sensible.
» Experiencias na practica.

» Propostas para un urbanismo ecoloxico.



X XORNADAS DE BIOCONSTRUCION
E ENERXIAS RENOVABLES

Visitas Técnicas

Data a determinar polo equipo docente.

Os destinatarios destas visitas son exclusivamente os alumnos e profesores da familia
profesional de Edificacion e Obra Civil de Someso.

Realizaranse visitas a diversas vivendas e outros edificios de interese cara o estudio da
bioconstrucién ou das enerxias renovables.




IV XORNADAS DE BIOCONSTRUCION PARA PROFESORES

Conferencias (l)

Os destinatarios destas conferencias son os profesores inscritos previamente no sistema de
formacién do profesorado da Conselleria de Educacion a través do Centro de Formacion e
Recursos de A Coruiia.

Calquera persoa allea que tefia interese polos temas a tratar e queira asistir tera que pofierse
en contacto previamente co coordinador, quen lle facilitard o acceso no caso de existir espazo.

Venres, 11 de novembro de 2011, de 16:00 a 21:30.

VISITA COMENTADA AS EXPOSICIONS (I): BIOCONSTRUCION

Juan Bello Llorente. Profesor na familia profesional de Edificacion e Obra Civil, coordinador das
actividades de bioconstrucion do CIFP Someso de A Corufia.

Arquitecto técnico especializado en Bioconstrucion.

Premio & Innovacion Educativa en Enerxias Renovables en Galicia

PRESENTACION DAS XORNADAS E APERTURA DO CICLO DE CO NFERENCIAS
Montserrat Penelas. Asesora do Centro de Formacién e Recursos da Corufia.

SUBSTANCIAS PERIGOSAS NOS MATERIAIS DE CONSTRUCION

Socorro Castro Garcia. Doutora en Quimica. Profesora titular na Facultade de Ciencias da
Universidade da Corufia. Especialista en Estado Sélido e Ciencia dos Materiais.

» Perigos ocultos nos materiais de construcion.
» Efectos sobre a salde e o medio ambiente.

» Recomendacions.

ECOLO?(I'A E SAUDE NA PLANIFICACION TERRITORIAL. HACI A OUTRO MODELO
URBANISTICO.

Manuel Borobio Sanchis. Arquitecto. Técnico Urbanista polo Instituto Nacional da Administracion
Publica (INAP). Profesor asociado na Escola Técnica Superior de Arquitectura da Corufia.

* Fundamentos para unha planificacion territorial sensible.
» Experiencias na practica.

» Propostas para un urbanismo ecoloxico.
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IV XORNADAS DE BIOCONSTRUCION PARA PROFESORES

Conferencias (1)

Sabado, 12 de novembro de 2011, de 9:00 a 14:30.

VISITA COMENTADA AS EXPOSICIONS (I1): ENERXIAS RENO VABLES

Juan Bello Llorente. Profesor na familia profesional de Edificacion e Obra Civil, coordinador das
actividades de bioconstruciéon do CIFP Someso de A Corufia.

Arquitecto técnico especializado en Bioconstrucion.

Premio a Innovaciéon Educativa en Enerxias Renovables en Galicia

CONTAMINACION ELECTRICA E ELECTROMAGNETICA

Fernando Pérez. Técnico na Fundacion pola Salude Geoambiental. Presidente da Asociacion de
Estudios Geobioldgicos (GEA)

» Xeneralidades sobre campos eléctricos e electromagnéticos.
» Telefonia M6bil e Redes Wifi
* Medidas de minimizacion de efectos.

BIOCONSTRUCION EN DINAMARCA

Juan Quemada . Enxefieiro Técnico Industrial pola universidade da Rioja e “Constructing Arquitect”
pola universidade de Copenague. Afincado en Dinamarca dende fai dez anos, é o responsable da empresa
especializada en enerxia e construcion sostibles CESOL.

Traballou con enxefieiros sen fronteiras da Rioja na construcién de centros de electrificacion solar en Mali
(Africa).

Impartiu conferencias sobre bioconstrucién e enerxias renovables en diferentes paises europeos.

» Ecoaldeas: un xeito ecoldxico de vivir en comunidade.

* Bioconstrucién en Dinamarca: Experiencias e propostas.
« As estufas nordicas: un exemplo de alta eficiencia enerxética.




“PROYECTO INNOVACION EN LA FORMACION PROFESIONAL:
RECURSOS DIDACTICOS PARA LA CONSTRUCION BIOLCIMATIC A”

A convocatoria “Proyectos de innovacion aplicada y transferencia del conocimiento en la
formacién profesional del sistema educativo” convocada polo Ministerio de Educacién, con
data 5 de abril de 2011, presentouse un proxecto co titulo:

“RECURSOS DIDACTICOS PARA LA CONSTRUCCION BIOQLIMATICA: AULA-TALLER
ESTANDAR PASSIVHAUS EN DONOSTIA Y MODULO BIOCLIMATICO EXPERIMENTAL EN
A CORUNA”

O grupo de traballo esta constituido polas seguintes institucions:

IES (ITS) Construccion Donostia BHI (ITB). Donostia.
CIFP Someso. A Coruia.

IES Emilio Campuzano BHI. Bilbo

Proyectos sostenibles ARKIMO S.L.U.

Asociacion Triada. A Corufa.

Editorial Ecohabitar. Olba. Teruel.

Con data 21 de outubro publicouse a seleccion de proxectos aprobados e este foi un deles.

O proxecto basease na consideracion que os centros formativos de Donostia, A Corufia e
Bilbao comparten que a construcion ecoloxica e de alta eficiencia enerxética supon un valor
fundamental na formacion dos futuros profesionais do sector de cara & construcion de edificios
gue axuden a paliar os graves problemas ambientais xerados nas ultimas décadas. A crise
actual obriga a unha especializacion nestes temas.

Preséntanse duas estratexias diferentes, complementarias e cun mesmo obxectivo.
Investigando en dous lugares diferentes con duas liflas converxentes: a eficiencia enerxética e
a bioconstrucion.

REALIZACIONS
A materializacion destas lifias de actuacion seran:
Aula —Taller estandar Passivhaus en Donostia
Mdédulo experimental bioclimatico para aplicacions docentes na Corufia

Unha formacion intensa e especializada en eficiencia enerxética e bioconstrucion é o primeiro
paso para a continuacion acometer traballos de desefio e estudio de solucions construtivas a
aplicar nos modelos de investigacion e docencia para posteriormente levalos 0s proxectos que
desenvolverdn os nosos alumnos. Esa formacion dos nosos alumnos transformara a oferta
profesional que poderan desenvolver: construcions con criterios de respecto a saude e a
ecoloxia en todos os seus ambitos.

COLABORACIONS

As outras entidades participantes adoptaran funcibns de asesoramento, formacion,
dinamizacion e difusion do proxecto. Un proxecto destas caracteristicas ten que ter unha
proxeccién importante para que non se quede soamente nun exercicio tedrico.

| ENCONTRO DE FORMACION

O primeiro encontro do proxecto realizarase coincidindo coas Xornadas de Bioconstrucion
Someso para aproveitar a formacion e realizar tarefas de planificacion. Participaran profesores
dos tres centros formativos.




TEMPORALIZACION

XORNADAS DE BIOCONSTRUCION SOMESO 2011

CIFP Someso. A Coruia. Novembro 2011

IV Encontro do proxecto Leonardo da Vinci "For Tomorrow"
X Xornadas de Bioconstrucidn e Enerxias Renovables
IV Xornadas Bioconstrucidn para o profesorado
| Encuentro Profesores Proyecto Innovacién MEC

Mi 9 Julo Vill Sal2
8:30
9:00 Benvida Visita guiada exposicions 2.-
9:30 "Contaminacion Enerx. Renov.
10'00 e T Electromagnética”
: Reunién de traballo Fernando Pérez L
10:30 Contaminacion
Electromagnética.
11:00 DESCANSO DESCANSO Fernando Pérez
11:30 "For Tomorrow" Ecoloxia e satde na
12:00 Reunién de traballo planificacién territorial. DESCANSO
Hacia outro modelo
12:30 Visita &s instalaciéns do urbanistico
13.00 CIFP Someso Manuel Borobio Bioconstruccion en
Dinamarca
13:30 CLAUSURA Juan Quemada
14:00 Comida cos socios do
proxecto eurpeo
14:30 .
Leonardo da Vinci Comida cos relatores Comid f
15:00 "For Tomorrow" omida cos Profesores
Proyecto Innovacion
15:30 MEC
16:00 APERTURA XORNADAS | Visita guiada exposicions 1.-
16:30 Bioconstrucion.
17:00 e sl APERTURA XORNADAS
Dinamarca.
17:30 Juan Quemada Substancias perigosas
18:00 nos materiais de
18:30 DESCANSO construcion.
Socorro Castro
19:00 . .
Substancias perigosas
19:30 nos materiais de DESCANSO
20:00 construcion. Ecoloxia e satide na
20:30 Recepcién socios do Socorro Castro planificacion territorial.
51:00 proxecto eurpeo Hacia outro modelo
. Leonardo da Vinci urbanistico
21:30 "For Tomorrow" Manuel Borobio
22:00

Proxecto Leonardo da Vinci "For Tomorrow"

X Xornadas de Bioconstrucion e Enerxias Renovables

IV Xornadas Bioconstrucién para o profesorado




