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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
15006754 | Ferrolterra Ferrol 2018/2019
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
: ciclo formativo
profesional
SSC Servizos socioculturais e 3 CSSSCO1 Educacion infantil Ciclos Réxime de
comunidade formativos de | proba libre
grao superior
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0020 Primeiros auxilios 2018/2019 0 53 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | MARTA PEREZ LOZANO

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision departamento
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Realiza a valoracion inicial da asistencia nunha urxencia e describe os riscos, os recursos dispoiiibles e o tipo de axuda necesaria.

RA2 - Aplica e describe as técnicas de soporte vital basico en relacién co obxectivo perseguido.

RAS3 - Aplica procedementos de inmobilizacién e mobilizacion de vitimas, e selecciona os medios materiais e as técnicas.

RA4 - Aplica técnicas de apoio psicoldxico e de autocontrol & persoa accidentada e as acompafiantes, e describe as estratexias de comunicacion
aplicadas.

2.1.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucién dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Asegurouse a zona segundo o procedemento oportuno.

CA1.2 Identificaronse as técnicas de autoproteccion na manipulacion de persoas accidentadas.

CA1.3 Describiuse o contido minimo dunha caixa de urxencias, asi como as indicacions dos produtos e dos medicamentos.

CA1.4 Establecéronse as prioridades de actuacion en multiples vitimas.

CA1.5 Describironse os procedementos para verificar a permeabilidade das vias aéreas.

CA1.6 Identificaronse as condiciéns de funcionamento adecuadas da ventilacion e da osixenacion.

CA1.7 Describironse e executaronse os procedementos de actuaciéon en caso de hemorraxia.

CA1.8 Describironse procedementos para comprobar o nivel de consciencia.

CA1.9 Tomaronse as constantes vitais.

CA1.10 Identificouse a secuencia de actuacion segundo protocolo establecido polo comité de coordinacion internacional sobre a reanimacion (ILCOR).

CA2.1 Describironse os fundamentos da reanimacion cardiopulmonar.

CA2.2 Aplicaronse técnicas de apertura da via aérea.

CA2.3 Aplicaronse técnicas de soporte ventilatorio e circulatorio.

CA2.4 Realizouse desfibrilaciéon externa semiautomatica (DEA).

CA2.5 Aplicaronse medidas posreanimacion.

CA2.6 Indicaronse as lesiéns, as patoloxias e os traumatismos mais frecuentes.

CA2.7 Describiuse a valoracion primaria e secundaria da persoa accidentada.

CA2.8 Aplicaronse primeiros auxilios ante lesions por axentes fisicos, quimicos e bioloxicos.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAZ2.9 Aplicaronse primeiros auxilios ante patoloxias organicas de urxencia.

CA2.10 Especificaronse casos ou circunstancias en que non se deba intervir.

CA3.1 Efectuaronse as manobras necesarias para acceder a vitima.

CA3.2 Identificaronse os medios materiais de inmobilizaciéon e de mobilizacién.

CA3.3 Caracterizaronse as medidas posturais ante unha persoa lesionada.

CA3.4 Describironse as repercusions dunha mobilizacién e dun traslado inadecuados.

CA3.5 Confeccionaronse sistemas para a inmobilizaciéon e a mobilizacién de persoas doentes ou accidentadas con materiais convencionais e
inespecificos, ou medios de fortuna.

CA3.6 Aplicaronse normas e protocolos de seguridade e de autoproteccion.

CA4.1 Describironse as estratexias basicas de comunicacion coa persoa accidentada e coas acompafantes.

CA4.2 Detectaronse as necesidades psicoldxicas da persoa accidentada.

CA4.3 Aplicaronse técnicas basicas de soporte psicoléxico para mellorar o estado emocional da persoa accidentada.

CA4.4 Valorouse a importancia de lle infundir confianza e optimismo & persoa accidentada durante toda a actuacion.

CA4.5 Identificaronse os factores que predispofien a ansiedade nas situacidons de accidente, emerxencia e dé.

CA4.6 Especificaronse as técnicas para controlar unha situacion de do, ansiedade, angustia ou agresividade.

CA4.7 Especificaronse as técnicas para superar psicoloxicamente o fracaso na prestacion do auxilio.

CA4.8 Valorouse a importancia do autocontrol ante situacions de estrés.

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Realiza a valoracion inicial da asistencia nunha urxencia e describe os riscos, os recursos dispoiiibles e o tipo de axuda necesaria.

RAZ2 - Aplica e describe as técnicas de soporte vital basico en relacion co obxectivo perseguido.

RA3 - Aplica procedementos de inmobilizacion e mobilizacién de vitimas, e selecciona os medios materiais e as técnicas.

RA4 - Aplica técnicas de apoio psicoldxico e de autocontrol & persoa accidentada e as acompafiantes, e describe as estratexias de comunicacion
aplicadas.

2.2.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucioén dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Asegurouse a zona segundo o procedemento oportuno.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.2 Identificaronse as técnicas de autoproteccidon na manipulacion de persoas accidentadas.

CA1.3 Describiuse o contido minimo dunha caixa de urxencias, asi como as indicaciéns dos produtos e dos medicamentos.

CA1.4 Establecéronse as prioridades de actuaciéon en mdltiples vitimas.

CA1.5 Describironse os procedementos para verificar a permeabilidade das vias aéreas.

CAA1.6 Identificaronse as condiciéns de funcionamento adecuadas da ventilacion e da osixenacion.

CA1.7 Describironse e executaronse os procedementos de actuacién en caso de hemorraxia.

CA1.8 Describironse procedementos para comprobar o nivel de consciencia.

CA1.9 Tomaronse as constantes vitais.

CA1.10 Identificouse a secuencia de actuacion segundo protocolo establecido polo comité de coordinacion internacional sobre a reanimacion (ILCOR).

CAZ2.1 Describironse os fundamentos da reanimacioén cardiopulmonar.

CAZ2.2 Aplicaronse técnicas de apertura da via aérea.

CAZ2.3 Aplicaronse técnicas de soporte ventilatorio e circulatorio.

CAZ2.4 Realizouse desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

CAZ2.5 Aplicaronse medidas posreanimacion.

CA2.6 Indicaronse as lesiéns, as patoloxias e os traumatismos mais frecuentes.

CA2.7 Describiuse a valoracion primaria e secundaria da persoa accidentada.

CAZ2.8 Aplicaronse primeiros auxilios ante lesions por axentes fisicos, quimicos e bioléxicos.

CAZ2.9 Aplicaronse primeiros auxilios ante patoloxias organicas de urxencia.

CA2.10 Especificaronse casos ou circunstancias en que non se deba intervir.

CA3.1 Efectuaronse as manobras necesarias para acceder a vitima.

CA3.2 Identificaronse os medios materiais de inmobilizacién e de mobilizacién.

CAZ3.3 Caracterizaronse as medidas posturais ante unha persoa lesionada.

CAZ3.4 Describironse as repercusions dunha mobilizacion e dun traslado inadecuados.

CA3.5 Confeccionaronse sistemas para a inmobilizaciéon e a mobilizacién de persoas doentes ou accidentadas con materiais convencionais e
inespecificos, ou medios de fortuna.

CA3.6 Aplicaronse normas e protocolos de seguridade e de autoproteccion.

CA4.1 Describironse as estratexias basicas de comunicacion coa persoa accidentada e coas acompafiantes.

CA4.2 Detectaronse as necesidades psicoldxicas da persoa accidentada.

-4 -
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA4.3 Aplicaronse técnicas basicas de soporte psicoldxico para mellorar o estado emocional da persoa accidentada.

CA4.4 Valorouse a importancia de lle infundir confianza e optimismo & persoa accidentada durante toda a actuacion.

CA4.5 Identificaronse os factores que predispofien a ansiedade nas situaciéons de accidente, emerxencia e doé.

CA4.6 Especificaronse as técnicas para controlar unha situacion de do, ansiedade, angustia ou agresividade.

CA4.7 Especificaronse as técnicas para superar psicoloxicamente o fracaso na prestacion do auxilio.

CA4.8 Valorouse a importancia do autocontrol ante situacions de estrés.

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacion

Estes contidos minimos son:

1- Valoracion inicial da asistencia en urxencia:

Sistemas de emerxencias.

Obxectivos e limites dos primeiros auxilios.

Marco legal, responsabilidade e ética profesional.

Tipos de accidentes e as suas consecuencias.

Signos de compromiso vital en persoas adultas, en nenos e nenas, e en lactantes.
Métodos e materiais de proteccion da zona.

Medidas de autoproteccion.

Caixa de primeiros auxilios.

Prioridades de actuacion en multiples vitimas. Métodos de triaxe simple.
Signos e sintomas de urxencia.

Valoracién do nivel de consciencia.

Toma de constantes vitais.

Protocolos de exploracion.

Terminoloxia médico-sanitaria en primeiros auxilios.

Protocolo de transmision da informacion.

2-Aplicacidn de técnicas de soporte vital:

Control da permeabilidade das vias aéreas.

Reanimacion cardiopulmonar basica.

Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

Valoracién da persoa accidentada.

Atencioén inicial en lesions por axentes fisicos (traumatismos, calor ou frio, electricidade e radiacions).
Atencion inicial en lesions por axentes quimicos e bioloxicos.
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Atencion inicial en patoloxia organica de urxencia.
Actuacién limitada ao marco das stas competencias.

3- Aplicacion de procedementos de inmobilizacion e mobilizacion:

Avaliacion da necesidade de traslado.

Posicions de seguridade e espera.

Técnicas de inmobilizacién.

Técnicas de mobilizacién.

Confeccion de padiolas e materiais de inmobilizacion.

4-Aplicacion de técnicas de apoio psicoldxico e de autocontrol:
Estratexias basicas de comunicacion.

Valoracion do papel do primeiro interveniente.
Técnicas facilitadoras da comunicacion interpersoal.

Factores que predispofien a ansiedade en situacions de accidente ou emerxencia.

Habera duas probas:

Primeira parte: tera caracter eliminatorio e consistira nunha proba escrita. A profesora cualificara esta primeira parte da proba de cero a dez
puntos. Para a sua superacion as persoas candidatas deberan obter unha puntuacién igual ou superior a cinco puntos.

Segunda parte practica: As persoas aspirantes que superen a primeira parte da proba realizaran a segunda, que tamén tera caracter eliminatorio.A
profesora cualificara esta segunda parte da proba de cero a dez puntos. Para a sua superacion as persoas candidatas deberan obter unha
puntuacién igual ou superior a cinco puntos. As persoas que non superen a primeira parte da proba seran cualificadas cun cero nesta segunda

parte.

Poderase excluir de calquera parte da proba dun determinado médulo profesional as persoas aspirantes que leven a cabo calquera actuacion de
tipo fraudulento durante a realizacion das probas. Neste caso, a profesora do médulo profesional cualificara esa parte da proba do médulo cun

cero.

Tanto na primeira parte da proba como na segunda terase en conta:

Elaboracion da totalidade das preguntas das duas probas.
Precision e claridade na exposicién das respostas.

Os contidos desenvoltos axustaranse aos enunciados das preguntas.

Presentacion, organizacion e lexibilidade da proba
Exposicion dos cofiecementos.
Emprego dun linguaxe claro e preciso.
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4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Primeira parte: Tera caracter eliminatorio e consistird nunha proba escrita. A profesora cualificara esta primeira parte da proba de cero a dez
puntos. Para a sua superacion as persoas candidatas deberan obter unha puntuacién igual ou superior a cinco puntos.
Realizarase una proba escrita que constara de dous apartados:

Apartado 1:

- Proba tipo test que supondra o 60 % do total da nota, sendo necesario acadar un minimo de tres puntos sobre dita porcentaxe para realizar a
media co outro apartado desta proba tedrica. De non acadar a puntuacién minima, a cualificacion deste apartado sera de 0 puntos.

As respostas incorrectas do test restaran puntuacion. O tempo establecido sera de 1 minuto por pregunta.

A resposta debera quedar claramente sinalada no exame. (Si nunha das preguntas aparece mais de unha resposta marcada, darase por incorrecta
a pregunta, aplicando a sua correspondente penalizacidn).

Apartado 2
-Proba escrita que supondra o 40 % do total da nota, sendo necesario acadar un minimo de dous puntos sobre dita porcentaxe para realizar a
media co apartado anterior. De non acadar a puntuacién minima, a cualificacion deste apartado sera de 0 puntos.

4.b) Segunda parte da proba

Segunda parte practica: As persoas aspirantes que superen a primeira parte da proba realizaran a segunda, que tamén tera caracter eliminatorio.A
profesora cualificara esta segunda parte da proba de cero a dez puntos. Para a sua superacion as persoas candidatas deberan obter unha
puntuacién igual ou superior a cinco puntos. As persoas que non superen a primeira parte da proba seran cualificadas cun cero nesta segunda
parte.

A parte practica consistira en varios supostos practicos e/ou demostracidns practicas relacionados con todos aqueles aspectos contemplados nos
criterios de avaliacion do médulo.

Valorarase ESPECIALMENTE a capacidade do alumno/a para relacionar e fundamentar os aspectos tedricos cos practicos.
Para acadar a avaliacion positiva desta parte se tera en conta:

-Elaboracion da totalidade dos apartados solicitados na proba.

- Precision e claridade na exposicion das respostas.

- Os contidos desenvoltos polo alumno/a axdstanse aos enunciados das preguntas.

- Presentacion, organizacion e lexibilidade da proba.

- Capacidade de aplicar os aspectos tedricos a practica.

- Axeitada eleccion e manexo de materiais.

- Emprego de diferentes recursos practicos.
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