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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
15006754 | Ferrolterra Ferrol 2018/2019
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
SSC Servizos socioculturais e & CSSSCO1 Educacién infantil Ciclos Réxime de
comunidade formativos de | proba libre
grao superior
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0012 | Autonomia persoal e satde infantil 2018/2019 0 155 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | MARIA LUISA SOUTULLO SIVERIO

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision departamento
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Planifica actividades educativas de atencion as necesidades basicas dos pequenos e das pequenas analizando as pautas de alimentacion, hixiene e
descanso, e os patrons de crecemento e desenvolvemento fisico.

RAZ2 - Programa intervenciéns educativas para favorecer o desenvolvemento de habitos de autonomia persoal nos cativos e nas cativas en relaciéon coas
estratexias de planificacion educativa e os ritmos de desenvolvemento infantil.

RAS3 - Organiza os espazos, os tempos e os recursos da intervencion en relacién cos ritmos infantis e a necesidade das rutinas dos nenos e das nenas de
cero a seis anos e, de ser o caso, coas axudas técnicas que cumpran.

RA4 - Realiza actividades de atencion as necesidades basicas e de adquisicion de habitos de autonomia dos cativos e das cativas, e xustifica as pautas de|
actuacion.

RAS5 - Intervén en situacions de especial dificultade ou risco para a saude e para a seguridade dos cativos e das cativas, e relaciona a stua actuacién cos
protocolos establecidos para a prevencion e a intervencion en casos de doenza ou accidente.

RAG - Avalia o proceso e o resultado da intervencién en relacion coa satisfaccion das necesidades basicas e a adquisicion de habitos de autonomia
persoal, e xustifica a seleccion das estratexias e dos instrumentos empregados.

2.1.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucién dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Identificaronse as etapas do desenvolvemento fisico e os factores que inflien nel.

CA1.2 Describironse os parametros basicos para o seguimento no desenvolvemento fisico dos nenos e das nenas.

CA1.3 Identificanse os tipos de alimentacion da infancia.

CA1.4 Describironse as caracteristicas e as necesidades dos pequenos e das pequenas en relacién coa alimentacion, a hixiene e o descanso.

CA1.5 Identificaronse os criterios axeitados na elaboracién de menus.

CA1.8 Describironse as pautas de actuacién en relacién ao aseo, a hixiene, o vestido, o descanso e o sono infantil.

CA1.9 Identificaronse os principais trastornos e conflitos relacionados coa alimentacién, a hixiene e o descanso.

CA1.14 Valorouse a importancia educativa das actividades relacionadas coa satisfaccion das necesidades basicas.

CA2.1 Describironse as fases do proceso de adquisicion de habitos.

CAZ2.7 Identificaronse os conflitos e os trastornos relacionados coa adquisicion de habitos de autonomia na infancia.

CA2.8 Valorouse a importancia da adquisicion da autonomia persoal para a construciéon dunha autoimaxe positiva e do seu desenvolvemento integral, por
parte do cativo e da cativa.

CA2.9 Valorouse a importancia da colaboracion da familia na adquisicion e na consolidacién de habitos de autonomia persoal.

CA2.10 Explicouse o papel das persoas adultas na adquisicion da autonomia infantil.

CA3.1 Explicouse o papel das rutinas no desenvolvemento infantil e a sua influencia na organizacion temporal da actividade do centro.

CA3.2 Establecéronse as rutinas diarias para a alimentacion, a hixiene e os descanso.

CA3.8 Comprobouse que o ambiente, os materiais e equipamentos especificos cumpran as normas de hixiene e seguridade establecidas na normativa.

CA3.9 Valorouse a importancia de respectar os ritmos individuais dos cativos e das cativas.

.0



Rl XUNTA DE GALICIA ANEXO 1lI
+ 84 . . 2
M) ¢4 CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE  MODELO DE PROGRAMACION DE PROBA LIBRE j B ICI B

E FORMACION PROFESIONAL DE MODULOS PROFESIONAIS

Criterios de avaliacion do curriculo

CA4.2 Describironse as estratexias para satisfacer as necesidades de relaciéon nas rutinas diarias.

CA4.4 Estableceuse unha relacion educativa cos nenos e coas nenas.

CA4.6 Respectaronse os ritmos individuais.

CA4.8 Respectaronse as normas de hixiene, prevencion e seguridade.

CA4.10 Valorouse o papel do persoal educador na satisfaccion das necesidades basicas e no desenvolvemento da autonomia dos cativos e das cativas.

CAb.1 Identificaronse as caracteristicas e as necesidades basicas dos nenos e das nenas de cero a seis anos en materia de saude e seguridade, en
relacion coa etapa evolutiva en que se achen e cos instrumentos axeitados.

CA5.2 Identificaronse os principais factores implicados no proceso de doenza-saude.

CAb.3 Describironse as condicions e as medidas sanitarias e preventivas que cumpra adoptar para a promocion da salde e o benestar nos centros de
atencion a infancia.

CA5.4 Valorouse a importancia do estado de saude e da hixiene persoal ddo persoal educador na prevencién de riscos para a saude.

CAB.5 Indicaronse os criterios e os sintomas mais salientables para a identificacion das principais doenzas infantis, e describironse os protocolos de
actuacion.

CADb5.6 Identificaronse os accidentes infantis mais frecuentes.

CAB5.7 Describironse as estratexias de prevencion dos accidentes infantis.

CAb5.8 Valorouse o papel das actitudes do educador ou da educadora infantil ante as situacions de doenza e accidente.

CA5.11 Valorouse a importancia da educacion para a saude na escola infantil.

CA5.12 Valorouse o papel do persoal con titulacion de técnico en educacion infantil como axente de saude e seguridade.

CAG6.1 Identificaronse as fontes de informacion e as técnicas de seguimento do desenvolvemento fisico e da adquisicion de habitos, e a deteccion de
situacions de risco.

CAG6.6 Identificaronse as causas dunha intervencion non adecuada.

CAB6.7 Identificaronse as situacions en que cumpra a colaboracién das familias e doutro persoal profesional.

CAB6.9 Valorouse a importancia da avaliaciéon para dar unha resposta acaida as necesidades basicas dos cativos e das cativas.

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Planifica actividades educativas de atencion as necesidades basicas dos pequenos e das pequenas analizando as pautas de alimentacion, hixiene e
descanso, e os patrons de crecemento e desenvolvemento fisico.

RA2 - Programa intervencions educativas para favorecer o desenvolvemento de habitos de autonomia persoal nos cativos e nas cativas en relacion coas
estratexias de planificacion educativa e os ritmos de desenvolvemento infantil.

RA3 - Organiza os espazos, os tempos e os recursos da intervencion en relacion cos ritmos infantis e a necesidade das rutinas dos nenos e das nenas de
cero a seis anos e, de ser o caso, coas axudas técnicas que cumpran.

RA4 - Realiza actividades de atencion as necesidades basicas e de adquisicion de habitos de autonomia dos cativos e das cativas, e xustifica as pautas de|
actuacion.

RAS5 - Intervén en situacions de especial dificultade ou risco para a saude e para a seguridade dos cativos e das cativas, e relaciona a sua actuacion cos
protocolos establecidos para a prevencion e a intervenciéon en casos de doenza ou accidente.

RAG - Avalia o proceso e o resultado da intervencion en relacion coa satisfaccion das necesidades basicas e a adquisicién de habitos de autonomia
persoal, e xustifica a selecciéon das estratexias e dos instrumentos empregados.
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2.2.2. Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucioén dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.6 Elaboraronse tipos de dietas e menus adaptados as caracteristicas persoais: idade, alerxias, intolerancias alimentarias, etc.

CA1.7 Analizaronse as pautas de actuacion na manipulacion dos alimentos.

CA1.10 Propuxéronse actividades, recursos e estratexias acaidas para a satisfaccion das necesidades basicas dos pequenos e das pequenas.

CA1.11 Desefaronse ambientes aptos e seguros para a satisfaccion das necesidades de alimentacion, hixiene e descanso.

CA1.12 Establecéronse os elementos materiais, espaciais e temporais que intervefien na planificacion e no desenvolvemento das rutinas diarias.

CA1.13 Relacionouse o xeito de atencién de cada necesidade basica coas caracteristicas dos cativos e das cativas.

CA2.2 Formularonse obxectivos acordes as posibilidades de autonomia pequenos e das pequenas.

CA2.3 Estableceuse a secuencia das aprendizaxes de autonomia persoal a partir das caracteristicas evolutivas dos pequenos e das pequenas.

CA2.4 Desefaronse ambientes favorecedores da autonomia persoal na infancia.

CA2.5 Establecéronse estratexias e instrumentos para a deteccion de elementos que dificulten a adquisicion da autonomia persoal dos cativos e das
cativas.

CA2.6 Propuxéronse actividades axeitadas para a adquisicion de habitos de autonomia persoal das nenas e dos nenos.

CA3.3 Preparouse o espazo e as condicidons mais acaidas para o descanso, a hixiene e a alimentacion.

CA3.4 Organizaronse os tempos respectando os ritmos infantis e o equilibro entre os periodos de actividade e de descanso.

CA3.5 Achegaronse solucions ante as dificultades detectadas.

CA3.6 Seleccionaronse os obxectos e 0s recursos materiais necesarios para traballar cos habitos de alimentacién, hixiene, descanso, etc.

CAS3.7 Seleccionaronse as axudas técnicas necesarias.

CA3.10 Organizaronse actividades e campafas de promocion da saude.

CA4.1 Levouse a cabo a intervencion con adecuacion as caracteristicas individuais dos pequenos e das pequenas, aos criterios metodoloxicos previstos e
aos recursos dispofiibles.

CA4.3 Aplicaronse as técnicas de alimentacion, aseo e hixiene infantil de bebés.

CA4.5 Aplicaronse estratexias metodoloxicas para favorecer o desenvolvemento da autonomia persoal nos cativos e nas cativas.

CA4.7 Utilizaronse as axudas técnicas seguindo os protocolos establecidos.

CA4.9 Respondeuse adecuadamente ante as continxencias.

CA5.9 Comprobouse que o ambiente, os materiais e os equipamentos especificos cumpran as normas de calidade e seguridade.

CAb5.10 Establecéronse e mantivéronse relacions de comunicacion efectivas coas familias e, de ser o caso, con profesionais, seguindo os procedementos
previstos.

CAB6.2 Seleccionaronse os indicadores e os instrumentos axeitados para o control e o seguimento da evolucion dos cativos e das cativas, e do proceso de
intervencion.

CAB6.3 Aplicouse o instrumento de avaliacion seguindo o procedemento correcto.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAB6.4 Rexistraronse os datos no soporte establecido.

CAB6.5 Interpretouse correctamente a informacion recollida.

CAG6.8 Elaboraronse informes sobre a evolucién na adquisicion de habitos, a satisfaccion das necesidades basicas e os trastornos nestes ambitos dirixidos
as familias e a outro persoal profesional.

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacién positiva e os criterios de cualificacién

Os minimos para acadar a avaliacion positiva no presente modulo de Autonomia Persoal e Saude, evidenciaran a consecucion de todos os
resultados de aprendizaxe dun xeito equilibrado e globalizado.

0S MINIMOS para este médulo son:

1 Planificar actividades educativas de atencion as necesidades basicas dos pequenos e das pequenas
analizando as pautas de alimentacion, hixiene e descanso, e os patrons de crecemento e
desenvolvemento fisico.

- ldentificacién das etapas do desenvolvemento fisico e os factores que inflien nel.

- Descripcion dos parametros basicos para o seguimento no desenvolvemento fisico dos nenos e
as nenas.

- Identificacién os distintos tipos de alimentacion dos pequenos e das pequenas.

- Describir as caracteristicas e as necesidades dos pequenos e das pequenas en relacion coa
alimentacion, a hixiene e o descanso.

- |dentificar os criterios axeitados na elaboracion de mends.

- Elaboracién de tipos de dietas e menus adaptados as caracteristicas do pequeno ou da pequena
(idade, alerxias, intolerancias alimentarias, etc.).

- Andlise das as pautas de actuacion na manipulacidn dos alimentos.

- Describir as pautas de actuacién en relacidn ao aseo, a hixiene, o vestido, o descanso e sono
infantil.

- Identificar os principais trastornos e conflitos relacionados coa alimentacion, a hixiene e o
descanso.

- Proposta de actividades, recursos e estratexias acaidas para a satisfaccion das necesidades
basicas dos pequenos e das pequenas.

- Desefio de ambientes aptos e seguros para a satisfaccion das necesidades de alimentacién,
hixiene e descanso.

- Establecer os elementos materiais, espaciais e temporais que intervefien na planificacion e

no desenvolvemento das rutinas diarias.

- Valorar a importancia educativa das actividades relacionadas coa satisfaccion das necesidades
basicas.
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2.Programa intervencions educativas para favorecer o desenvolvemento de habitos de autonomia persoal
nos cativos e nas cativas en relacion coas estratexias de planificacion educativa e os ritmos de
desenvolvemento infantil.

-Autonomia persoal na infancia: pautas de desenvolvemento.

- Andlise de estratexias educativas de creacién e mantemento de habitos relacionados coa
alimentacion, co descanso, co control de esfinteres e coa autonomia persoal nas actividades
da vida cotid infantil.

- Identificacién de conflitos e trastornos relacionados coa adquisicién de habitos de autonomia
persoal.

- Valoracién da autonomia persoal no desenvolvemento integral dos cativos e das cativas.

- Valoracién do papel das persoas adultas na adquisicion da autonomia persoal dos cativos

e das cativas.

3.0rganizacion dos espazos, o tempo e 0s recursos para a satisfaccién das necesidades
basicas e a adquisicion de habitos

- Determinacion de instalacions e dos materiais para a alimentacidn, a hixiene e o descanso
dos pequenos e das pequenas.

- Alteracions e conservacion dos alimentos.

- Hixiene das instalacions e dos utensilios.

- Adecuacion de espazos e recursos para favorecer a autonomia dos pequenos € das pequenas.
- Andlise das rutinas na organizacion do tempo.

- Organizacion da actividade: importancia dos ritmos individuais e do equilibro entre a
actividade e o descanso.

- Normativa en materia de seguridade e hixiene.

- |dentificacion de axudas técnicas para a mobilidade e a comunicacién na infancia.

- Valoracién das necesidades infantis como eixe da actividade educativa.

-Organizacién de actividades e campafias de promocion da saude.

4 Intervencion en atencién as necesidades basicas e de promocion da autonomia persoal
- Aplicacion de técnicas para a alimentacién de bebés.

- Manipulacion hixiénica dos alimentos.

- Andlise de practicas concretas de hixiene no ambito da educacion infantil.

- Anélise do proceso que as nenas e 0s nenos seguen no control de esfinteres.

- Aplicacion de técnicas para o aseo e a hixiene infantis.

- Anélise do papel do persoal profesional da educacién infantil na atencién as necesidades
basicas e na promocion da autonomia persoal dos cativos e das cativas.

- Normas de seguridade e hixiene aplicables ao persoal profesional da educacion infantil.

- Valoracién da coordinacién coas familias e con outras persoas profesionais para a atencién
dos cativos e das cativas.

5. Intervencién en situaciéns de especial dificultade relacionadas coa saude e a seguridade
- Saude e doenza. Promocion da satde.

- Factores implicados no proceso de doenza-salide

- Educacion para a salde na escola infantil.

- ldentificacién das doenzas infantis mais frecuentes. Pautas de intervencion.
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- Vacinas

-Trastornos derivados da discapacidade e de situacions de inadaptacion social. Pautas de
intervencion.

- Perigos e puntos de control criticos.

- Andlise dos riscos e dos factores que predispofien para os accidentes na infancia. Epidemioloxia.
- Prevencion de riscos relacionados coa salde e a seguridade infantis.

- Valoracién do papel do persoal profesional da educacion infantil na prevencién de riscos
relacionados coa saude e a seguridade infantis.

6.Avaliacion de programas de adquisicidn de habitos e atencion &s necesidades basicas

- Instrumentos para o control e 0 seguimento do desenvolvemento fisico e a adquisicion
de habitos de autonomia persoal.

- Interpretacion de instrumentos e datos sobre a evolucién dos parametros fisicos.

- Andlise de estratexias e instrumentos para valorar as condiciéns de seguridade e hixiene
dos centros educativos e de atencion 4 infancia.

- Deteccidn de indicadores de risco para a saude o a seguridade infantil.

-Informacién as familias e a outras persoas profesionais: instrumentos.

CRITERIOS DE CUALIFICACION :

A proba consta de duas partes, a cualificacion de cada parte da proba sera numérica, entre 0 e 10 puntos. A nota final calcularase sempre e cando
se obtefia polo menos unha puntuacion de 5 puntos en cada parte, e serd a media aritmética destas, expresada con nimeros enteiros. (Ver
criterios especificos de cualificacién no apartado 4, correspondente de Probas e instrumentos).

A cualificacion final da proba sera positiva sempre que se obtefia unha nota igual ou superior a cinco puntos. En caso contrario a nota final nunca
sera superior a 4 puntos.

En cada unha das partes terase en conta especificamente os seguintes criterios:

Primeira parte da proba:

Para acadar a avaliacion positiva desta parte valorarase :

- Elaboracién da totalidade dos apartados.

- Coherencia, precision e claridade na exposicion das respostas.

- Ausencia de erros ou respostas que non se axustan & pregunta formulada.

- Utilizacion de vocabulario técnico preciso e referencias e conceptos actualizados.
- Presentacién, organizacion e lexibilidade.

Segunda parte da proba:

Para acadar a avaliacion positiva desta parte valorarase

- Capacidade de aplicar os aspectos tedricos aos supostos practicos: adecuacion ao tramo de idade, seleccion de recursos axeitados, etc.
- Utilizacion de vocabulario técnico preciso e referencias e conceptos actualizados.

- Elaboracién da totalidade dos apartados.

- Presentacion, organizacion e lexibilidade.

- Coherencia, precision e claridade na exposicion das respostas.
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4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

A duracion maxima da primeira parte da proba é de 3 horas. A duracién maxima da segunda parte da proba é de 3 horas.

Ambas partes da proba se realizaran de forma individual e sen material de apoio. A utilizacién de calquera medio fraudulento anulara a parte
correspondente e non sera posible facer media.

As persoas candidatas deberan acudir a proba com DNI ou outro documento de identificacidn persoal (pasaporte, carnet de conducir) e boligrafo
azul ou negro.

PRIMEIRA PARTE: Tera caracter eliminatorio e consistird nunha proba escrita. A profesora cualificara esta primeira parte da proba de cero a dez
puntos. Para a sta superacion as persoas candidatas deberan obter unha puntuacién igual ou superior a cinco puntos.

Realizarase una proba escrita que constara de dous apartados:

Apartado 1:

- Proba tipo test cunha puntuacén méxima de catro puntos, sendo necesario acadar un minimo de dous puntos para realizar a media co outro
apartado desta proba tedrica. Cada pregunta consta de 4 respostas alternativas, cunha Unica resposta correcta. Dlas respostas incorrectas restan
unha resposta correcta.

A resposta debera quedar claramente sinalada no exame. (Si nunha das preguntas aparece mais de unha resposta marcada, darase por incorrecta
a pregunta, aplicando a stia correspondente penalizacion).

Apartado 2

-Proba escrita con diferentes cuestidns (preguntas cortas ou de desenvolvemento, de definicion de conceptos, de clasificacién, de ordenacién, de
relacion, exemplificacion, etc) cunha puntuacion maxima de 6 puntos, sendo necesario acadar un minimo de tres puntos para realizar a media co
apartado anterior.

4.b) Segunda parte da proba

SEGUNDA PARTE: As persoas aspirantes que superen a primeira parte da proba realizaran a segunda, que tamén tera caracter eliminatorio. A
profesora cualificara esta segunda parte da proba de cero a dez puntos. Para a sua superacion as persoas candidatas deberan obter unha
puntuacién igual ou superior a cinco puntos.

A proba de tipo practico sera unha proba escrita que podera consistir en: resolucion de casos practicos, desefio/ programacion ou posta en
practica de diferentes tipos de actividades ou propostas (obradoiros, sesions practicas, etc).

Valorase ESPECIALMENTE a capacidade do alumno/a para relacionar e fundamentar os aspectos tedricos cos practicos.
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