
Escucha atentamente la receta  que nos explica Vera y luego cubre la ficha : 

Nombre de la receta: _________________________________________ 

Ingredientes:  

- ____________________ 

- ____________________  

Utensilios que necesitas: 

- ________________ 

- ________________ 

- ________________ 

- ________________ 

Modo de elaboración: 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Tiempo aproximado de elaboración de la receta :  

 

 

Al elaborarla debo tener con cuidado con __________________________ 

La receta de Vera es barata y rápida. Ahora escribe tú otros dos 

adjetivos para definirla : __________________ y __________________ .  

                      ¿Te animas a hacerla? ¡ Tiene muy buena pinta ! 

                                  



 

Vera prepara un pastel. Si para un pastel necesita 5 galletas, ¿cuántas 

galletas necesitará para preparar 7 pasteles? 

 

 

 

El pastel necesita 2 minutos en el microondas. ¿Cuántos segundos 

serían? 

 

 

 

Si prepara 10 pasteles, ¿Cuántos minutos de microondas necesitaría? 

 

 

 

Imaginémonos que comienza a las 10 menos cuarto a meter los diez 

pastelitos en el microondas, uno por uno, ¿a qué hora terminaría? 

 

 

 

 

 

Termina a las……………………………………………………………… 

  

 

Hora a la que finaliza Hora a la que empieza 

 


