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Estandares de aprendizaxe e competencias imprescindibles.

Criterio de avaliacion

Estandar de aprendizaxe

Buscar e presentar informacion e compatrtila, utilizando
fontes de informacién determinadas e facendo uso das
tecnoloxias da informacién e a comunicacion como
recurso de apoio & area.

Presenta os seus traballos atendendo as pautas proporcionadas, con
orde, estrutura e limpeza

Expdn as slas ideas expresandose de forma correcta en diferentes
situacions e respecta as opiniéns dos e das demais.

Aceptar e respectar a propia realidade corporal e a das
demais persoas.

Respecta a diversidade de realidades corporais e de niveis de
competencia motriz entre os nenos e nenas da clase.

Cofiecer a estrutura e funcionamento do corpo para
adaptar o movemento as circunstancias e condicions
de cada situacion, sendo capaz de representar
mentalmente 0 seu corpo na organizacion das accions
motrices.

Mellora a sua eficacia nas repostas motrices ante combinaciéns de
estimulos visuais, auditivos e tactiles no tempo e no espazo.

Resolver situaciéns motrices con diversidade de
estimulos e condicionantes espazo-temporais,
seleccionando e combinando as habilidades motrices
béasicas e adaptdndoas &s condicions establecidas de
forma eficaz.

Realiza desprazamentos en diferentes tipos de contornos e en
actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, intentando non
perder o equilibrio nin a continuidade axustando a sua realizacion
aos parametros espazo-temporais.

Utilizar os recursos expresivos do corpo e 0
movemento, de forma estética e creativa, comunicando
sensaciéns, emocions e ideas.

Realiza movementos a partir de estimulos ritmicos ou musicais,
individualmente,en parellas ou grupos.

Reconfecer os efectos do exercicio fisico, a hixiene, a
alimentacion e os habitos posturais sobre a saide e o
benestar, manifestando unha actitude responsable cara
a un mesmo ou mesma.

Cofiece os efectos beneficiosos do exercicio fisico para a saude.

Cofiecer, a diversidade de actividades fisicas, ludicas,
deportivas,en especial as de Galicia.

Recofiece a orixe e a importancia dos xogos e o0s deportes tradicionais
de Galicia.
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1. Avaliacion e cualificacion
Procedementos:

Avaliacion

- a observacién dos envios documentais: imaxes e videos da actividade
- As informaciéns nas comunicacions grupais con videoconferencia ou audio
- A informacién recibida por parte do titor ou outro profesor con relaciéon aos estandares de E.F.

Instrumentos:
1. Canle de correo elelctrénica
2. Plataforma CISCO WEBEX
3. Outros medios de comunicacién posibles con cada alumno ou alumna

Cualificacion final

Procedemento:
Nota da 22 avaliacion, incrementada da seguinte maneira(*):
Proba gréfica de realizacién das actividades propostas:

e Menos do 33%: 0,5 punto
e Entre 0 33% e 066%: 1 puntos
o Mais do 66%: 1,5 puntos

* . . . .
( ) En ninguin caso baixaré esa nota

Alumnado de

Criterios de avaliacion:

Non procede

Criterios de cualificacion:

materia
pendente Non procede
Procedementos e instrumentos de avaliacion:
Non procede
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Informacion e publicidade

Informacién ao
alumnado e as familias

Informarase desta adaptacion de programacion ao alumnado e as familias da
publicidade do documento na web do centro, a través das canles de comunicacion
cotias: mensaxeria Abalar Mobil, whatsapp e videoconferencias. En casos puntuais
a través de chamadas telefénicas.

Publicidade

Publicacién na paxina web do centro.

Metodoloxia e actividades do 3° trimestre (recuperacion, repaso, reforzo, e
no seu caso, ampliacion)

Actividades

Proposta regular de actividades fisicas postas no blog, establecendo
prazos como referencia, ainda que non estrictos.

Dado que parte do alumnado reside en pisos, sen posibilidade de sair
ao patio, todas as propostas contemplan esta circunstancia.

Metodoloxia (alumnado
con conectividade e
sen conectividade)

Alumnado con conectividade .(portétil e conexién, tablet ou
smarphone): as propostas poden velas no blog, e as imaxes
remitenas a través de correo electrénico ou puntualmente a través de
whatsapp.

Quincenalmente realizamos videoconferencia coa clase, para repasar
actividades, valorar as suas experiencias, e motivalos na situacion
actual.

Alumnado sen conectividade: para o grupo cada dia mais reducido
de alumnos que tefien como Unica fonte de comunicacion o teléfono
con voz, establécese unha comunicacion semanal co mesmo, para
transmitirlle as propostas, neste caso prestando atencion aos aspectos
mais emocionais.

Materiais e recursos

-Ordenador, tablet ou smartphone

-Distintos recursos on line

-Sistemas de comunicacion electrénica: correo electronico, mensaxeria
instantanea, videoconferencia.

Para as suas actividades: todo o material do que dispofian na casa para
a realizacion das actividades propostas.
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