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O ANPA ten, coma un dos obxectivos principais, fomentar o 
desenvolvemento integral de cada un dos seus alumnos. Para iso, pon 
a súa disposición un completo programa de actividades 
extraescolares.
Esta formación complementaria, ademais de procurar unha maior
motivación do alumno para aproveitar as súas actitudes ao máximo, 
facilitaralle a consecución de habilidades que nun futuro o axudarán a 
enfrontarse a un ambiente cada vez máis esixente.

Porque cada alumno é diferente, adaptamos o proceso de aprendizaxe
ás necesidades e capacidades de cada un, realizando un seguimento
persoal de cada nen@.

Para que as diferentes actividades propostas se leven a cabo, 
requírese un número mínimo de participantes. Ao mesmo tempo 
establecerase tamén un número máximo para cada actividade.

Para as cuestións que poidan xurdir en relación á nosa oferta 
extraescolar. Para tal fin, pódese contactar con el a través do 
seguinte enderezo electrónico, Anpapeitieiros@gmail.com.

A inscrición nas diferentes actividades poderase realizar na

pataforma https://activities.tokapp.net DENDE O 16 
DE SETEMBRO ATA O 27 DE SETEMBRO 2021.

https://activities.tokapp.net/
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Actividades Artísticas e 

Culturais
Xadrez
O xadrez esixe unha gran concentración polo que o noso cerebro se ve sometido a 
unha actividade que axuda ao desenvolvemento mental dos nosos alumnos.
Quen?: Educación Primaria.
Cando?: Venres de 16:30h-17:30h.
Importe: 17€/mes.

Guitarra
@s participantes aprenderán a tocar este instrumento dunha forma divertida e 
entretida.
Quen?: Educación Primaria.
Cando?: Luns de 16:30h-17:30h.
Importe: 17€/mes.

Pequechef
@s participantes aprenderán a facer diferentes pratos de maneira divertida.
Quen?: Educación Primaria.
Cando?: Luns de 16:30h-17:30h.
Importe: 18€/mes.

Pintura
Esta actividade ofrece aos alumnos a oportunidade de fomentar capacidades de 
observación visual e creatividade.Material incluido.
Quen?: Educación Primaria.
Cando?: Xoves de 16:30h-17:30h.
Importe: 17€/mes 5€/material na primeira mensualidade .

Baile Moderno
O baile ten un papel fundamental no desenvolvemento da expresión e creatividade
dos nosos alumnos favorecendo o oído musical e desenvolvendo a linguaxe corporal.
Quen?: Educación Primaria.
Cando?: Mercores de 16:30h-17:30h. 
Importe: 17€/mes.



Actividades Deportivas

Skate
A Skate é un una disciplina moi completa que fomenta desenvolvemento do 

equilibrio e da coordinación..

Quen?: Educación Primaria.

Cando?: Venres de 16:30h-17:30h. 

Importe: 17€/mes.

Taekwondo
Taekwondo é un deporte que mellora a coordinación, resistencia, forza, flexibilidade, 

autodisciplina e o traballo en equipo.

Quen?: Educación Primaria.

Cando?: Mercores 16:30h-17:30h.

Importe: 17€/mes.

Multideporte
A idea es optimizar a condición motora e perceptiva dos alumn@s; mentras coñecen

multitude de deportes.

Quen?: Educación Primaria.

Cando?: Martes 16:30h-17:30h.

Importe: 17€/mes.

Natación
Esta actividade orientase á iniciación, aprendizaxe e perfeccionamento en natación. 

Realizarase na piscina municipal de Valadares enviarase información os próximos 

días. 

Quen?: Educación Primaria.

Cando?: Venres 16:30h-17:30h.

Importe: 17€/mes.



Actividades Multidisciplinares,
Idiomas

LEGO Robotix®

Nesta actividade foméntase da forma máis divertida a ciencia e a tecnoloxía. Tamén
experimentan ca forza e o movemento, o equilibrio e a estabilidade mediante os 
recursos de LEGO® Education®, potenciando desta maneira a creatividade, innovación, 
emprendemento e a eficiencia. Multimedia*
Quen?: Educación Primaria.
Cando?: Martes de 16:30h-17:30h. 
Importe: 25€/mes.



AMPA
Cuota de socio por  unidad familiar.

Importe: 15€ cuota anual



LUNS MARTES MERCORES XOVES VERNES

PEQUECHEF

16:30-17:30

INGLES

16:30-17:30
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16:30-17:30

INGLES
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SKATE

16:30-17:30

GUITARRA

16:30-17:30
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TAEKWONDO 

16:30-17:30
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LUDOTECA
Quen?: Educación Primaria.

Cando?: Horario 8:00h-9:20h. 

Importe: 30€/mes, 4€/días sueltos.


