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Repintadas pola lia
baixaban ledas as augas,
as augas novas do rio,
do rio, fermosas augas.

Nin as pedras nin o vento
conseguiron acalalas;

o seu murmurio tan branco
as estrelas envexaban.

Repintadas pola la,

algareiras, plllabanas,

as augas novas do rio
~entre montafias brincaban.

Nlnguen rachou o seu canto,
ninguén ousou amolalas.

Elas pousaban na terra
bicos de vida mollada.
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Nesta imaxe podemos observar a parte da exposicidn que trata sobre
osmuifios.

Empezando pola esquerda vemos dias peneiras, que tefien unha
farifia de millo e outra farifia de centeo, unha mdis vella e grande que
aoutra. Unhavasoiravell tipodegi do centeo.

Tamén podemos contemplar, un pouco mais a dereita, catro tipos de
espigas e catro tipos de millo ch dos: millo branco, , rei e
raifia.

Logo, temos unhas escrituras dunha partilla antiga dun muifio que
comprou oavédeArthurnoano 1964.

A seguir, hai dous candis de carburo que antigamente vman nunhas
latasque, L comouninstr

Por iltimo, dous faroi i que tefien mais dun século.

Nesta imaxe podense ver os obxectos que se empregan para pescar lampreas
nosrios, Tea e Mifio. Pédense observar distintos tipos de fisgas que se empregan
paracravar as lamp dendeas das. Colgadas hai diias redes nas que se
. transportan as lampreas. Tamén hai un bititrén que se coloca nas pesqueiras e
se coscros,aofondodorio.

Asimplevista,vemos dous traxes de pesca: un de neopreno e un ,
impermeable.

Logo, vemos unha cana telescépica de cor verde e azul, colgada
do teito. Prendidos na tanza, de arriba a abaixo hai unha barra
luminosa, unha "potera" e unha "cucharilla",

Postas sobre a mesa, tamén vemos varias canas de pesca, un
chaleco salvavidas, unha boia e unhas cestas para meter os
peixes que pescamos. Colgada da parede atopamos unha rede
que serve para pescar lampreas, dende as pesqueiras. Aagulla, ]
que hai colgada nela, serve para cosela cando serompe. |

Nesta imaxe atopamos diferentes obxectos que serven para
levarauga:

Primeiro podemos observar un balde de auga. Foi construido
por Javier, o tio avé de Lois. Usase para recoller auga das
fontes.

Tamén podemos ver dous botixos. Utilizanse para levar auga
dasfontes. Estén feitos de cerdmica.

Unha cousa moi curiosa é un cabazo. Serve paralevarauga.
Ademais de todos estes obxectos, hai unha garrafa, tres
xerraseun cantaro.

Ao fondo de todo, enriba do pozo, hai un caldeiro de
latén (unha aliaxe de zinc e cobre) e ao seu carén
outros tres. Todos estdn suxeitos por roldanas, que
serven para elevar obxectos de peso con pouco
esforzo. A polea é unha das maquinas sinxelas e un
dosgrandesii dah idad

e
Nesta imaxe vemos o recanto onde estén todos os ob relacionados cos lavadoiros. Nel atép varias tinas
dezinck antigas. Empregab para levar a roupa sucia e traela limpa. O xabén na maioria dos casos era

feito aman e o cepillo de raices que se empregaba cando a roupa estaba moi sucia. Cando o lavadoiro era baixo ou
. se lavaba no rio, utilizibanse as banquetas ou caixéns que se ven ao fondo, para non mollar as pernas. Para non
manchar a roupa usébase unha tdboa de madeira. A mais peq na actualidade, tisase como un instrumento
musical. Dentro dastinas estanalgunt delifio: mantel, saba etoalla, todas tefien mdis de sesenta anos.
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Esta foto pertence a Mateo Vidal de 5° de primaria. Nela apréciase a

dunh m preaformada por20 aneis de aceiro cun peso
de 3 toneladas. Inaugurouse no parque da Canuda en marzo de 2015. Foi 1
laborada poloall dodesoldadurado|ES de Sal deMifio.

Formando parte da paisaxe fluvial de Sal ra de Mifio as
pesqueiras, verdadeiros colosos de pedra anclados nas marxes do rio
. utilizados paraapescadalamprea.

- Nesta foto, aportada por Lara de 6°, vemos unha pesqueira que pertence a
Manolo, o exconserxe do noso colexio. Atépase debaixo da via do tren eten o
niimero 205. Esta ao lado da pesqueira que pertencia ao bisavé de Lara, pero
agora é do irman da avoa paterna de Lara, tio do seu pai e padrifio de Rubén
de5°eMartinde2°.

Nas parroquias de Arantei e Porto hai moita tradicién de
captura da lamprea en pesqueiras no rio Mifio. Na parroquia de
Alxén faise no rio Tea con estacadas como a que podemos
apreciar nesta foto aportada por Alvaro de 2°. Alamprea sae da
siia cova de noite para subir polo rio pegadas ao fondo (de dia
_ soamente con augas turbias) e é atraida pola luz artificial da
estacada. Cando pasan por debaixo, crivaselle a fisga para
capturala (ouisointentan).

Enténdese por estacada a ponte ou pasarela de madeira ou
similar situada sobre o rio, perpendicularmente 4 direccién da
corrente que se constriie de forma temporal paraa pesca.

. 22z NP
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Nesta imaxe p ver unha
construiuo paideSergiode 1°eMartade6°.

*j Esta foto pertence a Alvaro
. de2°. Aquivemos un "cesto"
' no que se colocan as lam
J preas unha vez capturadas.
O "cesto" somérxese na
auga parcialmente para
mantelas vivas mentres se |
.1 segue pescando.

T
<
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A diferenza das pesqueiras, nas que se empregan redes
para a captura da lamprea, nas estacadas utilizase a
"fisga" (arte de pesca similar ao arpén, pero de forma e
niimero de dentes variable segundo as zonas e as varieda-
desde peixes ou moluscos que se pretenda capturar).

Esta foto, aportada por Alvaro de 2°, vemos unha lamprea
pescada con "fisga".
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Nesta foto, aportada por Aarén de 6°, vemos unha ponte que cruza o
rio Tea e permite a comunicacion de Salvaterra con Arantei. Non é a
ponte pola que circula o tren, senén que por ela circulan coches e
outrosvehiculos.

Nesta imaxe temos a ponte de Fillaboa vista desde outra perspectiva. Na foto
sae Silke de 3° camifiando pola calzada de granito da parte superior. 0 nome
" deFillaboa débese a unha grande insua do Mifio que se atopa a dous quiléme-

tr d t adurado Tea.

Aqui temos a Esteban de 2° co seu pai Claudio e o seu irman Adrian, que agora xa
esta no instituto en Salvaterra, e como se ve na foto non abandona a siia pelota
nin para ir de sendeirismo. Un cofiecido faloulles dos Pasos de Lourido, sobre o
rio Tea, en Covelo, e decidiron ir visitalos. Despois de i igard briron que -
estes pasos, tamén chamados poldras, son as primeiras pontes construidas polo .
ser humano para atravesar rios, pescar... Hai anos os nenos pasaban por eles
para poder ir a escola. Tamén os utilizaban para poder pasar cos carros e trans-
portar mercadorias. Estes que visitaron estdn moi ben conservados, xa que -
puideron cruzar perfectamente dun lado ao outro. %

Na fotografia vemos a Lucia de 5° xunto a unha ponte romana de catro
arcos situada sobre o rio Louro, na parroquia de Rebordéns, no vecifio §
concello de Tui. Por esta ponte circulaban hai pouco coches, tractores e |
todo tipo de vehiculos pequenos, pero agora so é peonil xa que fixeron ao &=
lado unhanova ponte de douscarris.
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Estafonte estd en Salvaterra, na riia Marqués de Viana. Avia do tren pasa
moi cerca. Estd nunxardin rodeado de edificios e comercios locais.

Construiuse en xullo de 1954. E un monumento histérico en recofiece- -
mento dsvitimas do Golpe de Estado de 1936.

Esta fonte chdmase “fonte do Souto” e Fiolledo. Foi ct ida, polo
concello de Salvaterra de Mifio, en outubro do ano 1997.

" Teria que botar auga pola boca do ledn, pero ultimamente non bota moita. Pola 5
" partedearribaatépase un torreiro e un pequeno campo paraxogar a petanca.

Esta fonte atdpase na entrada do centro médico, de
Salvaterra de Mifio, nardaGalicia.

Astia auga é potable, é dicir, que foi tratada con elemen-
tos quimicos, para que sexa apta para o consumo
humano.

% Nesta foto vese a Sara
de 1°, diante da fonte
Rial. Estd no Pazo, na
Picofia, unha parro-
quia do concello de
Salceda de Caselas. A
fonte tsase como
abastecemento de
auga para beber. Ao
lado esté o lavadoiro,
domesmonome.

Encéntrase na ria Rosalfa de Castro. E unha das tres fontes de auga
potable, dun pozo artesén. Mide aproximadamente 1’5mde ancho.
Aqui paraarapazada, despois dun duro dia deinstituto, a hidratarse.
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Nora de 2° posa sorrinte diante da fonte de San Paio, en Alxén. Como se ve na
inscricién data de 1996. Os vecifios collian auga desta fonte para consumo e
regadio.Adiadeh inda se pode beber porque é potable

\
b

Nesta foto, que foi sacada o dia 30 de outubro de 2021, esté Ariadna
de 6° na fonte de Freixendo situada moi preto de Oleiros. Ao lado da
fonte tamén hai un lavadoiro.

Nesta fotografia vemos
a Xavi Lemos de 5° a
carén dunha fonte
situada en San Xurxo,
no barrio da Marifia.
Estd a medio quiléme-
tro da sia casa e ali vai
moita xente a buscar
auga, que segundo

b contan é boa e sae moi
fresquifia.

Aquitemos a Lois de 6° e a Mauro de 1° a carén dunha fonte na parroquia !
de Nog ,enP . Foi canalizada pola idade de montes -
noano 2020 para evitar asinundaciéns do camifio.

TN -

Esta é a fonte do Xestal.
Estd en Arantei, no
barrio do Xestal que é o
que lle da nome.
Préxima a ela, a uns 100
metros, atépase o
lavadoiro. Na foto estd
Irene de 2° con Gabriel
de 3°, xa que foron
xuntosavisitala.

Esta foto da fonte de Aguin foi tomada o 3 de novembro de 2021. A fonte esta en Entenza
(Salceda de Caselas), a0 lado dacasadaavoade Loisde 1°e Brais de 5°. E unhafonte quea
siia nai e os seus tios cofiecen moi ben. Desde pequenos ian lavar a roupa ao lavadoiro
que ali hai. Na actualidade hai persoas que seguen indo a lavar. Tamén estd moi cerca da
sendadorio Caselas.
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O interior da mina de auga situada na parroquia de

Cabreira foi testemuiia dunha ampla despregadura de

beleza, alegria e coqueteria ao recibir a visita das irmas - i % 2

Xianade5°eAldarade2°. Despois dun excitante periplo polo Alto do Galo, o noso incansable explorador Ivén de 6°
< — o bk atopouse cunhamina agochada. Ivin saboreou asiia auga fresca e cristalina.

=== & X 5

Con moito orgullo e unha desenvoltura que quitaria o salouco aos mais guapos da contorna,
Sergio de 4° permanece de pé ante un pozo natural descuberto polo seu avé no ano 1978 ao
mercar a finca para os seus vifiedos. Hai uns 10 anos, reformouse a zona facendo un muro de
pedra para manter limpa a mina e aproveitar asiia auga natural. k

Nesta foto aportada por Xavi G . de 5° vemos a Fonte do Can. Estd situada |
na parroquia de Porto de Abaixo. Incliie un bebedoiro para os animais
quedatadoano1914. i
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A asombrosa simpatia das nosas guias turls’ﬂcas Iria de 6°
eSaraAl de3°lé oil

Sen ningun tipo de preguiza, a incansable e intrépida aventureira Iria de 6° invita co seu
sorriso a que desc na Poza da Labagheira que regan varias leiras na parroquia de
Alxén,

Un Martin (2°) moi reflexivo, admira abri
das canles por donde entraba auga dlrectamente no
#

muifio de Sal 0 noso excursi enc
* estas canles,asi como a edificacién , camifiando polo
. sendaacaréndorio Caselas, enArantei.
5

Anosa reporteira paisaxistica Lara (6°), ao seu paso pola parroquia de Arantei,
captou a imaxe deste leito por onde transita a levada de auga para regar e
impulsar o mecanismo do muifio.

0 noso abraiante e perspicaz mvestlgador Xavi.G. (5°) descubriu a testemufia desta foto na
que apreci a tres r e galegos do con maestria nunha
poza situada diante da siia casa, en Porto. Son o avé de Xavi, carpinteiro de profesién,
acompafiado dos seus curmans. Con moito estilo e cunha concentracién incuestionable, os
tresartistas estdn medindo unha taboa para facer unha das stias fermosas obras.
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Ariadna de 6° e Ltia de 3° estdn no Lavadoiro das Regueiras, situado na
parroquia de Oleiros, en Salvatierra de Mifio. Este lavadoiro esta feito
de pedra e conta cun gran tellado a catro vertentes substentado por 4
esteos de granito. Como era comiin, ao lado do lavadoiro atdpase unha
fonte e nela aparece a seguinte inscricién: Construida esta obraen 1929
a deD. Manuel Fuent: al i BuenosAires.

™ T
Breo de 3° estd no Lavadoiro de Cabreira, no barrio do Rio. Este lavadoiro foi construido no ano
1952 e estd situado 4 beira do rio Caselas. Era moi comiin que este tipo de construciéns se
levaran a cabo preto dun rio ou regato para aproveitar, asi a auga que discorria por eles de forma
natural. Debido ao clima e ao uso continuado que as mulleres da zona facian del, este lavadoiro
esta provisto duntellado a catro vertentes, e sub dosob is esteos de ped

Esteban de 2°, ao igual que Breo de 3°, tamén foi visitar o

Lavadoiro de Cabreira. Os lavadoiros sons construciéns ao

A airelibre creados para o lavado da ropa aman. Hoxe en dia
- practicamente estdn en desuso, pois a xente ten lavadoras

‘i nassiias casas.

No barrio do Xestal, na
parroquia de Arantei,
atdpase este lavadoiro no
que aparecen Irene de 2° e
Gabriel de 3°. Non se
cofiece o ano de constru-
cién pero a avoa de Gabriel
di que é anterior a0 1956. 0
tellado é mais sinxelo que
os outros lavadoiros que
aparecen nesta paxina,
pois tan s6 protexe a zona
de lavado, quedando o
pilén ao descuberto. A uns
cen metros atépase unha
fonte.

Antia de 3° estd no Lavadoiro de Teixugueira, na parroquia de Alxén. Na foto apré-
ciase un gran pilén de forma rectangular feito de pedra con diias lousas inclinadas,
e ben pulidas, a ambos lados para facilitar o lavado da ropa. Ao longo dos tempos
nos lavadoiros producironse manifestaciéns diversas como cantigas, ditos, .
refréns... e foron testemuiias deinfinidade de conversas e rifas entre vecifias.

- B
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Nesta foto, quitada recentemente, temos a Iria de 5° de primaria. Estd
no lavadoiro do rio Caselas, situado na parroquia de Cabreira, preto da
siia casa. Anti usaban os lavadoiros para lavar a roupa porque
non habia lavadoras.

Nesta foto esta Xavi Gandarade5° . dounhasp roupa.
Este lavadoiro esté en Porto, diante da siia casa, e ten unha poza ao lado que utilizan os
vecifios pararegarassiias leiras.

| Este lavadoiro estd situado en Salvaterra de Mifio, na
parroquia de Oleiros, e data do ano 1934. Xoel de 2° estd
£ lavando coa stia bisavoa, Maria Delia de 88 anos.

A bisavoa de Xoel de 2°, Maria, céntanos que
candoan lavar banaseguinte

"Debaixodolavadoiro
donde Maria lavaba,

habia unha sementifia
queManuelapafiaba”

Nesta foto esta Sara de 1° contemplando o lavadoiro do Rial situado no pazo da
Picofia (Salceda de Caselas).
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A alumna Noa, de 1° de primaria, tomou esta fotografia do muifio do
Picado nasenda que se atopa entre as parroquias d (Salced
de Caselas) e Arantei (Salvaterra de Mifio), e que percorre un pequeno
tramo dorio Caselas. :
Nesta senda podemos atopar varios muifios e diversos elementos
etnograficosdeinterese.

I T —
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Despois do confinamento moitos dos alumnos e alumnas do centro fixeron saidas pola
natureza coas stias familias, descubrindo asi, lugares maxicos como o Muifio do rio Landres
| quenosamosanXianade 1°EP e Axel,de 4°EP.

| Nesta ruta que vai dende o tramo do Seixo ata o tramo do Torrén podemos atopar un dos
de muifi ais curi deGalicia.

0 alumno Martin, de 2° de primaria, facendo unha ruta
pola senda do Rio Caselas, fotografou este muifio do ano
1789 e que foireconstruido no ano 2009. ;
Nestaimaxe méstranse as canles polas que entrabaa auga
paraq ifiosep funci

Con esta imaxe, Xoel de 2° de primaria amésanos unha das pezas principais do muifio, o rodicio,
que é unha peza metilica circular que xira coa forza da auga e fai xirar amo (pedra onde se pofien
oscereais paramoer).

Estaimaxe pertence ao Muifio do Cepelo, que se atopa no Rio Couso, no Concello de Ponteareas.

o
Despois de amosarnos unha
das pezas que estd en contacto
coa auga, agora Xoel de 2° EP
quere amosarnos as partes do
interior do muifio.

Seguimos na ruta dos Muifios
do Couso, nas beiras do Rio
Couso, na parroquia de Gulans
. (Ponteareas)

Sara, de 1° de primaria,
amésanos o Muifio da
Laxe, tamén cofiecido
como Muifio dos Cregos,
¥ porque no século XIX era
propiedade de dous
irméns cregos.

Atdpase na senda do Rio
Caselas e hoxe endia é o
centro de interpretacién
[ podemos ver como
funciona.
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Como cada ano, no cole fixemos o concurso de cabazas Coco-Alxén, para
que o alumnado toda a sia creatividade. A ica estaba
relacionada co Proxecto anual centro: “ A auga no patrimonio culturale
inmaterialda contorna”.

~ Nesta imaxe vemos as cabazas gaiadoras do 1° e 2° premio e as da

categoria especial, ainda que todas as cabazas son gafiadoras porque §°
todaseran fantasticas.

E non podia faltar un muifio! Aarén de 6° presentou
astiaobrachamada “O Muifio de Martifio”.

Unha cabaza que conta con todo tipo de detalles,
dende a roda do muifio ata unha cheminea e unhas
escaleiras, representando unha construcién tipica
danosa contornae con moito valor histérico.

A esta cabaza, chamada “O pozo sen fondo”, de Emlle de !
- cuarto de primaria, tampouco lle falta detalle, ata ten .. 3
vexetacwn.

E aqui temos a cabaza de Xoel de 2° de educacion
primaria.

Unha cabaza que representa a unha vellifia
levando un céntaro na cabeza. Imaxe moi tipica
na época das nosas avoas ou bisavoas e algo que
eratodo un arte pola siiacomplexidade.

T —w

Nesta imaxe temos a

cabaza gafiadora do

i X premio especial na catego- *
A , . AT riadosegundocciclo.

Yerai dis fixo esta magmﬁfa. p 1do R!oMmo I , ! § Gabriclldoiterceitainon
un muifio e unha ponte,.  que son moi repre ivos : e moulen! detallens
desterioque p?rcorrs moitas pob:)acmn.s danosa Com'umdade. X representou & perfeccién |

b E.sta cabaza foi a gafiadora do 2° premio na categoria do terceiro un lavadoiro, lugar onde
B antigamente se lavaba a '

roupa e onde as mulleres

conversaban.

Adriana de 3° EP preséntanos “Mar Fonte”
Unha elaboracién moi orixinal e complexa. Na
parte superior podemos ver diias pallas, que

p os p desairiaaauga.
Unha i6n na que practi todo o
material empregado é acabaza.
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Na parroquia de Oleiros, en Salvaterra de Mifio, atépanse as termas de
Tedns. Hai tres pozas duns 140 metros cadrados situadas ao aire libre,
moi preto do rio Mifio. As augas brotan a unha temperatura de 40 graos
etefien propiedades termais e medicifiais. Antigamente, os vecifios da
zona, cofecedores das propiedades destas augas, achegabanse ata
unha pequena poza natural xunto a un manantial. (Foto aportada por -
Liade3°eAriadnade6°).

Esta foto pertence a Mara de 1° e foi tomada o 17 de abril de 2016. Durante unha enchente
dorio Tea. Aaugalevou por diante unha estacada, ao seu paso polo Cordeiro, en Alxén.

As estacadas son construciéns de madeira e ferro que se pofien no rio Tea para pescar a
lamprea valéndose de “Fisgas” {varas de madeira de gran lonxitude e das cunhas
plas en forma de anzol que serven para capturar as lampreas cravandollas a modo de
lanza)

O rio Tea conta con 50 estacadas que se conceden mediante un sorteo e a pesca s6 se
permite entre os meses de febreiro e abril.

A pesqueira niimero 206 esta situada no cauce do rio Mifio e perten-
ciaaobisavé de Larade6°. Na lidad: propietario
Paco e é o tio de Rubén de 5° e de Martin de 2°. O acceso a esta
pesqueira non é doado, polo que dispén dunhas cordas para poder *
baixar.

No curso medio do rio Mifio érguense, en ambas marxes do rio, este
tipo de construcciéns feitas a base de perpiafios de pedra alifiados %3
paralelamente ou o biés para orixinar artificialmente correntes ou
remuifios que propician a capturadaslampreas.

Esta foto de Lara de 6° méstranos un tramo do rio Caselas ao seu paso i\
" polaparroquia de Arantei. Preto deste punto atépanse varios muifios, )
unha pequena ponte e varios elementos etnogréficos de interese. :
T

Esta foto foi tomada no ano 2020 durante un paseo de Alvaro de 2° cos seus avés Juliae
Pepe. O sendeiro est4 3 beira do rio Mifio, preto da desembocadura dun afluente deste, o
rioTea.

Nun ano tan duro para todos, moitos foron os paseos de Alvaro amenizados polas histo-
rias da stia avoa sobre o rio Mifio, sobre Portugal e sobre os seus antergos (ata lle contou

unhahistoria sobre unha parroquiadeArantei lladanoriod unhaench )

SSRGS il
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