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Paxina web do centro: http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipvite/

Instagram : @escoladevite e @orientacion.vitel

ACTIVIDADES EMOCIONA-T

Os obradoiros de emociéns estan enmarcadas no programa de Benestar Emocional e foron incluidas
nos CP Emocidnate, como complemento 4&s actividades desenvoltas nas titorias como proxecto
competencial. Estiveron guiadas por lifas metodoldxicas inclusivas e realizaronse actividades e xogos

para potenciar as emocions positivas relacionadas coa autoestima e a empatia.

Levdronse a cabo uns obradoiros desenvoltos por Asgamed, deron como froito uns contos viaxeiros
coas emocions do golfifio "Arrods" como protagonista que foron elaborados de xeito colaborativo

polo alumnado dos cursos participantes, de 12 a 32 de primaria.
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