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1. Introducion

Atopdmonos nun CEIP situado no concello de Vilagarcia e mais concretamente na parroquia de Vilaxoan, cun
alumnado procedente de zona rural mais de interior e outro de pequenos nucleos marifieiros con estruturas urbanas
ou semiurbanas. O horario deste centro é de 9:30- 14:30 e conta con servizos complementarios de comedor e
transporte escolar.

O centro componse de 3 unidades de Educacién infantil e 8 unidades de Educacién Primaria. A aula de 62 de
Educaciéon Infantil estd formada por un grupo de 17 alumnos e alumnas nos que se inclde un neno con NEAE,
concretamente un neno con TEA .

A programacién da area de Crecemento e Harmonia recolle os elementos curriculares que se traballaran ao longo do
curso de 62 de El co fin de que os nenos e as nenas cofiezan, dominen e coiden o seu propio corpo. Esta construcién
involucra diversas dimensiéns interdependentes, como o desenvolvemento e a valoracién propia, a autonomia, a
identidade ou a convivencia.

Esta programacion estd desefada para ser desenvolvida, conxuntamente coas programaciéns das outras duas areas,
a través da realizacién de unidades didacticas entendidas como proxectos de aula formados por tarefas, actividades
e exercicios. Consideremos fundamental seguir respetando o principio de globalidade & hora de desefar situaciéns de
aprendizaxe, onde se pofian en practica habilidades e capacidades relacionadas coas tres areas curriculares.

Para levar a cabo unha concrecién dos elementos curriculares que irdn en cada unidade ou proxecto adaptable a
diferentes realidades de aula, establecemos categorias xerais que actuardn coma centro de interese orientativo, pero
que cada mestra ou mestre podera adaptar a un tema mais concreto, sempre favorecendo que xurdan dos intereses
das nenas e nenos.

A temporalizacién das unidades didacticas proposta é orientativa e poderd ser modificada tendo en conta as
realidades educativas de cada persoa mestra. Atoparemos duas unidades didacticas (a modo de proxecto) en cada
trimestre, e unha unidade transversal que se desenvolverd ao longo de todo o curso onde se traballardn de forma
reiterativa aspectos moi concretos relacionados coa drea e que complementara o traballado nas outras unidades.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Progresar no cofiecemento e no control
do seu corpo e na adquisicién de distintas
estratexias, adecuando as sUas accidéns a
realidade da contorna dunha maneira segura
para construir unha autoimaxe axustada e
positiva.

OBX2 - Recorfiecer, manifestar e regular
progresivamente as slias emociéns expresando
necesidades e sentimentos para lograr o 1 1 1 1 1 1
benestar emocional e a seguridade afectiva

OBX3 - Adoptar modelos, normas e habitos,
desenvolvendo a confianza nas suUas
posibilidades e sentimentos de logro para 1 1 1 1 1
promover un estilo de vida saudable e
ecosocialmente responsable

OBX4 - Establecer interacciéns sociais en
condiciéns de igualdade, valorando a
importancia da amizade, do respecto e da
empatia para construir a sta propia identidade
baseada en valores democraticos e de respecto
aos dereitos humanos
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

Ne J 12
sesions|trim.

trim.

trim.

Medrando en infantil

Esta unidade traballarase de xeito transversal durante
todo o curso e complementara as outras
unidades/categorias. Aqui atoparemos actividades
relacionadas co desenvolvemento do corpo e o
manexo de Utiles

Teran cabida nesta unidade todas as actividades que
realizaremos de movemento e control do corpo,
motricidade fina, coordinacién éculo manual, ademais
de todo aquilo que se repite ao longo do curso para
favorecer as aprendizaxes mais béasicas e elementais
por parte do alumnado

40 X

O noso corpo

Nesta categoria poderemos encadrar
proxectos onde a alumna ou alumno
parta do autocofiecemento.
Poderemos levar a a cabo actividades
relacionadas co corpo humano, as
sUas funciéns, singularidades,
diversidade persoal, igualdade de
xénero, coflecemento e expresién de
emocions...

40 X

Cre-arte

Nesta categoria incluiremos os
proxectos adicados ao cofiecemento e
expresion de diferentes
manifestaciéns artisticas, en calquera
das linguaxes disponibles para o noso
alumnado.

A través das actividades programados
cofieceremos sensacions, emocions,....
e buscaremos o progresivo control dos
diferentes (tiles.

40 X

llustres galegos

Nesta categoria encadramos
proxectos adicados a cofiecer un
momento da historia, xa sexa
presenta, pasado ou futuro, un pobo
ou grupo social concreto, persoas
histéricas, asi como profesiéns...
Desenvolveranse actividades de xogo
simbdlico para a comprension de
outros xeitos de vivir.

40

Sementando xuntos

Nesta categoria traballaremos
proxectos relacionados co mundo
vexetal, xa sexa a través do
coflecemento dos principais
elementos da natureza, traballando na
horta, descubrindo aspectos da
agricultura...

40
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D Titul D b J Tl I
it ricion e " . .
L ulo escricio sesions/trim.|trim.|trim
Programaranse actividades que tefian
coma finalidade o coidado e o
5 | Sementando xuntos 40 X
respecto pola contorna natural.
Nesta categoria incluimos os
proxectos adicados a un animal, ou a
un conxunto deles, a unha especie, a
un contexto ou habitat, a relacién cos
6 | Animalifios seres humanos. 40 X
Buscaremos informacién sobre aforma de desprazarse
dos animais, a
sUa alimentacién ou reproduccién en
comparacién coas nosas.
Nesta categoria pédese incluir
proxectos relacionados coa
contorna do alumnado, tanto a mais
préxima, coma a relacién que poida
ter con outras. Tamén o
7 |Vivo en Vilaxoan traballo relacionado coa cultura, o 40 X
patrimonio, as expresions culturais e
mais aspectos relacionados.
As actividades irdn encamifiadas a
valoracién e o respecto a nosa
realidade.
3.2. Distribucidn curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Medrando en infantil 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.1 - Progresar no coilecemento do seu corpo Controla o seu corpo en diferentes posturas e
axustando acciéns e reacciéns e desenvolvendo o situaciéns motrices.
equilibrio, a percepcidén sensorial e a coordinacién no
movemento
CAl.5 - Coordinar e controlar ou seu corpo, as slas |Adapta as sUas posibilidades motrices as
posibilidades motrices e adaptalo as caracteristicas actividades da vida cotid e ao emprego de
dos obxectos, & accién e & vida cotid, mostrando un | diferentes obxectos.
variado repertorio motriz
CAl.6 - Participar en contextos de xogo dirixido e Axusta os seus movementos e habilidades Tl
espontdneo axustandose &s slas posibilidades manipulativas ao xogo dirixido e espontaneo.
persoais e mostrando destrezas motoras e amosando cada vez mais control
habilidades manipulativas cada vez mais axustadas
CA1.8 - Manexar diferentes obxectos, Gtiles e Manexa con destreza Utiles segundo as
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién necesidades de cada situacién.
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e
de coordinacién de movementos de cardacter fino
Paxina 5 de 18
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CA2.2 - Manifestar sentimentos de seguridade Participa en xogos e situacién da vida cotid,
persoal na participacién en xogos e nas diversas mostrando iniciativa e confianza.
situacions da vida cotid, confiando nas propias
posibilidades e mostrando iniciativa.
CA2.3 - Participar en contextos de xogo dirixido e Participa en xogos, axustando o xogo as suas
espontaneo axustandose &s slas posibilidades posibilidades
persoais.
CA2.6 - Ofrecer e pedir axuda en situaciéns cotias Ofrece e pide axuda aos compafieiras/os.
valorando os beneficios da cooperacién e da axuda
entre iguais.
CA2.8 - Participar con iniciativa en xogos e Acepta as diferencias individuais sen discriminar
actividades colectivas relaciondndose con outras nos xogos e actividades colectivas, mostrando
persoas con actitudes de afecto e empatia, iniciativa e afecto
aceptando as diferenzas individuais e evitando todo
tipo de discriminacién.
CA3.1 - Manexar diferentes obxectos, Utiles e Manexa con destreza (tiles segundo as
ferramentas en situaciéns de xogo e na realizacién necesidades de cada situacién.
de tarefas cotids, mostrando un control progresivo e
de coordinacién de movementos de caracter fino.
CA3.5 - Respectar a secuencia temporal asociada Recofece e respecta os tempos das actividades
aos acontecementos e actividades cotias, cotids, e as leva a cabo de xeito auténomo.
adapténdose &s rutinas establecidas para o grupo e
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara
as demais persoas.
CA3.6 - Resolver con iniciativa e autonomia Resolve problemas de xeito auténomo,
actividades da vida cotid, colaborar en tarefas e colaborando e aceptando as normas.
aceptar as normas.
CA4.1 - Manifestar sentimentos de seguridade Participa en xogos e situacién da vida cotia
persoal na participacién en xogos e nas diversas mostrando iniciativa e confianza.
situaciéns da vida cotid, confiando nas propias
posibilidades e mostrando iniciativa.
CA4.2 - Respectar a secuencia temporal asociada Recofece e respecta os tempos das actividades
aos acontecementos e actividades cotias, cotids e as leva a cabo de xeito auténomo.
adapténdose &s rutinas establecidas para o grupo e
desenvolvendo comportamentos respectuosos cara
as demais persoas.
CA4.3 - Participar con iniciativa en xogos e Relaciénase con outras persoas en xo0gos e
actividades colectivas relaciondandose con outras actividades colectivas, evitando todo tipo de
persoas con actitudes de afecto e empatia e discriminacién
evitando todo tipo de discriminacioén.
CA4.4 - Relacionarse de maneira asertiva, con Interaciona nas rutinas e nas actividades cotias de
tolerancia e eficacia coas persoas coas que xeito tolerante e
interacciona nas suas rutinas diarias e nas suas asertivo coas demais persoas.
actividades cotias.
CA4.7 - Desenvolver destrezas e habilidades para a Resolve conflitos de forma positiva valorando os
xestién de conflitos de forma positiva propofiendo intereses de todas as persoas implicadas
alternativas creativas e tendo en conta o criterio
doutras persoas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
Contidos
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Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar &
toma de conciencia do esquema corporal e das suas posibilidades expresivas.

" Identificacién e respecto das diferenzas, asi como a aceptacidn da sla imaxe corporal e da propia identidade.
~ Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Desenvolvemento da identidade sexual e aceptacién do corpo sexuado.

- Adquisicién das nociéns bésicas de orientacién e coordinacién de movementos écontrol progresivo da coordinacién,
ton, equilibrio e desprazamentosé co fin de adquirir autonomia na realizacién das tarefas.

- Participacién no xogo como actividade pracenteira e fonte de aprendizaxe. Interiorizacién paulatina das normas de
x0go. Dominio activo do ton e a postura en funcién das caracteristicas dos obxectos, acciéns e situaciéns.

~Avance e control progresivo da motricidade fina.

" Interiorizacién das nociéns espazo-temporais nas actividades cotids.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emociéns, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Estratexias de axuda e colaboracién en contextos de xogo e rutinas.

- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das slas posibilidades e a asertividade
respectuosa cara aos demais.

- Aceptacion e valoracién axustada e positiva da sUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as
limitaciéns propias.

~ Aceptacidn construtiva de erros e correcciéns: manifestaciéns de superacién e logro.

-Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,
organizacién, atencién e iniciativa.

- Estratexias para a resolucién de conflitos e para o desenvolvemento da resiliencia.
- Aceptacién das normas de comportamento establecidas durante as comidas, os desprazamentos, o descanso e a
hixiene.

-Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condiciéns que os caracterizan.
Colaboraciéon no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacién, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

- Xestién do seu comportamento en funcién das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camifiando progresivamente cara & autorregulacién
das sUas acciéns.

- Habilidades socioafectivas e de convivencia: comunicaciéon de sentimentos e emociéns e pautas basicas de
convivencia que inclldan o respecto a igualdade e o rexeitamento de calquera tipo de discriminacién.

- Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

- Resoluciéon de conflitos xurdidos nas interaccidéns sociais.

- A amizade como valor, asi como elemento protector, de prevencién da violencia e de desenvolvemento da cultura
da paz.

- Férmulas de cortesia e interaccion social positiva. Actitude de axuda e cooperaciéon. A resposta empatica a
diversidade debida a distintas formas de discapacidade e as slas implicaciéns na vida cotia.

"~ Potenciacién do xogo como elemento comun a todas as culturas.

28/11/2023 16:30:38 Paxina 7 de 18
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ub Titulo da UD Duracion

2 O noso corpo 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.2 - Recofiecer, identificar e representar o corpo |Realiza a representaciéon do seu corpo e identifica
na suUa globalidade e nas suas diferentes partes as suas diferentes partes.
mostrando un nivel de detalle acorde & sla idade ou
estado madurativo, chegando a interiorizar
paulatinamente o seu esquema corporal
CAl.3 - Recofiecer as percepcidns sensoriais Explica as sensaciéns que lle producen os seus
propioceptivas e extereoceptivas captadas a través |sentidos
dos sentidos verbalizando as sensaciéns que
producen
CA1l.4 - Construir unha imaxe positiva propia e Mostra confianza nas suas posibilidades e actla
aceptar a sla identidade manifestando confianza acorde as sUas limitaciéns
nas sUas posibilidades e recofiecendo as sUas
limitacidns
CAl.7 - ldentificar semellanzas e diferenzas entre as | Recofiece algunhas semellanzas e diferencias nas
persoas valorando positivamente a diversidade valorando a diversidade.

Tl

CA2.1 - Identificar e manifestar os propios
sentimentos, vivencias, emociéns e comprender as
dos demais.

Fai aportaciéns con iniciativa sobre as slas
emocions, sentimientos e vivencias

CA2.4 - Identificar e expresar as sUas necesidades e
sentimentos axustando progresivamente o control
das slas emocioéns.

Xestiona as sUlas emocidéns expresando os seus
sentimentos

CA2.5 - Adquirir un nivel minimo de tolerancia a
frustracion e ser capaz de adaptar o seu
comportamento a diferentes situaciéns.

E quen de empregar de estratexias de xestién
emocional para tolerar a frustracién

CA3.2 - Recoflecer héabitos de salde, alimentacién
saudable, hixiene corporal e benestar utilizando
adecuadamente espazos e materiais.

Recofiece habitos saudables, e os aplica no uso dos
espazos e materiais.

CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.

Céidase e coida a contorna

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Exploracién e control do corpo, recofiecendo progresivamente as slas caracteristicas e posibilidades para chegar a
toma de conciencia do esquema corporal e das suas posibilidades expresivas.

- Imaxe global e segmentaria do corpo: caracteristicas individuais e percepcién dos cambios fisicos. Autoimaxe

positiva e axustada ante os demais.

- Identificacién e respecto das diferenzas, asi como a aceptacién da slia imaxe corporal e da propia identidade.

- Desenvolvemento da identidade sexual e aceptacién do corpo sexuado.

- Coflecemento do corpo e da contorna a través dos sentidos e das sUas funcidns. Implicaciéns da discapacidade

sensorial ou fisica na vida cotia.

Paxina 8
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Contidos

“Interiorizacién das nociéns espazo-temporais nas a

das demais persoas.

vivencias, preferencias e intereses.

-0 xogo como ferramenta de exploracién persoal.

limitaciéns propias.
- Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento
organizacién, atencion e iniciativa.

actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co

ctividades cotias.

inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,

- Recofiecemento das necesidades basicas do corpo. Hixiene, vestido, alimentacidn, descanso, actividade.

coidado da contorna.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emocidns, vivencias, preferencias e intereses propios e

- Ferramentas para a identificacion, expresidn, aceptacion e control progresivo das propias emocions, sentimentos,

- Aceptacién e valoracién axustada e positiva da sUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as

- Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacién, coa hixiene, coa

ubD Titulo da UD Duracion

3 Cre-arte 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CA1.3 - Recofecer as percepciéns sensoriais Explica as sensaciéns que lle producen os seus
propioceptivas e extereoceptivas captadas a través sentidos
dos sentidos verbalizando as sensaciéns que
producen
CA1l.4 - Construir unha imaxe positiva propia e Mostra confianza nas sUas posibilidades e actta
aceptar a sla identidade manifestando confianza acorde coas suas limitaciéns
nas suUas posibilidades e recofiecendo as suUas
limitaciéns
CA2.1 - Identificar e manifestar os propios Fai aportaciéns sobre as sias emociéns,
sentimentos, vivencias, emociéns e comprender as sentimientos e vivencias
dos demais. TI
CA2.4 - Identificar e expresar as slas necesidades e | Xestiona as stas emociéns expresando 0s seus
sentimentos axustando progresivamente o control sentimentos.
das suas emociéns.
CA2.7 - Expresar inquietudes, gustos e preferencias |Fai aportaciéns sobre os seus gustos, preferencias
mostrando satisfaccién e seguridade sobre os logros |e inquedanzas
conseguidos.
CA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto, |Participa en actividades culturais da sda contorna
en actividades relacionadas con costumes e mostrando interese por cofiecelas
tradicidns étnicas e culturais presentes na sula
contorna mostrando interese por cofiecelas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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" Identificacién e respecto das diferenzas, asi como a aceptacidn da sla imaxe corporal e da propia identidade.

- Coflecemento do corpo e da contorna a través dos sentidos e das sulas funcidns. Implicaciéns da discapacidade

sensorial ou fisica na vida cotia.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emocidns, vivencias, preferencias e intereses propios e

das demais persoas.

- Ferramentas para a identificacion, expresidn, aceptacion e control progresivo das propias emocions, sentimentos,

vivencias, preferencias e intereses.

- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das slas posibilidades e a asertividade

respectuosa cara aos demais.

- Aceptacion e valoracion axustada e positiva da stUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as

limitaciéns propias.

-Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,

organizacién, atencién e iniciativa.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

- Celebraciéns, costumes e tradiciéns. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes

na sta contorna.

ub Titulo da UD Duracion

4 llustres galegos 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.7 - Identificar semellanzas e diferenzas entre as | Recofiece algunhas semellanzas e diferencias nas
persoas valorando positivamente a diversidade persoas valorando a diversidade.
CA2.1 - Identificar e manifestar os propios Fai aportaciéns sobre as stas emociéns,
sentimentos, vivencias, emociéns e comprender as sentimientos e vivencias
dos demais.
CAA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Imita situaciéns de xogo simbdlico identificando e
través do xogo simbdlico en interaccién cos seus rexeitando os estereotipos.
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos. TI
CAA4.6 - Participar activamente en actividades Fai algunhas aportaciéns sobre normas sociais e
relacionadas coa reflexién sobre as normas sociais recofiece a importancia de cumprilas.
que regulan a convivencia e promoven valores como
o respecto a diversidade e o trato non
discriminatorio cara &s persoas.
CA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto, |Participa en actividades culturais da sda contorna
en actividades relacionadas con costumes e mostrando interese por cofiecelas.
tradiciéns étnicas e culturais presentes na sla
contorna mostrando interese por cofiecelas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
~ Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.
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Contidos

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emociéns, vivencias, preferencias e intereses propios e
das demais persoas.

- Ferramentas para a identificacién, expresién, aceptacién e control progresivo das propias emociéns, sentimentos,
vivencias, preferencias e intereses.

- Estratexias para desenvolver a seguridade en si mesmo, o recofiecemento das sUas posibilidades e a asertividade
respectuosa cara aos demais.

-0 xogo como ferramenta de exploracién persoal.

- Aceptacion e valoracion axustada e positiva da stUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as
limitaciéns propias.

-Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,
organizacién, atencién e iniciativa.

- Xestiéon do seu comportamento en funcién das necesidades das outras persoas e das normas de funcionamento do
grupo, dereitos, responsabilidades e comportamentos sociais, camifiando progresivamente cara & autorregulacién
das suas acciéns.

- A diversidade familiar. Familia, escola e outros contextos socioemocionais. Identificacién e diferenciacién como
primeiros grupos sociais de pertenza e interaccién. Outros grupos sociais de pertenza: caracteristicas, funciéns e
servizos.

- Habilidades socioafectivas e de convivencia: comunicacién de sentimentos e emociéns e pautas basicas de
convivencia que incldan o respecto a igualdade e o rexeitamento de calquera tipo de discriminacién.

" Estratexias de autorregulacién da conduta. Empatia e respecto.

- Xogo simbdlico. Observacion, imitacidén e representacién de persoas, personaxes e situacions. Estereotipos e
prexuizos.

- Celebraciéns, costumes e tradiciéns. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na sla contorna.

ubD Titulo da UD Duracioén
5 Sementando xuntos 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl1.3 - Recofiecer as percepcidéns sensoriais Explica as sensaciéns que lle producen os seus

propioceptivas e extereoceptivas captadas a través sentidos.
dos sentidos verbalizando as sensaciéns que
producen

CA2.7 - Expresar inquietudes, gustos e preferencias |Fai aportaciéns sobre os seus gustos, preferencias
mostrando satisfaccién e seguridade sobre os logros |e inquedanzas
conseguidos. TI

CA3.3 - Identificar situaciéns de risco e actuar Acepta as normas evitando riscos
coherentemente ante elas, aceptando as normas.

CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Céidase e coida a contorna
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- Coflecemento do corpo e da contorna a través dos sentidos e das slas funcidns. Implicaciéns da discapacidade
sensorial ou fisica na vida cotia.

- Ferramentas para a identificacién, expresién, aceptacién e control progresivo das propias emociéns, sentimentos,
vivencias, preferencias e intereses.

-Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,
organizacién, atencién e iniciativa.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacidn, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalaciéns para previr accidentes e evitar
situaciéns de risco.

ubD Titulo da UD Duracion

6 Animalifios 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CA1.3 - Recofecer as percepciéns sensoriais Explica as sensaciéns que lle producen os seus

propioceptivas e extereoceptivas captadas a través sentidos.
dos sentidos verbalizando as sensaciéns que
producen

CA2.7 - Expresar inquietudes, gustos e preferencias | Fai aportaciéns sobre os seus gustos, preferencias
mostrando satisfaccién e seguridade sobre os logros |e inquedanzas
conseguidos. TI

CA3.3 - Identificar situaciéns de risco e actuar Acepta as normas evitando riscos
coherentemente ante elas, aceptando as normas.

CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Cdidase e coida a contorna
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Coflecemento do corpo e da contorna a través dos sentidos e das sUas funcidns. Implicaciéns da discapacidade
sensorial ou fisica na vida cotia.

- Ferramentas para a identificacién, expresién, aceptacién e control progresivo das propias emociéns, sentimentos,
vivencias, preferencias e intereses.

-Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,
organizacién, atencién e iniciativa.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacién, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalaciéns para previr accidentes e evitar
situaciéns de risco.
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ubD Titulo da UD Duracion
7 Vivo en Vilaxoan 40
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A
CAl.7 - Identificar semellanzas e diferenzas entre as |Recofiece algunhas semellanzas e diferencias nas
persoas valorando positivamente a diversidade persoas valorando a diversidade.
CA2.1 - Identificar e manifestar os propios Fai aportaciéns sobre as suas emociéns,
sentimentos, vivencias, emociéns e comprender as sentimientos e vivencias
dos demais.
CA3.3 - Identificar situaciéns de risco e actuar Acepta as normas evitando riscos
coherentemente ante elas, aceptando as normas.
CA3.4 - Realizar actividades relacionadas co Coidase e coida a contorna.
autocoidado e co coidado da contorna con actitude
de respecto e mostrando autoconfianza e iniciativa.
CA4.5 - Reproducir condutas, acciéns ou situaciéns a |Imita situaciéons no xogo simbdlico, identificando e TI

través do xogo simbdlico en interaccién cos seus
iguais, identificando e rexeitando todo tipo de
estereotipos.

rexeitando os estereotipos.

CA4.6 - Participar activamente en actividades
relacionadas coa reflexién sobre as normas sociais
que regulan a convivencia e promoven valores como
o respecto & diversidade e o trato non
discriminatorio cara as persoas.

Fai aportaciéns sobre as normas sociais e
recofiece a importancia de cumprilas.

CA4.8 - Participar, desde unha actitude de respecto,
en actividades relacionadas con costumes e
tradicidns étnicas e culturais presentes na suUa
contorna mostrando interese por cofiecelas.

Participa en actividades culturais da sta contorna
mostrando interese por cofiecelas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Descubrimento dos cambios que se producen nas persoas co paso do tempo, respectando as diferenzas.

- Coflecemento do corpo e da contorna a través dos sentidos e das slas funcidns. Implicaciéns da discapacidade

sensorial ou fisica na vida cotia.

- Identificacién, verbalizacién e expresién de sentimentos, emocidns, vivencias, preferencias e intereses propios e

das demais persoas.

- Aceptacion e valoracion axustada e positiva da stUa persoa, confiando nas slas posibilidades e recofiecendo as

limitaciéns propias.

-Valoracién do traballo ben feito: desenvolvemento inicial de habitos e actitudes de esforzo, constancia,

organizacién, atencién e iniciativa.

- Aceptacién das normas de comportamento establecidas durante as comidas, os desprazamentos, o descanso e a

hixiene.

-Valoracién da necesidade de desenvolverse en espazos saudables identificando as condicidns que os caracterizan.
Colaboracién no mantemento de ambientes limpos e ordenados.

- Habitos e practicas sostibles e ecosocialmente responsables relacionadas coa alimentacidn, coa hixiene, coa
actividade fisica, co descanso, co autocoidado e co coidado da contorna.
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Contidos

- Identificacién de situaciéns perigosas adoptando comportamentos axeitados na prevencién de accidentes e
enfermidades.

- Emprego responsable e axeitado de instrumentos, ferramentas e instalaciéns para previr accidentes e evitar
situaciéns de risco.

- A diversidade familiar. Familia, escola e outros contextos socioemocionais. Identificacién e diferenciacién como
primeiros grupos sociais de pertenza e interaccién. Outros grupos sociais de pertenza: caracteristicas, funciéns e
servizos.

- Habilidades socioafectivas e de convivencia: comunicacién de sentimentos e emociéns e pautas basicas de
convivencia que inclian o respecto a igualdade e o rexeitamento de calquera tipo de discriminacién.

~Resolucién de conflitos xurdidos nas interacciéns sociais.

- A amizade como valor, asi como elemento protector, de prevencién da violencia e de desenvolvemento da cultura
da paz.

- Férmulas de cortesia e interacciéon social positiva. Actitude de axuda e cooperaciéon. A resposta empatica a
diversidade debida a distintas formas de discapacidade e as slas implicaciéns na vida cotia.

"~ Potenciacién do xogo como elemento comun a todas as culturas.

- Xogo simbdlico. Observacién, imitacién e representacién de persoas, personaxes e situaciéns. Estereotipos e
prexuizos.

- Celebraciéns, costumes e tradiciéns. Ferramentas para o aprecio dos sinais de identidade étnico-cultural presentes
na sUa contorna.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia desta programacion baséase en tres principios fundamentais: a experiencia, a actividade e o xogo, co
obxectivo de promover o desenvolvemento de téddalas capacidades, asi como a potenciacién da autoestima e a
integracién social.

Os contidos que se traballan nesta etapa de Educacién infantil, relaciénanse co contorno que rodea aos nenos. Dentro
destes contidos destaca o importante papel que xoga a observacién e a experimentacién nesta etapa educativa, por
iso a metodoloxia que se vai seguir xirard en torno a estes elementos. O neno aprenderd mediante a observacion,
mediante a experimentaciéon e a manipulacién dos obxectos, materiais ou situaciéns, pero sempre nun ambiente
IUdico. Pretendemos asi que o alumnado aprenda facendo e que 0s mestres sexamos menos protagonistas.

Ao traballar con nenos de 5 anos teranse en conta as caracteristicas mais xerais desta idade (mencionadas
anteriormente) e as propias do noso alumnado. Isto obrigard a ter en conta na practica educativa os principios
metodoléxicos de globalizacién, de actividade, de actividade IUdica, de pedagoxia do éxito e de colaboracién coas
familias.

En canto a distribucién do espazo preverase que 0os nenos e nenas dispoiian de lugares propios e de uso comun para
compartir, para estar sés e para xogar e relacionarse cos demais; espazos para actividades que requiran unha certa
concentracién e espazos amplos que faciliten o movemento. Deste xeito o mestre serd o encargado de xerar un
ambiente de aprendizaxe grato, afectivamente significativo e esteticamente agradable que lle permita ao alumnado
sentirse cdémodo, seguro e acollido.

Os tempos organizaranse baixo o presuposto de flexibilidade, de xeito que permitan ao profesorado adecualo &s
caracteristicas das tarefas. No desenvolvemento da xornada escolar combinaranse tempos de rutinas con tempos de
actividades especificas segundo as caracteristicas e necesidades dos nenos e nenas.

Finalmente, e con referencia aos agrupamentos, podemos mencionar tres tipos basicos. O gran grupo € apropiado
cando se trata de planificar conxuntamente as actividades, exposiciéns, lectura, distribucién de tarefas, explicaciéns,
asemblea, etc. O grupo pequeno ou parellas é o ideal para favorecer a interaccién cooperativa, posto que permite
asignar a cada nena ou neno tarefas concretas e estruturadas de tal maneira que o mestre poida prestar as axudas
axeitadas segundo o grao de realizacién da tarefa. Estes grupos deben ser variables, homoxéneos e heteroxéneos. A
actividade individual é un bo recurso para a interaccién mais especifica coa persoa docente,a o tempo que promove
estratexias de planificaciéon da accion, a responsabilidade, a autonomia e a autoxestidn.

Asimesmo, este curso integraremos na metodoloxia da vida diaria da aula o emprego de pictogramas como apoio
visual en todo momento, para facilitar a comprensién e a adquisicién de coflecementos do neno con NEAE (TEA ).
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Posto que na etapa infantil a aprendizaxe é moi visual, tamén servird como apoio a todo o alumnado restante.

A intervencién educativa na &rea de Crecemento en Harmonia buscard desenvolver no alumnado o maximo
desenvolvemento axustandose ao seu momento evolutivo, respectando os ritmos e as caracteristicas individuais e
propofendo situaciéns de aprendizaxe motivadoras. Estas situaciéns educativas promoverdn a observacién, a
manipulacién e a exploracién dos nenos e das nenas desenvolvendo aspectos motrices que faciliten o avance na sUa
autonomia, tanto nos movementos coma nos desprazamentos, tomando conciencia do seu corpo e das slUas partes
para chegar paulatinamente & interiorizacién do esquema corporal.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Ferramentas tecnoléxicas: Ordenador de aula, tablet de aula, proxector, conexién a internet, etc.

Material funxible: convencionais e non convencionais

Material sensorial: bandexas para a escritura sensorial (area, farifa...)

Material visual: carteis, bits, laminas...

Biblioteca de centro, de aula, libros, contos, dlbumes...

Material curricular: Curriculum, P.E....

Material artistico: pinturas, plastina, refugallo...

Material de psicomotricidad: estruturas de gomaespuma, cordas, baléns, aros...

Material non estruturado: de refugallo, elementos naturais, pezas soltas...

Material de xogo simbdlico

Comunidade educativa ( Alumnado, persoal docente e non docente, familias ) e calquera persoa que intervefia na
vida do centro (visitas,etc)

Proporcionados pola contorna, nun amplo sentido: todo o que se nos poida ofrecer no contexto que nos rodea.
(parques, biblioteca Concello, etc)

Instrumentos musicais.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Sera entendida como proceso que leva implicito unha serie de acordos para a posterior planificacién do proceso
educativo baseado na andlise, tanto das competencias clave do alumnado como das necesidades do grupo, na
primeira unidade do curso se levara a cabo a avaliacién inicial ou diagndstica a través de:

- Observacién directa, sistematica e rexistrada da participacién do alumnado nas actividades e propostas didacticas.

- Andlise das producciéns pldsticas, escritas, musicais, etc realizadas polo alumnado

- Informacién aportada polas familias ou titores legais na entrevista inicial.

- Diagnéstico do estado fisico, emocional, cofiecementos previos e limitaciéons de cada alumna e alumno

Sulifiar o factor preventivo da avaliacién inicial na atencién & diversidade, tanto como medio para a identificacién
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temprana das necesidades educativas como para proceder & aplicacién das medidas que se consideren necesarias.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Criterios de cualificacion:

Os criterios de cualificaciéon estdn marcados pola consecucién dos criterios para cada unidade segundo as tdboas de
indicadores que se elaborardn seguindo a escala de estimacién: sen dificultade, en proceso, con dificultade de forma
que, o alumno/a obtera a sda calificaciéon en funcién do grado de consecucién observado polo mestre/a.

Criterios de recuperacion:

Este apartado non procede nesta etapa educativa

6. Medidas de atencion a diversidade

A diversidade é un elemento constitutivo dunha sociedade democratica como a nosa. A atencién a diversidade
establécese coma un principio fundamental que debe rexer todo o ensino bdasico, co obxectivo de proporcionar a todo
o alumnado unha educacién adecuada &s sUas caracteristicas e necesidades. Esta atencién estd dirixida ao alumnado
que presenta necesidades educativas especiais, ao alumnado con altas capacidades intelectuais e ao alumnado con
integracién tardia no sistema educativo. No caso desta aula de 62 de Educacién Infantil hai un NEAE, con TEA
(Trastorno do espectro autista).

Se hai un elemento no que fai fincapé a lei é na equidade, que consiste en darlle a cada persoa o que precisa para
lograr os obxectivos marcados, é dicir, suplir calquera circunstancia que poida marcar unha diferenza con respecto
aos outros, diferenzas persoais, sociais ou culturais. O que se pretende con isto é a inclusién total do alumnado, a
igualdade, referindose tanto a igualdade de oportunidades coma a igualdade real e efectiva entre homes e mulleres.
A programacion da aula estard suxeita a distintas modificaciéns atendendo as necesidades dos nenos e nenas en
cada momento ao longo de todo o curso. En principio os obxectivos e contidos a traballar dentro da aula serd os
mesmos para todo o alumnado, o que variardn serdn os métodos de traballo, as dindmicas ou as esixencias,
atendendo &s sUas caracteristicas persoais.

Manterase unha comunicacién fluida co Departamento de Orientacién para organizar posibles cambios ou variaciéns
que poidan ir xurdindo é longo do proceso de ensino-aprendizaxe

durante todo o curso escolar, sobre todo no caso do neno con NEAE que terd horas de atencién especifica por parte
do especialista en Audicién e Linguaxe e da especialista en Pedagoxia Terapéutica, tanto na aula ordinaria, como na
aula de atencién preferente.

Finalmente, hai que ter en conta que a atencién & diversidade refirese 4s necesidades de todo o alumnado, non sé
daqueles que presentan NEAE, sendén de todo o alumnado, xa que, cada alumno é Unico e ten necesidades persoais
que o diferencian dos demais. Levarase a cabo unha atencién individualizada e personalizada, atendendo aos ritmos
e necesidades de cada un dos nenos e nenas para garantir unha educacién de calidade e previr posibles problemas e
dificultades.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 ub 3 ub 4 ubD 5 uD 6 ub 7

ET.1 - Desenvolvemento
afectivo e xestidon emocional
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7

ET.2 - Habitos de control X

corporal

ET.3 - Pautas elementais de

. . - . X X X X

convivencia e relacién social

ET.4 - Coidado da contorna e X X

dos seres vivos

ET.5 - Educacién para o X X

consumo responsable

ET.6 - Educacién igualitaria e X X X

libre de etereotipos

7.2. Actividades complementarias

ividad . .. 1¢e e e
Actividade Descricion trim. ltrim. ltrim.

Visita de persoa experta Nalgunhas das unidades invitaremos a unha persoa
familiar do alumnado para que actie como experto X X X
na materia que estamos a traballar.

Contacontos Nalgunhas das unidades invitaremos a unha persoa
familiar do alumnado para que vefia a contar un X X X
conto relacionado coa materia que estamos a
traballar

Saida de campo Nalgunhas das unidades realizaremos unha saida X X X
para afondar no traballo na aula

Saida de fin de curso Actividade ludica para descubrir a contorna e para X
conmemorar o final de curso

Obradoiros solidarios As familias xunto cé alumnado poderdn levar a cabo
diferentes obradoiros cun fin solidario: Caritas X X X
Vilaxoéan.

Proxectos medioambientais Se poderd participar en proxectos baseados na X X X
recuperaciéon e defensa da natureza:"Revitaliza".

Conmemoracidns e festas A comunidade educativa poderd planificar e
participar en distintas celebraciéns ao longo do X X X
curso.

Actividades para facilitar a transicién a E.P. |Visita as aulas de primaria de primaria, xogos e/ou
actividades cos alumnos/as de primeiro, padrifios e X
madrifias do alumnado maior o primeiro dia de
clase, acto de graduacién e despedida de infantil...

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Elementos curriculares presentes nas actividades
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Metodoloxia empregada

Instrumentos de avaliacién eficaces e adecuados.

Utilizase diversidade de materiais para accedera informacidn, para expresarse e para fomentar a motivacion

Temporalizacién de actividades adecuada.

Empréganse diversos recursos didacticos.

A avaliacién do alumnado utilizase para modificar o proceso de ensinanza aprendizaxe.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Tivéronse en conta os intereses do alumnado no desefo de actividades e propostas

Medidas de atencién a diversidade

Desefo das actividades adecuadas ao alumnado

Contémplanse todas as NEAE no desefio das actividades.

Individualizacién do proceso &s caracteristicas de cada alumna/o.

Clima de traballo na aula

Promdvese o desenvolvemento de diferentes capacidades e habilidades.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Existe coordinacién co equipo docente

Promdvese a participacién das familias

Descricion:

Todos os indicadores de logro teranse en conta para recoller informacién sobre o proceso de ensinanza para poder
modificalo e melloralo.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Haberda un seguimento a través da aplicacién Proens dende a coordinacién de ciclo en infantil ao rematar o curso.

9. Outros apartados
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