SEGUNDO GRADO

EXPERIMENTO 7
DISENA UN BRAZO
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¢ Qué necesito?
Dos abatelenguas.
Una esponja nuevade
plastico.
Cinta adhesiva ancha.
Hilo largo.
Una aguja de coser.
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Cinta adhesiva

¢ Coémo se relaciona con mividadiaria?

La funcién principal del Sistema muscular
es generar movimiento, voluntario o
involuntario. El sistema muscular permite
que el esqueleto se mueva, mantenga s
estabilidad yla forma del cuerpo.

¢ Qué significa?

Cuando realizamos algun movimiento los
musculos se contraen y retraen permitiendo el
movimiento del brazo, gracias al trabajo de
todos los musculos de nuestro cuerpo,
podemos caminar, correr, tomar cosas con la
mano, hablar, ver. Cuando hacemos presion
sobre la esponja, ésta realiza la funcion de los
musculos permitiendo el movimiento de los
abatelenguas.

En los vertebrados, el movimiento
muscular es controlado a través del
sistema nervioso. Aproximadamente
el 40% del cuerpo humano esta
‘formado por musculos, cada
kilogramo de peso total, 400 gramos
corresponden a tejido muscular.

¢Enquétemadel programa se puede aplicar?
Bloque 3“Seguimos creciendo”; los musculos, los huesos y la piel.

Datos curiosos

¢, Sabias que tienes mas de 600 musculos ené

todo, desde bombear sangre por todo tu’ cuerpo
algunos de esos mu

del corazon, hacen sutrabajo solos sinque

pesada. Tu controlas

| cuerpo? Te ayudan a hacer casi
hasta levantar alguna cosa
sculos, mientras que otros, COMO el
tengas que pensaren ello.




